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mecheeokeâerÙe

nceejs osMe kesâ ef}Ùes ke<e& 2015 kew%eeefvekeâer kesâ #es$e cesb keâeHeâer n}Ûe}esb kee}e jne. peneb Skeâ lejHeâ
YeejleerÙe kew%eeefvekeâesb ves efkeMes<eleÙe: Fmejes ves cebie}Ùeeve kesâ meHeâ} heÇ#esheCe kesâ }ieYeie Skeâ ke<e& yeeo 29 efmelebyej
2015 keâes Smš^esmewš kesâ ™he cesb Yeejle keâer hen}er Debleefj#e kesOeMee}e keâes mLeeefhele efkeâÙee. JeneR osMe kesâ efke%eeve
Deewj lekeâveerkeâer efkeYeeie ves osMe keâe hen}e ieeÙejesš^e@ve efkekeâefmele keâjves cesb meHeâ}lee heÇehle keâer. meeceefjkeâ #es$e cesb
GheÙeesieer Skeâe@efmškeâ vÙetefkeäueÙej kesye veecekeâ henÛeeve heæefle keâes  YeejleerÙe mesvee keâes meghego& efkeâÙee ieÙee.
efÛeefkeâlmee kesâ #es$e cesb ceOegcesn keâes efveÙebef$ele keâjveskee}er DeeÙegke&sefokeâ nye&} Deew<eefOe efkekeâefmele ngF& efpemes DeeÙeg<e kesâ
ceeOÙece mes }eskeâ meskee cesb meceefhe&le efkeâÙee ieÙee. Flevee ner venerb ke=âef<e kesâ #es$e cesb YeejleerÙe kew%eeefvekeâesb ves veF&
TbÛeeF& heÇehle keâer. }sefkeâve kenerb otmejer Deesj Yeejle kesâ efcemeeF}cewve Deyeg} heeefkeâj pewveguueeyeoerve Deyog} keâ}ece
keâe Deekeâefmcekeâ efveOeve pewmee Skeâ ye[e Peškeâe Yeer }iee.

osMe kesâ ÙegkeeDeesb Deewj yeÛÛeesb kesâ heÇsjCeeœeesle [e@ keâ}ece keâe peerkeve efkeâmeer mevÙeemeer mes keâce venerb Lee. Debeflece
meebme lekeâ osMe kesâ GlLeeve nsleg ÙegkeeDeesb keâes heÇsjCee osles jnves keâe MeeÙeo Skeâcee$e GoenjCe [e@. keâ}ece 27 peg}eF&
2015 keâer Meece YeejleerÙe heÇyebOeve mebmLeeve efMe}esbie cesb 'jnves ÙeesiÙe ieÇn' hej peye Skeâ kÙeeKÙeeve os jns Les leye
Gvnsb peesjoej efo} keâe oewje heÌ[e Deewj Jes yesnesMe nes keâj efiej heÌ[s. iebYeerj ne}le cesb Gvnsb yesLeeveer Demhelee} cesb
DeeF&meerÙet cesb }s peeÙee ieÙee Deewj oes Iebšs kesâ yeeo Fvekeâer ce=lÙeg keâer hegef<š keâj oer ieF&. Demhelee} kesâ meerF&Dees pee@ve
meeF}es ves yeleeÙee efkeâ peye keâ}ece keâes Demhelee} }eÙee ieÙee. leye Gvekeâer veype Deewj yue[ heÇsMej meeLe ÚesÌ[ Ûegkesâ
Les. Deheves efveOeve mes }ieYeie 9 IeCšs hen}s ner Gvnesbves šdkeerš keâjkesâ yeleeÙee Lee efkeâ ken YeejleerÙe heÇyevOeve
mebmLeeve efMe}esbie cesb }skeäÛej kesâ ef}S pee jns nQ.

 osMe kesâ Skeâcee$e Deewj hen}s kew%eeefvekeâ pees Yeejle kesâ je<š^heefle Deewj Yeejle jlve yeves Deewj pees je<š^ kesâ
GÛÛe heo ieÇnCe keâjves kesâ yeeo Yeer }eskeâmebhekeâ& kesâ peefjÙes }eskeâ  efMe#eCe  kesâ heÇefle peerkeve Yej meceefhe&le jns.
DekekeâeMe ieÇnCe kesâ yeeo Yeer GvneWves meef›eâÙelee yejkeâjej jKeer.  Ssmes ceneve efke%eeveer [e@ keâ}ece keâer mce=efle keâes
veceve keâjles ngS Ùen Debkeâ nce Gvnsb meceefhe&le keâj jns nQ. meeLe ner nceves Fmecesb DeeYee ceb[} keâe efke%eeve,  Yetkeâche,
}theme  Deewj Fyees}e pewmes jesieesb keâer KeespehetCe& peevekeâejer Deewj ce®Ùegæ keâewMe} lekeâveerkeâ meefnle keâF& heÇkeâej kesâ
Dee}sKeesb keâes mebpeesÙee  nw. Fme Debkeâ cesb efveÙeefcele mlecYe ‘efke%eeve meceeÛeej’, ‘efšheCCeer’ Deewj ‘kew%eeefvekeâ jepeYee<ee
keie& hens}er’ keâe Yeer heÇkeâeMeve keâj jns nwb. heÇmlegle Debkeâ kesâ yeejs cesb Deehekeâer heÇefleef›eâÙeeDeesb Deewj megPeekeesb keâe ncesb
Fvlepeej jnsiee. DeeMee nw efkeâ Ùen Debkeâ [e@. keâ}ece meefnle efke%eeve keâe Ùeeoieej Debkeâ meeefyele nesiee.

keâueece keâes meueece .....
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mecegõ kesâ efkeâveejs yemes jecesMJejce leefceuevee[g kesâ HeÇeke=âeflekeâ
meewvoÙe& kesâ yeerÛe '[e@keäšj DeJegue Heeefkeâj pewveguueeyoerve Deyogue
keâueece' keâe pevce 15 Dekeäštyej 1931 keâes Oeveg<ekeâesÌ[er ieebJe ceW
ceefmpeo ceeie& Hej efmLele Iej ceW ngDee. ÉerHe pewmee Úesše mee
Menj HeÇeke=âeflekeâ Úše mes YejHetj Lee. MeeÙeo FmeerefueS Deyogue
keâueece peer keâe HeÇke=âefle mes yengle pegÌ[eJe jne nw. 1964 ceW 33

Je<e& keâer GceÇ ceW [e@keäšj Deyogue keâueece ves peue keâer

YeÙeevekeâ efJeveeMeueeruee osKeer Deewj peue keâer Meefòeâ keâe JeemleefJekeâ
Devegceeve ueieeÙee. Ûe›eâJeeleer let]Heâeve ceW HeeÙeyeve Hegue Deewj Ùeeef$eÙeeW
mes Yejer Skeâ jsueieeÌ[er kesâ meeLe-meeLe Deyogue keâueece keâe HegMlewveer
ieeBJe Yeer yen ieÙee Lee. peye Jen cee$e 19 Je<e& kesâ Les, leye
efÉleerÙe efJeMJe Ùegæ keâer efJeYeeref<ekeâe keâes Yeer cenmetme efkeâÙee.
Ùegæ keâe oeJeeveue jecesMJejce kesâ Éej lekeâ HengBÛee Lee. Fve
HeefjefmLeefleÙeeW ceW Yeespeve meefnle meYeer DeeJeMÙekeâ JemlegDeesb keâe
DeYeeJe nes ieÙee Lee.

Fvekesâ efHelee veeefJekeâ 'pewveguueeyoerve' ve lees ]pÙeeoe HeÌ{s-
efueKes Les, ve ner Hewmes Jeeues Les, pees ceÚgDeejeW keâes veeJe efkeâjeÙes
Hej efoÙee keâjles Les. Fvekesâ ceelee efHelee Hekeäkesâ  veceepeer Deewj
veskeâ efoue Les. [e@. keâueece ves DeHeveer DeejbefYekeâ efMe#ee peejer
jKeves kesâ efueS De]Keyeej efJeleefjle keâjves keâe keâeÙe& Yeer efkeâÙee
Lee. [e@ keâueece mJeÙeb HeeBÛe YeeF& SJeb HeeBÛe yenve Les Deewj Iej
ceW Yeer leerve HeefjJeej jne keâjles Les. HeÇsce, oÙee Deewj mvesn
keâer HeÇeflecetefle& Fvekeâer ceelee ves 92 Je<e& keâer GceÇ HeeF&.

[e@. Deyogue keâueece peye Dee"- veew meeue kesâ Les, leye
mes megyen Ûeej yepes G"les Les Deewj mveeve keâjves kesâ yeeo
ieefCele kesâ DeOÙeeHekeâ mJeeceerÙej kesâ Heeme ieefCele HeÌ{ves
Ûeues peeles Les. mJeeceerÙej keâer Ùen efJeMes<elee Leer efkeâ
pees efJeÅeeLeea mveeve keâjkesâ veneR Deelee Lee, Jen Gmes
veneR HeÌ{eles Les. mJeeceerÙej Skeâ DeveesKes DeOÙeeHekeâ
Les Deewj HeeBÛe efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes HeÇefleJe<e& efve:Megukeâ
šŸetMeve HeÌ{eles Les. Fvekeâer ceelee FvnW G"ekeâj
mveeve keâjeleer LeeR Deewj veeMlee keâjJeekeâj šŸetMeve
HeÌ{ves Yespe osleer LeeR. Deyogue keâueece šŸetMeve
HeÌ{keâj meeÌ{s HeeBÛe yepes JeeHeme Deeles Les. Gmekesâ

Fefleneme yeveekeâj Fefleneme
nes ieÙes : [e@ keâueece

 HeÇeÛeer keâvegßeer,
[er.Deej.[er.Dees.yebieueewj

mce=efle-Mes<e
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yeeo DeHeves efHelee kesâ meeLe vecee]pe HeÌ{les Les. efHeâj ]kegâjeve
Mejer]Heâ keâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueS Jen DejsefMekeâ mketâue (ceojmee)
Ûeues peeles Les. Fmekesâ He§eeòe Deyogue keâueece jecesMJejce kesâ
jsueJes mšsMeve Deewj yeme Deñs Hej peekeâj meceeÛeej He$e Skeâ$e
keâjles Les. Fme HeÇkeâej FvnW leerve efkeâueesceeršj peevee HeÌ[lee Lee.
Gve efoveeW Oeveg<ekeâesÌ[er mes cesue š^sve iegpejleer Leer, uesefkeâve JeneB
Gmekeâe "njeJe veneR neslee Lee. Ûeueleer š^sve mes ner De]Keyeej kesâ
yeC[ue jsueJes mšsMeve Hej HeWâkeâ efoS peeles Les. Deyogue keâueece
De]Keyeej uesves kesâ yeeo jecesMJejce Menj keâer meÌ[keâeW Hej oewÌ[-
oewÌ[keâj meyemes Henues Gmekeâe efJelejCe keâjles Les. Deyogue keâueece
DeHeves YeeFÙeeW ceW Úesšs Les, otmejs Iej kesâ efueS LeesÌ[er keâceeF& Yeer
keâj uesles Les, FmeefueS Fvekeâer ceeb keâe HÙeej Fve Hej kegâÚ ]pÙeeoe
ner Lee. Deyogue keâueece De]Keyeej efJelejCe keâe keâeÙe& keâjkesâ
HeÇefleefove HeÇele: 8 yepes Iej ueewš Deeles Les. Fvekeâer ceelee DevÙe
yeÛÛeeW keâer leguevee ceW FvnW DeÛÚe veeMlee osleer LeeR, keäÙeeWefkeâ Ùen
HeÌ{eF& Deewj Oeveepe&ve oesveeW keâeÙe& keâj jns Les. Meece keâes mketâue
mes ueewšves kesâ yeeo Ùen Hegve: jecesMJejce peeles Les leeefkeâ ieÇenkeâeW
mes yekeâeÙee Hewmee HeÇeHle keâj mekeWâ. Fme HeÇkeâej Jen Skeâ efkeâMeesj
kesâ ¤He ceW Yeeie-oewÌ[ keâjles ngS HeÌ{eF& Deewj Oeveepe&ve keâj jns
Les.

DeOÙeeHekeâeW kesâ mebyebOe ceW Deyogue keâueece keâe]Heâer KegMeef]keâmcele
Les. FvnW efMe#eCe keâeue ceW meowJe oes-Skeâ DeOÙeeHekeâ Ssmes HeÇeHle
ngS, pees ÙeesiÙe Les Deewj Gvekeâer ke=âHee Yeer Fve Hej jner. Ùen
meceÙe 1936 mes 1957 kesâ ceOÙe keâe Lee. Ssmes ceW FvnW DevegYeJe
ngDee efkeâ Jen DeHeves DeOÙeeHekeâeW Éeje Deeies yeÌ{ jns nQ. DeOÙeeHekeâ

keâer HeÇefle<"e Deewj meeLe&keâlee Deyogue keâueece kesâ MeyoeW ceW HeÇmlegle
nw:-

 Ùen 1936 keâe Je<e& Lee. cegPes Ùeeo nw efkeâ HeeBÛe Je<e& efkeâ
DeJemLee ceW jecesMJejce kesâ HebÛeeÙele HeÇeLeefcekeâ mketâue ceW cesje
oer#ee-mebmkeâej ngDee Lee. leye cesjs Skeâ efMe#ekeâ 'ceglLeg DeÙÙej'
cesjs Deesj efJeMes<e OÙeeve osles Les keäÙeeWefkeâ ceQ keâ#ee ceW DeHeves keâeÙe&
ceW yengle DeÛÚe Lee. Jen cegPemes yengle HeÇYeeefJele Les. Skeâ efove
Jen cesjs Iej DeeS Deewj cesjs efHelee mes keâne efkeâ ceQ HeÌ{eF& ceW yengle
DeÛÚe ntB. Ùen megvekeâj cesjs Iej kesâ meYeer ueesie yengle KegMe ngS
Deewj cesjer Hemebo keâer efce"eF& cegPes efKeueeF&. Skeâ efJeefMe<š Iešvee
efpemes ceQ keâYeer veneR Yetue mekeâlee, Jen Leer- keâ#ee ceW 'HeÇLece
mLeeve' HeÇeHle keâjves keâer. Skeâ yeej ceQ mketâue veneR pee mekeâe lees
ceglLeg peer cesjs Iej DeeS Deewj GvneWves efHeleepeer mes HetÚe efkeâ keâesF&
mecemÙee lees veneR nw Deewj ceQ Deepe mketâue keäÙeeW veneR DeeÙee?
meeLe ner GvneWves Ùen Yeer HetÚe efkeâ keäÙee Jen keâesF& meneÙelee keâj
mekeâles nQ? Gme efove cegPes pJej nes ieÙee Lee. leye ceglLeg peer ves
cesjer nmleefueefHe kesâ yeejs ceW Fbefiele efkeâÙee pees keâe]Heâer ]Kejeye Leer.
GvneWves cegPes leerve He=<" HeÇefleefove DeYÙeeme keâjves keâe efveoxMe
efoÙee. GvneWves cesjs efHeleepeer mes keâne efkeâ ceQ HeÇefleefove Ùen
DeYÙeeme keâ¤B. ceQves Ùen DeYÙeeme efveÙeefcele ¤He mes efkeâÙee.
ceglLeg peer kesâ keâeÙeesË keâes osKeles ngS yeeo ceW cesjs efHeleepeer ves keâne
Lee efkeâ Jen Skeâ DeÛÚs JÙeefòeâ ner veneR yeefukeâ nceejs HeefjJeej kesâ
Yeer DeÛÚs efce$e nQ.’

Deyogue keâueece 'SÙejesmHesme šskeäveesuee@peer' ceW DeeS, lees Fmekesâ
HeerÚs Fvekesâ HeeBÛeJeeR keâ#ee kesâ DeOÙeeHekeâ 'megyeÇnceCÙece DeÙÙej'

DeHeves HeefjJeej kesâ meeLe yeeuekeâ keâueece

Deyogue keâueece



 o  o  o  o  o peveJejer - efomebyej 2015
9

     Jew%eeefvekeâ

efJe›eâce meejeYeeF& kesâ meeLe

keâer HeÇsjCee ]pe®j Leer. Jen nceejs mketâue kesâ DeÛÚs efMe#ekeâeW ceW mes
Skeâ Les. Skeâ yeej GvneWves keâ#ee ceW yeleeÙee efkeâ He#eer kewâmes GÌ[lee
nw? ceQ Ùen veneR mecePe HeeÙee Lee, Fme keâejCe ceQves Fbkeâej keâj
efoÙee Lee~ leye GvneWves keâ#ee kesâ DevÙe yeÛÛeeW mes HetÚe lees GvneWves
Yeer DeefOekeâebMele: Fbkeâej ner efkeâÙee. uesefkeâve Fme Gòej mes DeÙÙej
peer efJeÛeefuele veneR ngS. Deieues efove DeÙÙej peer Fme meboYe& ceW
nceW mecegõ kesâ efkeâveejs ues ieS. Gme HeÇeke=âeflekeâ ÂMÙe ceW keâF&
HeÇkeâej kesâ He#eer Les, pees meeiej kesâ efkeâveejs Glej jns Les Deewj GÌ[
jns Les~ lelHe§eeòe GvneWves mecegõer Heef#eÙeeW keâes efoKeeÙee, pees
10-20 kesâ PegC[ ceW GÌ[ jns Les. GvneWves mecegõ kesâ efkeâveejs ceewpeto
Heef#eÙeeW kesâ GÌ[ves kesâ mebyebOe ceW HeÇlÙeskeâ ef›eâÙee keâes mee#eele
DevegYeJe kesâ DeeOeej Hej mecePeeÙee. nceves Yeer yeÌ[er yeejerkeâer mes
Heef#eÙeeW kesâ Mejerj keâer yeveeJeš kesâ meeLe Gvekesâ GÌ[ves keâe {bie Yeer
osKee. Fme HeÇkeâej nceves JÙeeJeneefjkeâ HeÇÙeesie kesâ ceeOÙece mes
Ùen meerKee efkeâ He#eer efkeâme HeÇkeâej GÌ[ Heeves ceW meHeâue neslee nw.
Fmeer keâejCe nceejs Ùen DeOÙeeHekeâ ceneve Les. Jen Ûeenles lees
nceW ceewefKekeâ ¤He mes mecePeekeâj ner DeHeves keâle&JÙe keâer Fefleßeer
keâj mekeâles Les uesefkeâve GvneWves nceW JÙeeJeneefjkeâ GoenjCe kesâ
ceeOÙece mes mecePeeÙee Deewj keâ#ee kesâ nce meYeer yeÛÛes mecePe Yeer
ieS. cesjs efueS Ùen cee$e He#eer keâer GÌ[eve lekeâ keâer ner yeele veneR
Leer. He#eer keâer Jen GÌ[eve cegPeceW mecee ieF& Leer. cegPes cenmetme
neslee Lee efkeâ ceQ jecesMJejce kesâ mecegõ leš Hej ntB. Gme efove kesâ
yeeo ceQves meesÛe efueÙee Lee efkeâ cesjer efMe#ee efkeâmeer ve efkeâmeer
HeÇkeâej kesâ GÌ[eve mes mebyebefOele nesieer. Gme meceÙe lekeâ ceQ veneR
mecePee Lee efkeâ ceQ 'GÌ[eve efJe%eeve' keâer efoMee ceW DeieÇmej nesves

Jeeuee ntB. Jewmes Gme Iešvee ves cegPes HeÇsjCee oer Leer efkeâ ceQ DeHeveer
ef]peboieer keâe keâesF& ue#Ùe efveefOee&jle keâ¤B. Gmeer meceÙe ceQves leÙe
keâj efueÙee Lee efkeâ GÌ[eve ceW keâefjÙej yeveeTBiee.

Skeâ efove ceQves DeHeves DeOÙeeHekeâ 'ßeer efmeJee megyeÇnceCÙece
DeÙÙej' mes HetÚe efkeâ ßeerceeve! cegPes Ùen yeleeSb efkeâ cesjer Deeies keâer
GVeefle GÌ[eve mes mebyebefOele jnles ngS kewâmes nes mekeâleer nw? leye
GvneWves OewÙe&HetJe&keâ peJeeye efoÙee efkeâ ceQ Henues Dee"JeeR keâ#ee
GòeerCe& keâ¤B, efHeâj neF& mketâue~ lelHe§eele keâe@uespe ceW cegPes GÌ[eve
mes mebyebefOele efMe#ee keâe DeJemej HeÇeHle nes mekeâlee nw. Ùeefo ceQ
Ssmee keâjlee ntB lees GÌ[eve efJe%eeve kesâ meeLe pegÌ[ mekeâlee ntB. Fve
meye yeeleeW ves cegPes peerJeve kesâ efueS Skeâ cebef]peue Deewj GösMÙe Yeer
HeÇoeve efkeâÙee. peye ceQ keâe@uespe ieÙee lees ceQves Yeeweflekeâ efJe%eeve
efJe<eÙe efueÙee. peye ceQ DeefYeÙeebef$ekeâer keâer efMe#ee kesâ efueS 'ceõeme
FbmšeršŸetš Dee@]Heâ šskeäveesuee@peer' ceW ieÙee lees ceQves SÙejesvee@efškeâue
FbpeerefveÙeefjbie keâe ÛegveeJe efkeâÙee. Fme HeÇkeâej cesjer ef]pevoieer Skeâ
'je@kesâš FbpeerefveÙej', 'SÙejesmHesme FbpeerefveÙej' Deewj 'lekeâveerkeâer
keâceea' Deesj GvcegKe ngF&. Jen Skeâ Iešvee efpemekesâ yeejs ceW cesjs
DeOÙeeHekeâ ves cegPes HeÇlÙe#e GoenjCe mes mecePeeÙee Lee, cesjs
peerJeve keâe cenòJeHetCe& efyevog yeve ieF& Deewj Deblele: ceQves DeHeves
JÙeJemeeÙe keâe ÛegveeJe Yeer keâj efueÙee.

Deye ceQ DeHeves ieefCele kesâ DeOÙeeHekeâ 'HeÇesHesâmej oesoe$eer DeeÙebiej'
kesâ efJe<eÙe ceW ÛeÛee& keâjvee ÛeentBiee. efJe%eeve kesâ Úe$e kesâ ¤He ceW
cegPes 'meWš peesmesHeâ keâe@uespe' ceW osJelee kesâ meceeve Skeâ JÙeefkeäle keâes
HeÇefle megyen osKeves keâe DeJemej HeÇeHle neslee Lee, pees efJeÅeeefLe&ÙeeW
keâes ieefCele HeÌ{eÙee keâjles Les. yeeo ceW cegPes Gvemes ieefCele HeÌ{ves



keâe DeJemej HeÇeHle ngDee. GvneWves cesjer HeÇefleYee keâes
yengle no lekeâ efveKeeje. ceQves Gvekeâer keâ#ee ceW
DeeOegefvekeâ yeerpeieefCele, meebefKÙekeâer Deewj keâeBcHeueskeäme

JesefjSyeume keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee. 1952 ceW FvneWves Skeâ DeefÉleerÙe
JÙeeKÙeeve efoÙee, pees Yeejle kesâ HeÇeÛeerve ieefCele%eeW SJeb KeieesueefJe%eeW
kesâ mebyebOe ceW Lee. Fme JÙeeKÙeeve ceW FvneWves Yeejle kesâ Ûeej
ieefCele%eeW SJeb KeieesueefJeoeW kesâ yeejs ceW yeleeÙee Lee, pees Fme
HeÇkeâej Les- DeeÙe&Yeó, ßeerefveJeeme jeceevegpeve, yeÇÿeiegHle Deewj
YeemkeâjeÛeeÙe&.

Fmekesâ DeueeJee Sce.DeeF&.šer.'HeÇesHesâmej ßeerefveJeeme' (pees
[eÙejskeäšj Yeer Les) keâe Yeer keâe]Heâer Ùeesieoeve jne Deyogue keâueece
keâer HeÇefleYee efveKeejves ceW. Fvekesâ efJe<eÙe ceW Deyogue keâueece ves
keâne Lee:- efMe#ekeâ keâes Skeâ HeÇefMe#ekeâ Yeer nesvee ÛeeefnS- HeÇesHesâmej
ßeerefveJeemeve keâer YeeBefle.'

Jes 1962 ceW Jes 'YeejleerÙe Debleefj#e DevegmebOeeve mebie"ve' ceW
DeeÙes. [e@keäšj Deyogue keâueece keâes HeÇespeskeäš [eÙejskeäšj kesâ ¤He
ceW Yeejle keâe Henuee mJeosMeer GHeieÇn (Sme.Sue.Jeer. le=leerÙe)
HeÇ#esHeeŒe yeveeves keâe ßesÙe neefmeue nw. pegueeF& 1980 ceW FvneWves
jesefnCeer GHeieÇn keâes He=LJeer keâer keâ#ee kesâ efvekeâš mLeeefHele efkeâÙee
Lee. Fme HeÇkeâej Yeejle Yeer 'Debleje&<š^erÙe Debleefj#e keäueye' keâe
meomÙe yeve ieÙee. 'Fmejes uee@vÛe Jnerkeâue HeÇesieÇece' keâes HejJeeve
ÛeÌ{eves keâe ßesÙe Yeer FvnW HeÇoeve efkeâÙee peelee nw. [e@keäšj keâueece
ves mJeosMeer ue#Ùe Yesoer (ieeF[s[ efcemeeFume) keâes ef[]peeFve efkeâÙee.
FvneWves Deefive SJeb He=LJeer pewmeer efcemeeFume keâes mJeosMeer lekeâveerkeâ
mes yeveeÙee Lee. [e@keäšj keâueece pegueeF& 1992 mes efomecyej
1999 lekeâ j#ee ceb$eer kesâ 'efJe%eeve meueenkeâej' leLee 'megj#ee
MeesOe Deewj efJekeâeme efJeYeeie' kesâ meefÛeJe Les. GvneWves mš^sšsefpekeâ
efcemeeFume efmemšce keâe GHeÙeesie DeeivesÙeeŒeeW kesâ ¤He ceW efkeâÙee.
Fmeer HeÇkeâej HeesKejCe ceW otmejer yeej vÙetefkeäueÙej efJemHeâesš Yeer
HejceeCeg Tpee& kesâ meeLe efceueekeâj efkeâÙee. Fme lejn Yeejle ves
HejceeCeg nefLeÙeej kesâ efvecee&Ce keâer #ecelee HeÇeHle keâjves ceW
meHeâuelee Deefpe&le keâer. [e@keäšj keâueece ves Yeejle kesâ efJekeâeme
mlej keâes 2020 lekeâ efJe%eeve kesâ #es$e ceW DelÙeeOegefvekeâ keâjves kesâ
efueS Skeâ efJeefMe<š meesÛe HeÇoeve keâer. Ùen Yeejle mejkeâej kesâ
'cegKÙe Jew%eeefvekeâ meueenkeâej' Yeer jns.

]HeâjJejer 1982 ceW [e@. Deyogue keâueece keâes [er.Deej.[er.Sue
keâe efveosMekeâ efveÙegkeäle efkeâÙee ieÙee. mebÙeesieJeMe uesKekeâ kesâ ye[s
YeeF& [e Delegue mesve Gve efoveeW DeeF& DeeF& šer keâeveHegj mes Yeeweflekeâer
ceW Heer.SÛe.[er keâj jns Les. Gmeer meceÙe [e mesve keâe  mee#eelkeâej
He$e [er.Deej.[er.Sue mes DeeÙee. š^sve uesš nesves keâer Jepen mes [e@
mesve peye mee#eelkeâej keâ#e ceW HengbÛes lees mee#eelkeâej meceeHle ngS

oes Iebšs nes Ûegkesâ Les. IeyejeS [e@ mesve ves [e@ keâueece mes cegueekeâele
keâer. leye [e@ keâueece ves Hegve: meyekeâes yegueekeâj mee#eelkeâej
keâjeÙee Deewj [e@ mesve keâe ÛeÙeve [e@ keâueece kesâ DeOeerve nes ieÙee.
[e@ Delegue mesve kesâ MeyoeW ceW ‘Hetpeves ÙeesiÙe Meeble, iecYeerj, veskeâ
efoue Deewj %eeveer MeeÙeo ner ogyeeje pevce ues.’

[e@keäšj Deyogue keâueece jepeveereflekeâ #es$e kesâ JÙeefkeäle veneR nQ
uesefkeâve je<š^Jeeoer meesÛe Deewj je<š^Heefle yeveves kesâ yeeo Yeejle
keâer keâuÙeeCe mebyebOeer veerefleÙeeW kesâ keâejCe FvnW kegâÚ no lekeâ
jepeveereflekeâ Âef<š mes mecHeVe ceevee pee mekeâlee nw. FvneWves
DeHeveer Hegmlekeâ 'FefC[Ùee 2020' ceW DeHevee Âef<škeâesCe mHe<š
efkeâÙee nw. Ùen Yeejle keâes Debleefj#e efJe%eeve kesâ #es$e ceW ogefveÙee
keâe efmejceewj je<š^ yeveles osKevee Ûeenles nQ Deewj Fmekesâ efueS
Fvekesâ Heeme Skeâ keâeÙe& Ùeespevee Yeer nw. HejceeCeg nefLeÙeejeW kesâ
#es$e ceW Ùen Yeejle keâes megHej Hee@Jej yeveeves keâer yeele meesÛeles jns
nw. Jen efJe%eeve kesâ DevÙe #es$eeW ceW Yeer lekeâveerkeâer efJekeâeme Ûeenles
nQ. [e@keäšj keâueece keâe keânvee nw efkeâ 'mee@]HeäšJesÙej' keâe #es$e
meYeer Jepe&veeDeesb mes cegòeâ nesvee ÛeeefnS leeefkeâ DeefOekeâeefOekeâ
ueesie Fmekeâer GHeÙeesefielee mes ueeYeebefJele nes mekeWâ. Ssmes ceW metÛevee
lekeâveerkeâ keâe leer›e ieefle mes efJekeâeme nes mekesâiee. Jewmes Fvekesâ
efJeÛeej Meebefle Deewj nefLeÙeejeW keâes ueskeâj efJeJeeoemHeo nQ. Fme



ogKeo meceeÛeej
meesceJeej 27 pegueeF&, 2015

HetJe& je<š^Heefle Deyogue keâueece keâe efveOeve
HetJe& je<š^Heefle SHeerpes Deyogue keâueece keâe 83 Je<e& keâer DeJemLee

ceW 27 pegueeF&, 2015 meesceJeej keâes efveOeve nes ieÙee. keâueece
DeeF&DeeF&Sce efMeueebie ceW Yee<eCe os jns Les. Fmeer Jeòeâ Gvekeâer
leyeerÙele efyeieÌ[ ieF&. keâueece keâe efveOeve DemHeleeue ues peeles
meceÙe jemles ceW ngDee. keâueece kesâ efveOeve keâe meceeÛeej Heekeâj
Hetjs osMe ceW Meeskeâ keâer uenj oewÌ[ ieF&. 'efcemeeFue cewve' kesâ veece
mes ceMentj Deyogue keâueece ves meesceJeej megyen 11.30 yepes Deeef]Kejer
šdJeerš efkeâÙee Lee, ‘efMeuee@vie pee jne ntb, efueJesyeue Huesvesš DeLe&
Hej DeeF&DeeF&Sce ceW Skeâ keâeÙe&›eâce ceW Yeeie uesves.’ Gvekeâe Yeejle
keâer efcemeeFue šskeäveesuee@peer ceW Dence Ùeesieoeve Lee Deewj Jes Heesuej

mebyebOe ceW FvneWves keâne nw- 2000 Je<eesË kesâ Fefleneme
ceW Yeejle Hej 600 Je<eesË lekeâ DevÙe ueesieeW ves Meemeve efkeâÙee nw.
Ùeefo DeeHe efJekeâeme Ûeenles nQ lees osMe ceW Meebefle keâer efmLeefle nesvee
DeeJeMÙekeâ nw Deewj Meebefle keâer mLeeHevee Meefkeäle mes nesleer nw.
Fmeer keâejCe efcemeeFueeW keâes efJekeâefmele efkeâÙee ieÙee leeefkeâ osMe
Meefkeäle mecHeVe nes.

HetCe&le: Meekeâenejer [e@keäšj Deyogue keâueece Yeejle kesâ iÙeejnJeW
je<š^Heefle efveJee&efÛele ngS Les. Jes ceefojeHeeve mes efyeuekegâue Hejnspe
keâjles nQ.

Fleves cenòeJeHetCe& JÙeefòeâ kesâ yeejs ceW kegâÚ Yeer keânvee mejue
veneR nw. JesMeYet<ee, yeesueÛeeue kesâ uenpes, DeÛÚs-Keemes mejkeâejer
DeeJeeme keâes ÚesÌ[keâj ne@mšue keâe meeoieerHetCe& peerJeve, Ùes yeeleW
Gvekesâ mebHeke&â ceW Deeves Jeeues HeÇlÙeskeâ JÙeefòeâ Hej Skeâ mecceesnkeâ

HeÇYeeJe ÚesÌ[leer nQ. [e@. keâueece Skeâ yengDeeÙeeceer
JÙeefòeâlJe kesâ Oeveer nQ. efJe%eeve, HeÇewÅeesefiekeâer, osMe
kesâ efJekeâeme Deewj ÙegJee ceefmle<keâeW keâes HeÇppJeefuele
keâjves ceW DeHeveer leuueervelee kesâ meeLe meeLe Jes HeÙee&JejCe keâer
efÛeblee Yeer Ketye keâjles nQ, meeefnlÙe ceW ¤efÛe jKeles nQ, keâefJelee
efueKeles nQ, JeerCee yepeeles nQ, leLee DeOÙeelce mes yengle ienjs pegÌ[s
ngS nQ. [e@. keâueece ceW DeHeves keâece kesâ HeÇefle peyeo&mle oerJeeveieer
nw. Gvekesâ efueS keâesF& Yeer meceÙe keâece keâe meceÙe neslee nw. Jen
DeHevee DeefOekeâebMe meceÙe keâeÙee&ueÙe ceW efyeleeles nQ. osj Meece
lekeâ efJeefYeVe keâeÙe&›eâceeW ceW [e@. keâueece keâer meef›eâÙelee leLee
mHetâefle& keâeefyeues leejerHeâ nw. Tpee& keâe Ssmee HeÇJeen kesâJeue ienjer
HeÇefleyeælee leLee meceHe&Ce mes ner nes mekeâlee nw. Gvekeâe efvepeer
peerJeve DevegkeâjCeerÙe nw.

mewšsueeFš ueeBÛe Jnerkeâue kesâ pevekeâ ceeves peeles nQ. Sjesvee@efškeâue
FbpeerefveÙeefjbie keâjves kesâ yeeo GvneWves 1969 ceW YeejleerÙe Debleefj#e
DevegmebOeeve mebie"ve pJee@Fve efkeâÙee. GvnW 1997 ceW Yeejle jlve
mes veJee]pee ieÙee.

ßeæebpeefue
HeÇOeeveceb$eer vejsvõ ceesoer ves efšdJešj Hej DeHeves Meeskeâ mebosMe

ceW keâne efkeâ Yeejle Skeâ ceneve Jew%eeefvekeâ, DeoYegle je<š̂Heefle Deewj
Skeâ HeÇsjCeeoeÙekeâ JÙeefòeâ keâer ce=lÙeg Hej Meeskeâ HeÇkeâš keâjlee nw.

mebieerlekeâej S.Deej.jnceeve ves Gvekesâ efveOeve Hej keâne, ‘[e@keäšj
keâueece, peye DeeHe je<š^Heefle yeves lees DeeHeves YeejleerÙeeW keâes
'Gcceero' Meyo kesâ veS ceeÙeves efoS.’

DeejyeerDeeF& ieJeve&j jIegjece jepeve ves šdJeerš efkeâÙee- 'ceneve
ueesieeW kesâ ceneve meHeves ncesMee Deeies HengbÛeles nQ. SHeerpes Deyogue
keâueece keâes ßeæebpeefue.'



efce$eeW, cegPes YeejleerÙe Ùetjesuee@peer meesmeeÙešer kesâ 47 JeW
Jeeef<e&keâ meccesueve ceW Yeeie uesves ceW yengle ØemeVelee nw. Ùen
meesmeeÙešer efJeefYeVe mLetue SbJe Ghe-efJeMes<e%eleeDeeW efpemeceW Je=keäkeâ

30 peveJejer 2014 keâes 47 JeW Ùetjesuee@peer meesmeeÙešer Dee@heâ Fbef[Ùee kesâ Jeeef<e&keâ DeefOeJesMeve cesb  Yeejle
kesâ hetJe& je°^heefle [e@.S.heer.pes. Deyogue keâueece kesâ GodIeešve Yee<eCe keâe efnboer DevegJeeo

‘veJeeÛeej, DevegmebOeeve leLee
efÛeefkeâlmekeâerÙe hesMes keâe meceeJesMe’

‘Yetle keâes Ieesef<ele keâjes, Jele&ceeve keâe efveoeve keâjes
SbJe YeefJe<Ùe keâer hetJe& Iees<eCee keâjes.’

ØelÙeejesheCe Yeer meefcceefuele nQ, keâe ØeefleefveefOelJe keâjleer nw.
cesje Gve meYeer efJeMes<e%eeW keâes DeefYeJeeove keâjlee ntb pees Fme
Jeeef<e&keâ yew"keâ ceW Yeeie ues jns nQ. pewmee efkeâ Deehe meYeer peeveles



nQ efkeâ Ùetjesuee@peer MeuÙe keâewMeue ceW met#celee
leLee o#elee keâe ØeefleefveefOelJe keâjleer nQ. Deepe Ùeneb Skeâef$ele
mecetn MeuÙe efÛeefkeâlmee ceW meJeexlke=â° efoceeie leLee keâewMeue keâe
ØeefleefveefOelJe keâjlee nw.

keâue jele keâes ceQ Deheves efce$e [e@.megneme osmeeF& pees efkeâ
kesâvškeâer, mebÙegòeâ jepÙe Decejerkeâe ceW Ùetjesuee@peer kesâ hesMes ceW
keâeÙe&jle nQ, mes yeele keâj jne Lee. cewves Gvemes hetÚe Lee efkeâ ceQ
Yeejle kesâ Ùetjesuee@peer efJeMes<e%eeW keâes Deepe keäÙee mebosMe otb?
[e@.osmeeF& ves cegPes vÙetvelece #eefle Jeeueer Øeef›eâÙeeSb efpeveceW Øeeflej#ee
efÛeefkeâlmee keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw Deewj Je=efæ iegCekeâ meboceve
kesâ ØeÙeesie ves Ùetjesuee@peer jesieesb kesâ GheÛeej ceW veF& ›eâebefle uee oer
nw, kesâ yeejs ceW yeleeÙee nw, heespeerš^e@ve Glmepe&ve šescees«eeheâer
(heer.F&.šer.) mkeäwve Deewj Deyego& (šŸetcej) keâes henÛeeveves Jeeueer
lekeâveerkesbâ Ùetjesuee@peer efJeMes<e%eeW keâes henues cejerpeeW nslet GheueyOe
veneR LeeR.

efce$eeW, neue ner ceW ceQ meesuenJeeR meoer kesâ øeâebmeermeer MeuÙe
efÛeefkeâlmekeâ ScyeÇesFpe heejs Joeje efueKeer ieF& hegmlekeâ ‘Deeve ceesvemšme&
SC[ ceeJexue’ he{ jne Lee. GvneWves efueKee nw efkeâ MeuÙe keâce&
keâjves keâe DeLe& nw, Gmekeâes efvekeâeuevee pees efkeâ Deefleefjòeâ
(DeJeeb#eveerÙe) nw, Gmekeâes hegve: mLeeefhele keâjvee pees efkeâ efJemLeeefhele
nw, Gmekeâes peesÌ[vee pees Deeheme ceW yebš ieÙee nw Deewj Øeke=âefle Joeje
Øeoòe efJeke=âefleÙeeW keâes "erkeâ keâjvee nw. efkeâlevee Gòece keâeÙe& nw
efpemeceW ceevekeâ Glke=â°lee kesâ meJeexòece mlej keâer DeeJeMÙekeâlee
nw. ceQ YeejleerÙe Ùetjesuee@peer meesmeeÙešer kesâ meYeer meomÙeeW keâes
yeOeeF& oslee ntb pees efkeâ eqÛeefkeâlmee kesâ #es$e ceW meJeeòece nw leLee
meJeexòece o#elee keâe ØeefleefveefOelJe keâjles nQ.

efce$eeW, efÛeefkeâlmee keâes mener ner hesMee keâne ieÙee nw. Ùen
peerJeve heÙeËle meerKeves Jeeueer Øeef›eâÙee nw. nerhees›esâšme ves keâne
Lee pees efkeâ yengle Øeefmeæ nw, ‘Ùen peevevee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ
efkeâme Øekeâej kesâ JÙeefòeâ keâes jesie nw yepeeÙe Fmekesâ efkeâ efkeâme
JÙeefòeâ ceW keäÙee jesie nw.’ efÛeefkeâlmekeâerÙe hesMesJejeW keâe efÛeefkeâlmekeâerÙe
DevegYeJe Ùen yengle no lekeâ efmeæ keâjlee nw efkeâ efveoeve ceW, hetJe&
ue#eCe SbJe GheÛeej ceW JÙeefòeâ keâes peerJeve-Mewueer SbJe DevegJeebefMekeâer
Yeer jesie keâer peevekeâejer kesâ meceeve efpeccesJeej nw.

YeejleerÙe Ùetjesuee@peer meesmeeÙešer pewmeer hesMesJej mebmLeeDeeW
keâer Ùen efpeccesJeejer nw efkeâ mJeemLe Deewj meecegoeefÙekeâ mesJeeDeeW
keâes menÙeesieer, veJeeÛeej SbJe oerIe&keâeueerve cee@[ueeW keâe efJekeâeme
keâjW pees efkeâ mesJee Øeoeve keâjvesJeeueer mebmLeeDeeW Deewj JÙeefòeâÙeeW,
heefjJeejeW SbJe mecegoeÙe kesâ ceOÙe osKejsKe nslet Skeâ {ebÛee (øesâce
Jeke&â) Øeoeve keâjW. ceQ efJeÛeej keâj jne Lee kesâ Deepe ceQ efJeefMe°
efÛeefkeâlmee efJeMes<e%eeW keâes keäÙee mebosMe otb?

peye ceQ Ùetjesuee@peer kesâ efJeMes<e%eeW Deewj
efJeefMe° mecetn kesâ meeLe ntb lees Skeâ uesKe mes kegâÚ
Gæ=le keâjvee Ûeentbiee efpemes [e.šer.F&.G[Jeeef[Ùee
ves efueKee nw efpemes ceQ meYeer efÛeefkeâlmee efJe%eeve kesâ meccesueveeW ceW
Gæ=le keâjvee Ûeentbiee Skeâ pees efkeâ nw Skeâ efJeÕe Skeâ ceveg<Ùe Deewj
Skeâ MeuÙe keâce&. uesKe ceW efueKee nw, iejerye mes iejerye JÙeefòeâ keâes
Yeer efkeâmeer DevÙe JÙeefkeäle keâer lejn keâer MeuÙe keâce& kesâ yeeo keâce
Jesovee, keâce oJeeFÙeeW, keâce efJeke=âefle, Demheleeue ceW keâce efove
jnveW, SbJe Deheves ie=n, heefjJeej SbJe keâeÙe& hej MeerIeÇ ueewšves keâe
DeefOekeâej nw. Ssmeer MeuÙe ef›eâÙee pees keâce DebieeW keâes #eefle hengbÛeeS
SbJe KeÛeeaueer ØeewÅeeefiekeâer efpemekesâ yeejs ceW keâne peelee nw, veF&
ØeewÅeesefiekeâer keâer ØeMebmee DeLeJee ßeæebpeefue osves nslet veneR Jejve
pees keâF& Øekeâej kesâ ueeYe nceejs jesefieÙeeW, SbJe ueesieeW keâes veF&
ØeewÅeesefiekeâer hengbÛeeleer nw. Ùen efJeÛeej meYeer MeuÙe efÛeefkeâlmekeâeW
keâes OÙeeve ceW jKevee ÛeeefnS pees efkeâ MeuÙe keâce& keâj jns nQ.

efheÚues kegâÚ Je<eeW& ceW Jele&ceeve efÛeefkeâlmee kesâ henuegDeeW
Deewj mJeemLÙe kesâ mebyebOe ceW peveceeveme keâer mecePe ceW efmLej Deewj
cenlJehetCe& heefjJele&ve ngS nw. ueesie vewoeefvekeâ hejer#eCeeW Deewj pees
oJeeSb GvnW oer peeleer nw Gvekesâ Øeefleketâue ØeYeeJeeW keâes mebosn keâer
Âef° mes osKeves ueies nQ. efÛeefkeâlmee jesefieÙeeW kesâ Fueepe kesâ efueS nw
Deewj Ùen efÛeefkeâlmee efkeâ mebhetCe& efÛeefkeâlmee JÙeJemeeÙe Yes<epeeW mes
efyevee #eefle hengbÛeeS heæefleÙeeW SbJe MeuÙe keâce& mes DeevegJeebefMekeâer
jesieer keâer megj#ee Deewj efmLej heefjCeeceeW keâer Deesj Ietceleer nw.
meYeer pees efkeâ veÙee nw DeÛÚe veneR nw. ØelÙeskeâ veF& Deew<eefOe
efpemekeâer Keespe keâer ieF& nw SbJe ØeewÅeesefiekeâer efpemekeâe DeeefJe<keâej
efkeâÙee ieÙee nw, keâer yegjF&Ùeeb leLee DeÛÚeFÙeeb oesveeW nesleer nQ.
Dele: Deepe ceQves ‘veJeeÛeej, DevegmebOeeve leLee efÛeefkeâlmekeâerÙe
hesMes keâe meceeJesMe’ hej yeesueves nslet meesÛee nw.

efJeMes<e%eleeDeeW keâe DeveesKee mebiece
vesøeâesuee@peer Deewj Ùetjesuee@peer hejbheje kesâ leewj hej Deeheme

ceW menÙeesie keâjves Jeeues pewmes kesâ ùoÙe jesie Deewj ùoÙe jesie
MeuÙe efÛeefkeâlmee pewmes #es$e nQ. vesøeâesuee@peer kesâ efJeMes<e%e Deebleefjkeâ
efÛeefkeâlmee kesâ henuetDeeW pewmes kesâ iegoe& keâe keâeÙe& keâjvee Deewj
jesie, Fueskeäš^esue ceW meblegueve keâe efyeieÌ[vee, GÛÛe jòeâ Ûeehe, iegox
ceW heLejer Deewj iegox keâe keâeÙe& ve keâjvee mes mebyebOe jKeles nQ.
Ùetjesuee@peer kesâ efJeMes<e%e MeuÙe keâce& kesâ efJeMes<e%e nesles nQ pees efkeâ
iegox Deewj Ùetjervejer š^wkeâ kesâ mebjÛevee kesâ efJekeâejeW keâes MeuÙe keâce&
Joeje "erkeâ keâjles nQ. Dele: Ùetjesuee@peer kesâ efJeMes<e%eeW mebyebOe keâce
#eefle hengbÛeeves Jeeueer lekeâveerkebsâ pees efkeâ Gmeer meceÙe ceW Deuš^emeeGC[
efveoxefMele, lebleg-ØekeâeMe Sb[esmkeâeshe GhekeâjCe Deewj efJeefYeVe uespejeW
keâe keâF& efyevee #eefle hengbÛeeves Jeeueer Deewj keQâmej mes «eefmele



efmLeefleÙeeW kesâ Fueepe ceW ØeÙeesie keâjles nQ. Fmekesâ
Deefleefjkeäle GvneWves otjyeerve kesâ MeuÙe keâce& efpemeceW
jesyeesš keâe ØeÙeesie neslee nw ceW cenejle neefmeue
keâer nesleer nw.

Ùetjesuee@peer kesâ efJeMes<e%e Dekeämej keQâmej jesie efJeMes<e%eeW,
Œeer jesie efJeMes<e%eeW, pe"je$e efJeMes<e%eeW SbJe Deble: ŒeeJeer jesieeW
kesâ efJeMes<e%eeW kesâ meeLe efceuekeâj keâeÙe& keâjles nQ. Ùetjesuee@peer
efÛeefkeâlmeerÙe SbJe MeuÙe ef›eâÙee efJeMes<e%eleeDeeW keâe yespeesÌ[ mebiece
nw. pewmes kesâ heLejer keâe henues ØeYeeleer lejbie efueÙeesefš^hemeer Joeje
GheÛeej eqkeâÙee peelee nw.

Jele&ceeve ceW Ùetjesuee@peer meyemes DeefOekeâ efJekeâeme keâjves
Jeeueer MeuÙe keâce& keâer meghejefJeMes<e%elee nw. Fme #es$e kesâ õgleieefle
mes Deeies yeÌ{ves keâe keâejCe efJeMes<ekeâj efheÚues oMekeâ ceW oesveeW
keâejCeeW keâer Jepen mes pewmes efkeâ Jew%eeefvekeâ KeespeW Deewj efveoeve
leLee GheÛeej nslet meheâueleehetJe&keâ DeefYeÙeebef$ekeâer Deewj ØeewÅeesefiekeâer
keâe efceueve nw.Ùetjesuee@peer keâer ØelÙeskeâ Ghe efJeMes<e%elee ceW ve
kesâJeue õgle efJekeâeme nes jne nw Jejve Ssmes efJekeâeme melele efJekeâefmele
nes jns nQ.

 YeejleerÙe Ùetjesuee@peer meesmeeÙešer Deheves meomÙeeW keâes
Fme yeejs ceW ceeie&oMeea peejer keâjves nslet efJeÛeej keâj mekeâleer nw.
efce$eeW ceQ efÛeefkeâlmee mes mebyebefOele leerve cegKÙe efJekeâeme #es$eeW hej
Deehekeâe OÙeeve Deekeâef<e&le keâjvee Ûeenlee ntb. Ùes mebkeâuheveeSb
heæefleyeæ pewJe efJe%eeve pees efkeâ efYeVe lejerkesâ mes mJemLe jnvee,
yeerceejer Deewj jesie keâes osKeleer nw, hees<eCe-DevegJeebefMekeâer Sefkeämeme
pees efkeâ yeÛeeJe hej peesj [eueleer nw Deewj vewvees efÛeefkeâlmee pees efkeâ

ceeveJe Mejerj kesâ Debleie&le ØeeflejesOekeâ #ecelee
hej DeeOeeefjle nw.
(1) heæefleyeæ peerJe efJe%eeve ceW efJekeâeme - neue ner ceW ngS
FbheäuegSbpee keâer ceneceejer ceW Ùen heeÙee ieÙee nw efkeâ GefÛele
heefjefmLeefleÙeeW ceW Skeâ veÙee meb›eâceCe pees efkeâ efJeÕe ceW keâneR Yeer
heeÙee peelee nw, kegâÚ efoveeW DeLeJee mehleeneW ceW keâF& ceneÉerheeW
keâer Ùee$ee keâjkesâ hewâue mekeâlee nw. keâF& Ssmes meb›eâecekeâ pees efkeâ
jesiepevekeâ (hewLeespesve) heÙee&JejCe ceW iegceveeceer keâe ueeYe G"eles
ngS hewoe nesles nQ.

GÛÛe-cee$ee ceW MeerIeÇ mebÛeueve kesâJeue heÙe&šve keâes ner
Fbefiele veneR keâjlee nw Jejve Jele&ceeve meesmeeÙešer ceW DevÙe GÅeesieeW
keâes Yeer oMee&lee nw. mebef›eâÙeeSb efpeveceW KeeÅeeVe keâe Glheeove
neslee nw efpeveceW pewefJekeâ cetue kesâ GlheeoeW keâe ØeÙeesie DeLeJee
heefj<keâjCe neslee nw, ÙeÅeefhe DeeOegefvekeâ Glheeove efJeefOeÙeeb yeÌ{er
ngF& o#elee leLee ueeiele ceW keâceer Øeoeve keâjleer nw leLeeefhe
Dekeâmceele mebot<eCe keâer mebYeeJeveeDeeW keâes Fmekesâ ØeYeeJeeW keâes
yeÌ{eleer nQ. Fme mecemÙee ceW JewÕeerkeâjCe kesâ keâejCe Deewj DeefOekeâ
yeÌ{esòejer nesleer nw efpememes efkeâ otjmLe efmLele SpeWšesb keâes ØeJesMe
keâjves keâe DeJemej efceuelee nw. Skeâ jesiepevekeâ (hewLeespeve) pees
efkeâ efkeâmeer keâÛÛes ceeue ceW jnlee nw keâes Debeflece Glheeo kesâ yeÌ[s
yewÛe ceW ØeJesMe keâjves keâe DeJemej efceue mekeâlee nw, pewmee efkeâ
nwceJeie&j ceebme keâes F&-keâesueer mš^spe kesâ Joeje mebotef<ele nesves keâe
DeJemej efceuee Lee efpememes efkeâ nerceesueeÙeefškeâ Ùetjsefcekeâ kesâ
ue#eCe Øeehle ngS Les. peerJeefJe%eeefveÙeeW ves Deebkeâueve efkeâÙee nw efkeâ
peerJeeW keâer 50 mes 1000 ueeKe ØepeeefleÙeeb pees he=LJeer hej jnleer



nw mebjÛevee, pewJe jmeeÙeve SbJe peerve kesâ ›eâceeW
kesâ DeebkeâÌ[eW mes mhe° nw efkeâ he=LJeer hej mecemle peerJe Deeheme ceW
peerve kesâ Joeje mebyebefOele nQ. keâesefMekeâe ceW peerve kesâ Glheeo efpeme
mlej lekeâ Deeles nw Deewj Deheveer keâeÙe&#ecelee keâes oMee&les nQ efkeâ
efveÙeceve DevÙe peerveeW kesâ ceOÙe DevÙees›eâÙe ef›eâÙee Joeje neslee nw.
Ùen Deeheme ceW DeblejmebyebOe keâes Fbefiele keâjleer nw efkeâ peerve efveÙeefcele
vesšJekeâeX keâer henÛeeve peerve kesâ JÙeòeâ™heer ØeYeeJeeW SbJe Gvemes
mebyebefOele efJeke=âefleÙeeW keâes mecePeves nslet cenlJehetCe& nQ.

(2) GÛÛe-mebJesMeØeJeen ØeewÅeese fieefkeâÙeeb – GÛÛe-mebJe sMe
ØeewÅeesefieefkeâÙeeW pewmes efkeâ peerveesce-kesâ mlej hej Deveg›eâce Deewj met#ce
JÙeJeefmLele ØeÙeesieeW ves Øeefleefueefhemlej hej nceejer DeeCeefJekeâ JÙeJenej
keâer mecePeves ceW yeÌ{esòejer ngF& nw. ÙeÅeefhe Ùes Je=no mlej hej DeebkeâÌ[s
Deej.Sve.S.GheefmLeefle SbJe meehesef#ekeâ ØeÛegjlee kesâ efJe<eÙe ceW cenlJehetCe&
metÛevee Øeoeve keâjles nQ. peerve ceW DeeCeefJekeâ Øeef›eâÙeeDeeW SbJe
efveÙeceve mes mebyebOeeW keâes efJeefYeVe JÙeòeâ™heer heefjefmLeefleÙeeW keâes
mecÙekeâ mlej hej mecePeves keâer Ûegveewleer Øeoeve keâjles nw.

keâF& jesieeW pewmes efkeâ ùoÙe jesie, lebef$ekeâe ùeme jesie, Deeblees
SbJe peesÌ[eW keâer yeerceeefjÙeeW nslet keâesefMekeâerÙe MeesOe efpeccesJeej nw.
ØelÙeskeâ MeesOe keâer Skeâ Keeme peerve kesâ mlej hej henÛeeve nesleer nw.

hees<eCe-DeevegJebefMekeâer Oegjer (Sefkeämeme) - efheÚues mehleen  cewveW
Denceoeyeeo ceW 39JeeR Jeeef<e&keâ ceeveJe DeevegJebefMekeâer keâer YeejleerÙe
meesmeeÙešer SbJe DevegJeebefMekeâer hej Deblejje°^erÙe meccesueve keâe
GodIeešve efkeâÙee Lee. 300 mes DeefOekeâ DevegJeebefMekeâ efJeMes<e%eeW ves
efJeefYeVe efJe<eÙeeW kesâ Deefleefjòeâ hees<eCe pewveesefcekeâer pees efkeâ Skeâ
GYejleer ngF& MeeKee nw SbJe ceeveJe pesveesce, hees<eCe Deewj mJeemLÙe
kesâ mebyebOe hej DeOÙeÙeve keâjleer nw.

kegâhees<eCe YeejleerÙe pevemebKÙee kesâ efueS yengle yeÌ[e cegöe
nw. Ùeneb lekeâ efkeâ meesmeeÙešer kesâ mebYeübele heefjJeejeW ceW 30 mes 50
ØeefleMele lekeâ Fueskeäš^esueeFš kesâ efJekeâejeW mes Demheleeue ceW Yeleea
jnles nQ. Meejerefjkeâ peebÛe kesâ kegâhees<eCe kesâ efÛeefkeâlmekeâerÙe ØeYeeJe
osKeves keâes efceue peeles nQ, hejbleg iegox keâer ef›eâÙee ceW yeoueeJe
ØeejbefYekeâ peebÛe ceW veneR efoKeeF& osles nQ.

keâF& jesieeW pewmes efkeâ ùoÙe jesie-lebef$ekeâe leb$e ùeme jesie,
DeebleeW SbJe peesÌ[esb keâer yeerceeefjÙeeW nslet keâesefMekeâerÙe MeesOe efpeccesJeej
nQ. ØelÙeskeâ MeesOe keâer Skeâ Keeme peerve kesâ mlej hej henÛeeve nesleer
nw. peerve DeefYeJÙeefòeâ hewšveeX ceW heefjJele&ve pees efkeâ MeesOe keâer
heefjefmLeefleÙeeW nslet efveneleeLe& nQ ves oerIe&keâeueerve MeesOe keâer efÛeefkeâlmee
ceW veS DeeÙeece Keesues nQ. cet$eeMeÙe MeesOe DeLeJee yuew[j ceW MeesOe
keâer efkeâ le™Ce SbJe ceOÙece DeeÙeg Jeie& keâer ceefnueeDeeW ceW neslee nw
keâe henues ner keâejCe mhe° Lee.

YeejleerÙe pevemebKÙee ceW kegâhees<eCe Skeâ cegKÙe mecemÙee

nw. meesmeeÙešer kesâ mece=æ JeieeX ceW 30 mes 50
ØeefleMelelee keâce Yeer nes peeleer nw, Ssmes jesieer nQ
efpevnW Fuewkeäš^eueeFš yeerceeefjÙeeW kesâ keâejCe
Demheleeue ceW Yeleea keâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer nw. kegâhees<eCe kesâ
efÛekeâlmekeâerÙe ue#eCe Yeeweflekeâ hejer#eCe kesâ oewjeve efoKeeF& osles
nQ hejbleg iegox keâer keâeÙe&ØeCeeueer ceW heefjJele&ve Meg™Deeleer hejer#eCe
kesâ oewjeve efoKeeF& veneR heÌ[les nQ. Øeesšerve-kewâueesjer kegâhees<eCe kesâ
efÛeefkeâlmekeâerÙe SbJe ØeÙeesieelcekeâ cee@[ueeW ceW iegox keâer nercees-
ieeflekeâer, iegox keâes meebõ keâjves keâer #ecelee SbJe iegox mes Deceue kesâ
efve<keâemeve ceW cenlJehetCe& heefjJele&veeW keâer hegef° keâer nw. yeÛÛeeW
SbJe DeOesÌ[ ceW pees efkeâ kegâhees<eCe mes «emle nQ, ceQ Je=keäkeâ Úveveer
oj, Je=keäkeâ hueepecee yeneJe nw Deewj cet$e keâes mebeõ keâjves keâer
leLee Decue kesâ efve<keâemeve ceW keâceer heeF& ieF& nw. kegâhees<eCe kesâ
keâejCe Je=keäkeâ keâer keâeÙe& ØeCeeueer ceW heefjJele&ve keâes Deye "erkeâ mes
mecePee pee Ûegkeâe nw.

DeYeer neue ner lekeâ Gve cejerpeeW hej peesj efoÙee peelee
Lee efpevnW efkeâ [eÙeueÙeefmeme DeLeJee ØelÙeejesheCe keâer DeeJeMÙekeâlee
nw. pees efÛeefkeâlmekeâerÙe efJeMes<e%e Ùeneb GheefmLele nQ GvnW ceQ
meueen otbiee efkeâ Jes keâce iebYeerjlee Jeeueer oerIe&keâeueerve iegoe&
yeerceejer hej Deewj DeefOekeâ OÙeeve oW Deewj Ssmes lejerkeâeW keâer
henÛeeve keâjW efpememes efkeâ Gve cejerpeeW keâer cee@veeršefjbie ØeeLeefcekeâ
efÛeefkeâlmee keWâõ ceW nes mekesâ. Fmemes Gve cejerpeeW keâer henÛeeve
efceuesieer pees yeerceejer kesâ yeeo ceW iebYeerj nes peeleer nw. Ùen
cenlJehetCe& nw Ûetbefkeâ efpelevee peuoer nmle#eshe nesiee, Glevee
DeefOekeâ ØeYeeJe nesiee.

(3) vewvees efÛeefkeâlmee : efce$eeW, vewveeW efÛeefkeâlmee Skeâ veF&
Deueie Jew%eeefvekeâ efJeMes<e%elee nw pees kesâ vewveeW mkesâue kesâ heoeLeeW&
keâe efJeefYeVe pewJe efÛeefkeâlmee DevegØeÙeesieeW nsleg DevegmebOeeve keâjleer
nw. ceQves Yeejle ceW Deewj efJeosMeeW ceW keâF& mebmLeeveebs ceW vewvees
efÛeefkeâlmee DevegmebOeeve leLee efJekeâeme ceW efJeMes<e%elee Øeehle nw
Deewj Gmeves efJemleej ceW efJeÛeej-efJeceMe& Yeer efkeâÙee nw. mLeeveevlejerÙe
vewveeW efÛeefkeâlmee ceW lespeer mes ØeÙeesieelcekeâ heMegDeeW kesâ cetuÙeebkeâve
mes efÛeefkeâlmekeâerÙe efJeefOeÙeeb ceW lespeer mes efJekeâeme ngDee nw. YeefJe<Ùe
ceW Ùen DeeMee keâer peeleer nw kesâ vewvees šsÄeâesuee@ueer Ùetjesuee@peer
efJeMes<e%eeW keâes Skeâ veF& meseÛe Øeoeve keâjsieer efpememes efkeâ Jes jesie
kesâ nesves keâer Øeef›eâÙee, MeerIeÇ efveoeve nslet efJeefOeÙeeb,GhekeâjCe
Deewj GheÛeej nslet ØeYeeJeer lejerkesâ Øeoeve keâjsieer. ceQ Deehe ueesieeW
kesâ ceOÙe vewvees efÛeefkeâlmee kesâ Ùetjesuee@peer ceW GYejles ngS DevegØeÙeesieeW
keâer ÛeÛee& keâ™biee.

(keâ) keâercees-Lesje-hÙetefškeâ oJeeFÙeeb efpeveceW vewvees kewâefjÙej
Yeer jKee neslee nw yuew[j keQâmej kesâ GheÛeej nslet GheYeesie kesâJeue



oJee mes Deewj o#e leLee efJeeqMe‰ lejerkesâ Øeoeve
keâjles nQ.

(Ke) Deheveer GÛÛe ieefleMeeruelee kesâ keâejCe
Øeesmšsš keQâmej meowJe DevegmebOeevekeâlee&DeeW nslet

keâewletnue keâe efJe<eÙe yevee jnlee nw. Ssmes keâF& GoenjCe nQ peneb
kewâceesLesjhÙetefškeâ oJeeFÙeeW ceW vewvees kewâefjDej Yeer jKes peeles nQ
efpevekeâe Øeesmšsš keQâmej kesâ GheÛeej ceW ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw.

(ie) Øeesmšsš keQâmej nslet vewvees kewâefjDej Joeje leeheerÙe
efÛeefkeâlmee Ssmeer mebYeeJeveeSb Øeoeve keâjleer nQ efJeMes<ekeâj peneb

hej keâer kewâceesLesjsheer keâejiej veneR nQ.
(Ie) Skeâ keâF& mebmLeeveeW keâe ÛejCe-Øeesšerve Tpee&

iueeFmesefškeâ Øeesšerve keâe ÛejCe hejer#eCe ceW cet$eerÙe ceeie& kesâ
mLeeveerÙe keâeheâer yebo ngS keQâmej ceW efÛeefkeâlmekeâerÙe Devegef›eâÙee oj
efJe<eeòeâlee ØeesheâeFue Øeoeve keâer nw.

Kelejs kesâ keâejCeeW keâer henÛeeve – DeeOegefvekeâ efÛeefkeâlmee ves
Fueepe ceW keâF& Ûecelkeâej Øeoeve efkeâS nQ. FkeäkeâermeJeeR meoer ceW
nceW keâF& efJekeâefmele jesie hej efJepeÙe Øeehle keâjvesJeeueer efJeefOeÙeeb
pewmes efkeâ keâeÙe&ØeCeeueer pesceesefcekeäme, Øeesšerveefcekeäme Deewj mšsce



keâesefMekeâeSb Øeehle nQ. efÛeefkeâlmekeâerÙe Deewj Deew<eOeerÙe
DevegmebOeeveeW ves keâF& npeejeW oJeeFÙeeb efJekeâefmele keâer nw efpevemes
efkeâ nce henues keâer Dehes#ee jesie keâe yesnlej Fueepe keâj mekeâles nQ
Deewj jeskeâ mekeâles nQ. keâF& yeÌ[s jesieeW kesâ efueS Kelejs kesâ keâejCeeW
keâer henÛeeve keâj ueer ieF& nw. GoenjCe kesâ efueS nce peeveles nQ
efkeâ DeefOekeâ keâesuesmš^e@ue Deewj oerIe&keâeueerve MeesOe oes cegKÙe Ssmes
keâejCe nQ pees efkeâ ùoÙe jesieeW kesâ efueS efpeccesJeej nQ. nce Ùen
Yeer peeveles nQ efkeâ šeFhe-II ceOegcesn kesâ efueS ceesšehee Skeâ cegKÙe
keâejCe nQ. efmeiejsš heervee Deewj JeeÙeg Øeot<eCe meebme kesâ jesieeW SbJe
hesâheâÌ[eW kesâ keQâmej nslet cegKÙe heÙee&JejCeerÙe keâejCe nQ. Ùen
ogYee&iÙe nw efkeâ keâF& Ùetjesuee@peer kesâ jesieeW nslet efJeMesef<ekeâ Kelejs kesâ
keâejCeeW keâer henÛeeve keâer peeleer nw.

Ùetjesuee@peer kesâ jesieeW ceW efJekeâemeMeerue Deewj keâeÙe&ØeCeeueer
keâer keâefceÙeeb, heâeFyeÇesefceme, DemeeOeejCe keâesefMekeâeDeeW keâe yeÌ{vee
leLee keQâmej meefcceefuele nw. FveceW mes ØelÙeskeâ Øekeâej kesâ jesieeW nslet
efJeMes<e DevegJeebefMekeâ leLee heÙee&JejCeerÙe keâejCe nes mekeâles nQ. ceQ
ØemleeefJele keâjlee ntb efkeâ Ùetjesuee@peer meesmeeÙešer Dee@heâ Fbef[Ùee
keâer Jeeef<e&keâ yew"keâ Ssmes GYejles Ùetjesuee@peer kesâ Kelejs kesâ keâejCeeW
hej neue kesâ DevegmebOeeve kesâ veleerpeeW SbJe nce Deeies keäÙee keâoce
G"eSb hej efJeÛeej efJeceMe& keâjW. Kelejs kesâ keâejCeeW keâes mecePevee
DeeJeMÙekeâ nw keäÙeeWefkeâ Ùen meceÙe mes hetJe& jesie kesâ nesves keâes
jeskeâves ceW keâeceÙeeye nesieer. KelejeW keâe cetuÙeebkeâve efÛeefkeâlmekeâerÙe
hegJee&vegceeve SbJe jesie kesâ yeÌ{ves keâer Øeef›eâÙeeDeeW keâes mecePeves ceW
meneÙelee Øeoeve keâjlee nw.

3 peveJejer 2014 keâes ceQ iueesyeue nsuLe meefceš 2014
pees efkeâ Denceoeyeeo ceW ngF& Leer ceW 500 YeejleerÙe cetue kesâ
efÛeefkeâlmekeâeW mes efceuee Lee. Jeneb cegPes helee Ûeuee Lee efkeâ iegoe&,
hees<eCe, ceesše SbJe ceOegcesn DeOÙeÙeve (kesâ.Sve.Dees.[er.) pees efkeâ
vesMeveue FbmšeršŸetš Dee@heâ nsuLe Decesefjkeâe ceW jesie efJe%eeve,
DeevegJeebefMekeâer jesie efJe%eeve keâer lekeâveerkeâeW Joeje ceveg<ÙeeW ceW iegox
leLee Øeesmšsš keâer yeerceeefjÙeeW, Øeesmšsš, pe"j-Deeble leLee efpeiej
keâer yeerceeefjÙeeW, ceesšehee Deewj GheeheÛeÙeer jesieeW SbJe ceOegcesn keâes
jeskeâves nslet Skeâ DeÛÚe GoenjCe nw. nceW Deheveer pevemebKÙee ceW
Gve yeerceej JÙeefkeäleÙeeW keâer mebKÙee keâer henÛeeve keâjveer nw SJeb
Ssmes nue {tbÌ{ves nQ pees efkeâ nceejs ueesieeW nslet GheÙegòeâ nes. Ùen
yengle cenlJehetCe& nw efkeâ nce GÛÛe Glheeokeâlee Jeeueer kebâhÙetšj
efJe%eeve SbJe metÛevee ØeewÅeesefiekeâer kesâ le™Ce ceeveJe mebmeeOeveeW keâes
hejeceMe& efoÙee peeS SJeb Gve hej Skeâ DeÛÚs hejeceMe& keâeÙe&›eâce
Joeje Gve hej OÙeeve efoÙee peeS efpememes efkeâ yeeo ceW FvnW
peerJeve Mewueer mes mebyebefOele Ùetjesuee@peer kesâ jesieeW keâer mecemÙeeSb ve
neW. Gve keâejCeeW keâes pees Øeieeceer iegox keâer #eefle hengbÛeeles nQ, pewmes

efkeâ efJe<eeòeâe  efueefhe[ kesâ GÛÛe mlejeW, kewâefuMeÙece
Deewj heâe@mhesâš keâer iegox ceW GheefmLeefle hej efJeMes<e
OÙeeve efoÙee peevee ÛeeefnS. ceQ megPeeJe oslee ntb efkeâ
YeejleerÙe Ùetjesuee@peer meesmeeÙešer Deewj Gvekesâ Je=keäkeâ jesie efJeMes<e%e
mebÙegkeäle ¤he mes Fme hej meeceevÙe pevelee nsleg uesKe lewÙeej keâjW.

efve<keâ<e& – efce$eeW, mebYeeefJele veJeeÛeej, DevegmebOeeve Deewj
efÛeefkeâlmekeâerÙe hesMee meeLe Ûeueves Jeeueer Øeef›eâÙeeSb nQ Jes Deeheme ceW
Skeâ Øeef›eâÙee kesâ yeeo Skeâ veneR Deeleer nw yeme meeLe Ûeueves Jeeueer
Øeef›eâÙeebS nQ Deewj Dekeämej Skeâ otmejs kesâ jemles ceW efceueleer nQ.
Skeâ veÙee efJekeâeme Skeâ mLeeefhele Øeef›eâÙee keâes ueghle keâj osleer nw.
Skeâ veF& DevegmebOeeve keâer GheueefyOe Skeâ mLeeefhele Øeef›eâÙee hej
ØeMveJeeÛekeâ efÛevn ueieeleer nw. veJeeÛeej, DevegmebOeeve Deewj
efÛeefkeâlmekeâerÙe hesMes efÛeefkeâlmee kesâ Fefleneme ceW efJekeâeme kesâ #eCe
nesles nQ.

Deye ceQ leerve megPeeJe os keâj Dehevee JeòeâJÙe meceehle
keâ™biee. ceQ YeejleerÙe Ùetjesuee@peer meesmeeÙešer keâe DeeJeenve keâ™biee
efkeâ efÛeefkeâlmekeâerÙe heefjCeeceeWW kesâ cetuÙeebkeâve, mJeemLÙe mes mebyebefOele
peerJeve keâer iegCeJeòee, Ùetjesuee@peer yeerceeefjÙeeW ceW mebmeeOeveeW keâe
GheÙeesie Deewj jesieer keâer lejpeerneW keâe MeesOe keâjs. Ùen DeeJeMÙekeâlee
nw eqkeâ MeerIeÇ Ssmeer ØeCeeueer kesâ efJekeâeme keâer Deesj OÙeeve osves kesâ
mLeeve hej efveoeve SbJe GheÛeej cet$e ceeie& meb›eâceCeeW keâes efÛeefkeâlmekeâerÙe
cet$e vecetveeW Joeje keâjW. Devle ceW Ùetjesuee@peer Skeâ yengle DeefOekeâ
ØeewÅeesefiekeâer leLee o#elee hej DeeOeeefjle nw GVele MeuÙe Deewj
nmle#eshe ØeewÅeesefiekeâer keWâõ Ùetjesuee@peer ceW mLeeefhele efkeâÙee pee
mekeâlee nw efpememes efkeâ MeuÙe efÛeefkeâlmekeâeW keâes pees metotj jnles nQ
šsueer-keâevøeWâefmebie Deewj šsueer-mepe&jer Joeje ØeefMe#eCe Øeehle nesiee.

ceQ YeejleerÙe Ùetjesuee@peer meesmeeÙešer kesâ 47Jesb Jeeef<e&keâ
meccesueve keâes MegYekeâeceveeSb oslee ntb Deewj DeeMee keâjlee ntb efkeâ Ùen
Ùetjesuee@efpekeâue yeerceeefjÙeeW leLee Kelejs kesâ keâejCeeW hej ueesieeW keâes %eeve
os Deewj GvnW meeJeOeeefveÙeeb Gvekeâer peerJeve MewefueÙeeW ceW jKeves kesâ efueS
Øesefjle keâjW efpememes efkeâ Ùes yeerceeefjÙeeb keâce neW.

DevegJeeokeâlee& : ßeer IeveMÙeece efleJeejer
Jew%eeefvekeâ Sheâ, Dehej efveosMekeâ

jepeYee<ee efveosMeeueÙe
[er.Deej.[er.Dees. cegKÙeeueÙe, j#ee ceb$eeueÙe

[er.Deej.[er.Dees. YeJeve, jepeepeer ceeie&,
veF& efouueer-110011



heefjÛeÙe : YeejleerÙe hejceeCeg Tpee& efJeYeeie ves Deheves veeefYekeâerÙe
keâeÙe&›eâce keâer ØeejbefYekeâ DeJemLee ceW ner hetCe& FËOeve Ûe›eâ Deheveeves
nsleg hegve&mebmeeOeve Deewj hegve&Ûe›eâCe #eceleeDeeW keâe cenlJehetCe&
efJekeâeme efkeâÙee nw. efJeYeeie cesb ner Deepe YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve
keWâõ kesâ Devleie&le FËOeve hegve&mebmeeOeve mebÙeb$e š^ebyes, leejehegj Je
keâuhekeâce ceW megÛee¤ ¤he mes keâeÙe& keâj jns nQ. keWâõ hegve&mebmeeOeve
kesâ DeefYekeâuhevee, efvecee&Ce, hejer#eCe Deewj ØeÛeueve F°leceerkeâjCe,
keâer efJeefYeVe DeJemLeeDeeW ceW efvehegCelee neefmeue keâj Ûegkeâe nw.
Fmeer efoMee ceW hegve&mebmeeOeve SJeb hegve&Ûe›eâCe #eceleeDeeW ceW leer›e
efJekeâeme nsgle Skeâ Skeâerke=âle hejceeCeg efjmeeÙekeâue mebÙeb$e keâer
DeefYekeâuhevee Je FbpeerefveÙejer mebhetCe& keâer pee Ûegkeâer nw. Je hueebš
keâe efvecee&Ce leejehegj mebmLeeve ceW efkeâÙee pee jne nw. heefjÙeespevee
ceW ner [erpeue Dee@Ùeue Je keâF& Øekeâej kesâ DevÙe jmeeÙeveeW keâes
efJeefYeVe Øeef›eâÙeeDeeW ceW Fmlesceeue (GheÙeesie) efkeâÙee peelee nw Je
Ùeneb meYeer jmeeÙeveeW keâes yengcee$ee ceW meb«eefnle efkeâÙee peeSiee.
Fve jmeeÙeveeW kesâ Deekeâefmcekeâ efveŠmmeCe DeLeJee šQkeâesb kesâ Heâšves
hej heefjCeecemJe¤he JeeleeJejCe hej / heÙee&JejCe hej heÌ[ves Jeeues
Øeefleketâue ØeYeeJe keâe efJeMues<eCe Fme uesKe ceW Øemlegle nw.

jemeeÙeefvekeâ ØeYeeJe : IP-1 kesâ ØemleeefJele heefjÙeespevee ceW,
GheÙeesie kesâ efueS keâF& Øekeâej kesâ jmeeÙeveeW keâes meb«eefnle efkeâÙee
peevee ØemleeefJele nw. Ùes jmeeÙeve DeefOekeâ cee$ee  ceW meb«eefnle
efkeâS peeSbies. Fve jmeeÙeveeW kesâ Deekeâefmcekeâ efveŠmmejCe kesâ oewjeve
Kelejs keâer mebYeeJevee ]keâes meerefcele keâjves keâe Yejhetj ØeÙeeme
eqkeâÙee nw. hegve&mebmeeOeve heefjÙeespevee ceW jmeeÙeveeW kesâ yengcee$ee
ceW meb«enCe keâer cee$eeSb meeceevÙeleŠ efvecveJele nesleer nQ :-

veeFefš^keâ Sefme[ :  40 m3

neÙe[^epeeFve veeFš^sš :  20 m3

š^eF yÙetšerue Heâe@mHesâš :  10 m3

[es[skesâve :  20 m3

Heâe@ce&ue[sneF[ :  50 m3

keâe@efmškeâ ueeF :  20 m3

[erpeue Dee@Ùeue :  50 m3

Heâjvesme Dee@Ùeue :  20 m3

heefjÙeespevee ceW efmLele veeFefš^keâ SefmeÌ[ Deewj [erpeue Dee@Ùeue
meb«enCe šQkeâeW kesâ Deekeâefmcekeâ ¤he mes Heâšves kesâ heefjCeecemJe¤he,
[sš veeme&kesâ Jesjeršeme ([er Sve Jeer) kesâ Heâemš ceeF›eâes 6.53.1
mee@HeäšJesDej keâe ØeÙeesie keâjles ngS heefjCeeceeW keâe efJeMues<eCe
efkeâÙee ieÙee nw.

efJeMues<eCe kesâ efueS ØeÙegòeâ mee@HeäšJesDej : veeFefš^keâ Sefme[
Deewj [erpeue Dee@Ùeue meb«enCe kesâ heefjCeeceeW keâe eqJeMues<eCe keâjves
kesâ efueS DNV Éeje efJekeâefmele Heâemš ceeF›eâes 6.53.1 keâe
ØeÙeesie efkeâÙee peelee jne nw. Heâemš ceeF›eâes mee@HeäšJesDej ØeejbefYekeâ
efveŠmmejCe mes Fmekesâ otjieeceer ØeYeeJeeW lekeâ mebYeeefJele Iešvee keâe
hejer#eCe keâjles ngS heefjCeeceeW keâe JÙeehekeâ efJeMues<eCe Øeoeve
keâjlee nw. ØecegKe KelejeW keâer henÛeeve keâjves kesâ yeeo, Heâemš
ceeF›eâes mee@HeäšJesDej, peesefKece Jeeueer meece«eer kesâ efveŠmmejCe mes,
meYeer mebYeeefJele-peefšue heefjCeeceeW keâe hetJee&vegceeve keâjlee nw.
efvemmejCe, heefj#esheCe pJeueveMeerue, efJemHeâesškeâ Deewj efJe<ewues
ØeYeeJeeW kesâ efueS FmeceW efJeefYeVe cee@[ueeW keâe JÙeehekeâ meerceeDeeW
lekeâ Deebkeâueve Meeefceue nw.

jsef[Ùees jemeeÙeefvekeâ meÙeb$e ceW jemeeÙeefvekeâ/pJeueveMeerue meece«eer kesâ
Yeb[ejCe ceW Deekeâefmcele efveŠmmeceve šQkeâ kesâ Hetâšves keâe heÙee&JejCe hej ØeYeeJe

 ù<eerkesâMe efceßee,
men efveosMekeâ, F&.Sme.peer.

YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve keWâõ, cegbyeF&



veeFefš^keâ Sefme[ kesâ heefjCeeceeW keâe efJeMues<eCe
keâjves kesâ efueS Fvehegš [eše

meece«eer : veeFefš^keâ Sefme[
hee$e keâe Øekeâej : mšsveuesme mšerue mebJe=le hee$e
efvemmejCe oeye : 2.03 bars
efvemmejCe leeheceeve : 103.93 C
efvemmejCe kesâ efueS meece«eer keâer cee$ee : 160m3

ÛejCe
  4 ppm (STDEL)
šerSveDees cee@[ue-Heâuesce leeheceeve : 17270C
JeeÙeg ieefle : 2.0 m/sec
mLeeefÙeJJe ßesCeer : B/C
heoeLe& : lejue
event : Deekeâefmcekeâ Hetâš/Heâšve
heoeLe&-Øekeâej : peueve/efJe<ewuee
Harmful effects : burns
cee@[ue DeeGšhegš : Heâemš ceeF›eâes meeHeäšJesDej kesâ Devegmeej

Fve Fvehegš [eše, ceevekeâ meece«eer Deewj DevÙe [eše hej DeeOeeefjle
nes cee@[ue ÛeueeÙee ieÙee nw. veeFefš^keâ Sefme[ meb«enCe šQkeâ kesâ
ogIe&šveelcekeâ Heâšve kesâ heefjCeece keâe efJeMues<eCe Ùen metefÛele

keâjlee nw efkeâ veeFefš^keâ Sefme[ kesâ OegDeeW keâe IevelJe/
meeØeCe 3545 meskebâ[ ceW 3.1ppm lekeâ keâce nes
peeSiee Deewj 6500 meskebâ[ ceW Ùen hetjer lejn mes
meceehle nes peeSiee. efÛe$e 5.1 ceW DeefOekeâlece meebØeCe HegâšefØebš
efoKeeÙee ieÙee nw. efÛe$e mes Ùen osKee pee mekeâlee nw, efkeâ 1750
m  otjer lekeâ 78 ppm (DeefOekeâlece) nesiee, 7.3 efkeâueesceeršj
lekeâ 6ppm (DeefOekeâlece) nesiee, 9.2kms efkeâueesceeršj lekeâ
4ppm (DeefOekeâlece) nesiee. veeefš^keâ Sefme[ keâe ueIeg DeJeefOe
GoYeemeve meercee (STEL) cetuÙe 4 ppm nw. DeleŠ veeFefš^keâ
Sefme[ šQkeâeW kesâ ogIe&šveelcekeâ Heâšve kesâ oewjeve ngS heefjCeeceeW
keâes keâce keâjves kesâ efueS GheÙegòeâ mebj#ee meeJeOeeefveÙeeW keâer
DeeJeMÙekeâlee nesieer. veeFefš^keâ Sefme[ šQkeâeW kesâ ogIe&šveelcekeâ
Heâšve kesâ oewjeve ngS heefjCeeceeW keâes keâce keâjves kesâ efueS
efvecveefueefKele megj#ee meeJeOeeefveÙeeb yejleer peeSieer.

1. mebÙe$e keâeefce&keâ Deewj ueesieeW Éeje Hesâme ceemkeâ keâe ØeÙeesie
keâjvee.

2. mebÙeb$e keâeefce&keâ Deewj ueesieeW kesâ efueS Deeheelekeâeue kesâ
oewjeve megjef#ele mLeeve hej Skeâef$ele Je "njves keâer Iees<eCee
keâjvee.

Deefive mes #eefle : pJeueveMeerue õJe pewmes [erpeue Dee@Ùeue-Skeâ

efÛe$e 5.1



hee$e ceW DeLeJee leueeJe ceW DeefOekeâ G«e ¤he mes
HewâuevesJeeues ueew meefnle peuesiee. efvemmeefjle nesves
Jeeueer Ùen G<cee, onve keâer G<cee Deewj [erpeue
Dee@Ùeue kesâ onve oj hej DeeOeeefjle nesleer nw.
G<cee keâe Skeâ Yeeie efkeâjefCele neslee nw Deewj Mes<e
iece& nJee Deewj oen GlheeoeW kesâ ¤he ceW mebJenveerÙe

neslee nw. efJeefkeâjCe leehe Deheves ØepJeueve leeheceeve mes DeeqOekeâ
meceerheJeleea meb«enCe DeLeJee Øeesmesme Ùetefveš keâes iece& / lehle keâj
mekeâleer nw, Deewj heefjCeecemJe¤he Deeie Hewâue mekeâleer nw. efJeefkeâjCe
leehe Tpee& mes kegâÚ efveef§ele otjer lekeâ efmLele Ùee keâeÙe&jle kegâÚ
keâeceieejeW/HeâeÙej HeâeFšjeW kesâ efueS iebYeerj ¤he mes neefve Hewâueeves
DeLeJee efJeveeMe keâe keâejCe nes mekeâlee nw. DeleŠ  Ùen cenlJehetCe&
nesiee, efkeâ [erpeue DeeÙeue meb«enCe DeLeJee mebmeeefOele (Øeesmesme)
hee$e kesâ Dekeâmceele Yebie nesves DeLeJee efjmeeJe nesves kesâ keâejCe
pJeueveMeerue õJe, hetue ceW mebYeeefJele #eefle keâes henues ner peeve
efueÙee peeS. Ùen DevÙe heoeLeeX kesâ meb«enCe keâe mLeeve/keâeceieejeW/
HeâeÙej-HeâeFšjeW keâer megj#ee kesâ efueS DeeJeMÙekeâlee kesâ Devegmeej
meeoe keâheÌ[s efveef§ele keâjves ceW Je mebmeeefOele hee$eeW keâe mLeeve,
efveOee&jCe keâjves kesâ efueS GheÙeesieer, Je keâheÌ[eW kesâ Øekeâej efkeâleveer
DeJeefOe lekeâ Jes Gme #es$e ceW jn mekeâles nQ, Deeie yegPeeves kesâ
DeeJeMÙekeâ GheeÙe Deewj meceerhemle meb«enCe/mebmeeefOele hee$eeW kesâ
efueS DeeJeMÙekeâ mebj#eCe ØeCeeefueÙeeW kesâ yeejs ceW efveCe&Ùe kesâ efueS
ceoo keâjsiee. leeefuekeâe leeheerÙe Ghemkeâj Deewj ueesieeW hej #eefle
keâe ØeYeeJe oMee&lee nw.

 Fme heefjmej ceW ›eâceMeŠ 50,50 Deewj 20KL #ecelee Jeeueer
leerve šbefkeâÙeeW keâes ØemleeefJele efkeâÙee peelee nw pees ØemleeefJele

DeeF& heer-1 heefjÙeespevee kesâ [erpeue Dee@Ùeue
DeeJeMÙekeâlee keâer ceebie keâes hetje keâjsiee. Ùeefo yeebOe kesâ #es$e ceW
šbkeâer DeLeJee FËOeve keâe efvemmejCe nes peelee nw, pees Deeie hekeâÌ[
ueslee nw lees Gme Deeie mes Deeie kesâ ieesues kesâ Hewâueves keâer mebYeeJevee
nes peeleer nw. HeâeÙej yee@ue kesâ kesâme ceW efÛe$e 5.2 Deewj 5.3
meb«enCe #es$e kesâ Deemeheeme efJeefkeâjCe kesâ mlej Deewj leer›elee keâes
metefÛele keâjles nQ.

Ghejesòeâ efÛe$e ceW Ùen osKee pee mekeâlee nw efkeâ 4.5KW/M2
keâer efJeefkeâjCe leer›elee keâer DeJeefOe Ùeefo 20secmeskebâ[ mes DeefOekeâ
nes, lees Ùen lekeâueerHeâoeÙekeâ neslee nw. ÙeÅeefhe ueieYeie 460m
keâer otjer lekeâ, Úeues (peueves keâer henueer DeJemLee) osKes peeSbies.
DeefOekeâ cee$ee ceW [erpeue Dee@Ùeue Yeb[ejCe šBkeâ, meceerhemLe
mebmeeefOele yuee@keâ mes otj DeJemLeeefhele efkeâÙee peevee ner GefÛele
nesiee.

efve<keâ<e& : hejbleg heefjÙeespevee ceW ner ØemleeefJele [erpeue Dee@Ùeue
YeC[ejCe šQkeâ kesâ meceerhe ner Ùegefšefuešer yueekeâme Je efJeÅegle
yuee@keâ efmLele efkeâS peeSbies. efJeÅegle yueekeâ kesâ Debleie&le efJeefYeVe
š^ebmeHeâece&j kesâyeueme Je DevÙe mebÙeb$e mLeeefhele efkeâÙee peevee nQ
Deewj Fmeer lejn mes Ùegefšefuešer yueekeâ kesâ Debleie&le cenlJehetCe&
ceMeerveme, yee@Ùeuejme, kebâØesmej, efÛeu[Jeešj hueebš Je keâeÙe&Meeuee
Deeefo mLeeefhele efkeâS peeSbies. Fve meYeer mebÙeb$e keâer megj#ee nsleg Je
[erpeue Dee@Ùeue Yeb[ejCe kesâ efJehejerle ØeYeeJe mes hueebš keâer megj#ee
keâjves nsleg, [erpeue Dee@Ùeue Yeb[ejCe šWkeâeW keâes Yetefceiele mLeeefhele
keâjves keâe efveCe&Ùe efueÙee nw. efJeefYeVe hejceeCeg efyepeueer IejeW ceW
Yeer [erpeue YeC[ejCe šWkeâeW keâes Yetefceiele mLeeefhele efkeâÙee peelee
nw. Ùes ØeÛeueve hetCe& lejn mes megjef#ele heeS ieS nw. Fme lejn mes

leer›e #eefle keâe Øekeâej
efJeeqkeâjCe Ghemkeâj keâer #eefle ueesieeW keâes #eefle

1. 37.5 mebmeeefOele Ghemkeâj keâer #eefle Deefveef§ele ¤he mes 1 efceveš ceW 100% ØeeCeIeelekeâ,
2. 25.0 uekeâÌ[eW keâes ØepJeefuele keâjves kesâ efueS vÙetvelece 1 efceveš ceW 50% ØeeCeIeelekeâ

DeeJeMÙekeâ Tpee& 10 meskebâ[ ceW yeÌ[er Ûeesš

efyevee Deeie keâer pJeeuee kesâ oerIe& meceÙe
lekeâ GoYeemeve

3. 4.5 Ùeefo Fmekeâer DeJeefOe 20 meskebâ[ mes DeefOekeâ nw lees
Ùen lekeâueerHeâosn nw. ÙeÅeefhe ÚeueeW keâer iegbpeeFMe
veneR nw.

4. 1.6 DeefOekeâ GodYeemeveeW hej keâesF& lekeâueerHeâ veneR

leeefuekeâe 5.2
efJeefkeâjCe leer›eleeDeeW kesâ keâejCe ngF& #eefle



Ùes heeÙee peelee nw, efkeâ IP-1 ØemleeefJele heefjÙeespevee kesâ [erpeue
Dee@Ùeue mebkeâueCe šWkeâ, Deekeâmceele ¤he mes efJemHeâesš kesâ heefjCeece
mebÙeb$e Je DevÙe Ùeb$e keâe JeeleeJejCe hej keâesF& efJehejerle ØeYeeJe
veneR heÌ[siee. Fmekesâ efueS mebhetCe& JÙeJemLee keâer ieF& nw.

DeeYeej : Fme Deebkeâueve Je efJeMues<eCe kesâ meHeâuelee hetJe&keâ
efve<heeove nsleg ceQ efJeMes<e ¤he YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve keWâõ mes
[e@.MesKej yemeg DeOÙe#e, Je  SveDeejyeer kesâ Deheves meYeer menÙeesefieÙeeW
Je meneÙekeâeW SJeb ßeer.DepeÙe Mecee&, ceneØeyebOekeâ PCRI/BHEL

kesâ Øeefle DeeYeej JÙekeäle keâjlee ntb.
meboYe& : 1. [er peuele 6.53.1 mee@HeäšJesÙej

  2. DeeÙe.Sve.Deej.heer.F&.DeeF&.S.efjheesš&
   3. Manufacture, storage & import of hazard
         ous  chemicals Rules 1989-MOEF
   4. Rules 2000-MoEF
   5. Schedule-1 chemicals with acute toxicity

                 part-1MOEF
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HejeceveesefJe%eeve Deewj meeOevee kesâ keâF& ¤HeeW ceW,
HeÇYeeceb[ue (Oeeefce&keâ keâuee ceW HeÇYeeceb[ue Ùee efkeâjCeeW keâe Hegbpe
keâer lejn) efkeâmeer JÙeefòeâ Ùee Jemleg kesâ DeemeHeeme kesâ met#ce,
Ûecekeâoej efJeefkeâjCe keâe Skeâ #es$e nw. Fme lejn kesâ Skeâ DeeYee
keâe efÛe$eCe Dekeämej efJeMes<e Meefkeäle Ùee HeefJe$elee kesâ efveJee&n
keâjvesJeeues kesâ efoKeeÙee peelee nw. nce ceW mes pÙeeoelej kesâ efueS,
DeeYee meesves keâer Ûecekeâ efueÙes kewâueW[j ceW efkeâmeer ceneve JÙeefòeâ

kesâ mej kesâ Ûeejes Deesj efvekeâueleer efoKeueeF& peeleer nw.
Jewmes Ùen Tpee& #es$e efoJÙe HeÇeefCeÙeeW keâer ner mebHeefòe veneR nQ.

nce meye peerJeeW Ùeneb lekeâ kegâòeeW, efyeefuueÙeeW, ue]keâ[er kesâ Skeâ
yuee@keâ Ùee keâeiepe keâe Skeâ šgkeâ[s kesâ Ûeejes Deesj Yeer Ùen nes
mekeâleer nw.  nj ceeceues ceW, Ùen JÙeefòeâlJe, mJeemLÙe Deewj
meeceieÇer kesâ DeeOes kesâ DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme keâes oMee&lee nw.
DeeYee keâe cenlJe DeYeer Yeer yeÌ[s Hewceeves Hej De%eele nw. uesefkeâve,
DeeOegefvekeâ lekeâveerkeâeW kesâ Éeje efJe%eeve Deewj DeOÙeelce keâes
LeesÌ[e Deewj keâjerye ueeves ceW cenlJeHetCe& keâoce G"e efueÙes nQ.
Deewjme Hej HeÇkeâeMe [eueves mes Fmekeâer Meg®Deele keâer ieF& nw. Ùen
DeeYee Mejerj mes leerJüelee Deewj otjer kesâ Devegmeej,  (Skeâ Ûecekeâoej
keâeefmšbie kesâ ¤He ceW) yeoue mekeâlee nw.

      HeÇYeeceb[ue kesâ efueS keâesF& Jew%eeefvekeâ HeefjYee<ee veneR
nw. keâF& Jew%eeefvekeâeW Fmes ceeveles ner veneR nQ, JeneR keâF& Jew%eeefvekeâ
Fmekesâ HeÇceeCe pegšekeâj Fmekeâes efmeö keâj jns nQ. kegâÚ ueesieeW
keâes Deewjme kesâ meyetle kesâ ¤He ceW GHeefmLele lemJeerjW lekeâ efoKeeF&
osleer nQ uesefkeâve keâF& veeefmlekeâ FvnW vekeâueer ceeveles nQ. neueebefkeâ,
ceeveefmekeâ #eceleeDeesb kesâ meeLe ueesieeW keâes osKeves kesâ efueS Deewj
Deewjme HeÌ{ mekeâves lekeâ kesâ oeJes Yeer efkeâÙes peeles nQ. JeemleJe ceW
HeejbHeefjkeâ Oeeefce&keâ keâuee ceW Deewjme osKevee mebYeJe nw. Fme
uesKe kesâ efueS, nce Fme leLÙe kesâ ¤He ceW Deewjme keâer JeemleefJekeâlee
mJeerkeâej keâjles nQ.

      Skeâ cenlJeHetCe& leLÙe Ùen nw efkeâ Ùen DeeYee DeHeveer
Kego keâer Úesšer meer Meefòeâ nw. Ùen efkeâmeer JÙeefòeâ keâer Deebleefjkeâ
efmLeefle mes efvekeâuee - Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, YeeJeveelcekeâ
Deewj DeeOÙeeeflcekeâ Ûe›eâ nw. Ùen ceeveefmekeâ efÛeefkeâlmekeâeW kesâ
efueÙes efkeâmeer Skeâ JÙeefòeâ kesâ meceieÇ mJeemLÙe Deewj YeueeF& keâe
cetuÙeebkeâve keâjves keâe GHekeâjCe nw. Fmekeâe celeueye nw Skeâ

DeeYeeceC[ue keâe efJe%eeve
Devegpe ßeerJeemleJe

Sce.yeer.S, Sve.Sce.DeeF&.Sce.Sme
yeer. šskeâ (Dee@veme&), DeeF&.DeeF&.šer ]Ke[ieHegj

nesceer YeeYee efnboer efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee-2014 ceW ØeLece hegjmkeâej Øeehle uesKe
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cepeyetle mekeâejelcekeâ DeeYee kesâ efueS nceW Skeâ
cepeyetle, mJemLe Mejerj, DeÛÚer lejn mes meblegefuele ceveesJew%eeefvekeâ
Deewj YeeJeveelcekeâ mJeemLÙe, Deewj Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ HeefjHekeäJelee
keâer DeeJeMÙekeâlee He[leer nw. Skeâ keâcepeesj Ùee vekeâejelcekeâ
DeeYee Meejerefjkeâ yeerceejer Ùee jesie DeLeJee mebkegâefÛele  YeeJeveeDeesb,
DevemeguePes ceveesJew%eeefvekeâ cegöeW, Deewj / Ùee meerefcele DeeOÙeeeflcekeâ
efJekeâeme keâes oMee&lee nw. FmeefueS, nce JeemleJe ceW Skeâ cepeyetle
DeeOÙeeeflcekeâ DeeOeej kesâ meeLe mJemLe, DeefOekeâ DeÛÚer lejn mes
meblegefuele JÙeefòeâ yeveves ceW HeÇieefle keâj mekeâles  nQ.

 DeeYee Mejerj ceW kesâvõ kesâ meeLe (Skeâ ieWo kesâ ¤He ceW)
meceeefnle nesleer nw~ Fmekeâe celeueye nw efkeâ Skeâ HetCe& Deekeâej keâe
JÙeefòeâ Gvekesâ DeemeHeeme kesâ JeeleeJejCe kesâ meeLe meceeefnle nw ~
efJeefYeVe Jew%eeefvekeâ uesKekeâeW ves DeeYee keâer efJeefYeVe HejleeW kesâ jbie

kesâ meeLe efJeefYeVe JÙeefòeâlJe kesâ ue#eCe yeleeÙes nQ. pewmes efkeâ Skeâ
yeerceej, Meejerefjkeâ Deewj / Ùee ceeveefmekeâ ¤He mes efJekeâueebie
JÙeefòeâ kesâ DeeYee keâer Deeke=âefle efJe<ece nesleer nw (Skeâ ieWo pewmeer
veneR yeefukeâ keâšer Heâšer nesleer nw)

       je@yeš& šes[ kewâjesue kesâ Devegmeej efmejoo&, efceieea,
ceeveefmekeâ mebIe<e&, SueSme[er kesâ ¤He ceW meeFkesâ[sefuekeâ oJeeDeesb kesâ
HeÇYeeJe SJeb DevÙe HeÇYeeJe kesâ keâejCe vekeâejelcekeâ DeeYee GlHeVe
nesleer nw. keâYeer keâYeer DeeBKe keâer Lekeâeve kesâ keâejCe Yeer vekeâejelcekeâ
DeeYee GlHeVe nesleer nw.  cepeyetle mekeâejelcekeâ Deewjme kesâ ueesie
mJeeYeeefJekeâ ¤He mes keâefjMceeF& nQ otmejeW keâes Deekeâef<e&le keâjles
nQ. meeLe ner DevÙe DevÙe ueesieeW mes meceLe&ve HeÇeHle keâjves ceW
DeefOekeâ meHeâue nes peeles nQ. vekeâejelcekeâ Deewj meJeeues ueesieeW mes
otj nes peeles nQ Deewj cepeyetle vekeâejelcekeâ Deewj meJeeues ueesieeW

kesâ efueÙes  yegjs nes mekeâles nQ. vekeâejelcekeâ Deewjme
HejpeerJeer yeve peelee nw Deewj Ùen Yeer  mebYeJe nw
mekeâejelcekeâ Deewjme mes Tpee& Ûeesjer keâj mekeâles
nQ. Ùen Ùeeo jKevee cenlJeHetCe&  nw Ùen DeeYee DeHeveer Kego keâer
Úesšer meer Meefòeâ nw.

vekeâejelcekeâ ueesie mekeâejelcekeâ ueesieeW keâes HeÇYeeefJele Yeer
keâj mekeâles nQ. vekeâejelcekeâ DeeYeeJeeues JÙeefòeâ keâes DeHeveer Tpee&
Deewj HeÇkeâeMe keâer mekeâejelcekeâ JÙeefòeâ keâer DeeYee kesâ efvekeâeme kesâ
efueS ueieevee He[lee nw, Ùen meye ceveesefJe%eeve JeemleJe ceW Deewjme
keâer yeeleÛeerle ceW Ùen osKe mekeâles nQ. mekeâejelcekeâ DeeYeeJeeues
kegâÚ DeHeveer Ûecekeâ Kees mekeâles nQ Deewj DeefOekeâ Lekeâ mekeâles nQ
Ùee keâcepeesj cenmetme keâj mekeâles nQ.  Jes yesÛewveer Ùee efÛeblee Yeer
cenmetme keâj keâj mekeâles nw.  otmejer Deesj, mekeâejelcekeâ DeeYeeJeeues
Yeer DeÛÚer lejn mes vekeâejelcekeâ ueesieeW keâes HeÇYeeefJele keâj mekeâles
nw. DeHeveer Tpee& Deewj peerJeve Meefòeâ Skeâ vekeâejelcekeâ Ùee keâcepeesj
DeeYee kesâ meeLe Skeâ JÙeefòeâ ceW HeÇJeen keâj mekeâles nQ. ceeveefmekeâ
efÛeefkeâlmekeâ Ùener keâjles nQ. Jes vekeâejelcekeâ JÙeefòeâ keâes DeHeveer
DeeYee kesâ ceeOÙece mes mekeâejelcekeâ Tpee& Yespeles nQ. cepeyetle
DeeYeeJeeues  mekeâejelcekeâ JÙeefòeâ kesâ efueÙes keâce mebYeeJevee nw efkeâ
Skeâ vekeâejelcekeâ JÙeefòeâ Gvekeâer Tpee& Ûeesjer keâj HeeÙesiee.

 Skeâ HeÇëve nw efkeâ keäÙee vekeâejelcekeâ Deewjme kesâ meeLe jnvesJeeues
ueesie Dekeämej iebYeerj ¤He mes yeerceej nQ [^ime uesves, OetceÇHeeve Heerves,
Deewj nceejer DeeYee keâes keâcepeesj keâj mekeâles nQ. yengle leveeJe,
mebIe<e& Deewj efnbmee keâj mekeâles nQ. yengle keâce JÙeeÙeece, ceeveefmekeâ
Gòespevee, vekeâejelcekeâ meeceeefpekeâ mebHeke&â, Ùee DeeOÙeeeflcekeâ
mebyebOe Skeâ keâcepeesj DeeYee GlHeVe keâj mekeâles nQ.

Deewjme keâer peebÛe : Deepe GHekeâjCeeW kesâ ceeOÙece mes nced
DeeYee osKe mekeâles nQ. nce Skeâ HeÇYeeceb[ue keâer meerceeDeesb Ùee
yeenj kesâ efkeâveejeW keâes osKe mekeâles nQ. Skeâ DeeYee keâes ceeHeves kesâ
efueS, nce (oeSb mes yeeSb Deewj) He#eeW kesâ yeenjer efkeâveejs keâes
efÛeefÖle keâj mekeâles nQ,  meeLe nce DeeYee 90 ef[ieÇer IetCe&ve Éeje
THej Deewj veerÛes Deewj He#eeW kesâ ¤He ceW Skeâ ner lejerkesâ mes
ceeHekeâj keâj mekeâles nQ.

Skeâ JÙee fòeâ ke sâ mJemLe nesve s Hej (ceevee fmekeâ,
YeeJeveelcekeâ, DeeOÙeeeflcekeâ Deewj Meejerefjkeâ ¤He mes), DeeYee
HeÇkeâeMe yeQieveer jbie keâe neslee nw. efkeâmeer yeerceejer Ùee Skeâ Deebleefjkeâ
Ùee Meejerefjkeâ štšve keâe DevegYeJe nw  efkeâ ‘meHesâo DeeYee’ Gme #es$e
kesâ DeemeHeeme efoKeeF& oslee nw. yeerceejer Ùee Deebleefjkeâ štšves keâer
‘meHesâo DeeYee’ yeveece ‘HeÇkeâeMe yeQieveer DeeYee’ keâer leerJüelee, Deueie
Deueie nesleer nw. JÙeefòeâ kesâ cejves Hej DeeYee ieeÙeye nes peeleer nw.
DevÙe meYeer peerefJele HeÇeefCeÙeeW pewmes keâerÌ[s, peeveJejeW, mejerme=He,
kesâ efueS Deewjme  jbie Deueie Deueie nesles nQ.
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kegâÚ ueesie mHeMe& kesâ ceeOÙece mes DeeYee keâes HeÌ{
mekeâles nQ~ DeYeer lekeâ osKeer ieF& DeeYee kesâ  jbie kesâ
efvecve cetue DeLe& nesles nQ:

ueeue :  Meejerefjkeâ peerJeveyeue / peesMe iegmmee /
ueeue cewuee lebef$ekeâe (yeeleW keâjves ceW efve[j, DemeeceevÙe lejerkesâ mes,
Deevevo, mebieef"le, YeeweflekeâJeeoer)

Heeruee:  cenlJeHetCe& efmeæebleJeeoer (mecemÙeeDeesb kesâ veS meceeOeeve
{tB{lee nw, Skeâ yengle yeeletveer, nBmeles nQ

 HeÇeflemHeOeea, mceeš&)
veeruee : Meeble / F&ceeveoejer, (HeefjJeej GvcegKe, meneÙekeâ,

HejsMeeveer, YeeJeveelcekeâ,)
nje :  DeejesiÙe / efJeMJemeveerÙe, ke=âHeCe / pegvetveer / DeelcenlÙee

(Dee@ypeJe&j, DeejesiÙe, menpe %eeve Ùegòeâ, kegâMeue, efmLeefleÙeeW kesâ
Hewšve& Jeeuee, DeeOÙeeeflcekeâ, keâF& HeÇefleYeeDeesb keâes HÙeej keâjlee nw
Fvns mvesn keâer pe¤jle nw)

peecegveer:  DejepekeâleeJeeoer / keâój / DeeOÙeeeflcekeâ meeOekeâ (
HeÇeÛeerve efmeöebleeW kesâ HeÇefle ienje, HeÇefleyeæ efveÙeceeW,  ienjer efJeÛeejkeâeW
mes mJeleb$e cenmetme efveefnle, YeerÌ[ ceW DeefYeYetle cenmetme keâjlee nw
Deewj  Devegceeve ueieevee cegefMkeâue nw efkeâ keäÙee keâjsiee)

yeQieveer, nukeâe veeruee - Hejceelcee menpe %eeve Ùegòeâ / HeÇeke=âeflekeâ
veslee

nuekeâe yeQieveer :  oyebie / kebâpetme (Yesokeâ, melen Hej Deueie
uesefkeâve Yeerlej ienjs, leer›e yeeletveer, veslee, otjoMeea, peeogF&, vÙeeÙe,
cepeyetle Fjeos kesâ meeLe keâeÙe& keâjlee nw Deeveefvole, efpeccesoej)

Fvner kesâ DeeOeej Hej jbie efÛeefkeâlmee keâer peeleer nw.

jbie efÛeefkeâlmee : Deuš^e JeeÙeuesš, meHesâo,
meesvee, HeVee,  nje jbiees kesâ HeÇkeâeMe Éeje.

DeeYee ceeHeve kesâ GHeÙeesie : 1. efÛeefkeâlmee
#es$e ceW : jesieer JÙeefòeâ keâer DeeYee Hetjer lejn mes meblegefuele veneR
nesleer nw. efÛeefkeâlmee keâefce&ÙeeW keâer efveÙegefòeâ Fmeer keâes OÙeeve  ceW
jKekeâj keâer pee mekeâleer nw. keäÙeesefkeâ nce ceveg<Ùe keâer He=Jeefòe
Henues mes peeve mekeâles nQ (cegcyeF& keâer veme& Meeveyeeie pewmes
neomes šeues pee mekeâles nQ)

2. JÙeefòeâlJe keâer HejKe : DemeeOeejCe kesâ #es$e ceW keâeÙe&jle,
HeÇefleYeeMeeueer JÙeefòeâ keâer DeeYee Deueie ner nesleer nw.

3. DeeYee ceeHeve Éeje kesâ yeewefækeâ HeÇieefle kesâ efueS vepej
jKeer pee mekeâleer nw.

DeeYee GHeÛeej :  GppeJeue jbie yesnlej - nce keâF& GHeÛeejeW
kesâ meeLe DeeYee GHeÛeej keâer Hetjer lejn mes ceoo ues mekeâles nQ
DeeYee efÛeefkeâlmee kesâ ceeOÙece mes $e+Ceelcekeâ Tpee& yeenj KeeRÛekeâj
jesieer keâer ceoo keâj mekeâles nQ. Skeâ efveÙeefcele DeeOeej Hej
nceejs Hetjs DeeYee mes jbie efÛeefkeâlmee ceW [eueves keâe keâeÙe& Yeer
DelÙeble GHeÙeesieer nw.

nceejs DeeYee GHeÛeej kesâ keâF& lejerkesâ nQ~ jskeâer Deewj ieÇeGbef[bie
Yeer meHeâue meeefyele ngF& nw. Fme HeÇkeâej GHeÛeej ceW DeeYee Skeâ
HeÇcegKe Yetefcekeâe efveYee mekeâlee nw. Deewjme OÙeeve ceW megOeej
ueeves keâe meyemes DeÛÚe mebYeJe lejerkeâe nw.
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YetkebâHe pewmeer efkeâmeer Yeer efJeveeMekeâejer Iešvee kesâ yeeo
Dekeämej pevemeeceevÙe kesâ ceve ceW G"ves Jeeuee Dence meJeeue Ùen
neslee nw efkeâ 'keäÙee Ùen mebYeJe nw efkeâ YetkebâHe keâer YeefJe<ÙeJeeCeer
keâer pee mekesâ ? Fme meJeeue keâe JeemleefJekeâ Deewj keâeuHeefvekeâ
meceeOeeve kesâ meeLe peJeeye osvee yesno peefšue nw. mJeYeeJele:
YetkebâHeerÙe Âef<š mes meef›eâÙe #es$eeW ceW jnves Jeeues ueesie YetkebâHe kesâ

keäÙee Yetkebâhe keâer YeefJe<ÙeJeeCeer mebYeJe nw ?

jepesMe kegâceej
efceßee

Jew%eeefvekeâ
DeefOekeâejer ‘peer’,
efjSkeäšj mebj#ee
HeÇYeeie , neue-7

jepesMe kegâceej efceßee
Jew%eeefvekeâ DeefOekeâejer ‘peer’,

hejceeCeg Tpee& efJeYeeie

efÛe$e 1 : 26  efomebyej, 2004  kesâ YeÙeeJen YetkebâHe kesâ meboYe&
ceW megcee$ee #es$e ceW GÛÛe efJeYesove (mHe<šlee) ieg®lJeekeâ<e&Ce ceW

HeefjJele&ve keâe GHeieÇn keâer ceoo mes DeOÙeÙeve

yeejs ceW YeefJe<ÙeJeeCeer peevevee Ûeenles nQ uesefkeâve GveceW mes pÙeeoelej
keâes ueielee nw efkeâ YetkebâHe Úesšs Deblejeue kesâ mebkesâleeW kesâ Devleie&le
neslee nw. neueebefkeâ, Ùen OeejCee ieuele nw efpemes nševes keâer
pe¤jle nw. MeesOekeâlee&Deesb keâe Ùen keâle&JÙe nw efkeâ YetkebâHe kesâ
DeieÇ-mebkesâlekeâeW kesâ yeejs ceW Deece Deeoceer keâes efMeef#ele efkeâÙee
peeS. peneb Skeâ Deesj Jele&ceeve Jew%eeefvekeâ peiele ‘YetkebâHe keâer
YeefJe<ÙeJeeCeer’ kesâ efJe<eÙe Hej efkeâmeer Yeer HetCe&lee lekeâ HengBÛe Heeves
ceW meHeâue veneR nes HeeÙee nw Jener otmejer Deesj mebyebefOele ceevekeâeW
kesâ meeLe efkeâS ieS MeesOekeâeÙeesË kesâ HeefjCeece Ùen efveefoxMele
yeleeles nQ efkeâ YetkebâHe keâer YeefJe<ÙeJeeCeer efvekeâš YeefJe<Ùe ceW keâj
Heevee DemebYeJe Yeer veneR nw.

Ùen Skeâ ÙeLeeLe& nw efkeâ keâesF& Yeer HeÇMeemeve YetkebâHe pewmeer

efJeHeoe mes ceeveJe peerJeve keâes yeÛeeves kesâ efueS Glmegkeâ jnsiee~ Hej
Fme keâeÙe& nsleg GvnW MeesOekeâlee&Deesb mes kegâÚ Jew%eeefvekeâ metÛeveeDeesb
(FveHegš) keâer pe¤jle nesieer. ogYee&iÙe mes, DeeHeoe HeÇyebOeve
ieefleefJeefOeÙeeW kesâ efueS Deveskeâ ÙeespeveeSb lees yeveeF& ieF& nQ Hej
DeefOekeâebMele: Ùes Jele&ceeve ceW YetkebâHe kesâ nesves kesâ yeeo keâer DeJeefOe
cee$e lekeâ kesâ efueS meerefcele jner nQ.  yengcele keâe ceevevee nw efkeâ
YetkebâHe keâer YeefJe<ÙeJeeCeer veneR keâer pee mekeâleer. HeefjCeecemJe¤He
DeeHeoe HeÇyebOeve HeefjÂMÙe DelÙeefOekeâ peefšue nes peelee nw Deewj
Gvekeâer GHeÙeesefielee YetkebâHe-He§eele ieefleefJeefOeÙeeW lekeâ ner meerefcele
jn ieÙeer nQ.  Deleerle ceW GòejkeâeMeer 1991], ueeletj  1993] ,
Yegpe 2001 Deb[ceeve  2004], Deewj keâMceerj 2005]  kesâ DevegYeJe
Fme leLÙe kesâ Åeeslekeâ nQ.

YetkebâHe keâer YeefJe<ÙeJeeCeer mes mecyeefvOele efJe<eÙe ceW 1990
kesâ yeeo mes DeÛÚer HeÇieefle ngF& nw efpemeceW Ûeerve kesâ Jew%eeefvekeâeW keâe
DeieÇCeer HeÇÙeeme jne nw (1) Fmekesâ yeeJepeto YetkebâHe keâer mener
YeefJe<ÙeJeeCeer meYeer mebyebefOele ceevekeâeW, meceÙe, mLeeve Deewj leerJüelee;
kesâ meeLe mebYeJe veneR nes HeeÙeer nw~ Deveskeâ MeesOekeâlee&Deesb Éeje
HeejbHeefjkeâ ceevekeâeW keâe HeÇÙeesie HeÇmleeefJele Hewjeceeršj kesâ ¤He ceW
keâjves keâer keâesefMeMe keâer ieÙeer Hej Ùes meejs HeÇÙeesie yengle keâejiej
meeefyele veneR nes HeeÙes (2) neue ner kesâ oMekeâ ceW, GHeieÇneW mes
HeÇeHle Jew%eeefvekeâ Deeb]keâ[s Yeer keâeHeâer GHeÙeesieer meeefyele ngS nQ. Skeâ
GoenjCe kesâ leewj Hej efÛe$e 1 keâes osefKeÙes efpemeceW Ùen efoKeeÙee
ieÙee nw efkeâ kewâmes GHeieÇneW mes HeÇeHle, Skeâ LeÇer-[er GÛÛe mHe<šlee
Jeeueer ieg®lJeekeâ<e&Ce ÚefJe keâes GlHeVe keâj, HetJe&-efoMee ceW efmLele
veyyes HeJe&le He=<" (efjpe) leLee megcee$ee kesâ YetkebâHe HeÇYeeefJele #es$e
Hej HeÇlÙeejesefHele efkeâÙee ieÙee nw. Ùen DeOÙeÙeve oMee&lee nw efkeâ
kewâmes ieg®lJeekeâ<e&Ce #es$e ceW ¤Heeblej keâes efkeâmeer #es$e kesâ YetkebâHeer
JÙeJenej kesâ Skeâ YeefJe<ÙeJeòeâe kesâ ¤He ceW GHeÙeesie efkeâÙee pee
mekeâlee nw.

Skeâ Deewj DeOÙeÙeve kesâ HeefjCeeceeW mes Ùen Helee Ûeuelee nw
efkeâ Skeâ YetkebâHe keâer Iešvee kesâ kegâÚ efoveeW Henues, #es$e kesâ Deewmele
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 efÛe$e 3: YetkebâHe kesâ efove
keâe melen leeHeceeve efÛe$e

  efÛe$e 4: YetkebâHe kesâ yeeo, efove
keâe melen leeHeceeve efÛe$e

efÛe$e 2: YetkebâHe kesâ Henues, efove
keâe melen leeHeceeve efÛe$e

leeHeceeve ceW ueieeleej Je=efæ nesleer nw (3]) Yegpe #es$e ceW melen Hej
leeHeceeve efJemebieefle Hewšve&, Sve.Dees.S.S. kesâ Lece&ue DeeF&.Deej.
keâe GHeÙeesie keâjles ngS ceeÛe&– DeHeÇwue 2006  kesâ oewjeve GlHeVe
efkeâÙee ieÙee nw. leerve HeÇefleÛÚeÙee efÛe$eeW [Skeâ YetkebâHe kesâ Henues -
efÛe$e 2/ YetkebâHe kebâHeve keâer leejerKe Hej -efÛe$e 3 Deewj Skeâ YetkebâHe
kebâHeve kesâ yeeo - efÛe$e 4 ] keâes  mebmeeefOele keâj  Gvekeâe efJeMues<eCe
efkeâÙee ieÙee. Fme Hetjs #es$e ceW melen kesâ leeHeceeve Hewšve& ceW lespe
yeoueeJe Deewj Keemeleewj Hej Yegpe #es$e kesâ efvekeâš YetkebâHe kesâ
PeškeâeW kesâ Henues (6 DeHeÇwue, 2006) kesâ HeefjJele&ve keâes mHe<š
osKee pee mekeâlee nw. meeLe ner Iešvee kesâ legjble yeeo melen kesâ
leeHeceeve ceW lespeer mes DeeF&  keâceer Yeer Fve efÛe$eeW mes mHe<š
efoKeeF& osleer nw.

meve 2008 ceW  øesâGC[ veecekeâ Skeâ Jew%eeefvekeâ ves HeeÙee
efkeâ YetkebâHe keâer YeefJe<ÙeJeeCeer iewj-YetieefYe&keâ, iewj-YetkebâHe lejerkeâeW
mes ner mebYeJe nesieer Deewj GvneWves JeeleeJejCe ceW nesves Jeeues HeefjJele&ve
Hej vepej jKeves keâer meueen oer (4) Ûeerveer MeesOekeâlee&Deesb ves
YetkebâHe kesâ yeeo kesâ efJeMues<eCe kesâ DeeOeej Hej mešerkeâ YeefJe<ÙeJeeCeer
keâe oeJee lees efkeâÙee Hej Jes efmeHe&â Skeâ ner YetkebâHe keâer mener
YeefJe<ÙeJeeCeer keâj HeeÙes (3)

Ùen Skeâ leLÙe nw efkeâ peeveJejeW kesâ DemeeceevÙe JÙeJenej
keâes meefoÙeeW mes YetkebâHe kesâ DeieÇ-mebkesâlekeâ kesâ ¤He ceW ceevÙelee
HeÇeHle nw~ efmHeškeâ (DeeefcexveÙee) ceW DeeS efomecyej 1988 kesâ
YetkebâHe kesâ yeeo mes Ùen Yeer HeeÙee ieÙee efkeâ ceeveJe Yeer DemeeceevÙe
JÙeJenej mes ieÇefmele nesles nQ (5) peeveJejeW keâer lejn ceeveJe Yeer
YetkebâHe kesâ 10-12 Iebšs Henues lejn lejn keâer HejsMeeefveÙeeW kesâ
efMekeâej nesles nQ Deewj Fmekeâe Demej ceeveJe mJeemLÙe Hej Deewj
ceveesowefnkeâ efJekeâejeW ceW DeÛeevekeâ Je=efæ kesâ ¤He ceW osKee pee
mekeâlee nw. ueeletj ceW YetkebâHe kesâ He§eele kesâ DeOÙeÙeve kesâ oewjeve
Ùen leLÙe Yeer melÙeeefHele efkeâÙee ieÙee Lee. uesefkeâve Ùen OÙeeve
efoÙee peevee ÛeeefnS efkeâ HeMeg leLee ceeveJe kesâ JÙeJenej ceW
DemeeceevÙelee, Iešvee mes kesâJeue kegâÚ IebšeW Henues ner efoKeeF&
osleer nw.

Fve meYeer DeefieÇce-mebkesâleeW kesâ yeeJepeto, Ùen lees mHe<š nw

efkeâ Jele&ceeve ceW YetkebâHe kesâ meceÙe, mLeeve leLee leerJüelee kesâ yeejs
ceW YeefJe<ÙeJeeCeer keâjvee mecYeJe veneR nw. Hej DeOÙeÙeve mes HeÇeHle
DeebkeâÌ[s Fme yeele keâe mebkesâle osles nQ efkeâ YetkebâHe keâe HetJee&vegceeve
pe¤j mebYeJe nw. Ùeefo Deece ueesieeW keâes Fme peevekeâejer mes efMeef#ele
efkeâÙee peeS lees Jes Fme lejn keâe DeeYeeme keâj Heeves ceW me#ece nes
mekeWâies. Fme lejn keâe Skeâ HeÇÙeeme Demece jepÙe DeeHeoe HeÇyebOeve
HeÇeefOekeâjCe Éeje HeâjJejer 2011 ceW efkeâÙee ieÙee Lee. Ùen
OÙeeve osves ÙeesiÙe nw efkeâ Jele&ceeve ceW DeeHeoe HeÇyebOeve DeefOeefveÙece,
jepÙe Deewj Yeejle mejkeâej, ueesieeW keâes YetkebâHe keâer YeefJe<ÙeJeeCeer
keâjves kesâ efueS Devegceefle veneR oslee Deewj efveÙece keâe Heeueve ve
keâjves Hej Fmekesâ Debleie&le mepee keâe Yeer HeÇeJeOeeve nw.

Deepe pe¤jle nw efkeâ YetkebâHe DevegmebOeeve Hej ]peesj efoÙee
peeS. pe¤jle Fme yeele keâer Yeer nw efkeâ DevegmebOeevekeâlee& efyevee
efkeâmeer HetJee&ieÇn kesâ nj DeieÇ-mebkesâlekeâ HeÇeÛeue (Hewjeceeršj) keâe
ienve DeOÙeÙeve keâj, GvnW Fme mlej lekeâ mLeeefHele keâjW efkeâ
YeefJe<Ùe ceW Deeves Jeeues YetkebâHe mes nesves Jeeueer ceewleeW keâer mebKÙee
keâce keâer pee mekesâ. Deepe, Deece pevelee keâer Jew%eeefvekeâeW mes Ùener
DeHes#ee nw Deewj Deepe keâe Jew%eeefvekeâ peiele Fme Gcceero ceW Keje
Glejves ceW HetCe&leÙee me#ece nw. pe¤jle nw Fme efoMee ceW Skeâ
meyekesâ meefcceefuele HeÇÙeeme keâer leeefkeâ Fmekeâer meHeâuelee ceeveJe
peerJeve keâes yeÛeeves ceW ceooieej meeefyele nes mekesâ.
meboYe&
1. Ûesve, JeeÙe. SHeâ. Deewj JeQie, kesâ. SÛe., yeguesefšve Dee@Heâ
mesmceesuee@efpekeâue meesmeeFšer, Decesefjkeâe 2010, 100, 2840–2857
2. yeeHeš, S, keâjWš meeFvme., 2008, 95, 318.
3. šer pes cepetceoej, ‘YetkebâHe mebYeeefJele #es$eeW ceW melen kesâ
leeHeceeve efJemebieefleÙeeB keâe YetkebâHe DeieÇ-mebkesâlekeâ kesâ ¤He ceW
GHeÙeesie’, Yet-kebâHeve – DeeF&.Sme.F&.Sme. vÙet]peuewšj, Debkeâ 2
4. øesâGC[, SHeâ, keâjWš meeFvme, 2008, 94,311.
5. yeeHeš, S, efJeMJemeveerÙe YetkebâHeer DeieÇ mebkesâlekeâ, Demece
jepÙe DeeHeoe HeÇyebOeve HeÇeefOekeâjCe, iegJeenešer, 2011.

- Tpee&Ùeve mes meeYeej
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yeewves Je=#eeW keâe efoueÛemHe meHeâjveecee

nce ÙegieeW mes HeÇke=âefle keâer ieeso ceW Heueles jns nQ, Ùener
HeÇke=âefle Skeâ lejHeâ Yeebefle-Yeebefle kesâ Heâue - HetâueeW mes nceejer ieeso
Yejleer Dee jner nw, JeneR otmejer lejHeâ HesÌ[ HeewOeeW keâer ]pe[eW Deewj
ÚeueeW ves lejn-lejn keâer Deew<eefOeÙeeb HeÇoeve keâj nceW jesieeW mes
cegòeâ jKee nw. yeesvemeeF& Ùeeveer vevnW-vevnW Jeeceve Deekeâej kesâ
Je=#eeW keâes Heeuevee Skeâ HeÇeÛeerve keâuee nw. nceejs osMe ceW JewÅeeW,
$e+ef<e-cegefveÙeeW ves Fme keâuee keâes HeveHeeÙee. HeÇeÛeerve Yeejle ceW
Fmes ‘Jeeceve Je=#e mebJeæ&ve efJeÅee’ kesâ veece mes peevee peelee Lee
efpemekeâe DeLe& nw yeewveer osn Jeeues HesÌ[ Gieeves keâer keâuee. Ûetbefkeâ Gme
meceÙe DebieÇspeer oJeeFÙeeb LeeR ner veneR, pe[er-yetefšÙeeW mes lewÙeej
keâer ieF& Deew<eefOeÙeeb ner Ûeueleer LeeR, FmeefueS Fve meyekeâer pe¤jle
HeÌ[leer Leer.

Jes pebieueeW ceW FvnW Fkeâªe keâjves peeles, ceiej yeej-yeej
pebieue peevee cegmeeryele keâe keâece Lee, FmeefueS Jes Deew<eefOeÙegòeâd
HesÌ[eW keâes pebieueeW mes ues Deeles Deewj DeHeves IejeW ceW ueieeles Les. IejeW
ceW Fleves yeÌ[s-yeÌ[s HesÌ[eW kesâ efueS DeefOekeâ peien ÛeeefnS. keâYeer-
keâYeer Fvekeâer Je=efæ jeskeâves kesâ efueS Jes Fvekeâer ]pe[eW keâes meceÙe
meceÙe Hej keâešles jnles Deewj keâce peien ceW lejn-lejn kesâ HesÌ[
Gieeles Deewj Deew<eefOe kesâ efueS leepee ]pe[er-yetefšÙeeW keâes Fve yeewves
Je=#eeW mes HeÇeHle keâjles Les.

uesefkeâve nj yeewvee HesÌ[ yeesvemeeF& veneR neslee. Demeueer
yeesvemeeF& lees Jener nw efpeveceW DeHeves Úesšs Deekeâej ceW nesves Hej Yeer
Jener Meeve, Jener cegõe, Jener yeÌ[eHeve Deewj Jewmes ner ceer"s Heâue
HeeS peeSb. yeesvemeeF& HesÌ[ keâes osKekeâj Ùen Denmeeme nesvee
ÛeeefnS efkeâ pewmes nce pebieue ceW efkeâmeer ye[]s HesÌ[ keâes osKe jns neW.
Ùen Meewkeâ cesnvele Yeer Ûeenlee nw. Deiej oes efove Heeveer veneR oW
lees DeeHekeâer meeueeW keâer cesnvele efceóer ceW efceue peeSieer. yeesvemeeF&
Skeâ peeHeeveer Meyo nw, pees oes MeyoeWb mes efceuekeâj yevee nw,
efpemeceW yeesve keâe DeLe& nw-leMlejer Ùee GLeuee Hee$e, meeF& keâe

DeLe& nw- Je=#e Ùee HesÌ[ DeLee&le GLeues Hee$e ceW ueiee ngDee HeewOee.
Fme keâuee ceW HesÌ[ HeewOeeW keâes Skeâ efJeMes<e lekeâveerkeâ mes Úesšs
DeekeâejeW ceW jKee peelee nw. yeeo ceW FvnW Úesšs Deekeâej kesâ
kebâšsvej ceW ueiee efoÙee peelee nw. Fme keâuee mes lewÙeej HeewOes
DeHeves cetue HeewOes mes kesâJeue Deekeâej ceW ner Úesšs nesles nQ, yeekeâer
HeewOes keâer yeveeJeš, Gmekesâ mJeYeeJe leLee Deeke=âefle ceW efkeâmeer Yeer
HeÇkeâej keâe yeoueeJe veneR neslee nw. Fme lejn kesâ HeewOeeW ceW cetue
HeewOeeW keâer lejn ner meceÙe Hej Hetâue leLee Heâue Deeles nQ. FveceW
Yeer HelePeÌ[ kesâ meceÙe meYeer HeefòeÙeeb efiejleer nQ Deewj JeeHeme veF&
keâeWHeueW efvekeâueleer nQ.

HeÇeÛeerve Yeejle ceW Fme keâuee keâe efJekeâeme yeewOo Oece&
HeÇÛeejkeâeW Éeje ngDee pees Fme keâuee keâes Ûeerve, keâesefjÙee leLee
peeHeeve ues ieS. yeesvemeeF& keâe Fefleneme Fme yeele keâe mee#eer nw
efkeâ HeÇeÛeerve yesyeerueesve, Ûeerve, F&jeve, Yeejle, ieÇerkeâ leLee jesce ceW
Yeer Úesšs Hee$e ceW HesÌ[ ueieeS peeles Les. peeHeeve ceW Fme keâuee keâe
HeÇÛeueve yengle Hegjeves meceÙe mes Ûeuee Dee jne nw. Jeneb Hegjeveer
HeWefšbieeW ceW Yeer yeesvemeeF& HeewOeeW keâes efoKeeÙee ieÙee Lee. Fme keâuee
keâe efJekeâeme Ûeerveer DeefOekeâejer Ûet metnce metneF& kesâ HeÇÙelveeWs mes
leye ngDee, peye Ûeerve mes Jen DeHeves meeLe kegâÚ HeewOes peeHeeve ues
ieS.

Ûeerve leLee peeHeeve keâe Fme keâuee Hej Hetje oyeoyee jne
nw. Deepe Yeer Fve osMeeW ceW keâjerye 400-500 Je<e& Hegjeves yeesvemeeF&
HeewOes ceewpeto nQ efpevekeâer TbÛeeF& cee$e 30" kesâ DeemeHeeme nw.
otmejs osMeeW ceW Yeer Fme keâuee keâe efJekeâeme lespeer mes yeÌ{ jne nw~
Yeejle ceW cegbyeF&, HegCes, veeieHegj, yeWieuet¤, efouueer, keâesuekeâelee,
Ûeb[erieÌ{, peÙeHegj Gve MenjeW ceW efieves peeles nQ peneb Hej Fme
keâuee keâes meceefHe&le ueesie Fmekesâ efJekeâeme ceW pegšs ngS nQ.

kewâmes HeÇeHle keâjW meeceevÙe ¤He ceW, Úesšer HeefòeÙeeW Deewj
meIeve šnefveÙeeW Jeeuee keâesF& Yeer Je=#e Fme keâuee kesâ mebJeÉ&ve kesâ

ef$eueeskeâ efmebn Jecee&
DeOÙe#e (mesJee efveJe=òe), Heg<Heke=âef<e SJeb YetoMe&veerkeâjCe DevegYeeie

YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve keWâõ
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efueS "erkeâ nesiee. efHeâj Yeer yeesvemeeF& HeewOeeW keâes 3
cetue œeesleeW mes HeÇeHle efkeâÙee pee mekeâlee nw, HeÇeke=âeflekeâ
¤He ceW, yeerpe, keâefšbie DeLeJee uesÙeefjbie kesâ ceeOÙce
mes Ùee meerOes HeewOeMeeuee mes. HeÇeke=âeflekeâ ¤He ceW

HeewOes meeceevÙeleÙee HeneÌ[eW, ÛeóeveeW keâer ojejeW, Hegjeveer oerJeejeW,
Keb[njeW pewmeer peieneW Hej efceue peeles nQ pees mJee YeeefJekeâ ¤He
mes yeewves jn peeles nQ. Fme HeÇkeâej kesâ HeewOeeW mes yengle keâce meceÙe
ceW DeÛÚ]s yeesvemeeF& HeewOes lewÙeej efkeâS pee mekeâles nQ. otmejer lejn
kesâ Œeesle mes HeewOeeW keâes Meg¤ mes HeÇtefvebie DeLee&le keâšeF&-ÚbšeF&,
JeeÙeefjbie keâjkesâ leLee efceóer kesâ meeLe HeefòeÙeeW keâer mener Keeo
efceueekeâj kegâÚ Je<e& keâer cesnvele mes Skeâ Hetje efJekeâefmele yeesvemeeF&
HeewOee lewÙeej efkeâÙee pee mekeâlee nw.

JeieeakeâjCe : yeesvemeeF& HeewOeeW keâes ceesšs leewj Hej 3 ßesefCeÙeeW
ces yeebše pee mekeâlee nw. 1) cesce yeesvemeeF& - Úesšs meeFpe kesâ
yeesvemeeF& HeewOes, FmeceW HeewOeeW keâer uecyeeF& cee$e 2 mes 6  lekeâ
nesleer nw leLee FvnWš Deemeeveer mes G"eÙee pee mekeâlee nw. 2)
ceOÙence yeesvemeeF& - Fme lejn kesâ yeesvemeeF& HeewOeeW keâer uecyeeF&
6  mes 12  lekeâ keâer nesleer nw leLee FvnW Skeâ neLe mes G"eÙee pee
mekeâlee nw. 3) ye[]er meeFpe kesâ yeesvemeeF& - Fme ßesCeer kesâ HeewOeeW
keâer uecyeesF& 12  mes 24 lekeâ keâer nesleer nw leLee FvnW oesveeW neLeeW
mes G"eÙee pee mekeâlee nw. Fmekesâ DeueeJee kegâÚ HeewOes Deewj ye[]s
Deekeâej kesâ nesles nQ, yeesvemeeF& keâuee, lÙeeie, leHemÙee leLee OewÙe&
keâe HeÇleerkeâ nw Fme keâuee ceW keâueekeâej DeHeveer FÛÚevegmeej Je=#e
kesâ mJebYeeJe kesâ Deveg¤He efJeefYeVe HeÇeke=âeflekeâ YeeJeeW keâe efvecee&Ce
keâjlee nw. yeesvemeeF& keâuee keâes leLee HeewOeeW keâer yeveeJeš
keâes OÙeeve ceW jKekeâj FvnW 5 HeÇcegKe HeÇpeeefleÙeeW ceW efJeYeòeâ
efkeâÙee pee mekeâlee nw-

1) meerOee HeewOee (DeHejeFš) - Fme HeÇkeâej
kesâ yeesvemeeF& HeÇkeâej ceW HeewOee meerOee ]Ke[e jnlee nw. yejieo,
HeerHeue, meerleeHeâue, HeeFveme FlÙeeo Fme ßesCeer kesâ HeÇcegKe HeewOes
nesles nQ.

2) Pegkesâ ngS HeewOes (mueeefvšbie) - Fme HeÇkeâej kesâ yeesvemeeF&
HeewOes Skeâ lejHeâ Pegkesâ jnles nQ leLee cegKÙe levee Yeer šsÌ{e neslee
nw, petveerHej, HeeFveme, keâeefceveer, yeesieveefJeefueÙee ietuej FlÙeeefo
HeewOes Fmekesâ efueS "erkeâ jnles nQ.

3) kesâmekesâ[ Deewj mesceerkesâmekesâ[ - Fme lejn kesâ yeesvemeeF&
HeewOes veerÛes keâer lejHeâ ueškeâles jnles nQ, Deiej HeewOee keâvšssvej kesâ
HeWos keâes Út ueslee nw Ùee Gme lekeâ HengbÛe peelee nw lees Fmes mesceer
kesâmekesâ[ keânles nQ leLee HeWos mes Yeer yengle veerÛes lekeâ ueškeâlee
jnlee nw lees FvnWle kesâmekesâ[ efkeâmcee keânles nQ, petveerHej,
HeesjÛetueskesâefjÙee, HeeFveme, HeâeFkeâme yesvepesefcevee, HeâeFkeâme
š^eFieÇesvee, HeâeFkeâme kesâefjkeâe, HeâeFkeâme Huetsceeruee, yeesieveefJeefueÙee
FlÙeeefo HeewOes Fme ßesCeer ceW yeveeS pee mekeâles nQ.

4) Heâesjsmšd Ùee ieÇgHe mšeFue - Fme lejn kesâ yeesvemeeF&
HeewOeeW keâes yeÌ[er š^s leLee yeÌ[s Deekeâej keâer leMlejer ceW Heeme-Heeme
ueieeÙee peelee nw efpememes efkeâ HeewOeeW keâe Skeâ mecetn yeve peelee
nw. FveceW petveerHej, HeeFveme, HeesceieÇsvesš (veevee), cesueHeâerefceÙee,
keâeefceveer cesueHeâerefceÙee FlÙeeefo HeewOes keâeHeâer HeÇÛeefuele nQ.

5) yeÇtce mšeHeFue - Fme HeÇkeâej kesâ yeesvemeeF& HeewOeeW ceW
efceóer keâer melen kesâ GHej mes Skeâ meeLe keâF& leves efvekeâueles nQ
leLee Fvekeâe keâesF& Keeme efveef§ele Deekeâej veneR neslee nw, Ùes Skeâ
Pegb[ mee yeveeles nQ leLee THej kesâ Yeeie ceW Yeer HeefòeÙeeb keâeHeâer
Heeme-Heeme jnleer nQ : iegÌ[nue, Deveej, Dece¤o, DeebJeuee,
FjsvLeerkeâce, SkesâefueHeâe, HeâeFkeâme yesvepesceervee, uespej mšesnefceÙee,
efMeHeâjsuee FlÙeeefo Fme mšeFue kesâ HeÇcegKe HeewOes nQ.

HesÌ[-HeewOeeW keâes yeesvemeeF& ¤He ceW ueeves keâer meHeâuelee efvecve
yeeleeW Hej efveYe&j keâjleer nw. Deiej Fvekeâe meeJeOeeveerHetJe&keâ Heeueve
efkeâÙee peeS lees Fmekesâ HeefjCeece yengle ner DeÛÚss HeÇeHle neWies. 1)
HeewOeeW keâe GefÛele ÛegveeJe 2) kebâšsvej keâe ÛegveeJe 3) efceóer keâe
mener efceßeCe 4) Hee$e Ùee efceóer keâe yeouevee 5)efmebÛeeF& keâe
GefÛele HeÇyebOe 6) Keeo keâe GHeÙeesie 7)HeewOeeW keâer keâeš-Úebš 8)
HeewOeeW keâes jKeves keâer peien 9) HeewOeeW keâes neefvekeâejkeâ keâer[]s-
cekeâes[eW leLee yeerceeefjÙeeW mes yeÛeevee.

yeesvemeeF& keâuee kesâ mecegefÛele efJekeâeme kesâ efueS Ùes yeeleW
Skeâ otmejs keâer Hetjkeâ nQ.

yeesvemeeF& nsleg GHeÙegòeâ HeewOes : Fme keâuee kesâ Éeje HeewOeeW
keâes Úesšs, ceOÙece SJeb ye[]s Deekeâej keâe yeesvemeeF& keâe ¤He efoÙee
pee mekeâlee nw. Fmekesâ efueS HeewOeeW keâe ÛegveeJe yengle ner pe¤jer
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nw, Deiej HeewOeeW keâe ÛeÙeve GefÛele ¤He mes veneR
efkeâÙee ieÙee lees yeesvemeeF& HeewOee Yeer "erkeâ veneR nesiee.

1) Hetâue Jeeues HeewOes - meeceevÙele: GvneR Hetâue Jeeues HeewOeeW
keâe ÛeÙeve yeesvemeeF& yeveeves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw, efpevekesâ
Hetâue Úesšs Deewj pÙeeoe meceÙe lekeâ HesÌ[ Hej efškeâles neW meeLe ner
HeefòeÙeeW keâe Deekeâej Yeer Úesše nes. Fme lejn kesâ HeewOeeW ceW

Sef[efveÙece, Suesceb[e, yeesieveefJeefueÙee, efceveerSÛej iegueeye,
kesâcesefueÙee, DepesefueÙee, yeentefveÙeeb yeÇtveHesâueefmeÙee, iesefueSb[^e,
keâeefceveer FlÙeeefo HeÇcegKe HeewOes nQ.

2) megboj HeefòeÙeeW Jeeues HeewOes - kegâÚ HeewOeeW keâer HeefòeÙeeb
yengle ner megboj Deeke=âefle efueS nesleer nQ. Fme HeÇkeâej kesâ HeewOeeW keâer
megvoewjlee HeefòeÙeeW keâer yeveeJeš, jbie leLee ¤He Hej efveYe&j
keâjleer nQ. yescyetmee, kesâpetjeFvee, HeâeFkeâme efjefuepeerÙeesmee, HeâeFkeâme
yesvepesceervee, HeâeFkeâme vet[e, HeâeFkeâme HÙetyeceeruee, ef›eâHšesceerefjÙee,
petveerHej, DejsefueÙee, efMeHeâjsuee FlÙeeefo HeewOes HeÇcegKe nQ.

3) Heâue Jeeues HeewOes - Heâue Jeeues Je=#eeW keâe Yeer yeesvemeeF& ceW
keâeHeâer cenlJe nw. Úesšs HeewOeeW Hej Heâue yengle Deekeâ<e&keâ SJeb
megvouej ueieles nQ Fvekesâ keâejCe HeewOee meYeer keâe OÙeeve DeveeÙeeme
ner DeHeveer Deesj Deekeâef<e&le keâjlee jnlee nw. Heâue Jeeues HeewOeeW ceW
meerleeHeâue, Dece¤o, ÛeeFveerme Dece¤o, veejbieer, DeebJeuee, keâjeWoe,
Ûeerketâ, Deece, Deveej, peecegve, Fceueer, Debpeerj leLee Menletle
FlÙeebefo keâes yeesvemeeF& yeveeves kesâ efueS keâece ceW ueeÙee pee
mekeâlee nw.

ieceueeW keâe ÛegveeJe : ieceueeW kesâ ÛegveeJe keâe meerOee mebyebOe

HeewOeeW kesâ HeÇkeâej mes nw. ieceueeW kesâ Deekeâej kesâ
Devegmeej ner GveceW HeewOeeW kesâ mLeeve keâe ÛegveeJe
efkeâÙee peelee nw. efHeâj Yeer Fvekesâ Deekeâej, ¤He-
jbie leLee efškeâeTHeve keâe OÙeeve jKee peevee pe¤jer nw.

efceóer keâe ÛegveeJe : yeesvemeeF& keâer meHeâuelee mener HeÇkeâej
keâer efceóer kesâ ÛegveeJe Hej ner efveYe&j keâjleer nw. efceóer ceW veceer
meesKeves Deewj JeeÙegmebÛeej keâer #ecelee nesveer ÛeeefnS. yeuegDej
keâCeoej efceóer Fmekesâ efueS GHeÙegòeâ nw. YeejleerÙe peueJeeÙeg ceW
yeuegDej keâCeoej efceóer kesâ DeueeJee ue]keâ[er kesâ keâesÙeues keâe Ûetje
leLee HeefòeÙeeW keâer meÌ[er ngF& Keeo efceueevee, efceóer ceW Deeõ&lee
yeveeÙes jKeves ceW meneÙekeâ nesleer nw. Fmekesâ meeLe ner meceÙe
meceÙe Hej yeesveefceue keâe GHeÙeesie Yeer yeesvemeeF& HeewOeeW keâer Je=efæ
kesâ efueS Jejoeve ceevee peelee nw.

ieceues ceW HeewOes yeouevee : yeesvemeeF& HeewOes LeesÌ[er meer ner
efceóer ceW DeHevee peerJeve efyeleelee nw, Fmekesâ efueS efceóer ceW KeeÅe
lelJe leLee Hees<eCelelJe keâe GHeueyOe nesvee yengle ner DeeJeMÙekeâ
nw. Fmekesâ efueS HeewOeeW kesâ Devegmeej ieceueeW Ùee keâvšsevejeW keâe
yeouevee leLee meceÙe meceÙe Hej efceóer keâe yeouevee Yeer Deefle
DeeJeMÙeerkeâ nw. Fme ef›eâÙee keâes efjHee@efšbie keânles nQ. meeue ceW Skeâ
yeej efceóer yeouevee HeewOeeW ceW veS peerJeve keâe mebÛeej keâjles nQ.
meeceevÙeleÙee yemeble $e+leg Ùee Je<ee&-$e+leg yengle ner GHeÙegòeâ nw.
HeewOeeW keâer veF& keâesHeueeW kesâ efvekeâueves mes Henues ieceues keâe yeoue
uesvee GefÛele jnlee nw.

ieceues kesâ Úso Hej efHeâušj jKevee Deefle DeeJeMÙewkeâ nw
keäÙeeWefkeâ Fmekesâ jKeves mes ieceues kesâ Úso mes Deefleefjòeâ Heeveer
efvekeâueves ceW efkeâmeer Yeer HeÇkeâej keâer keâef"veeF& veneR nesieer. Fmemes
HeewOee mJemLe jnsiee. Deiej Heeveer ®keâ ieÙee lees HeewOes keâer pe[W
meÌ[keâj cejves keâer mebYeeJevee yeveer jnleer nw. peye HeewOeeW ceW
Gvekeâer ]pe[ keâer HeÇtefvebie keâj oer peeS leye GvnW "erkeâ peien keâe
ÛegveeJe keâjkesâ ieceues ceW ueiee osvee ÛeeefnS leLee efceóer Yejles
meceÙe Fme yeele keâe OÙeeve jKevee pe¤jer nw efkeâ GveceW keâesF&
jbOüe ve jnves HeeS. Fmekesâ efueS neLe keâer DebiegefueÙeeW keâer meneÙelee
mes Oeerjs Oeerjs efceóer keâes Hee$e ceW oyeevee ÛeeefnS, eqHeâj Oeerjs Oeerjs
Heeveer osvee ÛeeefnÙes leLee leye lekeâ osvee ÛeeefnS peye lekeâ efkeâ
Heeveer Hee$e kesâ Úso mes yeenj ve efvekeâue peeS. Deye Fme HeewOes keâes
ÚeÙee Jeeues mLeeve Hej ueekeâj jKevee ÛeeefnS peye lekeâ efkeâ
GveceW veF& keâesHeueW ve efvekeâue peeSb.

efmebÛeeF& keâe HeÇyebOe : yeesvemeeF& HeewOeeW keâes Heeveer efveef§ele
cee$ee ceW ner efceuevee ÛeeefnS DeefOekeâ efmebÛeeF& mes HeewOeeW keâer yeÌ{le
lespe nes peeSieer Ùee HeewOee ieue peeSiee. Gmeer lejn mes Ùeefo
Heeveer keâce efoÙee ieÙee lees Jen cegjPee peeSiee. DeefOekeâ yeeoueeW
kesâ ceewmece ceW keâce Heeveer osvee ÛeeefnS keâYeer-keâYeer Heòees]b keâes Yeer
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meeRÛevee Ùee mØes keâjvee ÛeeefnS. metÙee&mle kesâ meceÙe Ùen ef›eâÙee
"erkeâ nw. HeòeeW Hej efmebÛeeF& Ùee mHeÇs OetHe kesâ meceÙe keâYeer veneR
keâjvee ÛeeefnS.

Keeo leLee GJe&jkeâ - yeesvemeeF& HeewOes DeHevee meeje peerJeve
ÙeeHeve vÙetvelece efceóer ceW keâjles nQ FmeefueS Fvekeâe Hees<eCe Yeer
meceÙe meceÙe Hej DeeJeMÙekeâ nw. Fmekesâ efueS Oeerjs Oeerjs Demej
keâjvesJeeueer Keeo pewmes, jJeueer, nñer keâe Ûetje, ue]keâ[er keâer
jeKe, yeesveceerue, efHeâMeceerue leLee mšerKejeceerue keâe GHeÙeesie
ueeYeoeÙekeâ jnlee nw. keâYeer keâYeer lejue Keeo Yeer osvee ÛeeefnS
Hej Fmekesâ efueS efkeâmeer DevegYeJeer yeesvemeeF&efJe%e mes meueen keâjkesâ
ner osvee GHeÙegòeâ jnlee nw keäÙeeWeefkeâ pÙeeoe Keeo keâer cee$ee
penj keâe keâece Yeer keâj mekeâleer nw.

keâeš Úebš - yeesvemeeF& keâuee keâe Skeâ yengle cenlJeeHetCe&
Debie Gmekeâer keâeš Úebš (HeÇtefvebie) keâjvee nw. Fme keâece ceW kegâMeuelee
yengle DeYÙeemet Deewj DevegYeJe mes ner HeÇeHle keâer pee mekeâleer nw.
Jewmes keâeš Úebš kesâ Ûeej cegKÙe OÙesÙe nQ : 1) DeefOekeâ JeevemHeeflekeâ
yeÌ{le keâes jeskeâvee 2) MeeKeeDeesb leLee GHeMeeKeeDeesb keâer yeÌ{le
keâes HeÇeslmeeefnle keâjvee 3) Heâue Deewj Hetâue HeÇeHleer keâjvee 4)
efveef§ele Deekeâej leLee ¤He osvee.

yeesvemeeF& keâuee Skeâ meeOevee nw, keâueelcekeâ DeefYe®efÛe
keâer meeOevee. FmeceW OewÙe& jKevee yengle ner pe¤jer nw. Deiej
meeJeOeeveerHetJe&keâ meYeer yeeleeW keâe meceÙe Hej OÙeebve jKee peeS
lees yengle DeÛÚs HeefjCeece keâer DeeMee keâer pee mekeâleer nw. yeesvemeeF&
HeewOeeW keâes jKeves keâer peien - yeesvemeeF& HeewOeeW keâes OetHe, JeeÙeg
mJeeYeeefJekeâ ¤He mes efceueveer ÛeeefnS. FmeefueS HeewOeeW keâes Kegues
mLeeyeve Hej jKee peeS.

yeerceeefjÙeeW Deewj keâeršeW mes yeÛeeJe - meeceevÙe HeewOeeW keâer
lejn yeesvemeeF& keâes Yeer Fvekesâ ogMceve keâerÌ[eW Deewj yeerceeefjÙeeW mes

yeÛeevee ÛeeefnS. HeâHebtâoer, ceent (SHeâer[dme) leLee oercekeâ HeewOeeW kesâ
yeÌ[s Me$eg nQ. vepej Deeles ner FvnW Kelce  keâj osvee ÛeeefnS. HeòeeW
kesâ THej Úesšs keâer[]s-cekeâes[]s Deeefo nesves mes Jes Heerues, Yeös, šs{s-ces{]s
nes peeles nQ. Dele: Fve meyemes yeÛeves kesâ efueS Ùen pe¤jer nw efkeâ
meceÙe meceÙe Hej keâeršveeMekeâ oJeeSb efÚÌ[keâles jnW. Dekeämej Ùes
mecemÙeeÙeSb OetHe Deewj Heeveer keâer keâceer mes Yeer GlHeVe nes peeleer
nw.

Deepe kesâ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW peneb DeeJeemeerÙe mecemÙee
keâer keâef"veeFÙeeb MenjeW ceW efove HeÇefleefove yeÌ{ jner nQ. ieieve-
Ûegcyeer FceejleeW keâe HeÇÛeueve yeÌ{ jne nw. GÅeeveeW kesâ efueS HeÙee&Hle
peien ve efceueves kesâ keâejCe HeÇke=âefle leLee JevemHeefle HeÇsceer DeHeves
efveJeeme mLue, keâeÙee&ueÙe, nesšue leLee DevÙe mLeeveeW Hej Ssmes
HeewOeeW keâes ueieeves keâer keâesefMeMe keâjles nQ pees efkeâ peien keâce Iesjs,
yengle meeueeW lekeâ Ûeuelee jns leLee Gvekeâer Je=efæ yengle keâce nes.
meeLe ner meceÙe Hej GveceW Yeer Heâue leLee Hetâue DeeSb Ùee Je<e& Yej
Gvekeâer HeefòeÙeeW keâer Úše yeveer jns. Fve meYeer mecemÙeeDeesb keâe
nue yeesvemeeF& HeewOeeW mes nes peelee nw. Ùes HeewOes Fme HeÇkeâej keâer
pe¤jleeW keâes Hetje keâjles nQ. meeLe ner Keeueer meceÙe kesâ meogHeÙeesie
leLee Je=#eeW kesâ HeÇefle DeHeveer Ûeenle keâes Hetje keâjves keâe meyemes
GHeÙegòeâ ceeOÙece nw. Deepe lewÙeej yeesvemeeF& HeewOeeW keâer keâercele
mew]keâ[eW mes npeejeW ceW Deebkeâer peeleer nw. meeceevÙe JevemHeefle HeÇsceer
kesâ efueS Fvns]b Kejerovee keâef"ve nw. efHeâj keäÙeeW veneR DeHeveer
ie=nJeeefškeâe Hej ner GHeÙegòeâ HeewOeeW keâe ÛegveeJe keâjkesâ leLee mejue
efJeefOe keâe GHeÙeesie keâjkesâ yengle megvoj yeesvemeeF& HeewOeeW keâes
lewÙeej efkeâÙee peeS.

DeeHe Kego HeÇÙelve lees keâj osefKeS. Skeâ efvejeues efkeâmce
keâer DeevevoevegYetefle DeeHe cenmetme keâjWies.
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iesvee[cee& GÛÛelej HeâHetbâo nw pees heesueerheesj (ceMe¤ce)
peeefle keâer nw. Ùen DeefOekeâlej ce=leeshepeerJeer nesleer nw. kegâÚ
ØepeeefleÙeeb Je=#eeW ceW jesie Yeer GlheVe keâjleer nQ. Fmekeâer 80 ØepeeefleÙeeb
nQ, pees ØelÙeskeâ mLeeve hej Gieleer nwb. Deveskeâ ØepeeefleÙeeb G<Ce
keâefšyebOeerÙe #es$eeW ceW Yeer heeÙeer peeleer nQ. Ùen otmejs heesueerheesj
mes efYeVe nesleer nQ keäÙeeWefkeâ Fmekesâ yesefme[esmheesj (yeerpeeCeg) ceW
oesnjer efYeòeer heeÙeer peeleer nw, FvnW ‘MesuHeâ ceMe¤ce’ Ùee ‘yeÇskeâš
HebâpeeF&’ keânles nQ. Fvekeâe ØeÙeesie heejbheeefjkeâ SefMeÙeeF& Deew<eefOeÙeeW
ceW Deeefokeâeue mes neslee jne nw Deewj Ùen meMeòeâ pewJe Deew<eefOe
nw. Ùen DeeefLe&keâ Âef° mes DelÙeble cenlJehetCe& peeefle nQ.

iesvees[cee& veece «eerkeâ Meyo ‘iesveesme’ (Ganos) DeLee&le
‘Ûecekeâerueer’ leLee [ce&ue ‘lJeÛee’ mes efceuekeâj yevee nw DeleŠ
‘Ûecekeâerueer lJeÛee’. ‘uÙetefme[ce’ Meyo uesefšve nw efpemekeâe DeLe&
‘Ûecekeâerueer’ neslee nw.

iesvees[cee& kesâ yesefme[eskeâehe& (Heâueosn Ùee øetâšyees[erpe) yeÌ[s,
yeng$e+legpeerJeer, uekeâÌ[er keâer lejn meKle nesles nQ Deewj ‘keâeske&â’ Yeer
keânueeles nQ. Ùen efueefiveveYe#eer, meKle, keâ"esj leLee leves kesâ
meeLe Ùee levee jefnle, iegox kesâ Deekeâej kesâ nesles nQ. yesefme[eskeâehe&
hebKes Ùee ngkeâ kesâ Deekeâej ceW Gieleer nQ. ØeejbYe ceW Ùen mhebpe kesâ
meceeve nesleer nQ hejbleg yeeo ceW Ûecekeâoej, efÛekeâveer, keâÌ[er Deewj
uekeâÌ[er kesâ meceeve nes peeleer nQ. Fvekeâe jbie Yetjs mes heerues lekeâ

leLee meeceevÙeleŠ ueeue Yetje neslee nw. iesvees[cee& peeefle kesâ kegâÚ
mš^svme kesâ yesefme[eskeâehe& ÛeewÌ[s, Ûehešs, MesuHeâ keâer lejn ce=le uekeâÌ[er
hej efvekeâues nesles nQ peyeefkeâ DevÙe ceW levee Úesše, efkeâ[veer kesâ
Deekeâej keâer Úlejer leLee kegâÚ ceW DelÙeefOekeâ MeeKee Ùegòeâ,
cegodieekeâej, efnjve kesâ meeRie keâer lejn MeeKeeDeeW mes Ùegòeâ ceMe¤ce
yeveleer nw. yesefme[eskeâehe& Ùee Úlejer keâer efveÛeueer melen hej efieue
kesâ mLeeve hej Deveefievele efÚõ heeÙes peeles nQ, pees efkeâ veefuekeâeÙeW
nesleer nQ, efpemeceW yesefme[esyeerpeeCeg yeveles nQ. efÚõ keâer melen ›eâerce
Ùee nukesâ jbie keâer nesleer nQ Deewj yeerpeeCeg Yetjs jbie kesâ nesles nQ.

«eer<ce SJeb helePeÌ[ $e+leg ceW iesvees[cee& kesâ yesefme[eskeâehe& heefjhekeäJe
nes peeles nQ SJeb yeerpeeCeg GlheVe keâjles nQ pees cenerve ÛetCe& kesâ ¤he
ceW efvekeâueles nQ, Ùen HeâHetbâo keâe yeerpe nw. FmeceW heg<heeW kesâ
hejeiekeâCeeW keâer Yeebefle peerJeve kesâ leLee Deew<eOeerÙe iegCe nesles nQ.
Jew%eeefvekeâ hejer#eCeeW mes efmeæ ngDee nw efkeâ yesefme[eskeâehe& keâer leguevee
ceW yeerpeeCeg 75 iegvee DeefOekeâ ØeYeeJeMeeueer nesles nQ. 1000 efkeâ.«ee.
iesvees[cee& mes kesâJeue Skeâ efkeâ.«ee.yeerpeeCeg ÛetCe& efceuelee nw. Ùen
jesieeW mes yeÛeves SJeb GvnW GheÛeeefjle keâjves ceW DelÙevle cetuÙeJeeve
SJeb ogue&Ye nw. yeerpeeCeg oesnjer hele& Jeeues, š^bkesâš, heerues mes Yetjs
jbie kesâ, Deuebke=âle Deebleefjkeâ heleex Jeeues nesles nQ.

JeieeakeâjCe
iesvees[cee& peeefle keâe veecekeâjCe hesój S[esuHeâ keâjmšsve ves

efoJÙe ceMe¤ce - iesvees[cee&

[e.meefJelee ieghlee
[er-2/78, efJeveerle KeC[-2, ieesceleer veiej ueKeveT, G.Øe.226010
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1881 ceW efkeâÙee iesvees[cexšsmeer heefjJeej kesâ meomÙeeW
keâe JeieeakeâjCe heejbheeefjkeâ ¤he mes keâjvee keâef"ve
ceevee peelee nw keäÙeeWefkeâ Fvekeâer Meejerefjkeâ mebjÛevee

keâer meMeòeâ peevekeâejer GheueyOe veneR nw, heÙee&ÙeJeeÛeer keâer
yengleeÙele nw leLee peeefle kesâ veeceeW keâe Deveskeâ mLeeveeW hej
ieuele ØeÙeesie neslee DeeÙee nw. DeYeer lekeâ peeefle iesvees[cee& keâes oes
YeeieeW ceW yeebše peelee nw. 1. iesvees[cee& - efpemekeâer Thejer melen
Ûecekeâoej nes pewmes - ies.uÙetefme[ce, 2. SsuHeâefJeveefpeDee - efpemekeâer
Thejer melen efve<ØeYe nes pewmes - ies.Shheuesvšce.

peeefle Fefleneme mebye bOeer ieCevee (HeâeFueespesve se fškeâ
Sveeefueefmeme) pees efkeâ ceeFšeskeâesefv[^Ùee SSUr DNA kesâ DNA
efmekeäJesvme peevekeâejer hej DeeOeeefjle nw Gmemes iesvees[cee& keâer
efJeefYeVe ØepeeefleÙeeW kesâ yeerÛe kesâ mebyebOe keâes mecePeves ceW meneÙelee
efceueleer nw. iesvees[cee& peeefle keâes  6 ceesveesHeâeFuesefškeâ «eghe ceW
efJeYeòeâ efkeâÙee ieÙee nw -

1. ies. keâesueesmeme «eghe
2. ies. Shheuesvšce «eghe
3. ies. šmÙeties «eghe
4. SefMeÙeve ies.uÙetefme[ce «eghe
5. ies. cesjer[erLeerF& «eghe
6. ies. jsmeerveeefmeÙece «eghe
ies. uÙetefme[ce «eghe kesâ Devle&iele Deveskeâ Øepeeefle nQ leLee

HeâHetbâo Jew%eeefvekeâ Gvekesâ Deboj Deblej Keespeves ceW ueies nQ.
iesvees[cee& keâer cegKÙe ØepeeefleÙeeb -
ies.Shheuesvšce - Fmes ‘Deeefš&mš keâeWÛe’ Yeer keânles nQ.
ies.uÙetefme[ce - jsMeer Ùee efuevpePeer, ueeue jbie
ies.ceušerhee re fueÙece - G<Ce keâefšyebOeerÙe SefMeÙee ceW

ies.uÙetefme[ce kesâ efueS JeemleefJekeâ veece
ies.efHeâefuehheer - heewOeeW ceW jesiekeâejkeâ
ies.mÙet[esHesâefjÙece - keâeskeâes, keâe@Heâer, jyej leLee ÛeeÙe ceW

pe[, meÌ[vejesie keâejkeâ
ies.šmÙeties - keâesveerHeâj efJeMes<eleŠ ‘nwceueeskeâ’ hej Gieves

Jeeueer heesefueheesj FmeerefueS Deece veece ‘nwceueeskeâ Jeeefve&Me MesuHeâ’
osKeves ceW ies.uÙetefme[ce kesâ meceeve nw.

Øeefmeæ Ûeerveer Heâecee&keâesueesefpemš [e.ueerefMeve - Ûesve ves ‘efo
DeeGšueeFve Dee@Heâ nye&ue cesef[efmeve’ ceW iesvees[cee& keâes jbie kesâ
DeeOeej hej 6 ßesefCeÙeeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee nw - keâeueer, yewieveer,
veerueer, meHesâo, heerueer leLee ueeue iesvees[cee&.

iesvees[cee& keâe peeogF& ØeYeeJe :-
iesvees[cee& uÙetefme[ce keâe ØeÙeesie Deeefokeâeue mes ÛeerefveÙeeW

Éeje GÛÛekeâesefš keâer nye&ue Deew<eefOe kesâ ¤he ceW neslee jne nw.
Fmekeâes meYeer Deew<eefOeÙeeW ceW meJeexÛÛe leLee ‘efcejekegâueme efkebâie
Dee@Heâ nye&’ keâne ieÙee nw keäÙeeWefkeâ ueieeleej uebyes meceÙe lekeâ
Fmekeâe mesJeve keâjves mes keâesF& og<eheefjCeece Ùee efJehejerle ØeYeeJe
veneR osKee ieÙee nw. ØeLece efueefKele omleeJespe (keâchesveef[Ùece
Dee@Heâ cesšerefjDee cesef[keâe) efpemeceW heesueerheesj ceMe¤ce kesâ Deew<eefOe
iegCe efoS ieS nQ, hetJeea nsve [eFvesmšer (25-220AD) Ûeerve keâe
nw. 2000 Je<e& hegjeveer Ûeerveer cesef[keâue šskeämš ‘Sve DeesLesefšbkeâ
šskeämš yegkeâ Dee@Heâ Deesefjvšue cesef[keâue meeFËme’ ceW ies.uÙetefme[ce
kesâ Deew<eOeerÙe iegCeeW keâe JeCe&ve efoÙee ieÙee nw. Deeefo keâeue mes ner
Fme ceMe¤ce keâe JeCe&ve ueeskeâ Deew<eefOe kesâ Fefleneme ceW keQâmej kesâ
GheÛeej leLee Mejerj keâer Øeeflej#ee ØeCeeueer keâes megOeejves ceW
efkeâÙee ieÙee nw. Ûeerve Deewj peeheeve kesâ jepee ÙegJee, mJemLe SJeb
uecyes peerJeve kesâ efueS Fmekeâes Deheveer efJeefMe° ÛeeÙe kesâ meeLe
efceueekeâj ØeÙeesie keâjles Les. 4000 Je<eeX mes DeefOekeâ meceÙe mes
Ûeerve ceW jesie otj keâjves ceW Fmekeâes Deheveer efJeefMe° ÛeeÙe kesâ meeLe
efceueekeâj ØeÙeesie keâjles Les. 4000 Je<eeX mes DeefOekeâ meceÙe mes
Ûeerve ceW jesie otj keâjves ceW Fmekeâes ØeÙeesie efkeâÙee peelee jne nw
Deewj Fmes ‘efmØeš cesef[efmeve’ (DeeOÙeeeflcekeâ Deew<eefOe) keânles nQ.
Deeefo keâeue mes ner Ùen ceMe¤ce jnmÙe keâer heleeX mes efIejer jner nw
keäÙeeWefkeâ Fmekesâ uebyes meceÙe lekeâ ØeÙeesie keâjves mes ceveg<Ùe peJeeve
SJeb oerIee&Ùeg neslee nw hejvleg Jew%eeefvekeâ ¤he mes Fmekeâes efmeæ
keâjves keâer keâesefMeMe veneR keâer ieF&.

efpeme Øekeâej ØeeÛeerve Ûeerve ceW Fmes ‘mece=efæ, JewYeJe leLee
Meebefle keâe Øeleerkeâ’ leLee ‘Ghenej keâe meeceeve’ Deeefo ceevee peelee
Lee Gmeer Øekeâej Deepe kesâ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW ueesieeW Éeje Ùen
‘Ûecelkeâejer peÌ[er-yetšer’ DecejlJe Øeoeve keâjves Jeeueer mecePeer peeleer
nw. Ûeerveer, peeheeveer, efJeÙeleveeceer leLee DevÙe efJeosMeer efJeÉeveeW
leLee Jew%eeefvekeâeW ves DeeOegefvekeâ KeespeeW, menÙeesieer efJeMues<eCe Deewj
DemheleeueeW, keâeuespeeW SJeb Deew<eefOe efvecee&Cekeâejer mebmLeeDeeW Éeje
efkeâS ieS efkeäueefvekeâue hejer#eCeeW mes Fmekeâe ØeYeeJe Keespee. heesueerheesj
kesâ heesueermeskeâjeF[ hej DeeOegefvekeâ Keespe 1969 ceW peeheeve ceW
Meg¤ ngF& peneb FkesâieeJe ves ‘mejkeâescee-180 meb›eâefcele’ efmJeme
Sueyeervees ceeFme hej Deveskeâ Keeves ÙeesiÙe heesueerheesj kesâ iece& heeveer
kesâ DeemeJe kesâ ØeÙeesie mes šŸetcej efJejesOeer ieefleefJeefOeÙeeb osKeer.

ies.uÙetefme[ce Ùeke=âle keâes megj#ee Øeoeve keâjves Jeeuee, jòeâÛeehe
efveÙeecekeâ, Deeble efveÙeecekeâ, keâeef[&Ùeesšesefvekeâ, cet$eJeOe&keâ,
nsceekesâLeeefme&me, Mejerj mes DeMegefæ otj keâjves Jeeuee, keâesu[ še@efvekeâ,
keâemejesOeer, keâHeâeslmeejkeâ, šŸetcej efJejesOeer, š^svkegâueeFpej nw.
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Fmekesâ ØeÙeesie mes legjble Ùeke=âle, HesâHeâÌ[s keâer
ef[meDee[&j, Suepeea efjSkeäMeve, ùoÙe keâer yeerceeefjÙeeW, S[dme Deeefo
ceW jenle efceueleer nw. Ùen ienjs OeyyeeW, cegnebmeeW ceW Yeer megOeej
ueelee nw.

Deew<eefOe kesâ ¤he ceW ØeÙeesie
iesvees[cee& keâer Deveskeâ ØepeeefleÙeeW keâes heejbheeefjkeâ SefMeÙeve

Deew<eefOeÙeeW ceW npeejeW Je<eeX mes ØeÙeesie efkeâÙee pee jne nw. Fvekeâe
meecetefnkeâ ¤he mes efJeMues<eCe Deveskeâ yeerceeefjÙeeW kesâ efueS efkeâÙee
ieÙee SJeb Fvekesâ keQâmej efJejesOeer ØeYeeJe, HeâHetbâo, MeekeâeCeg SJeb
peerJeeCeg efJejesOeer, jòeâ keâesuesmšjesue keâes keâce keâjves Jeeuee,
FcÙetveesjsieguesšjer ØeYeeJe, Ùeke=âle keâer megj#ee, neFheesiueeFefmeefcekeâ
ØeYeeJe Deeefo heeÙee ieÙee. Deepe yeepeej ceW GheueyOe Mejerj keâe
Jepeve keâce keâjves keâer Deew<eefOeÙeeW ceW iesvees[cee& meJee&efOekeâ cetuÙeJeeve
nQ. Ùen Mejerj keâer jesie ØeeflejesOekeâ #ecelee yeÌ{eleer nw SJeb keQâmej
jesefieÙeeW hej keâerceesefLejsheer mes nesves Jeeues og<heefjCeeceeW keâes otj
keâjleer nw. keQâmej jesefieÙeeW kesâ efueS Ùen heerÌ[enejer (hewefueSefškeâ)
nw. Fmemes hemeervee SJeb Deefveõe keâce nes peeleer nw Deewj jesieer keâes
Deejece efceuelee nw.

iesvees[cee& uÙetefme[ce
Ùen Deew<eefOe kesâ ¤he ceW ØeÙegòeâ nesves Jeeueer mecemle ceMe¤ce

ceW meJee&efOekeâ hegjeveer nw. ‘efuevpePeer’ keâe veece ‘Decesefjkeâve
Heâecee&keâesheesFDee SJeb efLejeefhÙegefškeâ keâcehesveef[Ùece’ ceW efoÙee ngDee
nw. efuevpePeer HeâHetbâo keâe 2000 Je<e& hegjevee Fefleneme nw. Fmekesâ
meyemes henues ØeceeCe hetJeea nsve [eFvesefmš (25-220 S.[er.) ceW
efceueles nQ. Ûeerveer Yee<ee ceW efuevpePeer (Lingzhi) oes MeyoeW ‘efueive’
DeLee&le heefJe$e, jnmÙeceÙeer, heefJe$e Deelcee leLee ‘Peer’ DeLee&le
HeâHetbâo, yeerpe, ceMe¤ce, MeeKee, Gceü keâes yeÌ[eves Jeeuee heewOee
Deeefo mes yevee nw.

efuevpePeer kesâ Deveskeâ heÙee&ÙeJeeÛeer nQ ¤F&keâeDees (Ruicao)
DeLee&le heefJe$e hesÌ[, DelÙeefOekeâ ØeeÛeerve nw. Ùen veece leermejer
Meleeyoer yeer.meer.F&. keâe nw. Ùeneb ‘¤F&’ keâe DeLe& heefJe$e leLee
‘keâeDees’ keâe DeLe& heewOee Ùee Deew<eefOe nw. Fmekeâe DevÙe Ûeerveer
veece ¤F&Peer (Ruizhi) (cebieuemetÛekeâ ceMe¤ce), MescePeer
(Shemzhi) (efoJÙe ceMe¤ce) nw. efJeÙeleveece ceW Fmekeâes ‘efuevn
Ûeer’ keânles nQ DeLee&le ‘Deueewefkeâkeâ ceMe¤ce’. peeheeve ceW Fmes
jsF&Meer (Reishi) Ùee cewVešskeâ keânles nQ.

Ùen mebmeej keâer meyemes megboj ceMe¤ce nw. Ùen Deeskeâ hej
hejpeerJeer nw leLee keâÌ[er uekeâÌ[er keâer ßesCeer kesâ ce=le Je=#eeW hej
ce=leeshepeerJeer nw. Ùen efJeÕe Yej ceW G<Ce keâefšyebOeerÙe leLee Meerlees<Ce
#es$eeW ceW Gieleer nw. Ùen uekeâÌ[er keâes meÌ[evesJeeueer HeâHetbâo nw pees

meHesâo meÌ[ve hewoe keâjleer nw. FmeceW efueefiveve leLee
mesuÙegueespe keâes leesÌ[ves Jeeues SbpeeFce heeÙes peeles
nQ. Ùen DeefOekeâlej Je=#eeW kesâ leves Je Yetefce kesâ
efceueve Jeeues mLeeve hej Dekesâues ner Gieleer nw leLee Skeâ Je<eeaÙe
nesleer nw. Ùen cegKÙeleŠ oes Deekeâej ceW efceueleer nw - (1) Gòejer
Decesefjkeâe ceW yeÌ[er Deewj levee jefnle (2) cegKÙeleŠ G<Ce ØeosMe ces
bÚesšer Deewj Skeâ heleueer [b[er (leves) kesâ meeLe. (efÛe$e-1) Fmekesâ
Deefleefjòeâ oesveeW Øekeâej kesâ yeerÛe kesâ Deveskeâ Deekeâej efceueles nQ
pees efYeVe-efYeVe Øepeeefle Øeleerle nesleer nQ (efÛe$e-1). yesefme[eskeâehe&
keâe Deekeâej JeeleeJejCe kesâ Thej Yeer efveYe&j keâjlee nw. GoenjCe
kesâ efueS peye CO2 DeefOekeâ nesleer nw lees levee uecyee neslee nw,
Fmekeâer keâceer mes meeRie pewmeer Deeke=âefle yeveleer nw Deewj Úlejer veneR
yeveleer nw. jbie mes Yeer ØepeeefleÙeeb henÛeeveer peeleer nQ. ueeue jsMeer
hej Deye lekeâ meyemes DeefOekeâ Keespe keâer ieÙeer nw.

ceMe¤ce keâer mebjÛevee
Úlejer - ceMe¤ce keâer Úlejer 2-30 mes.ceer. JÙeeme keâer

nesleer nw. Ùen ØeejbefYekeâ DeJeMLee ceW cegodieekeâej Ùee uebyeer yeeo ceW
JeÙemkeâ nesves hej hebKes kesâ Deekeâej keâer, Ûecekeâoej, Jeeefve&Me ÛeÌ{er
jbiele efueS ueieleer nw. ÙegJee DeJemLee ceW Úlejer Ûecekeâerueer heerueer
yeerÛe ceW Deewj efkeâveejeW hej meHesâo nesleer nw. heefjhekeäJe nesves hej
Fmekeâe jbie ueeue mes ueeue Yetje nes peelee nw. Úlejer keâes leesÌ[ves
hej Deboj mes ietoe cegueeÙece Deewj Yetjs jbie keâe efoKelee nw pees
heefjhekeäJe nesves hej keâÌ[e nes peelee nw.

efÚõ - Úlejer keâer efveÛeueer melen hej efieue kesâ mLeeve hej
efÚõ heeÙes peeles nw. (efÛe$e-1-1Ie).  Fvekeâer melen henues meHesâo
hejbleg yeeo ceW Yetjer nes peeleer nw. efÚõeW keâer mebKÙee 4-7 Øeefle
efce.ceer.nesleer nw, pees veive DeebKeeW mes efoKeeÙeer veneR heÌ[les nQ.
Ùen efÚõ veefuekeâeDeeW kesâ ieesue efmejs nesles nQ Deewj veueer Úlejer ceW
2 mes.ceer. lekeâ ienjer nes mekeâleer nw. veueer keâer melen hej
yesefmeef[Ùee heeÙeer peeleer nQ peneb peerJeve keâer leerve cenlJehetCe&
IešveeSb Iešleer nQ.

levee - Ùen DeefOekeâlej ceMe¤ce ceW heeÙee peelee nw.
Fmekeâer uecyeeF& 3-14 mes.ceer. ceesšeF& 3 mes.ceer. lekeâ, Sbs"e ngDee
Úlejer keâer lejn Jeeefve&Me ÛeÌ{e ngDee ueielee nw. keâYeer-keâYeer
levee Úlejer kesâ Skeâ efkeâveejs mes ueiee neslee nw. Ùen Yetefce ceW
Hewâues ngS keâJekeâ peeue ceW pegÌ[e jnlee nw Deewj ceMe¤ce JeneR mes
Dehevee Yeespeve ueslee nw.

yeerpeeCeg - yesefme[es yeerpeeCeg Úlejer keâer efveÛeueer melen hej
yesefmeef[Ùee ceW yeveles nQ. Ùen 9-15x5.5-8 μ , DeC[ekeâej, Skeâ
efkeâveeje š^bkesâš, melen efÛekeâveer, oesnjer efYeòeer, efpemeceW oes
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oerJeejeW kesâ ceOÙe KebYes efoKeeÙeer osles nwb, meeršer SJeb efmeefmšef[Ùee
veneR heeS peeles nQ. keâJekeâ lebleg [eFefceefškeâ neslee nw. (efÛe$e-1)

peerJeve Ûe›eâ - Fme HeâHetbâo keâe peerJeve Ûe›eâ yeerpeeCeg mes
ØeejbYe neslee nw pees Devegketâue heefjefmLeefleÙeeW ceW DebkegâjCe kesâ yeeo
keâJekeâ peeue yeveeles nQ (efÛe$e-2 Ke). Ùen keâJekeâ peeue ØeejbYe ceW
meHesâo neslee nw Deewj ce=le heefòeÙeeW, leves Deeefo hej Hewâuee jnlee
nw leLee Âef°ieesÛej veneR neslee nw. ØeeLeefcekeâ keâJekeâ peeue keâer
keâesefMekeâeSb Skeâ keWâõkeâ, DeiegefCele (n) leLee heó Ùegòeâ (meshše)
nesleer nQ Deewj yeerpeeCeg mes Yeespeve uesleer nQ. oes efYeVe mš^svme keâer
keâesefMekeâe kesâ ceOÙe hueepeceesiewceer nesleer nw (efÛe$e-2 Ie) Deewj
veÙee keâJekeâ peeue yevelee nw efpemekeâer keâesefMekeâe ceW oes kesâvõkeâ
(efJeefYeVe mš^svme) nesles nQ. Ùen efÉleerÙe keâJekeâ peeue HeâHetbâo keâer
yeÌ{Jeej kesâ efueS veneR yevelee nw Jejved FmeceW uekeâÌ[er keâes ieueeves
Jeeues meMeòeâ SvpeeFce pewmes neF[^esuespe GlheVe nesles nQ. Ùen
efÉleerÙe keâJekeâ peeue Je<eeX lekeâ yeÌ{ mekeâlee nw leLee MeeKeeÙegòeâ
keâJekeâ peeue yeveekeâj uekeâÌ[er keâes ÛeejeW lejHeâ mes Iesjkeâj Dehevee

Yeespeve ueslee jnlee nw. Deye HeâHetbâo keâer yeÌ{Jeej kesâ efueS JeeleeJejCe
Devegketâue veneR neslee nw leye efÉleerÙe keâJekeâ peeue Deeheme ceW
efceuekeâj Deewj SW"keâj Skeâ Ieveer Deeke=âefle efpemes ØeeFceexef[Ùece
keânles nQ, yeveeles nQ. Ùen le=leerÙe keâJekeâ peeue nw pees Heâue osn
Ùee yesefme[eskeâehe& yeveeles nQ Deewj Je=#e keâer melen hej efoKeeF& osles
nQ. Fvekeâe efvecee&Ce ueQefiekeâ peveve kesâ efueS neslee nw (efÛe$e 2 Ú).
yesefme[eskeâehe& keâer efveÛeueer melen hej neFefceefveÙece hele& ceW yesefmeef[Ùee
keâe efvecee&Ce neslee nw peneb efJeefYeVe mš^svme kesâ keWâõkeâ keâe meceskeâve
neslee nw Deewj Deuhekeâeueerve efÉieerefCele yesefmeef[Ùee yeveleer nQ efpemeceW
DeOe&met$eCe kesâ he§eele Ûeej DeiegefCele keWâõkeâ yeveles nQ, pees Ûeej
yeerpeeCeg ceW ØeJesMe keâj peeles nQ (efÛe$e 2 Pe). Ùen oyeeJe mes
yeenj efvekeâueles nQ Deewj JeeÙeg Éeje Hewâue keâj GefÛele ceeOÙece hej
Debkegâefjle neskeâj hegveŠ veÙes keâJekeâ peeue keâe efvecee&Ce keâjles nQ.

iesvees[cee& keâe jemeeÙeefvekeâ efJeMues<eCe -
iesvees[cee& ietÌ{ keâeyeexneF[^sš pewmes Øeesšerve, š^eF&šjheerveeÙe[,

heeveer ceW IegueveMeerue hee@ueermeskeâjeF[dme mes yevee neslee nw. Ùen

efÛe$e-1
iesvees[cee& ceMe¤ce kesâ efJeefYeVe Deekeâej

efÛe$e - 1-1

(keâ)

eqÚõ
(Ie)

(Ke)

(ie)

Úlejer keâer
efveÛeueer melen

iesvees[cee& ceMe®ce kesâ efJeefYeVe Deekeâej

cegieoekeâej
ceMe¤ce

Úlejer

levee

Je=#eiegox kesâ
Deekeâej

keâer Úlejer

ceMe¤ce
Thejer
melen

Je=#e efÚõ

efveÛeueer
melen

yesefme[es yeerpeeCeg
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(n)

ØeeLeefcekeâ neFHeâe
(ie)

(hueepeceesiesceer)
(Ie)

eqÉleerÙe neFHeâe
(Ì[)

(Ûe)

le=leerÙe
neFHeâe

Je=#e
keâe ce=le levee

efÚõ

ceMe¤ce
Úlejer

veefueÙeeb

efÚõ

neFceerefveÙece hele&

yesefmeef[Ùece

Skeâ veefuekeâe keâer KeÌ[er keâej
(pe)

eqÚõ keâe ›eâeme meskeäMeve

yesefme[es yeerpeeCeg
keâe efvecee&Ce

(Pe) (2n)
keâesefjÙeesiesceer

yesefmeef[Ùee

DeOe&met$eerkeâjCe

(keâ)
yesefme[es
yeerpeeCeg

DebkegâjCe

(Ke)

ietÌ{ keâeyeexneF[^sš jòeâ oyeeJe keâes keâce keâjves, Mejerj keâer jesie
ØeeflejesOekeâ #ecelee keâes yeÌ{eves ceW meneÙekeâ nesleer nw.
(leeefuekeâe-1)

š^eF&šjheervme - FvnW iesvees[sefjkeâ jmeeÙeve Yeer keânles nQ.
FmeceW Svšerefnmšeceerve keâer lejn iegCe nesles nQ DeleŠ Suepeea keâes
otj keâjlee nw. š^eF&šjheervme mJeeo ceW keâÌ[Jes nesles nQ Deewj ceMe¤ce

eqÛe$e - 2
iesvees[cee& uÙetefme[ce keâe peerJeve Ûe›eâ
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leeefuekeâe - 1
Je<e& 2004 lekeâ GheueyOe MeesOe kesâ Devegmeej iewvees[cee& kesâ

meeOeejCe Ùeewefiekeâ SJeb Gvekeâe ØeYeeie
Ùeewefiekeâ ØeYeeJe
S[erveesmeerve Svšerhuesšuesšdme S«eeriesMeve
uesefkeäšvme ceeFšespesefvekeâ
heesueermeskeâjeF[dme Svšer HeâeFefyeÇDeesefškeâ

Svšer njhesefškeâ
Svšer FveHeäuesccesšjer
nerhesšes ØeesšsefkeäšJe
neFhees iueeFmesefcekeâ
FcÙetvees  cees[Ÿetuesšjer - SvšeršŸetcej
jsef[SMeve Øeesšskeäšj,
[er.Sve.S.[scespe
SvšerDee@keämeer[svš

Øeesšerve ("LZ-8") FcÙetvees[Ÿetuesšjer
FcÙetveesmeØesefmeJe

šjheerveesF[dme SJeb SvšeryesefkeäšefjÙeue
mebyebefOele Ùeewefiekeâ SvšerkeâescheueerceWš

Svšer FvHeâuesccesšjer
Svšer Dee@keämeer[svš
Svšer huesšuesš S«eeriesMeve
Svšer JeeFjue
meeFšesše@keämeerefmešer
SvpeeFce Fveefnefyešj
nerhesšes ØeesšsefkeäšJe
keâesuesmšje@ue Fveefnefyešj
neFheesšsefvmeJe
Svšer SÛe.DeeF&.Jeer.

š^eFšjheervme «eghe kesâ jmeeÙeve GlheVe keâjlee nw efpemes iesvees[sefjkeâ
Decue keânles nQ. (efÛe$e-3). Ùen Skeâ efYeVe keâeye&efvekeâ Ùeewefiekeâ
‘šjheervme’ kesâ meomÙe nesles nQ pees efkeâ Demeble=hle neF[^eskeâeye&ve nw
Deewj meeOeejCeleŠ heewOeeW kesâ meiebOe lesue leLee jsefmevme ceW heeÙes
peeles nbw. Fmekeâer DeeCeefJekeâ mebjÛevee mšsje@Ùe[ nejceesve pewmeer
nesleer nw FmeceW heesueer meskeâjeF[ (pewmes efkeâ yeerše iuetkeâve)
keâeTcesefjve, cesefVeše@ue SJeb DeukeâueeÙe[ nesles nQ.

š^eF&šjheerveeÙe[dme SJeb efmšjesume - šjheerveeÙe[dme 4 Jeie&

kesâ yeves nesles nQ -
1. Jee<heMeerue ceesvees SJeb mesmeefkeäJešjheervme (SmesefvMeÙeue

Dee@Ùeue) (C10 SJeb C15)
2. keâce Jeeef<hele [eF&šjheervme (C20)
3. DeJeeef<hele š^eF&šjheerveeÙe[dme SJeb efmšjesume (C30)
4. kewâjesefšvee@Ùe[ efheiecesvš (C40)
iesvees[cee& hej DeefOekeâlej keâeÙe& keâce Jeeef<hele š^eF&šjheervee@Ùe[

(š^eF&šjheervme) SJeb efmšjesue hej efkeâÙee ieÙee nw. š^eFšjheerve
keâer jemeeÙeefvekeâ mebjÛevee ‘uesveesefmšjesue’ hej DeeOeeefjle nw pees

efÛe$e - 3
iesvees[sefjkeâ DecueeW keâer jemeeÙeefvekeâ mebjÛevee

iesveescesefmšvee@ue keâer jemeeÙeefvekeâ mebjÛevee

Ganoderic acid
C2 (1) : R1= R2= β-O H, R3= H, R4= α - OH

Ganoderic acid β (2) : R1= R2= β-O H, R3= H, R4=  O
Ganoderic acid AM1 (3) : R1= β -O H, R2=  R4=  R3 = H

Ganomastenol   A Ganomastenol   B

keâe mJeeo efpelevee DeefOekeâ keâÌ[Jee nesiee GmeceW
š^eFšjheervme Glevee DeefOekeâ nesiee. ies.uÙetefme[ce
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efkeâ Skeâ cenlJehetCe& jmeeÙeve nw Deewj ef›eâÙee kesâ ceOÙe ceW yevelee
nw.

leeFJeeve ceW ngS MeesOe mes (2001) oes veS š^eF&šjheerveeÙe[me
veece - uÙetefme[sefvekeâ Decue N SJeb efceLeeFue uÙetmeer[ervesš F,
Fmekesâ Deefleefjòeâ 4 %eele Ùeewefiekeâ uÙetmeer[sefvekeâ Decue A,
uÙetmeer[erveesueskeäšesve, uÙetmeer[sefvekeâ-Decue C, iesvees[sefjkeâ Decue
E, ies.uÙetefme[ce keâer metKeer yesefme[eskeâehe& mes efvekeâeues ieS Deewj
Fvekeâer mebjÛevee mheskeäš^ue SJeb jemeeÙeefvekeâ š^ebmeHeâejcesMeve efJeefOe
mes %eele keâer ieF&. FveceW mes uÙetefme[sefvekeâ Decue N, uÙetefme[sefvekeâ
Decue A leLee iesvees[sefjkeâ Decue E ceW nshe peer 2, nshe peer pes[,
pes[, 15 SJeb heer.-388 šŸetcej keâesefMekeâeDeeW kesâ efueS GuuesKeveerÙe

Ùee efJeMes<e meeFšesše@efkeämekeâ Øeefleef›eâÙee heeÙeer ieF&
nw.

ies.uÙetefme[ce kesâ yeerpeeCegDeeW mes efvekeâeues ieS
iesvees[sefjDeesue F, iesvees[jcesveveefš^Deesue, iewvees[sefjkeâ Decue β ceW
GuuesKeveerÙe SÛe.JeeF&.Jeer.-1 kesâ efJe¤æ ØeesefšSpe Øeefleef›eâÙee
heeÙeer peeleer nw. Deemš^sefuekeâ Decue šŸetcej efJejesOeer nw. iesvees[sefjkeâ
Decue C SJeb D ÛetneW ceW efnmšeceerve efvekeâueves mes jeskeâlee nw,
DeleŠ Ùen Suepeea keâes jeskeâves ceW meneÙekeâ nes mekeâlee nw. Je<e&
2004 ceW Úhes MeesOe he$e kesâ Devegmeej ÙetjesefheÙeve heesueerheesj
ies.HesâFHesâjjer mes JeeFjme efJejesOeer š^eFšjheervme efvekeâeueer ieÙeer
nQ. iesvees[jcesef[Deesue, uÙetmeer[eef[Deesue SJeb Dehheueeveesefkeämeef[keâ
Decue FvHeäuegSvpee JeeFjme šeF&he S leLee SÛeSmeJeer-1 JeeFjme
efJejesefOe Øeefleef›eâÙee efoKeeles nQ. (efÛe$e-4). ies.uÙetefme[ce mes 3
veS uesveesmšsve šeF&he š^eFšjheerve Deu[erneF[me ‘uÙetefmeDeu[erneF[
A-C"  efvekeâeues ieS. FveceW mes meyemes meef›eâÙe Ùeewe fiekeâ
‘uÙetefmeDeu[erneF[ A" efvekeâeues ieÙes. FveceW mes meyemes meef›eâÙe
Ùeewefiekeâ ‘uÙetefmeDeu[erneF[ C", cÙetjerve meejkeâescee cesLe A"
meejkeâescee S-180, ceveg<Ùe keâe yeÇsmš keQâmej T--47DSJeb ueerefJeme
(Lewis) uebie keâejmeerveescee LLC keâesefMekeâeDeeW kesâ efJe¤æ
meeFšesšeefkeämekeâ nw. Fmekeâer ED50 cetuÙe 3,8,7,1,4.7, 10.7
μg/efce.ueer.›eâceMeŠ nw.

ies.uÙetefme[ce kesâ yeerpeeCeg SJeb ØeÙeesieMeeuee ceW GlheVe
ceeFmeerefueÙece kesâ jemeeÙeefvekeâ lelJe helee keâjves hej %eele ngDee
nw efkeâ FmeceW mšsjeue, cegKÙeleŠ Dejieesmšjeue (0.3-0.4ØeefleMele)
SJeb DejieesmšjeÙe hejDeekeämeeF[, β meeršesmšsjeue, 2 4–efceLeeFue
keâesuesmše-7, 22 ef[Sve-3-β-ol, leLee otmejs mšsjesue Ssmšjme
Hebâieue ueeFmeespeeFcme, Sefme[ ØeesefšSpe, leLee DevÙe SvpeeFcme
(ueskeäkesâpe, mesuÙetuespe, SceeFuespe, Sv[esheesueeriesueskeäšÙetjesvespe
Deeefo.) heeveer ceW IegueveMeerue Øeesšerve, heesueerheshšeF[, Deceervees
Sefme[, š^snueespe SJeb DevÙe Meke&âje yeeršsve, Sef[veesmeerve, Deuekesâvme
(šsš ^ekeâe sme sve, nsveš ^eF &Skeâveš sve) SJe b He w âše r Se fme[me
(šsš^keâesmesveesFkeâ, efmšSefjkeâ, heeefuceefškeâ, vee@veSC[erkesâveesFkeâ
SJeb yesefvekeâ Sefme[) heeÙes peeles nQ. š^eFšjheervme (cegKÙeleŠ uesveesmšsve
šeFhe) efpemeceW iesvees[sefjkeâ Decue, uÙetefme[sefjkeâ Decue, uÙetefme[esvme,
Deewj uÙetefmeDeefu[neF[me, iesveesuÙegefmeef[keâ Decue, uÙegefme[Ÿegceesue
A, iesvees[sjeue A Deeefo Meeefceue nQ.

heesueermeskeâjeF[ - Ûeerve peeheeve SJeb keâesefjÙee ceW ngS
DeOÙeÙeveeW mes helee Ûeuelee nw efkeâ FmeceW keQâmej jesOeer ØeYeeJe nQ.
FmeceW ef›eâÙeeMeerue keQâmej jesOeer lelJe yeerše-[er-iuetkeâve nw. Ùen
Skeâ heeueermeskesâjeF[ nw, cetue¤he mes Ùen Skeâ efJeMeeue Meke&âje
DeCeg nw pees Deveskeâ Úesšer-Úesšer Meke&âje DeCegDeeW mes yevee neslee

eqÛe$e-4
iesvees[cee& kesâ jemeeÙeefvekeâ lelJeeW keâer mebjÛevee
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nw, pees Deeheme ceW leLee DeceerveeW Sefme[ mes yebOeer
nesleer nw. Ùen peefšue Meke&âje ØeeflejesOekeâ #ecelee
keâes Gòesefpele Ùee "erkeâ keâjleer nw. Ùen ØeeflejesOekeâ
keâesefMekeâeDeeW keâe pecekeâj efJejesOe keâjleer nQ.

ies.uÙetefme[ce kesâ yeerpeeCeg mes heesueermeskeâjeF[ LZpS-1 keâes
ØeLece yeej Deueie efkeâÙee ieÙee. Fmekeâe DeeCeefJekeâ Yeej HPGPC
lekeâveerkeâ mes 8000 Lee SJeb Fmekeâe Deekeâej ‘iuetkeâve’ Lee. LZpSkeâe
ØeÙeesie ÛetneW hej ‘mejkeâescee 180’ leLee ‘ueerefJeme uebie keQâmej’ hej
keâjves hej NK keâesefMekeâe keâeÙe&Meeruelee yeÌ{er ngF& heeÙeer ieF& leLee
FmeceW šŸetcej keâes jeskeâves keâer #ecelee heeÙeer ieF&.

meef›eâÙe DeefYekeâce&keâ - ies.uÙetefme[ce ceW 200 mes DeefOekeâ
meef›eâÙe lelJe heeS peeles nQ. efpemeceW ØecegKe nQ - heesueermeskeâjeF[,
keâeye&efvekeâ pejcesefveÙece, S[erveesmeerve, š^eF&šjheervee@Ùe[ leLee
iesvees[sefjkeâ lelJe.

Ùen ef›eâÙeeMeerue Ùeewefiekeâ ceveg<Ùe keâer jesie ØeeflejesOekeâ
#ecelee keâes yeÌ{eles nQ. Ùen efuecHeâesmeeFšdme SJeb ces›eâesHesâpesme pees
efkeâ cegKÙe jesie ØeeflejesOeer keâesefMekeâeSb nQ, lees Meefòeâ Øeoeve keâjles
nQ. keâeye&efvekeâ pejcesefveÙece kesâ Deefleefjòeâ š^eF&šjheervme SJeb
heesueermeskeâjeF[ mJeleŠ Yeer efuecHeâesmeeFšdme SJeb ces›eâesHesâpe
keâesefMekeâeDeeW kesâ mebÙeespeve keâes yeÌ{ekeâj šŸetcej ves›eâesefmeme Hesâkeäšj
(TNA) SJeb FvšjHesâjeve keâes cegòeâ keâjles nQ pees keQâmej keâesefMekeâeDeeW
keâes ve° keâj osles nQ. MeesOe mes %eele ngDee nw efkeâ ies.uÙetefme[ce
Deew<eefOe Éeje SuHeâe SJeb ieecee FvšjHesâjeve keâe mlej ØeYeeJeer
{bie mes ceveg<Ùe kesâ Mejerj ceW yeÌ{ peelee nw pees Gmekesâ ØeeflejesOekeâ
leb$e keâes Deewj DeefOekeâ Meefòeâ Øeoeve keâjves kesâ meeLe ner efveÙebef$ele
keâjlee nw.

iesvees[cee& mes ueeYe -
1. jòeâÛeehe - Ùen huesšuesšdme kesâ Skeâ$eerkeâjCe keâes jeskeâlee

nw, efpememes jòeâ keâe Lekeäkeâe yevevee ¤keâlee nw Deewj jòeâ Ûeehe
keâce nes peelee nw. MeesOeeW mes %eele ngDee nw efkeâ jsMeer keâes 2
mehleen lekeâ uesves mes jòeâ Ûeehe ceW GuuesKeveerÙe keâceer Deeleer nw.
Ùen huewkeâ (Plauqe) yeveves keâe efJejesOe keâjleer nw Deewj jesie
efveJeejCe leLee jesie keâes "erkeâ keâjleer nw. huewkeâ Hewâšer heoeLe& nw
pees efkeâ Dee@keämeerke=âle keâesuesmš^e@ue, kewâefuMeÙece SJeb Kejeye meHesâo
jòeâ keâesefMekeâeDeeW mes yevee neslee nw. Ùen OeceefveÙeeW keâer oerJeej
hej pecee nes peelee nw efpememes Gvekeâe jmlee heleuee nes peelee nw
Deewj jòeâ keâe ØeJeen ¤keâlee nw. iesvees[sefjkeâ Decue leLee DevÙe
š^eefšjheervme keâesuesmš^e@ue yeveves keâer Øeef›eâÙee keâes jeskeâles nQ,
SLesjesmkeäuesjesefmeme mes yeÛeelee nw, jòeâ Lekeäkeâe yeveves keâer ef›eâÙee
keâes keâce keâjlee nw.

2. ØeeflejesOekeâ leb$e - MeesOeeW mes %eele
ngDee efkeâ 30 efove lekeâ Fmekeâe ØeÙeesie keâjves mes šŸetcej kesâ
iebYeerj jesefieÙeeW ceW ØeeflejesOe #ecelee ceW megOeej osKee peelee nw.
‘efuecHeâesmeeFšdme’ ceW yeÌ{esòejer SJeb ‘meer[er 8 keâeGbš’ Iešs ngS heeÙes
peeles nQ. Fmekesâ Deefleefjòeâ jsef[SMeve SJeb keâerceesefLejsheer kesâ og<ØeYeeJe
ceW keâceer leLee DeehejsMeve kesâ he§eele MeerIeÇ mJeemLÙe ueeYe neslee
nw.

3. jòeâ Meke&âje - Ùen jòeâ Meke&âje keâes keâce keâjlee nw.
Ùen ef›eâÙee ceMe¤ce ceW GheefmLele heesueermeskeâjeF[dme kesâ keâejCe
nesleer nw.

Fmekesâ leerve cegKÙe leb$e nw.
i. ies.uÙetefme[ce cebs hueepcee Fvmegefueve keâer cee$ee keâes yeÌ{eves

keâer #ecelee nw.
ii. Ùen heefjOeerÙe TlekeâeW Éeje iuetkeâespe kesâ GheÙeesie keâes

yeÌ{elee nw.
iii. Ùeke=âle kesâ iuetkeâespe cesšeyeesefupece keâes yeÌ{elee nw.
4. metpeve efJejesOeer ØeYeeJe :- efomebyej 2009 keâer MeesOe pees

‘keâjsvš Heâecee&efmÙegefškeâue yeeÙeesšskeâveesueespeer’ ceW Úheer nw, iesvees[cee&
ceW metpeve efJejesOeer leLee FcÙetveescees[Ÿetuesefšbie iegCe heeS peeles nQ.
DeleŠ Ùen hegjeveer metpeve SJeb Deešes FcÙetve ef[meDee[&j pewmes -
DeeLe&jeFefšme (ieef"Ùee) kesâ GheÛeej ceW ueeYeoeÙekeâ nw. Skeâ DevÙe
MeesOe mes helee Ûeuee nw efkeâ 50 efce.«ee.jsMeer ÛetCe& keâe ØeYeeJe 5
efce.«ee. ne[^eskeâesjšermeesve pees efkeâ Skeâ keâesšeakeâesmšerjeÙe[ nw, kesâ
(yejeyej) legueveelcekeâ nw, pees DeeLe&jeFefšme keâer metpeve SJeb oo&
kesâ GheÛeej ceW ØeÙegòeâ neslee nw.

5. DeekeämeerpeervesMeve :- Ùen jòeâ ceW Deekeämeerpeve keâer
cee$ee yeÌ{ekeâj TbÛeeF& mes GlheVe DemJemLelee keâes keâce keâjlee nw.
henueer yeej SefMeÙeve heJe&leejesner, pees 17000 Heâerš keâer TbÛeeF&
lekeâ ÛeÌ{s Les, GvneWves DevegYeJe efkeâÙee efkeâ GvnW TbÛeeF& mes GlheVe
DemJemLelee yengle keâce ngF&. SvemeeFkeäueesheeref[Ùee kesâ Devegmeej
iesvees[cee& ceW SvšerDeekeämeer[svš keâer cee$ee meYeer Keeves ÙeesiÙe heoeLeeX
mes DeefOekeâ nesleer nw.

6. veJe&mehej (vemeeW keâes megOeejves Jeeuee) :- peeheeve ceW
jsMeer kesâ metKes ceeFmeerefueÙece ‘vÙetjesefmeme’ pees efkeâ ‘JeeleeJejCe kesâ
oyeeJe’ mes neslee nw, kesâ GheÛeej ceW DelÙeble ØeYeeJeer heeS ieS nQ.
DeupeeFcej jesie kesâ Ghej 8 ceen lekeâ ngS DeOÙeÙeve ceW osKee
ieÙee efkeâ jsMeer ceeFefmeefueÙece kesâ Glheeo keâe mesJeve keâjves ceW
cejerpeeW ceW GuuesKeveerÙe megOeej ngDee nw. ies.uÙetefme[ce keâes Ûeerve
SJeb peeheeve kesâ nye&ue efÛeefkeâlmekeâeW Éeje FvemeesefcveÙee keâer
heejbheeefjkeâ efÛeefkeâlmee ceW Devegceesefole efkeâÙee ieÙee nw keäÙeeWefkeâ
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FmeceW ‘veeRo yeÌ{eves Jeeuee ØeYeeJe’ heeÙee peelee
nw. uecyes meceÙe lekeâ ØeÙeesie keâjves mes ‘peuoer štšves Jeeueer veeRo’
ceW GuuesKeveerÙe megOeej heeÙee ieÙee nw. Ûeerve ceW ceeveefmekeâ leLee
veJe& mebyebOeer jesieeW kesâ efueS leLee ceebmehesefMeÙeeW, SveesjefkeämeDee SJeb
uebyes meceÙe mes DemJemLe jnves mes GlheVe De#ecelee ceW Fmekeâes
ØeÙeesie keâjves keâer meueen oer peeleer nw. Ûeerve ceW Fmekeâe ØeÙeesie
ceebmehesefMeÙeeW keâer efJeßeebefle leLee oo& efveJeejkeâ kesâ ¤he ceW efkeâÙee
peelee nw. Skeâ DeOÙeÙeve ceW 20 ceW mes 18 jesefieÙeeW ceW 4 cenerveW
kesâ ØeÙeesie kesâ yeeo JÙe«elee Ùee GlkeâC"e yeÌ{er ngÙeer heeÙeer ieF&.

7. SvšerSueefpe&keâ/SvšerFvHeäuecesšjer SkeäMeve - 1970-
1980 kesâ oMekeâ ceW Ûeerve SJeb peeheeve ceW ies.uÙetefme[ce kesâ Suepeea
efJejesOeer iegCe hej DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee. heefjCeeceeW mes %eele
ngDee nw efkeâ Fmekeâe jme efJeefYeVe Øekeâej keâer Suepeea keâes otj
keâjlee nw leLee DemLecee SJeb mebheke&â Ùee mheMe& lJeÛee keâe Øeien
([cexefšefmeme) hej Yeer ØeYeeJe nQ. 1990 ceW ÙetefveJeefme&šer Dee@Heâ
šskeâmeeme nsuLe meeFËme mesvšj, mesve SvšesefjDees ceW ngS MeesOe mes
%eele ngDee nw efkeâ ies.uÙegefme[ce DekeâÌ[er ieo&ve, DekeâÌ[s kebâOes,
kebâpekeäšerJeeFefšme, yeÇesvkeâeFefšme, efjÙegcesefšmce Deeefo kesâ GheÛeej
ceW ØeYeeJeer nw leLee ØeeflejesOekeâ #ecelee keâes efyevee efkeâmeer efJeMes<e
og<ØeYeeJe kesâ yeÌ{eleer nw.

8. keQâmej jesOeer :- henues mecePee peelee Lee efkeâ ies.uÙetefme[ce
keâer keQâmej jesOeer ef›eâÙee kesâJeue Mejerj kesâ jesie jesOeer #ecelee keâes
yeÌ{eves mes nesleer nw hejvleg Je<e& 2005 ceW efuÙeg Deewj PeWie Éeje
efmeæ efkeâÙee ieÙee efkeâ Ghejesòeâ keâejCe kesâ Deefleefjòeâ keâesefMekeâeDeeW
kesâ efJeefYeVeerkeâjCe ceW yeÌ{esòejer, Hesâpe-~~- cesšeyeesueeFpe SvpeeFcme
ceW yeÌ{esòejer, SefvpeÙeespesveefmeme ceW ¤keâeJeš leLee ÙetjeskeâeFvespe
- šeFhe hueepeefceveespesve SefkeäšJesšj (uPA) Deewj keQâmej keâesefMekeâe
ceW uPA efjmeshšj keâes DeefYeJÙeefòeâ kesâ ¤keâeJeš Deeefo cegKÙe
keâejCe nQ. keQâmej efJejesOeer ØeyeeJe DNAheesueercejspe kesâ efve<esOe
kesâ keâejCe, meeFšeskeâerve Glheeove kesâ Gòesefpele nesves Ùee
jemeDeesvekeâes Øeesšerve kesâ heesmšš^ebmuesMeveue cee[erefHeâkesâMeve kesâ
DeJejesOe kesâ keâejCe neslee nw.

iesveesefLejsheer :-
Ùen iesvees[cee& DeeOeeefjle heoeLeeX keâe mesJeve keâjves keâer

Øeef›eâÙee nw, efJeMes<eleŠ Deej.peer.(jsMeeriesvees) SJeb peer.Sue.
(iesveesmeerefueÙece). iesveesefLejsheer kesâ Devegmeej DemJemLe nesves kesâ oes
keâejCe nQ - 1. Mejerj ceW efJe<ewues heoeLeeX keâe peceeJe. 2. Mejerj
keâe DeefveÙebef$ele mebÛeeueve DeLee&le Mejerj kesâ keâeÙe& keâueeheeW kesâ
ceOÙe meblegueve ve nesvee.

keäÙee iesvees[cee& F&ueepe nQ :- iesveesefLejsheer keâe cele nw efkeâ
iesvees[cee& efkeâmeer yeerceejer, DemJemLelee Ùee jesie keâe Fueepe veneR

nw Jejved Ùen Mejerj keâes meblegefuele nesves ceW meneÙelee
oslee nw, efJe<ewues heoeLeeX keâes Mejerj mes efvekeâeuelee
nw leLee Mejerj keâer jesie ØeeflejesOekeâ #ecelee keâes
yeÌ{ekeâj Fmekesâ megj#ee leb$e keâes megOeejlee nw.

iesvees[cee& kesâ efueS Mejerj ceW GlheVe Øeefleef›eâÙee :- nceejs
Mejerj ceW iesvees[cee& kesâ efJe®æ pees Yeer Øeefleef›eâÙee nesleer nw, Jen
nceejs Mejerj kesâ leb$e kesâ keâejCe nw. nceeje Mejerj mJeÙeb Fmekesâ
efJe®æ Øeefleef›eâÙee oslee nw. iesvees[cee& mJeÙeb Øeefleef›eâÙee GlheVe
veneR keâjleer nw. Ùen jesie keâer Deewef<eOe veneR nw Jejved Yeespeve ceW
meefcceefuele mJeemLÙe JeOe&keâ heoeLe& nw pees Mejerj keâes mJemLÙe
jKeves ceW meneÙelee keâjlee nw.

iesveesefLejsheer keâer efJeefOe :- Fmekeâe ØeejbYe Keeueer hesš 1
Yeeie je.peer. Deewj peer.Sue.keâes ueskeâj efkeâÙee peelee nw. Ùeefo
efkeâmeer keâes Deumej Ùee hesš keâer keâesF& DevÙe yeerceejer nw lees kegâÚ
Keekeâj ØeÙeesie keâjvee ÛeeefnS. 7-10 efoveeW kesâ he§eele peye
Mejerj Fmekesâ ØeÙeesie keâe Deeefo nes peeS leye 1 Yeeie megyen SJeb 1
Yeeie Meece keâes ØeÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw, iesveesefLejsheer kesâ
oewjeve heeveer pÙeeoe uesvee ÛeeefnS leLee ‘efJešeefceve meer’ uesvee
ÛeeefnS, Ùen Mejerj mes efJe<ewues heoeLeeX keâes efvekeâeueves leLee
Mejerj keâes efJe<ecegòeâ keâjves ceW meneÙelee keâjsiee.

efJehejerle ØeYeeJe :- iesvees[cee& ØeÙeesie keâjves hej kegâÚ JÙeefòeâÙeeW
ceW Fmekesâ efJehejerle ØeYeeJe Yeer osKes peeles nQ -

DeØeeke=âeflekeâ jòeâœeeJe - Ùen IeeJe Yejves keâer #ecelee keâes
ØeYeeefJele keâjlee nw.

jòeâoeye ceW keâceer - Ùen jòeâ oeye keâer oJeeDeeW mes Øeefleef›eâÙee
keâj mekeâlee nw.

hesš keâer ieÌ[yeÌ[er - Fmekesâ meeOeejCe ue#eCe oo&, Gušer,
[eÙeefjÙee, GyekeâeF& Deeefo nQ.

Ùeke=âle keâe ØeYeeJe - Ùeke=âle kesâ jesie nesves hej Fmekeâe
ØeÙeesie veneR keâjvee ÛeeefnS.

efpeme Øekeâej mes efkeâmeer Yeer Deew<eefOe keâe mesJeve efÛeefkeâlmekeâ
mes hejeceMe& kesâ Ghejeble ner keâjvee ÛeeefnS Gmeer Øekeâej mes iesvees[cee&
keâe Yeer mesJeve efÛeefkeâlmekeâ keâer osKejsKe ceW Mejerj keâer
DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes OÙeeve ceW jKekeâj keâjvee ÛeeefnS. efpememes
Fmekeâe keâesF& efJehejerle ØeYeeJe veneR heÌ[s.

iesvees[cee& uÙegefme[ce keâer Kesleer :- Øeke=âefle ceW heeÙes peeves
Jeeueer ceMe¤ce yengle ogue&Ye nw Deewj Fmes Skeâ$e keâjvee Yeer
keâef"ve neslee nw. Ùeefo Ùen efkeâmeer keâes Øeeke=âeflekeâ ¤he mes Gieleer
efceue Yeer peeleer nw lees JeeleeJejCe kesâ ØeYeeJe leLee heefjhekeäJelee
kesâ keâejCe Fmekesâ mecegefÛele iegCe ve° nes peeles nQ. heefjhekeäJe
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nesves hej yesefme[eskeâehe& keâÌ[s ÛeceÌ[s keâer lejn nes
peeles nQ, Ùen efJe<eeòeâ Yeer nes mekeâleer nw. Øeeke=âeflekeâ
¤he mes Skeâ$e keâjves hej Fmekeâer iegCeJeòee hej
keâesF& efveÙeb$eCe veneR jnlee nw.

Je<e& 1970 ceW ßeer ÙegefkeâDeesveeDeesF&, pees efkeâ Skeâ šsÄeâerefMeÙeve
Les (keäÙeesšes ÙetefveJeefme&šer Hetâ[ mšHeâ meeFefvšefHeâkeâ efjmeÛe&
FvmšeršŸetš), ves ‘mheesj meshejsMeve keâušerJesMeve cesLe[’ Éeje
iesvees[cee& keâes ØeÙeesieMeeuee ceW meHeâueleehetJe&keâ GieeÙee. Fme efJeefOe
keâes Ûeerve ceW 1975 ceW ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee. efveÙebef$ele JeeleeJejCe
leLee Yetefce kesâ ØeÙeesie mes ceMe¤ce Glheeove keâjvee mejue nes
ieÙee Deewj Ùen lekeâveerkeâ JÙeehekeâ ¤he mes DeheveeÙeer ieÙeer.

keâÌ[er uekeâÌ[er (Deeskeâ, Su[j, cesheue) kesâ ueúeW keâes ceMe¤ce
kesâ mhee@ve mes šerkeâekeâjCe keâjles nQ pewmee efkeâ ‘Meeršekesâ’ ceMe¤ce
keâes Gieeves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw. Fve henues mes HeâHetbâo Éeje
GheÛeeefjle ueúeW keâes Yetefce ceW jKee peelee nw Ùee efceóer kesâ Deboj
LeesÌ[e oyee efoÙee peelee nw peneb 1-2 Je<e& kesâ Ghejevle Ùen
ceMe¤ce hewoe keâjves ueieles nQ.

Fmekesâ Deefleefjòeâ keâce meceÙe ceW ceMe¤ce GlheVe keâjves kesâ
efueS hueeefmškeâ yewie Ùee yeesleueeW ceW uekeâÌ[er kesâ yegjeos leLee
uekeâÌ[er kesâ efÚuekesâ kesâ efceßeCe hej Fmes GieeÙee pee mekeâlee nw.
Ùen efJeefOe efveÙebef$ele JeeleeJejCe ceW ke=âef$ece heefjefmLeefleÙeeW ceW
ceMe¤ce GlheVe keâjleer nw. keâcejs ceW ØekeâeMe keâer cee$ee Ùee
leer›elee leLee CO2 keâer cee$ee keâes efveÙebef$ele keâjkesâ ceMe¤ce kesâ
Deekeâej keâes efveÙebef$ele efkeâÙee pee mekeâlee nw. ceMe¤ce keâer levee
jefnle, leveeÙegòeâ Ùee meeRie pewmeer yeÌ{Jeej heeÙeer pee mekeâleer nw.
ceMe¤ce kesâ Gieves kesâ mebhetCe& keâeue ceW Deeõ&lee DeefOekeâ jKeves hej
ceMe¤ce keâer yeÌ{Jeej Je hewoeJeej DeÛÚer nesleer nw. CO2 keâer cee$ee
ceW DeÛeevekeâ heefjJele&ve (efiejeJeš) Deeves hej HeâHetbâo ceMe¤ce hewoe
keâjves ueieleer nw.

Yeejle ceW jsMeer ceMe¤ce keâer Kesleer :- meesueve efmLele
DeeF&.meer.S.Deej. kesâ ‘je°^erÙe ceMe¤ce DevegmebOeeve keWâõ’ ceW ke=â<ekeâeW
keâes ceMe¤ce keâer Kesleer efmeKeeÙeer peeleer nw. efJeÕe ceW Fmekeâe
JÙeeheej ueieYeie 2 efyeefueÙeve [euej keâe nw peyeefkeâ Yeejle ceW
Fmekeâe JÙeeheej 100 keâjesÌ[ ØeefleJe<e& mes DeefOekeâ keâe nw. Fme
ceMe¤ce keâes Ûeerve SJeb ceuesefMeÙee mes DeeÙeele efkeâÙee peelee nw.
keâesefjÙee, LeeF& SJeb Decesefjkeâve ceMe¤ce keâuÛej GÛÛe iegCeJeòee
Jeeues nesles nQ Deewj Fvekeâes Kesleer ceW ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw.

Kesleer keâer efJeefOe :- efkeâmeeve ceMe¤ce Gieeves kesâ efueS keâce
ueeiele Jeeues Úesšs heeueerLeerve Lewues keâe ØeÙeesie keâjles nQ peyeefkeâ
GÅeesieheefle yeÌ[s Jeeleevegketâefjle keâcejeW keâe ØeÙeesie keâjles nQ. Ùen
yeÌ[er heefòeÙeeW Jeeues Je=#eeW (Deece, heesheuej, MeerMece, veeefjÙeue

Deeefo) kesâ yegjeos hej GieeÙeer peeleer nw. Fme
uekeâÌ[er kesâ yegjeos ceW 20 ØeefleMele iesntb keâe Ûeeskeâj efceueeles nQ Deewj
65 ØeefleMele veceer jKeles nQ. kewâefumeÙece meuHesâš (efpehmece) SJeb
kewâefumeÙece keâeyeexvesš (Ûeekeâ heeG[j) efceueekeâj PH 5.5 jKeles
nQ. Fme efceßeCe keâes (700 «ee.metKee, 2.1 efkeâ.«ee.Yeeriee)
heesueerØeesheerueeFve Lewues ceW Yejkeâj GmeceW Skeâ hueeefmškeâ keâe Úuuee
ueieekeâj ¤F& kesâ hueie mes cegbn yebo keâj osles nQ.

Fve LewueeW keâe DeešeskeäuesJe ceW 22 heesC[ oyeeJe hej 2 Iebšs
kesâ efueS efvepeeaJeerkeâjCe keâjles nQ. Fmekesâ he§eele, LewueeW kesâ "b[e
nesves hej, Fme efceßeCe keâes iesntb kesâ oeves Ùee yegjeos kesâ mheeve
(yeerpe) @ 3% (metKes Yeej kesâ Devegmeej) mes efceueeles nQ, keäÙeeWefkeâ
Ùen Skeâ Oeerceer ieefle mes Gieves Jeeueer HebâHetâo nw. mheeve efceueekeâj
LewueeW keâes 28-350C hej yebo keâcejs ceW (CO2 cee$ee pÙeeoe nes),
DebOesjs ceW jKeles nQ. peye meHesâo Oeeies hetjs ceW Hewâue peeS (ueieYeie
25 efove) leye heeueerLeerve keâes Thej mes keâeškeâj efceßeCe keâes
Keesue osvee ÛeeefnS leLee ceMe¤ce keâer Heâueve kesâ efueS DeeJeMÙekeâ
heefjefmLeefleÙeeW (280C leeheceeve, 1500 heer.heer.Sce. CO2, 800
uekeäme ØekeâeMe, 95 ØeefleMele Deeõ&lee) GheueyOe keâjeveer ÛeeefnS.
peye ceMe¤ce kesâ Úesšs-Úesšs GYeej efoKeves Meg¤ nes peeSb leye
Deeõ&lee keâes 80 ØeefleMele keâjvee ÛeeefnS Deewj keâcejs ceW mJeÛÚ
nJee keâe ØeJesMe keâjJeekeâj  CO2 1000 ppm keâj osvee ÛeeefnS.
peye ceMe¤ce keâer Úlejer hetCe& efJekeâefmele nes peeS, pees efkeâ Úlejer
kesâ efkeâveejeW kesâ heerues heÌ[ves mes %eele nesleer nw (DevÙeLee efkeâveejs
meHesâo nesles nQ), leeheceeve 250C SJeb Deeõ&lee 60 ØeefleMele jKeveer
ÛeeefnS efpememes Úlejer ceesšer, ueeue SJeb hetCe&¤he mes heefjhekeäJe nes
peeÙes. hetCe& efJekeâefmele ceMe¤ce keâer henÛeeve Gmekesâ ueeue-Yetjs
jbie mes nesleer nw Deewj yeerpeeCeg Úlejer hej PeÌ[ peeles nQ. legÌ[eF&
keâjves kesâ efueS ceMe¤ce keâes keâmekeâj hekeâÌ[keâj KeeRÛevee ÛeeefnS.
ceMe¤ce keâer Skeâ Heâmeue Deeves ceW yewie Kegueves kesâ yeeo 10-15
efove ueie peeles nQ. Fme Øekeâej Skeâ Lewues mes 2-3 HeâmeueW efceueleer
nQ. metKes 1 efkeâ«ees. efceßeCe mes leepes 250 «eece ceMe¤ce efceueles
nQ. Skeâ Heâmeue ueieYeie 4 cenerves Ûeueleer nw.

legÌ[eF& Ghejevle ceMe¤ce keâes heeveer mes Oeeskeâj megKeekeâj
jKeles nQ. øeâerpe [^eFbie meyemes DeÛÚer efJeefOe nw. Fme ceMe¤ce ceW
metKee lelJe (45 Øee fleMele, 450 «ee. metKee lelJe Øee fle
1efkeâ.«ee.leepee ceMe¤ce) DeefOekeâ neslee nw.

Ùen ceMe¤ce meerOes Yeespeve kesâ keâece veneR Deeleer nw Jejved
nye&ue Deew<eefOe efvecee&Ce leLee hetjkeâ Deenej efvecee&Ce kesâ GÅeesie ceW
keâece Deeleer nw. Fmekesâ kewâhmetue, šsyeuesš, DeeœeJe, õJe Deeefo
yeveles nQ.
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jesieeW keâe meeceevÙe ¤he mes JeieeakeâjCe keâjsb lees meeOeejCe
Deewj DemeeOeejCe jesieeW ceW GvnW yeebše pee mekeâlee nw. Yeejle ceW
ceuesefjÙee šer yeer Deeefo yeerceeefjÙeeb yeÌ[s hewceeves hej heeF& peeleer nw.
ueesieeW keâes Yeer Fvekesâ yeejs ceW Keemeer peevekeâeefjÙeeb nQ. keâF&
efyeceeefjÙeeb DemeeOeejCe ¤he ceW heeF& peeleer nw. ‘uegheme’ keâer
efieveleer Fme Jeie& ceW nesleer nw. 15-55 kesâ DeeÙeg ceW uegheme keâe
ØeYeeJe DeefOekeâ neslee nw. 90 ØeefleMele jesieer ceefnueeS nesleer nw.
15 kesâ veerÛes Yeer uegheme nesves keâer mebYeeJeveeSbb nes mekeâleer nw,
efkebâleg keâce cee$ee ceW uegheme keâer Glheeqòe uewefšveer Yee<ee mes ngF&.

Ûesnjs hej veekeâ kesâ oesveeW lejHeâ ueeue jbie keâe efleleueer pewmee j@Me
uegheme kesâ keâF& cejerpeeW ceW heeÙee peelee nw. Fmes yešjHeäueeÙe j@Me
keânles nQ. Fmekeâer Jepen mes cejerpe keâer metjle (Ûesnje) YesefÌ[Ùes kesâ
keâešves mes hewoe IeeJe ceueej mes efceueves kesâ keâejCe (uewefšve ceW
Yesef[Ùes keâe keâešs IeeJe keâes uegheme keânles nwb). FmeefueS jesie keâe
veece uegheme jKee ieÙee. peesÌ[eW ceW oo&, cegbn ceW Úeues, yeeueesb keâe
efiejvee, TbieefueÙeeW ceW veerueeheve Deewj Leb[ nJee ceW GveceW oo&
nesvee Deeefo ue#eCe uegheme ceW heeS peeles nQ. peuo Fueepe Meg¤
ve nesves hej iegjos, ceefmle<keâ, HesâHeâ[s pewmes cenlJehetCe& DeJeÙeJeeW

uegheme mes ueÌ[ves ceW ueeF&Heâ keâer ceoo
ceefve<ee hešJeOe&ve

je°^erÙe ¤efOej Øeeflej#ee efJe%eeve mebmLeeve,
13JeeR cebefpeue, veF& yengcebefpeue Fceejle, kesâ.F&.Sce.Demheleeue heefjmej,

hejsue, cegbyeF&-400 012
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ceW Ùes Hewâue mekeâles nQ.
jesieer keâes uegheme nw Ùen henÛeeveves ceW Gmekesâ

yeenjer ue#eCeeW kesâ meeLe meeLe Gmekesâ Ketve keâer
ØeÙeesieMeeuee ceW peebÛe meneÙekeâ nesleer nw. uegheme

kesâ Ketve ceW ØeeflepewefJekeâ Dee@šesDe@všeryee@[erpe keâe yeÌ[er cee$ee ceW
DeefmlelJe uegheme keâes efmeæ keâjves ceW ceoo oslee nw. Fueepe keâes
keâeHeâer meceÙe lekeâ peejer jKevee he[lee nw. [e@keäšjeW mes Fme
yeerceejer kesâ yeejs ceW efJemle=le peevekeâejer efceues lees cejerpe Fmekeâe
ueeYe G"e mekeâles nQ.

kesâF&Sce Demheleeue cegbyeF& Menj keâer Skeâ ØecegKe efÛeefkeâlmee
keWâõ nw. hetjs Yeejle ceW Ùeneb cejerpe Deeles nQ. Demheleeue ceW
efJeefJeOe Dees.heer.[er.ceW ¤iCemesJee oer peeleer nw. uegheme kesâ cejerpeeW
keâer peebÛe ¤ceešesueespeer Dees.heer.[er. ceW nesleer nw. hetjs Yeejle mes
DeeS ngS cejerpe uegheme kesâ ØeYeeJe mes nesvesJeeueer yeerceeefjÙeesb kesâ
Fueepe kesâ efueS kesâF&Sce kesâ Fme efJeYeeie keâe ¤Ke keâjles nw.
¤ceešesuee@peer kesâ DeueeJee Deueie-Deueie Dees.heer.[er. mes Yeer uegheme
keâes ØemLeeefhele (established) efkeâÙee peelee nw. uesefkeâve Fueepe
keâer JÙeJemLee Fmeer Dees.heer.[er.kesâ [e@keäšme& keâjles nQ. uegheme keâe
Fueepe uebyee Ûeuelee nw. oJeeS uebyes meceÙe lekeâ uesveer he[leer nw.
cejerpeesb kesâ meeLe meeLe Gvekesâ heefjpeveeW keâes Yeer keâef"veeF&Ùeeb
nesleer nQ. oJeebFÙeeb cenbieer nes lees cegefMkeâueW Deewj yeÌ{ peeleer nQ.
DeeefLe&keâ Âef° mes keâcepeesj Jeie& ceW uegheme keâe pÙeeoe ØeYeeJe
neslee nw. nceejer ØeÙeesieMeeuee ceW Deye lekeâ 500 mes pÙeeoe
uegheme hesMebš mebueive nes Ûegkesâ nQ. Gvekeâer keâef"veeF&Ùeeb cegefMkeâuesb
megveles megveeles nce Fvekesâ heefjpeveeW ceW mes Skeâ nes ieS nQ. nceves
S[Jeeskesâš megpeelee keâe@uespe ceW ØeeOÙeeefhekeâe jner ce=oguee Deeefo
efJeogef<eÙeeW keâes Yeer uegheme kesâ ØeYeeJe ceW Deeles osKee. DeewjleeW keâes
YeejleerÙe meceepe ceW meeceeefpekeâ DeeefLe&keâ Deewj meebmke=âeflekeâ
Demeceevelee keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw. uegheme pewmeer DemeeOeejCe
yeerceejer keâe efMekeâej yeveves hej Gvekeâer Fve meyemes petPeves keâer
kegâJele keâce nes peeleer nw Deewj Ùes ØeMebmeveerÙe keâeÙe& Yeer keâj jner
nw. uegheme keâe ØeYeeJe pÙeeoe cee$ee ceW veneR nw. 1000 ceW 1
Fmekesâ jesieer efceueles nQ. Fme lejn 120 keâjesÌ[ keâer Deeyeeoer ceW
12 ueeKe uethej jesieer lees pe®j nQ. hej Ùen mebKÙee ue#eCeerÙe
nQ FvnW DeveosKee veneR efkeâÙee pee mekeâlee. Deepe keâer leejerKe ceW
uegheme kesâ cejerpeeW kesâ efueS keâece keâjvesJeeueer SvepeerDees keâe
efvecee&Ce Yeejle ceW veneR ngDee. peyeefkeâ nceejs osMe ceW keQâmej,
S[dme, LewuesmesefceÙee Deeefo yeerceeefjÙeeW ceW ceoo osves kesâ efueS
meceepeesheÙeesieer mebmLeeSb (SvepeerDees) yeveeÙeer ieÙeer nbw efJeosMeeW ceW
uegheme kesâ cejerpeeW keâer leeoeo yengle pÙeeoe nw. Gvekesâ efueS keâece
keâjvesJeeueer mebmLeeSb Yeer yeÌ[er mebKÙee ceW ceewpeto nQ. kesâF&Sce ceW

keâece keâjvesJeeues [e@keäšjeW ves Yeer Fve jesefieÙeeW kesâ
efueS keâece keâjves keâer FÛÚe peleeF& nw. uegheme kesâ efueS SvepeerDees
yeveeves keâe efJeÛeej peesj hekeâÌ[e nw.

efkeâmeer Yeer SvepeerDees mebmLee kesâ oes  henuet nesles nQ. ceeve
ueerefpeS nce mebmLee keâes Mejerj keâer Ghecee osb lees Gmekeâer oes yeens
nesleer nQ. uegheme mebmLee kesâ Yeer oes Debie nQ. henuee efpevekesâ efueS
Ùen mebmLee Ûeuesieer Jes hesMebšme Deewj Gvekesâ heefjpeve Deewj otmeje
pees Fmes ÛeueeSiee Jen mecegoeÙe. [e@keäšj, MegYeefÛeblekeâ Oeve keâes
Deefhe&le keâjvesJeeues oeveer Fme otmejs Debie keâe efnmmee nQ. mebie"ve
kesâ keâF& HeâeÙeos nQ. mebieef"le #es$e ceW ÛeuevesJeeueer ieefleefJeefOeÙeeb
Deemeeveer mes vepej Deeleer nwb. oesveeW ceW Fvekesâ yeejs ceW efoueÛemheer
peuoer yeÌ{ peeleer nw. Deheves ue#Ùe keâes neefmeue keâjves kesâ efueS
‘pevelee keâer DeeJeepe’ keâe keâece mebie"veeSb DeÛÚer lejn G"eleer
nw. SvepeerDees Ûeueeves kesâ efueS mejkeâej DeeefLe&keâ ceoo osleer nQ.

nceves uegheme kesâ efueS SvepeerDees yeveeves kesâ Fjeos keâes, 16
efomebyej 2011 keâes meekeâej efkeâÙee. keâevetveer efokeäkeâleeW keâes ueebIekeâj
mebmLeeSb yeveevee Deewj Ûeueevee Deemeeve veneR. S[Jeeskesâš megpeelee
keâer ceoo mes nceejer SvepeerDees efyevee mebkeâš lees vener uesefkeâve
keâce efokeäkeâleesb keâe meecevee keâjles yeve ieF&. mebie"ve keâe veecekeâjCe
efkeâÙee ieÙee. - uegheme Fbef[Ùee Heâesjce SvemeWyeue (Life)  ‘uegheme
kesâ cejerpees keâe ‘peerJeve’ Deemeeve yeveeves ceW ceoo osvesJeeueer ‘ueeFHeâ’.
Fme mebie"ve keâes yeveeles meceÙe nceves keâF& Gefö°eW keâes meecevee
jKee Lee.

1. efyeKejs ngS cejerpeeW keâes Deeheme ceW efceueevee - nceeje
cejerpeeW mes mebheke&â meceÙe-meceÙe hej yevee jnlee Lee, efkebâleg
Gvekeâe Deeheme ceW cesuepeesue Deewj yeeleÛeerle veneR nesleer Leer.
SvepeerDees kesâ ceeOÙece mes uegheme kesâ cejerpeeW keâes Deeheme ceW
efceueevee nceeje ØecegKe GösMÙe Lee. Deheves DevegYeJeeW keâes Deewj
otmejeW kesâ DevegYeJeeW keâes megvevee ‘uegheme ØeYeeefJeleeW keâes ceooieej
meeefyele nes mekeâlee nw. cew Dekesâuee veneR ntb, cesjs pewmes keâF& ueesie
Fme yeerceejer mes ueÌ[eF& ueÌ[ jns nQ.’ Fme YeeJevee kesâ meeLe cejerpe
Skeâ otmejs mes efceue mekeâles nQ.

2. cejerpeeW kesâ heefjpeveeW keâes efvecebef$ele keâjvee - ceveg<Ùe
meceepeefØeÙe neslee nw. meceepe Deewj IejJeeueeW mes keâškeâj peervee
veecegcekeâerve nw. yeerceej JÙeefkeäle keâes lees Iej kesâ meomÙeeW keâe
menÙeesie Deewj Yeer DeeJeMÙekeâ neslee nw. ‘uegheme’ kesâ keâF& cejerpe
Meejerefjkeâ JÙeeefOeÙeeW kesâ meeLe meeLe ceeveefmekeâ yeerceeeqjÙeeW ceW
Hebâme peeles nQ. efmejoo&, cet[ ceW DeÛeevekeâ yeoueeJe, (keâYeer yengle
yeeleW keâjvee, keâYeer DeÛeevekeâ yeeles yebo keâjvee), efÛeÌ[efÛeÌ[eheve
Deeefo keâF& cejerpeeW ceW heeSb peeles nQ. Fvekesâ Ûeueles Iej ceW leveeJe
hewoe nes peelee nw. yeerceejer uebyeer Ûeueves kesâ keâejCe efmLeefle efyeieÌ[
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Yeer mekeâleer nw. heefjpeveeW keâes Fve mebYeeJeveeDeeW
mes meeJeOeeve keâjves mes leveeJe keâes keâce keâjves ceW ceoo keâj
mekeâleer nw.

3. mebie"ve keâer Meeqkeäle keâe GheÙeesie keâjJeevee - mejkeâej
lekeâ hengbÛeves kesâ efueS keâF& ueesieeW keâe Skeâ DeeJeepe ceW yeesuevee
GheÙeesieer meeefyele neslee nw. ueeskeâMeener ceW ‘DeeJeepe keâer DenefceÙele
nesleer nw. Dekesâues-Dekesâues ueÌ[keâj meceepe ceW yeoueeJe ueeves ceW
keâF& meeue ueieles nQ, pees keâece mebieef"le nesves kesâ yeeo keâF& efoveeW
ceW nes mekeâlee nw. keQâmej, LewuesmesefceÙee kesâ keâF& mebie"ve meceepe
ceW yeveves kesâ yeeo mejkeâejsb Yeer njkeâle ceW Dee ieF&b. Fvekesâ DevegYeJeeW
mes mebie"ve keâer leekeâleeW keâe Deboepee neslee nw. DeeefLe&keâ ceoo
ceebieves kesâ efueS Yeer leekeâleJej mebie"ve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer
nw.

4. efkeâHeâeÙeleer ojeW ceW oJeeFÙeeb GheueyOe keâjJeevee -
SvepeerDees Éeje yeÌ[er cee$ee ceW oJeeF&ÙeeW keâer ceebie nesves hej oeceeW
ceW efjÙeeÙele osves keâer JÙeJemLee oJeeF& kebâheefveÙeeW kesâ cewefveHesâmšeW
ceW cegcekeâerve nw. Fmemes cejerpeeW kesâ  hewmeeW keâer yeÛele keâjvee
Deemeeve neslee nw.

5. DevegmebOeevekeâeÙe& ceW Ùeesieoeve - Skeâ meeLe keâF& meejs
cejerpeeW keâe ceewpeto nesvee keâF& ceeÙeveeW ceW HeâeÙeoe hengbÛeelee nw.
nceejer mebmLee DevegmebOeeve #es$e ceW keâece keâjleer nw. ‘uegheme’
efJe<eÙe hej DevegmebOeeve keâe keâece henues mes peejer nw. ‘uegheme’ kesâ
cejerpeeWmes efceuevesJeeues Ketve mes [er.Sve.S. Deueie keâjkesâ GvnW
DevegmebOeeve kesâ keâeÙeeX ceW Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw. ØeÙeesieMeeuee
ceW Ketve keâer peebÛe kesâ efueS keâce hewmes efueS peeles nQ, efpememes
cejerpeeW ceW Ketve keâer peebÛe keâes šeueves keâe Ûeueve keâce efkeâÙee pee
mekesâ.

6. [ekeäšjeW keâes ‘uegheme’ kesâ cejerpeeW mes JeeefkeâHeâ keâjJeevee
- ‘uegheme’ keâe cejerpe ue#eCe kesâ Devegmeej Deueie Deueie Dees.heer.[er.
ceW F&ueepe heelee nw. ‘uegheme’ keâer efJeefJeOe efmLeefleÙeeW ceW ue#eCe
yeoueles jnles nQ. [ekeäšjeW keâes meYeer ue#eCeeW keâes peebÛeves hejKeves
keâe ceewkeâe keâce efceuelee nw. SvepeerDees kesâ DeeÙeesefpele keâeÙe&›eâceeW
ceW [e@keäšjeW keâes Deueie-Deueie DeJemLeeDeeW kesâ cejerpe yeÌ[er mebKÙee
ceW osKeves keâe ceewkeâe efceuesiee.

7. oJee kebâheefveÙeeW mes meneÙelee - yeÌ[er oJee-kebâheefveÙeeb
Deveskeâ mlejeW hej keâece keâjleer nQ. oJee yeepeej ceW ueeves mes
henues Gvekeâer ØeeÙeesefiekeâ peebÛe (efkeäueefvekeâue š^eÙeue) keâer peeleer
nw. Ùes peebÛe cegHeäle nesleer nQ. peebÛe kesâ oewjeve cejerpe keâer hetjer
osKeYeeue kebâheveer kesâ efpecces nesleer nw. Fme hee@efuemeer keâe HeâeÙeoe
cejerpeeW keâes hengbÛeeves ceW SvepeerDees keâece keâj mekeâleer nw. meeceeefpekeâ
GòejoeeqÙelJe efveYeeves kesâ efueS keâeÙe&›eâceeW keâe DeeÙeespeve keâjJeeves

keâer ÙeespeveeSb kebâheefveÙeeW kesâ peefjS ÛeueeF& peeleer
nw, pees ‘uegheme’ cejerpees keâes Yeer HeâeÙeoe hengbÛee
mekeâleer nw.

8. cejerpe heefjpeve Deewj meceepe ceW uegheme kesâ yeejs ceW
peve peeiejCe - Ùen cegöe meyemes Dence nesiee. cejerpe Deewj
heefjpeveeW kesâ efueS ueskeäÛeme& DeeÙeesefpele keâjves keâe efmeueefmeuee
Ûeuelee jns. mketâue, keâeuespe ceefnueeDeeW kesâ efueS keâece keâjvesJeeueer
mebmLeeSb Deeefo peieneW hej ‘uegheme’ DeJesDejvesme keâeÙe&›eâce keâjevee
‘ueeFHeâ’ keâe mebkeâuhe nw. 16 efomebyej 2011 ceW ‘ueeFHeâ’ ves meebme
uesvee Meg¤ efkeâÙee. efheÚues meeue 3 yeej cejerpe Deewj Gvekesâ
efjMlesoejeW kesâ efueS ‘uegheme’ DeJesÙejvesme’ kesâ lenle ueskeäÛejeW keâe
DeeÙeespeve ngDee. uegheme kesâ cejerpeeW keâes Keeves-heerves cebs keäÙee
meeJeOeeveer yejleveer pe¤jer nw? Fmekeâer Yeer peevekeâejer Fve ueskeäÛeme&
cesb Leer. ceeveefmekeâ meblegueve ceW ceeveefmekeâ Meebefle heeves kesâ efueS

‘cesef[šsMeve/ØeeCeeÙece’ keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee. Meejerefjkeâ
leewj hej lebog¤mleer yeÌ{eves kesâ efueS efHeâefpeÙeesLesjheer ceW JÙeeÙeece
keâe cenlJe mecePeeÙee ieÙee.

Deye otmejs meeue ceW oJeeF&ÙeeW keâe keâce oece ceW GheueyOe
keâjJeevee, oJee-kebâheefveÙeeW mes uegheme kesâ cejerpeeW kesâ efueS ÙeespeveeSb
cebpetj keâjJeeves keâe GösMÙe ‘ueeFHeâ’ kesâ meeceves nw. meceÙe kesâ
meeLe-meeLe meceepe kesâ meYeer mlejeW mes meneÙelee yeÌ{ jner nw.
Fme yeÌ{leer leekeâle mes ‘ueeFHeâ’ kesâ Fjeos yeguebo nes jns nQ Deewj
cebefpeuesb heeves keâer jHeäleej yeÌ{ jner nw.
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ceneveiejeW keâer HeÙee&JejCe
mecemÙeeSb Deewj efveoeve

ßeer efJeHegue mesve
Jew%eeefvekeâ DeefOekeâejer ‘peer, HeÇewÅeesefiekeâer efJekeâeme HeÇYeeie, veeefYekeâerÙe Hegve§e›eâCe Jeie&,

YeeYee HejceeCeg DevegmebOeeve keWâõ, cegbyeF&

HeÇmleeJevee : ceneveiejeW keâer Iejsuet meerJej ueeFve HeÙee&JejCe
HeÇot<eCe nsleg [^sieve keâer Yeebefle nQ. Jes keâF& DevÙe vegkeâmeeve kesâ meeLe
veefoÙeeW Deewj peue mebmeeOeveeW keâes Yeer vegkeâmeeve HengbÛeeleer nQ
Fvekeâes veefoÙeeW Ùee DeemeHeeme kesâ peue mebmeeOeveeW kesâ meeLe efceßeCe
keâjves kesâ efueS Devegceefle keâYeer veneR oer peeveer ÛeeefnS. peeieÇle
efJeefOe Éeje Fmekeâes DeHeves cetue kesâ meeLe ner GHeÛeeefjle keâjvee
ÛeeefnS Fme He$e ceW nce HeÙee&JejCe keâes keâce mes keâce vegkeâmeeve kesâ
meeLe Tpee&, GJe&jkeâ Deewj Heeveer GlHeVe keâÛejs keâe Hegve: GHeÙeesie
lekeâveerkeâ keâe DeOÙeÙeve keâjWies.

HeÙee&JejCe kesâ cegös : ceneveiejeW kesâ efueS Deece yegefveÙeeoer
megefJeOeeDeesb kesâ DeueeJee efvecveefueefKele meeceevÙe  cegös nQ

(De) ceeveJe DeHeefMe<š HeÇyebOeve Deewj GHeÛeej.
(ye) veiej efveiece kesâ keâÛejs mes efveHešves kesâ efueS HeÇyebOeve.
(me) letHeâeve Heeveer keâe (Øenmleve) Deewj HeÇyebOeve.
(o) nJee, Heeveer Deewj peceerve mes mebyebefOele HeÙee&JejCe kesâ

cegöeW kesâ efueS DevÙe DeeÙeece.
(De) ceeveJe DeHeefMe<š ØeyebOeve SJeb GheÛeej
ceeveJe DeHeefMe<š mes HeÙee&JejCe HeÇot<eCe efvecve ceeOÙeceeW

mes nes mekeâlee nw.
keâ : "esme DeheefMe°
Ke. lejue DeheefMe° Deewj
ie. iewme (Glmeefpe&le)
Ie. ceeveJe Éeje HeefjJesMe keâes vegkeâmeeve
keâ. "esme DeHeefMe<š kesâ yeejs ceW kegâÚ JeekeäÙe : DeJeeÙeJeerÙe

pewefJekeâ GHeÛeej HeÇef›eâÙee (HeÇewÅeesefieefkeâÙeeW Deemeeveer mes GHeueyOe
nQ) keâe GHeÙeesie efkeâÙee peevee ÛeeefnS

 ‘mesefHškeâ šQkeâ’ kesâ efueS DeJeOeejCee oMekeâeW Hegjeveer nw. -
Fve šQkeâeW mes GlHeVe efveef<›eâÙe keâerÛeÌ[ Keefvepe Deewj pewJe GJe&jkeâ

kesâ efueS Skeâ mece=æ œeesle nw. - Ùen efveef<›eâÙe keâerÛeÌ[ mJeCe&
leLÙe nw. Skeâ GefÛele Ùeespevee Deemeeveer mes mesefHškeâ šQkeâ keâer
meHeâeF& Deewj eqkeâÙee pee mekeâe.

 efveef<›eâÙe keâerÛeÌ[ keâes meerOes lejn mes Ùee metKeekeâj Heäuewkeäme
yeveekeâj yeveeves Ùee GJe&jkeâ kesâ ¤He ceW HeÇÙegkeäle efkeâÙee pee
mekeâlee nw.  (efveef<›eâÙe keâerÛeÌ[ GJe&jkeâ kesâ ¤He ceW yeenj yesÛee pee
mekeâlee nw.)

 mecegoeÙe mesefHškeâ šQkeâ mes yeeÙeesiewme HeÇeHle keâj Tpee& kesâ
Skeâ œeesle kesâ ¤He ceW Yeer Fmlesceeue efkeâÙee pee mekeâlee nw,

ÛesleeJeveer  : MeewÛeeueÙe GHeÙeesiekeâlee& keâes meHeâeF& kesâ efueS
GÛÛe DecueerÙe Ùee #eejerÙe SbšermesefHškeâ keäueervej keâe HeÇÙeesie veneR
keâjvee ÛeeefnS. Fmekesâ Deefleefjkeäle mveeveeieej Deewj jmeesF&Iej kesâ
H e evee r  k e s â meeLe Yee r
efceßeCe veneR efkeâÙee peevee
ÛeeefnS.

(Ke) lejue
DeHeefMe<š

Skeâ He Çeke = âe flekeâ
GJe&jkeâ nw.

c enev ei eje W  c e W
lejue DeheefMe° keâe Yeejer
cee$ee ceW GlHeVe neslee nw peneb HeÙee&Hle meeJe&peefvekeâ MeewÛeeueÙe,
kesâ ceeOÙece mes ceeOÙece mes GefÛele ØeyebOeve DeeJeMÙekeâ nw.

Fme heefjhes#e ceW keâF& MeesOe He$e Fbšjvesš Hej GHeueyOe nQ.
- Megæ Deewj meeceevÙe lejkeâ DeheefMe° keâesF& iebOe veneR

oslee nw hejbleg peye Ùen peue kesâ meeLe efceeqßele neslee nw leye iebOe
Hewoe nesleer nw.

lejue DeheefMe° Skeâ HeÇeke=âeflekeâ GJe&jkeâ (Fmes yeyee&o ve
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keâjW). lejue DeheefMe° GJe&jkeâ Deewj KeefvepeeW
keâe Skeâ yengle DeÛÚe œeesle nw, hejbleg Fmes meerOes GJe&jkeâ kesâ ¤He
ceW Fmlesceeue veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw.  Fmes GheÙeesie ceW ueeves
mes hetJe& veew efoveeW kesâ efueS Yeb[eefjle efkeâÙee peevee ÛeeefnS.  keâF&
HeâmeueeW keâer Je=efæ nsleg GHepe. leepee lejue DeheefMe° GJe&jkeâ kesâ
¤He ceW GHeÙeesie keâjves mes Henues 10 iegCee Heleuee nesvee ÛeeefnS.

jesieeCeg meeceevÙe ¤He mes leepee lejue DeheefMe° ceW ceewpeto
veneR nesles nQ uesefkeâve veeFš^espeve jesieeCegDeesb nsleg Ùeefo [^eFbie ¤ce
mebÙeb$eeW ceW Fmlesceeue efkeâÙee peevee nes lees Skeâ ieecee efkeâjCe mes
GHeÛeeefjle efkeâÙee pee mekeâlee nw. yeenj yeieerÛeeW Ùee KesleeW kesâ
efueS GHeÛeej DeeJeMÙekeâ veneR nw.

lejue DeheefMe° keâe GHeÙeesie jemeeÙeefvekeâ Keeo keâer leguevee
ceW pÙeeoe yesnlej nw. GJe&jkeâ kesâ ¤He ceW lejue DeheefMe° keâe
GHeÙeesie keâjves keâe DeeOeej Ùen nw efkeâ jemeeÙeefvekeâ GJe&jkeâ
HeÙee&JejCe HeÇot<eCe DeefOekeâ Hewoe keâjles nQ. peyeefkeâ Ùen Skeâ
HeÇeke=âeflekeâ HeoeLe& nw pees efveef§ele ¤He mes jmeeÙeefvekeâ GJe&jkeâ mes
yesnlej nw.

 GoenjCe kesâ efueS, keâF& #es$eeW, KesleeW,Heerves kesâ Heeveer ceW
(keäÙeeWefkeâ ÙetefjÙee veeFš^espeve HeÇot<eCe Skeâ Deueie cegöe nw)

veeFš^espeve keâe Kelejveekeâ mlej TbÛee nesves keâer mecemÙee keâe
meecevee keâjvee HeÌ[lee nw. DelÙeefOekeâ veeFš^espeve ceveg<ÙeeW Deewj
HeMegDeesb oesveeW ceW Skeâ mebYeeefJele kesâ mJeemLÙe peesefKece nw. Fmekeâe
DeefOekeâ kewâbmej kesâ efueS mebYeeJevee,  meeLe ner LeeÙejeF[ Deewj
HeÇpeveve mecemÙeeDeesb keâe Skeâ keâejCe nes mekeâlee nw. DeeOegefvekeâ
GJe&jkeâ Ùee Oeercee penj

DeeOegefvekeâ GJe&jkeâ ceW veeFš^espeve, HeâemHeâesjme Deewj
HeesšsefMeÙece keâer cee$ee nesleer nw efpemes HeewOeeW keâes efJekeâefmele keâjves
kesâ efueS DeeJeMÙekeâ ceevee peelee nw.

hejbleg Ùen efveef§ele ¤He mes Kesle kesâ efueS
DeeoMe& Deewj mLeeÙeer jemlee veneR nw, uesefkeâve Ùen
yeÌ[s Hewceeves Hej KesleeW kesâ efueS meyemes keâejiej
ceevee peelee nw.

Skeâ Deblejje<š^erÙe mlej Hej ceevÙelee HeÇeHle efJeMes<e%e [e@
Suesveer FËIece kesâ Devegmeej Fve leerve IeškeâeW, mLeeÙeer ce=oe efJe%eeve
kesâ ueeYe kesâ Devegmeej, nceW ueielee nw efkeâ FvnW GJe&jkeâ kesâ ¤He ceW
HeÇÙeesie veneR efkeâÙee pee mekeâlee.

DeeHe DeHeves GÅeeve ceW Keeo kesâ efueS cet$e keâe GHeÙeesie
keâjvee Ûeenles nQ lees DeJeMÙe keâjW. meyemes Henues HeewOeeW kesâ efueS
Deewj GvnW meb›eâceCe mes yeÛeves kesâ efueS "esme DeHeefMe<š keâes Deueie
efkeâÙee peevee ÛeeefnS.

uesefkeâve Ùeeo jKeW leepee cet$e Heeveer kesâ meeLe keâce mes keâce
10 iegCee Heleuee nesvee ÛeeefnS.

DeeHe keâes Yeer Fme mLeeÙeer mebmeeOeve mes HeâeÙeoe nes mekeâlee
nw efkeâ ve kesâJeue ke=âef<e kesâ efueÙes yeefukeâ  efoueÛemHe yeele nw efkeâ
HeewOeeW ceW DeHeves Hees<eCe meeceieÇer keâes yeÌ{eves kesâ efueS Keeo kesâ ¤He
ceW lejue DeheefMe° keâe ØeÙeesie keâj mekeâles nQ.

lejue DeheefMe° keâes Skeâ mesue Heâesve keâes Ûeepe& keâjves ceW

me#ece FËOeve keâer keâesefMekeâeDeesb keâes efJekeâefmele keâjves kesâ efueS
Fmlesceeue efkeâÙee ieÙee nw. Deewj Jen efove otj veneR peye Skeâ efove
Fmes Skeâ keâej efyepeueer kesâ efueS Fmlesceeue efkeâÙee pee mekeâlee nw!

(ie) ceeveJe Éeje HeÙee&JejCe keâes vegkeâmeeve
  Ùen Skeâ meeceeefpekeâ mecemÙee nw. yeÛÛeeW keâes HeÙee&JejCe

keâes yeÛeeves kesâ efueS efveefoxMele efkeâÙee peevee ÛeeefnS. yeskeâej
keâeiepe keâes veneR peueevee ÛeeefnÙes.

  HeÇkeâeMe Deewj Heeveer keâer yeÛele HeJeve Deewj meewj Tpee& keâe
GHeÙeesie keâjvee, Jeenve Deewj meeJe&peefvekeâ HeefjJenve Deeefo kesâ
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GHeÙee sie keâe s meePee
keâjves nsleg peeie¤keâlee
DeeJeMÙekeâ nw

2. veiej efveiece
kesâ peue keâÛejs keâe HeÇyebOeve Deewj
GHeÛeej

meerJespe efmemšce ceW ceewefuekeâ ¤He
ceW "esme mes lejue DeHeefMe<š Deueie
e f k e âÙee pee mekeâlee n w. Heevee r
hegve§e›eâCe kesâ efueS Fmlesceeue efkeâÙee
pee mekeâlee nw. Heeveer keâes Kesleer kesâ
efueS Hegveve&JeerveerkeâjCe efkeâÙee pee
mekeâlee nw. "esme keâes Yetefce Yejves kesâ
efueS Ùee Tpee& GlHeVe keâjves kesâ efueS eqkeâÙee pee mekeâlee nw.

3. yejmeeleer Heeveer keâe HeÇyebOeve Deewj GHeÛeej
letHeâeve Heeveer yeeefjMe keâe Heeveer nw. Fmekeâe  HeÇeke=âeflekeâ

HeÇJeen yebo veneR efkeâÙee peevee ÛeeefnS.  Heeveer keâes kesâvõ Øemeejkeâ
yeue Éeje "esme mes Deueie efkeâÙee peevee ÛeeefnS Deewj Fmes Yetefce
Hetjkeâ kesâ ¤He ceW Ùee #es$eYejve kesâ efueS HeÇÙeesie efkeâÙee peevee
ÛeeefnS. peue keâes veoer keâes mLeeveebleefjle keâjves kesâ efueS Devegceefle
oer peeveer ÛeeefnS Ùee peue mebÛeÙeve kesâ efueS Fmlesceeue efkeâÙee

peevee ÛeeefnS.
nJee, Heeveer Deewj peceerve mes mebyebefOele HeÙee&JejCe kesâ cegöeW

kesâ efueS DevÙe DeeÙeece. ÙeneB kegâÚ megPeeJe GuuesKe keâj jns nQ:
 veiej efveiece kesâ Heeveer keâes meHeâeF&, yeeieJeeveer Ùee ceue

cet$e mJeÛÚlee nsleg GHeÙeesie veneR efkeâÙee peevee ÛeeefnS.
MeewÛeeueÙe kesâ nsleg HegvejeJe=efòe Ùee Yetefceiele peue keâe

GHeÙeesie keâjvee ÛeeefnS. jmeesF& KeeÅe Deewj yele&ve meHeâeF& kesâ
efueS Hegve&veJeerveerkeâjCe Heeveer keâe GHeÙeesie keâjvee ÛeeefnS. veiej

efveiece keâe Heeveer mes Heerves nsleg ØeÙeesie
keâjvee ÛeeefnS.

peue mebÛeÙeve kesâ efueS Skeâ
GefÛele ef[peeFve efkeâmeer Yeer efvecee&Ce
kesâ efueS pe¤jer nesvee ÛeeefnS, Ùen
efvecee&Ce GÅeesie Ùee Iej ceW nes mekeâlee
nw.

DevÙe : lešerÙe Deewj HeJe&leerÙe
#es$eeW ceW HeJeve Tpee& keâe oesnve keâjvee
ÛeeefnS. meeoe Deewj iece& mLeeveeW Hej
meewj Tpee& keâe oesnve keâjvee ÛeeefnS.
- mHeer[ yeÇskeâj mes efJeÅegle GlHeeove
mebYeJe nw Deewj Fmekeâe GlHeeove efkeâÙee

peevee ÛeeefnS.
  (uesKekeâ ves Skeâ ef[peeFve efJekeâefmele keâer nw)
‘HeÙee&JejCe yeÛeeDees’ Skeâ DeefYeÙeeve nesvee ÛeeefnS Deewj

yeÛÛeeW keâes Meeefceue efkeâÙee peevee ÛeeefnS. neueebefkeâ DeefYeYeeJekeâeW
keâes Yeer HeÙee&JejCe mebj#eCe kesâ meeLe yeejs ceW Helee nesvee ÛeeefnS.

DevÙe keâe@uespe, kewâbšerve, cee@ue Deeefo keâeÙee&ueÙeeW, keâer
lejn keâeÙe&mLeueeW hej ner mLeeveeW Fve cegöeW ceW Meeefceue efkeâÙee
peevee ÛeeefnS Deewj Fvekesâ peeiejCe kesâ efueS JÙeeHekeâ HeÇÛeej osvee
ÛeeefnS.

Øemlegle DeeuesKe : je°^erÙe Jew%eeefvekeâ mebiees‰er,
Jew<CeesosJeer keâer heef$ekeâe mes meeYeej

meYeer efÛe$e iegieue mes meeYeej



 o  o  o  o  o peveJejer - efomebyej 2015
47

     Jew%eeefvekeâ

ce¤Ùegæesb cesb Ú©eeJejCe keâer Denced Yetefcekeâe nw. HeÇke=âefle
cesb Ú©eeJejCe Ûelegefo&keâ JÙeeHle nw. Heçeg peiele nes Ùee keâerš
Helebieesb keâer ogefveÙee Ùee cenemecegoÇesb kesâ efJeçeeue peueÛej, meYeer
HeÇeefCeÙeesb keâes peerJeveÙeeHeve kesâ Debleie&le efçekeâej mes yeÛeves kesâ
efueS Ú©eeJejCe keâe meneje uesvee HeÌ[lee nw. nce Ùeefo DeHeves
HeÙee&JejCe Hej Âef<šHeele keâjsb lees Ssmes Deveskeâ HeÇeCeers nwb , efpevekesâ
jbie, ¤He, Deeke=âefle, Jes<e Deewj HeÇkeâej efJeçes<e Deekeâ<e&Ce keâe kesâvoÇ
nesles nQ pewmes pebieueer Heçeg pesyeÇe, Ûeerlee, efJeefYevve HeÇkeâej kesâ
He#eer, efiejefieš, cesb{keâ Deewj meHe& Deeefo. Deeefokeâeue mes iegefjuuee
Je ÚeHeeceej mewefvekeâ Ùegæ cesb ogçceve keâes OeesKee osves kesâ efueS
Ú©eeJejCe keâe HeÇÙeesie keâjles DeeS nwb. HeÇeÛeerve š^espeve Ùegæ cesb
HeÇÙegkeäle uekeâÌ[er keâe š^e@Ùe IeesÌ[e ome Je<ee&sb lekeâ Skeâ ner peien
efmLele uekeâÌ[er kesâ IeesÌ[s keâer Ú©e Deeke=âefle kesâ Éeje ner DeHeves keâes
megjef#ele yeÛeeS jKe mekesâb (efÛe$e -1). Ûebiespe Keeb kesâ cebieesue
mewefvekeâ DeHeveer šesefHeÙeesb Hej HesÌ[esb keâer HeeflleÙeesb Deewj [eefueÙeesb kesâe
jKe keâj Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve keâes HeueeÙeve keâjles Les
Deewj Fme HeÇkeâej HeÇeke=âeflekeâ mebj#eCe HeÇeHle efkeâS ngS ÚgHekeâj

ce¤Ùegæ keâewçeue Deewj JeevemHeeflekeâ
Ú©eeJejCe keâe efJe%eeve

 HeÇesHesâmej ([e@.) megçeeruee jeÙe
meerefveÙej Hesâkeâušer, Fbef[Ùeve efjmeÛe& FvmešeršdÙetš Heâe@j FbefšieÇsšs[ ces[erefmeve, neJeÌ[e -711302,

HetJe& HeÇesHesâmej Heâecee&mÙetefškeâue kesâefcemš^er SJeb Jeeqj‰ Jew%eeefvekeâ DeefOekeâejer leLee
jepeYee<ee DeefOekeâejer , j#ee HeÇÙeesieçeeuee, [er.Deej[er.Dees., peesOeHegj - 342005

DeHeves çe$egDeesb mes ueÌ[eF& keâjles Les.
 Ú©eeJejCe (Camouflage) øesâbÛe Meyo kesâceesHeäuesie mes yevee

ngDee nw efpemekeâe Meeefyokeâ DeLe& nw meeceves Deeves Jeeues JÙeefkeäle
(Me$eg) Hej OegDeeb Hesâbkeâvee, DeeKeesb cesb Oetue Peesbkeâvee Ùee OeesKee
osvee. Ú©eeJejCe Skeâ ieesHeveerÙe keâuee nw efpemekesâ HeÇÙeesie Éeje
Me$eg kesâ ef›eâÙeekeâueeHeesb Hej Hewveer vepej jKeles ngS DeHeveer mesveeDeesb,
nefLeÙeejesb Je DevÙe meeceieÇer keâes Fme HeÇkeâej ÚgHeekeâj jKee peelee
nw efkeâ Me$eg YeÇefcele nes peeÙes. Fme HeÇkeâej YeÇefcele Me$eg nceejs
mewvÙe yeue Deewj DeŒe-MeŒeesb Hej Dee›eâceCe ve keâj ke=âef$ece nJeeF&
Deñesb, yewjkeâ, DeeÙegOe keâejKeeveesb, mewvÙe GHekeâjCeesb Deewj DevÙe
Ú©eeJejCe efkeâÙes ue#Ùeesb Hej Dee›eâceCe keâj DeHevee DeeÙegOe SJeb
GHekeâjCe JÙeLe& cesb ve<š keâj oslee nw. Fme HeÇkeâej Ú©eeJejCe
efJe%eeve Me$eg keâe ceveesyeue leesÌ[ Gvnsb nleeslmeeefnle keâjves cesb
meHeâue efmeæ ngDee nw. Fme çeleeefyo cesb Yeer mewefvekeâ JÙeefkeäleiele Je
Jeenve Ú©eeJejCe cesb Fmeer efJeefOe keâe HeÇÙeesie keâjles nwb. pevejue
Jeeefçebiešve ogçceve keâes OeesKee osves cesb Fleves HeÇJeerCe Les efkeâ Jes
DeHeveer mesvee kesâ meeLe šsvšesb cesb Deeie ueieekeâj jeef$e cesb HeÇmLeeve
keâjles Les leeefkeâ ogçceve keâes Gme mLeeve efJeçes<e Hej Gvekesâ jnves
keâe YeÇce yevee jns.

20 Jeerb meoer lekeâ ceveg<Ùe keâer Âef<š ner Skeâ cee$e mesbmej
nesves kesâ keâejCe Ú©eeJejCe mewvÙeyeue Deewj Gvekesâ DeŒe çeŒeesb
lekeâ ner meerefcele Lee. mesbmej HeÇewÅeesefiekeâer kesâ lJeefjle efJekeâeme ves
Ú©eeJejCe keâer veF& HeefjYee<ee me=efpele keâj oer nw. DeeOegefvekeâ
HeefjYee<ee cesb Ú©eeJejCe Jen HeÇewÅeesefiekeâer nw pees mewvÙe ue#Ùeesb cesb
ceušermHewkeäš^ue JesJeuewvLe cesb keâeÙe&jle ef[šwkeäšjesb Éeje Helee ueieeves

 efÛe$e-1. š^espeve Ùegæ cesb HeÇÙegkeäle uekeâÌ[er keâe š^e@Ùe IeesÌ[e
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cesb osjer Ùee HetCe& DeveefYe%elee HeÇoeve keâj osleer ns.
Fmekesâ Debleie&le OJeefvekeâ, ÛegcyekeâerÙe, ceušermHewkeäš^ue
Ú©eeJejCe, keâce Âef<šieesÛej, HeÇeflejesOeelcekeâ,
nmlee#ej HeÇyebOeve, mšwuLe HeÇewÅeesefiekeâer, vewvees HeoeLe&

Deeefo pewmeer kegâÚ HeÇewÅeesefieefkeâÙeeb meefcceefuele nwb. Fmekesâ HeÇlÙeg>ej
cesb Ú©eeJejCe efJe%eeve kesâ Debleie&le veS mesbmej Deewj ef[šwkeämeve
HeÇewÅeesefieefkeâÙeeb Yeer meeLe-meeLe efJekeâefmele keâer ieF& nwb.

HeÇLece efJeçJe Ùegæ kesâ meceÙe mes ner KÙeeefle HeÇeHle Ú©eeJejCe
lekeâveerefkeâÙeesb keâe efÉleerÙe efJeçJe Ùegæ cesb Deewj Yeer cenlJe yeÌ{
ieÙee Lee leLee meYeer çeefkeäle mecHevve osçeesb Éeje Ùes efJeefOeÙeeb
HeÇÙeesieesb cesb ueeF& peeves ueieer Leer. Fmekeâe HeÇcegKe keâejCe Lee,
DelÙeefOekeâ nJeeF& nceueesb mes DeHeves cenlJeHetCe& HeÇefle<"eveesb keâer
j#ee SJeb nJeeF&Deñesb keâe efvecee&Ce. mewvÙe meeceieÇer, ceesšj-ieeefÌ[Ùeesb,
mJeÛeeefuele šwbkeâ Deewj yeÌ[er-yeÌ[er leesHeesb keâes leejesb mes yeves Heoes&b mes
{bkeâ osles Les leeefkeâ Jes JeeleeJejCe cesb efÚHe peeSb Deewj peneb leesHeesb,
ceçeerveesb SJeb ieeefÌ[Ùeesb keâes {bkeâvee mebYeJe venerb nes Heelee Lee Jeneb
Oeyyeesb SJeb DeeÌ[er-eflejÚer Deeke=âefle cesb keâeues, Yetjs, njs, jbie mes
Fme lejn Heesle osles Les leeefkeâ nJeeF& meJes&#eCe kesâ oewjeve Deeke=âefle
efÚvve-efYevve pÙeeefceleer kesâ ¤He cesb efoKeeF& os Deewj Âef<šYeÇce
Hewoe keâj JeemleefJekeâ Jemleg keâes HenÛeeves peeves mes yeÛee mekesâ. Fme
HeÇkeâej Ú©eeJejCe keâe HeÇÙeesie Ùegæesb cesb Skeâ keâejiej lekeâveerkeâ
HeÇÛeefuele neskeâj efJepeÙe JejCe keâer Yetefcekeâe cesb HeÇefleef<"le ngDee.

oef#eCe Deøeâerkeâe cesb meved 1899-1902 lekeâ ngS Ùegæ kesâ
oewjeve efyeÇefšçe mewefvekeâ Keekeâer jbie keâer Jeoer& Henvekeâj mJebÙe keâes
ogçceve mes ÚgHeekeâj jKeles Les, keäÙeesbefkeâ Jen He=<"Yetefce mes cesue
Keeleer Leer. HeâuemJe¤He efJeçJe keâer meYeer mewefvekeâ šgkeâef[Ùeeb Deepe
Yeer DeHeveer Jeoer& keâe jbie HeÇeke=âeflekeâ HeÙee&JejCe mes cesue Keelee
jKeves ueies nQ, leeefkeâ çe$egDeesb keâer leer#Ce DevJes<eCeerÙe efveieenesb
mes yeÛe mekesâb. efHeÚues oçekeâ cesb F&jeve-F&jekeâ kesâ ceOÙe ngS Ùegæ
cesb Yeer Deveskeâesb DeeOegefvekeâ Ú©eeJejCe lekeâveerefkeâÙeesb keâe HeÇÙeesie
efkeâÙee ieÙee efpememes nce Yeueer-Yeebefle HeefjefÛele ner nQ. Ú©eeJejCe
HeÇewÅeesefiekeâer SJeb lekeâveerefkeâÙeesb keâe GHeÙeesie HeÇLece efJeçJe Ùegæ mes
ueskeâj DeYeer lekeâ meYeer Ùegæesb cesb meHeâueleeHetJe&keâ ngDee nw. Hejvleg
Jele&ceeve cesb Ú©eeJejCe lekeâveerkeâer keâe DeYetleHetJe& efJekeâeme ngDee
nw. HetJe& kesâ Ùegæesb cesb HejcHejeiele lekeâveerefkeâÙeesb keâe GHeÙeesie
meefcceefuele Lee keäÙeesbefkeâ DeeOegefvekeâ mebmetÛekeâ megotj mebJesove, vewvees
šwkeäveesuee@peer Je vewvees cešerefjÙeume Deewj mšsuLe SHueerkesâçevme kesâ
meeLe ceewpeto venerb Les Deewj HeâuemJe¤He Ú©e ue#eCeesb keâer HenÛeeve
keâjvee Deemeeve venerb Lee. Deepe kesâ yeoueles HeefjJesçe ves Ú©eeJejCe
efJe%eeve kesâ mece#e Deveskeâ ÛegveewefleÙeeb HeÇmlegle keâj oer nwb. Fme
meboYe& cesb megotj mebJesove Deewj uewb[ mesš GHekeâjCeesb keâer Yetefcekeâe

(efÛe$e -2) Deewj DeefOekeâ yeÌ{ ieF& nw. megotj mebJesove
cesb GHeÙeesefielee keâer Âef<š mes efJeMeeue yeng-mHeskeäš^ue DeebkeâÌ[esb kesâ
mecHetCe& efJeMues<eCe kesâ Debleie&le o=ef<šieesÛej Je Deo=ef<šieesÛej (
efJeefpeefJeue Deewj DeveefJeefpeefJeue yewb[ ), 0.5-1.1 ceeF›eâesve, ;
leeHeerÙe DeJejkeäle #es$e (Lece&ue Fbøeâe-js[ yeQ[ ), 4-14 ceeF›eâesve
Deewj met#ce lejbie #es$e ( ceeF›eâesJewJe yeQ[ ), 0.1 efceueerceeršj-
100 mesbšerceeršj meefcceefuele nw.

ce¤Ùegæ keâer mecemÙeeÙesb menŒeesb Je<ees&b mes Hebpeeye mes ueskeâj
iegpejele lekeâ kesâ meerceevle #es$e ÙegÉ kesâ cewoeve jns nQ. Oeve
ueesuegHe efJeosçeer çeemekeâesb ves Fme Deesj mes ner meesves keâer efÛeefÌ[Ùee
keânueeves Jeeues Yeejle Hej Deveskeâesb yeej HeÇnej efkeâS nQ. ceneve
YeejleerÙe Leej ce¤mLeue Yeejle Deewj Heeefkeâmleeve kesâ ueieYeie
4.46 ueeKe Jeie& efkeâuees ceeršj #es$e cesb Hewâuee ngDee nw. ce¤mLeueerÙe
HeÇefleketâue HeefjefmLeefleÙeesb pewmes Ûeejesb Deesj efJemle=le Ûeue jsle kesâ
TbÛes šerueesb, ceerueesb otj lekeâ Heeveer Je HesÌ[esb keâe Âef<šieesÛej ve
nesvee DelÙeefOekeâ ieceer& Je "b[, Je<ee& keâer veieCÙelee, meHe&, efyeÛÚgDeesb
keâer yengleeÙele Deeefo cesb mewefvekeâesb keâes DeHeves osMe keâer meercee keâer
Ûeewkeâmeer keâjveer HeÌ[leer nw. HesÌ[esb keâer keâceer mes mewefvekeâesb, šwbkeâesb,
ieeefÌ[Ùeesb Je DevÙe DeeÙegOeesb, Ùeneb lekeâ efkeâ mJeÙeb keâes Yeer Me$egDeesb
mes yeÛeekeâj jKevee DelÙeble keâef"ve nes peelee nw. Ùen efveiejeveer
j#ee keâeÙe&HeÇCeeueer Gme meceÙe Deewj Ûegveewleer HetCe& nes peeleer nw,
peyeefkeâ DeeOegefvekeâ megotj mebJesove keâer meJes&#eCeerÙe Hewveer efveieenesb
mes ce®#es$e keâer keâesF& Yeer Jemleg DeveosKeer venerb jn Heeleer nw. efHeâj
Yeer mecemÙeeDeesb keâes Je=#e mebJeOe&ve lekeâveerkeâ Éeje kegâÚ no lekeâ
meguePeeÙee pee mekeâlee nw. jsefiemleeve keâe meyemes HeÇefmeæ nje-
Yeje yengJe<eer&Ùe Je=#e çeceer nw, efpemes KespeÌ[er (efÛe$e -3) Yeer
keânles nw. Ùen Jener HeewjeefCekeâ HeefJe$e Je=#e nw efpemekesâ keâesšj cesb
Heeb[Jeesb kesâ De%eeleJeeme kesâ meceÙe Heeb[gvebove OevegOee&jer Depe&gve ves
DeHeves efoJÙeeŒe efÚHee keâj jKes Les.

ce¤Yetefce cesb peneb HesÌ[ HeewOes vÙetve cee$ee cesb nQ. Jeneb
nceejer mesveeSb, ieeefÌ[Ùeeb, šQkeâ, j[ej Je DevÙe DeŒe-MeŒe menpe
ner ogMceve keâer efveieen cesb meerOes Deekeâj efveMeevee yeve peeles nwb.

efÛe$e-2. DeeOegefvekeâ ÚÆeJejCe efJe%eeve kesâ Debleie&le
HeÇÙegkeäle megotj mebJesove DeeOeeefjle efJeefOeÙeeb
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ce®Ùegæ cesb JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe efJe%eeve kesâ
Debleie&le HeÇÙegkeäle megotj mebJesove keâer veJeerve lekeâveerefkeâÙeesb Éeje
Deeke=âefle HeefjJele&ve, Âef<š YeÇce, ÚeÙee SJeb yee¢e Deeke=âefleÙeesb keâe
ÂMÙe JeCe&›eâce Je leeHeerÙe DeJejkeäle ceeHeve Éeje efJeefYevve mewvÙe
ieefleefJeefOeÙeesb keâe Deebkeâueve keâj efueÙee peelee nw. lelHe§eeled
GHeÙeg&keäle Ú©eeJejCe lekeâveerefkeâÙeesb kesâ yeÛeeJe kesâ efueS j#eelcekeâ
(ef[HewâbefvmeJe) Deewj HeÇnej kesâ efueS efJeefYevve efJeYesoerÙe lekeâveerefkeâÙeesb
keâe Dee›eâecekeâ (DeeHewâbefvmeJe ) HeÇÙeesie ce®Ùegæ keâewMeue cesb efkeâÙee
peelee nw. Fme uesKe cesb cesje ue#Ùe Ú©eeJejCe keâer lekeâveerefkeâÙeesb
kesâ meeLe efJeçes<ekeâj JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe kesâ efJeefYevve HenuegDeesb
Hej HeÇkeâeçe Ì[euevee nw.

 Ú©eeJejCe keâer lekeâveerefkeâÙeeb : ce¤Ùegæ cesb Ú©eeJejCe
keâer GHeeosÙelee Deewj HeÇke=âefle cesb Ûelegefo&keâ JÙeeHle Ú©eeJejCe kesâ
DeeOeej Hej meMekeäle mesveeDeesb Éeje HejcHejeiele Ùegæesb cesb meele 7
[er (7 D), lekeâveerefkeâÙeesb keâe HeÇÙeesie efkeâÙee peelee jne nw.
DeeOegefvekeâ DevegmebOeeve Deewj efJekeâeme kesâ Debleie&le Ú©eeJejCe efJe%eeve

 DeeOegefvekeâ Ú©eeJejCe efJe%eeve kesâ Debleie&le
HeÇeflej#eelcekeâ Deewj Dee›eâecekeâ Deebkeâueve efJeefOeÙeesb
ke sâ De bleie &le e fvecve He ÇYeeJekeâeje r Ú©eeJejCe
lekeâveerefkeâÙeesb keâe efJekeâeme SJeb efJemleej meefcceefuele nw. pewmes :-

keâ. ÂçÙe Ú©eeJejCe -
1.  JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe
2 .ceveesJew%eeefvekeâ Ú©eeJejCe
3. HeÇefle¤He DeefYe%eeve Ú©eeJejCe
Ke. megotj mebJesove lekeâveerkeâ
ie. met#celejbie Ú©eeJejCe
Ie. DeJejkeäle Ú©eeJejCe
Ûe. efJeefMe<š Ú©eeJejCeerÙe meeceÇieer
 efJeefMe<š Ú©eeJejCeerÙe meeceÇieer kesâ Debleie&le-Âef<šieesÛej,

DeÂef<šieesÛej, leeHeerÙe,  DeJejkeäle #es$e Deewj met#ce lejbieesb kesâ
efJeefkeâjCe mes yeÛeeJe kesâ efueS Deveskeâ lekeâveerefkeâÙeesb Deewj j[ej
SypeeefyeËie cešerefjÙeume ( RAM ), mšsuLe Je vewvees cešerefjÙeume
kesâ Hesbvšmed Je DevÙe GlHeeoesb keâe meHeâueleeHetJe&keâ efJekeâeme keâj
efueÙee ieÙee nw. Fve meHeâue GlHeeoesb Deewj lekeâveerefkeâÙeesb keâes
mesveeDeesb cesb meceeefnle keâj efueÙee ieÙee nw, efpevekeâer efveÙeefcele
HeÇefleJe<e& efouueer cesb DeeÙeesefpele HeÇoMe&efveÙeesb kesâ Debleie&le HeÇieefle
cewoeve cesb j#ee DevegmebOeeve efJekeâeme mebie"ve kesâ mšeume Hej
peveceeveme keâes peevekeâejer GHeueyOe keâjeF& peeleer nw. efJeefYevve
HeÇkeâej kesâ Âef<šieesÛej Deewj DeÂef<šieesÛej nesves Jeeues mesveeDeesb kesâ
JeŒeesb, nJeeF& HeefóÙeesb, šwbkeâesb, Jeenveesb, JeeÙegÙeeveesb, Ùegæ Heesleesb,
mewvÙe ÚeJeefveÙeesb, Ùegæ#es$eesb Deeefo cesb Demeueer mewvÙe GHekeâjCeesb
Deewj Gvekesâ efJeefYevve YeÇefcele pÙeeefceefleÙeesb kesâ HeÇefle¤Heesb Éeje
DeJejkeäle Hesbšdme kesâ meeLe (efÛe$e-4) GHejeskeäle 7 D Ú©eeJejCeerÙe
lekeâveerefkeâÙeesb kesâ meefcceßeCe mes meJes&#eCeesb mes yeÛeeves kesâ meeLe çe$eg
keâes YeÇefcele Yeer efkeâÙee pee mekeâlee nw.

 JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe – HeÇke=âefle cesb Yeer Ú©eeJejCe kesâ
keâejCe peerJe-pevleg Skeâ Deesj lees DeHeveer j#ee keâjles ngS DeHeveer
HeÇpeeefleÙeesb keâe DeefmlelJe yeveeS ngS nwb, Jenerb otmejer Deesj DeHeves
YeespÙe mebieÇn nsleg DeemeHeeme kesâ JeeleeJejCe cesb Iegueefceue keâj
menpelee mes DeHevee efMekeâej keâjves cesb meHeâue nesles nwb. Fvner
ef›eâÙeekeâueeHeesb mes HeÇsjCee uesles ngS ceveg<Ùe ves JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe
kesâ %eeve keâes efJekeâefmele efkeâÙee nw. peJeeveesb keâer šesefHeÙeesb, leesHeesb,
ieeefÌ[Ùeesb, šsvšesb, yebkeâjesb Deeefo Hej efJeefYevve Deeke=âefle cesb HeeflleÙeesb
Deewj MeeKeeDeesb keâes HeÇÙeesie cesb efueÙee peelee nw. Ùegæ kesâ cewoeve cesb
mewvÙe keâejJeeb keâes JeevemHeeflekeâ DeeJejCe kesâ meeLe iegpejles ngS
osKee peelee nw. ojDemeue HesÌ[ HeeflleÙeesb mes DeeÛÚeefole mewvÙe yeue
Je GHekeâjCe megotj mebJesove Éeje Debefkeâle ÚeÙee efÛe$eesb mes Gvekeâer

 efÛe$e-3. KespeÌ[er (HeÇemeesefHeme efmevesjsefjÙee ) Je Gmekeâer Yet-Ú$e ÚeÙee

keâer DelÙeefOekeâ Yetefcekeâe efmeæ ngF& nw Deewj efJeefYevve HeÇYeeJekeâejer
Ú©eeJejCe keâer veJeerve lekeâveerefkeâÙeesb kesâ efJekeâeme kesâ meeLe GHejeskeäle
HeÇÙegkeäle lekeâveerkeâeW keâe efJemleej efkeâÙee ieÙee nw. HejcHejeiele
HeÇLece Deewj efÉleerÙe efJeçJe Ùegæesb cesb meçekeäle mesveeDeesb Éeje
GHejeskeäle JeefCe&le efvecve 7 [er lekeâveerefkeâÙeesb keâe meneje efueÙee
ieÙee nw-

- HeÇueesYeve osvee/Peebmee osvee (DECOY),

- Pet" keâe meneje uesvee/cevee keâjvee (DENY),
- OeesKee osvee/YeÇce Hewoe keâjvee (DECEIVE),
- osjer/šeue cešesue keâjvee (DELAY),
- ke=âef$ece Ûeerpeesb keâe HeÇoMe&ve keâjvee (DUMMY),
- efJe¤HeCe/efJeke=âefle/efceLÙeeJeCe&ve mes YeÇce Hewoe keâjvee

(DISTORTION) Deewj
- ÚÆJes<e/DeeJejCe OeejCe keâjvee Ùee [euevee

(DISGUISING).
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efÛe$e-5.  mewefvekeâ HeÇeke=âeflekeâ Je JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe kesâ meeLe

GHeefmLeefle kegâÚ no lekeâ venerb HenÛeeveer pee mekeâleer.
DeeOegefvekeâ ÚÆeJejCe efJe%eeve kesâ Debleie&le HeÇÙegkeäle
keâer ieF& Deeke=âefle HeefjJele&ve, Âef<š YeÇce, ÚeÙee SJeb
yee¢e Deeke=âefle keâes efceševee, uebyeer otjer mes Âef<šieesÛej

nesves Jeeues yeng-DeeÙeeceer leerKes efkeâveejesb keâes IegceeJeoej yeveevee
Deewj Fbøeâejs[ DeJejkeäle leeHe, G<ceeceeHeerÙe Ùeb$e SJeb megotj mebJesove
DeeOeeefjle efJeefOeÙeeb nQ, pees efkeâ DeHeves DeeHe cesb Dekesâues HetCe&
me#ece venerb nw. Hejvleg HeÇeke=âeflekeâ JevemHeefleÙeesb kesâ meeLe efceuekeâj
He=<"Yetefce cesb meYeer JemlegSb HetCe& ®He mes efJejesefnle nes peeleer nwb
Deewj efveef§ele pÙeeefceefle Fme lejn mes efÚvve efYevve nes peeleer nw
efkeâ ogMceve Gvekeâes venerb HenÛeeve Heelee efJekeâeme efkeâÙee ieÙee nw
(efÛe$e-5 Je efÛe$e -6). HeâuemJe®He DeeOegefvekeâ megotj mebJesove

efJeefOeÙeesb Éeje meJes&#eCeesb cesb JÙeJeOeeve GlHevve keâjves cesb Ùen
GHeÙeesieer efmeæ ngS nwb.

 Fme HeÇkeâej Ú©eeJejCe lekeâveerkeâ yeÛeeJe kesâ Deefleefjkeäle
ogMceveesb keâes Âef<š YeÇefcele keâj Gvekesâ ceeveefmekeâ meblegueveesb keâes
efyeieeÌ[ves cesb HetCe& meHeâue ngF& nw.

JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe HeÇeHle keâjves kesâ efueS Yet-Yeeie
keâer efvecve oes efJeMes<eleeSb OÙeeve ces jKevee Deefle DeeJeMÙekeâ nw -

   1 . cewoeve cesb Jemleg keâes Deelcemeeled jKeves keâer #ecelee

leLee
   2 . efJeMes<e Yet-Yeeie cesb keâce mes keâce Âef<šieesÛej nesvee
JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe Éeje meMeŒe mesveeDeesb kesâ efvecve

GæsMÙeesb keâer Hetefle& nes mekeâleer nw-
keâ. mewvÙe -meeceÇieer Deewj DeŒe-MeŒeesb keâe He=LJeer SJeb nJeeF&

meJes&#eCe Éeje šesn uesves cesb JÙeJeOeeve.
Ke. mewvÙe -meeceÇieer keâer ceewefuekeâ Deeke=âefle keâes efÚvve-

efYevve keâj pÙeeefceefle keâes yeoueves cesb menÙeesie.
ie. efJeYesoer keâjCe cesb pewmes lelkeâeue Keesoer ngF& Ùee TyeÌ[-

KeeyeÌ[ peceerve Hej JevemHeefle Gieekeâ
Ie. mewvÙe meeceÇieer mes GlHevve HeeMJe& ÚeÙee efÛe$eesb keâes

Ieeme, le=Ce Yetefce (ueeve) SJeb uelee, yesueesb Deeefo Éeje {bkeâ keâj
efceševee. Hejvleg Ssmee keâjves cesb efJeMes<e meeJeOeeveer keâer DeeJeçÙekeâlee
nw leeefkeâ JevemHeefleÙeeb DeeÌ[er eflejÚer nesb, Deeke=âefle mes efYevve nesb,
meeLe ner HeeMJe& Yetefce cesb jKeer mewvÙe meeceÇieer kesâ Deekeâej-HeÇkeâej
mes cesue Keeleer ngF& nes. Dele: Fve JemlegDeesb keâes efJeefYevve HeÇkeâej
keâer JevemHeefleÙeebs mes {ebkeâvee GefÛele neslee nw.

*. JevemHeefle Ú©eeJejCe kesâ Deefleefjkeäle mewefvekeâesb kesâ efueS
DeeßeÙe Deewj Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve Hej peeves kesâ efueS ceeie&
HeÇMemle keâjleer nwb.

Ûe. metÙe& keâer leHle efkeâjCeesb mes GlHevve 60 ef[ieÇer mesefumeÙeme
melener leeHe›eâce mes yeÛeeJe.

Ú. Oetue Yejer Dee@befOeÙeesb SJeb Ûeue-DeÛeue jsleerues šerueesb
Éeje j#ee.

pe. Ieves Deewj oerIee&Ùeg Jeeues HeewOeesb Éeje Jeeef<e&keâ efmebÛeve
cesb yeÌ{esllejer SJeb Deefle Je=ef<š keâeue cesb Yetefce keâšeJe SJeb
#ejCe keâes jeskeâves cesb Denced Yetefcekeâe.

Pe. JevemHeefle keâe Ú©eeJejCe kesâ meeLe-meeLe DeeHeelekeâeue

efÛe$e-4. YeÇefcele pÙeeefceefleÙeeb Je Fvemes jbies ievme SJeb Ùegækeâ šwbkeâ
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efÛe$e-6.  HeÇeke=âeflekeâ Deewj JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe cesb mewefvekeâ DeŒeesb kesâ meeLe

cesb KeeÅe Deewj HeÇeLeefcekeâ efÛeefkeâlmee cesb Deew<eefOe kesâ ®He
cesb GHeÙeesie.

JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe kesâ Debleie&le Je=#e mebJeOe&ve kesâ GössMÙeesb
keâes OÙeeve cesb jKeles ngS cegKÙeleÙee: oes lekeâveerkeWâ DeHeveeF&
peeleer nQ -

HeÇLece lekeâveerkeâ cesb Ieeme-Heele Éeje nefjÙeeueer GlHevve
keâer peeleer nw, efpememes lJeefjle ner Ú©eeJejCe HeÇeHle efkeâÙee peelee
nw. Ùen Ú©e DeeJejCe YetKeb[ keâer ce=oe Deewj HeÇeke=âeflekeâ #es$e mes
efceueleer pegueleer nesveer ÛeeefnS. Fme lekeâveerkeâ cesb HeÇeke=âeflekeâ
Ieeme Je Úesšs HeewOeesb kesâ ieueerÛes leLee ke=âef$ece Ieeme Je veeFueesve mes
efveefce&le JevemHeefleÙeeb SJeb

yewjekegâ[e (Barracudab) Éeje efveefce&le efJeefYevve GlHeeo
HeÇÙeesie cesb ueeÙes peeles nwb. Ùes JevemHeefleÙeeb efJeefYevve HeÇkeâej kesâ
ÂMÙe Je DeÂMÙe (efJeefpeefJeue FbÇeHeâjs[ cešerefjÙeume) HeoeLees&b mes

Ú©eeJejCe yevee efoS peeles nwb.                                     efÉleerÙe
lekeâveerkeâ kesâ Debleie&le HesÌ[ HeewOeesb SJeb PeeefÌ[Ùeesb keâe DeeJeMÙekeâleevegmeej
mLeeveevlejCe meefcceefuele nw.  Fme lekeâveerkeâ cesb keâšer ngF& Deewj
ke=âef$ece JevemHeefleÙeebs kesâ meeLe DevÙe mewvÙe meeceefieÇÙeesb keâer Deeke=âefleÙeesb
keâes leesÌ[-cejesÌ[keâj HeÇmlegle keâjvee Deewj DeeÌ[s Heoes&b keâe HeÇÙeesie
meefcceefuele nw.

 uesefKekeâe ves JeevemHeeflekeâ ÚÆeJejCe Éeje megj#ee HeÇoeve
keâjves keâer efoMee cesb 12 ce®Yetefce kesâ Je=#eesb (efÛe$e-3, HeÇemeesefHeme
efmevesjsefjÙee ,efÛe$e -7 kesâj, kesâHeefjme [smeer[gDee) keâe ÛeÙeve efkeâÙee
Lee. efpevekesâ veece nwb-

(1) FpejeÙeueer yeyetue , (2) efJeueeÙeleer yeyetue , (3)
KespeÌ[er , (4) megyeyetue, (5) veerce, (6) peeue, (7) kesâj, (8)
jesefnÌ[e , (9) mejsme , (10) meesveeHeej, (11) meHesâoe , (12)
yeesj[er

efÛe$e-7. kesâj (kesâHeefjme [smeer[gDee) Je Gmekeâer Yet-Ú$e ÚeÙee
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meejCeer. 1 efJeefYevve HeÇkeâej keâer JevemHeefleÙeesb Éeje JemlegDeesb keâes ÚgHee mekeâves (Deelcemeele ) keâer #ecelee

›eâceebkeâ

1
2

3

4

uekeâÌ[er HeÇeefHle kesâ
mLeeve SJe HeÇkeâej

ceesšs leveesb Je çeeKeeDees
meeceevÙe Ieves pebieue

efJejues Ieves pebieueb

yengle ner efJejues pebieue

efJeleeveesb keâe IevelJe( d e n s i t y )
ieÇece/Ieve mesbšer ceeršj

0.5 mes keâce
0.25 mes 0.5 lekeâ

0.1 mes 0.25 lekeâ

0.1 mes keâce

oes efJeleeveesb kesâ yeerÛe
keâer DeeHesef#ekeâ otjer

Skeâ efleneF&
Skeâ efleneF& mes
çeled -HeÇefleçeled

Skeâ mes oes iegvee

oes mes HeebÛe iegvee

efšHHeCeer

meyemes yeefÌ{Ùee DeeJejCe
DeÛÚe DeeJejCe/uebyeer meHeeš

JemlegSb pewmes Heie[bef[Ùeeb, meÌ[kesâb,
Ûeewjens Deeefo Deemeeveer mes

Âef<šieesÛej nes peeles nQ Dele:
Fvekeâes keâce mes keâce 90 Heâermeoer
lekeâ Fve meeceevÙe Ieves pebieueesb

mes {bkeâe pee mekeâlee nw.
50 Heâermeoer lekeâ meeceevÙe DeeJejCe
leLee 50 Heâermeoer DeeJejCe kesâ efueS
DevÙe ke=âef$ece GHeeÙe pegševes HeÌ[sbies.
efkeâmeer Yeer lejn mes mewvÙe JemlegSb
SJeb mewefvekeâesb keâe ÚgHevee DemebYeJe,
meÌ[kesâb, Je Heie[bef[Ùeeb Deemeeveer mes
Âef<š ieesÛej nes peeles nwb Dele:
DeeJejCe kesâ efueS DevÙe ke=âef$ece
GHeeÙe pegševes HeÌ[sbieW

j#ee DevegmebOeeve SJeb efJekeâeme mebie"ve keâer
j#ee HeÇÙeesieMeeuee, peesOeHegj ves yeeÌ[cesj, pewmeuecesj,
Deewj peesOeHegj kesâ HeÇcegKe mewefvekeâ #es$eesb cesb meHeâuelee
HetJe&keâ JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe GHeueyOe keâjeÙee

nw efpevekeâe GuuesKe meboYe& (9 mes 13) cesb efkeâÙee ieÙee nw.
 Fve ÚeJeefveÙeesb Deewj mewefvekeâ #es$eesb cesb ueeKeesb HesÌ[esb keâe

meHeâueleeHetJe&keâ HeÇlÙeejesHeCe keâj Deeefokeâeue mes HesÌ[ HeewOeesb keâer
Ùegæ #es$eesb cesb Denced Yetefcekeâe jner nw. meved 1965 Deewj 1971 kesâ
Yeejle-Heekeâ Ùegæesb cesb ce®Ùegæ keâer Yetefcekeâe keâes meercee megj#ee
yeue (BSF) kesâ keâve&ue peÙeefmebn ves Yeer DeHeveer Hegmlekeâ 'leveesle
keâer ue[eF& (Battle of Tanot, 1975)` cesb jesÛekeâlee HetJe&keâ
GuuesKe efkeâÙee nw. Fme meceÙe Ú©eeJejCe HeÇewÅeesefieefkeâÙeesb keâe
mecegefÛele efJekeâeme venerb ngDee Lee. Fve GHejeskeäle Yeejle-Heekeâ
ce®Ùegæesb cesb keâšer ngF& metKeer Deewj njer JevemHeefleÙeesb keâe mewefvekeâesb
keâer šesefHeÙeesb kesâ THej, ieeefÌ[Ùeesb, šwbkeâesb, DeŒe-MeŒeesb Deeefo kesâ
THej, veeFueesve efveefce&le peeue kesâ meeLe DeeÛÚeefole keâjvee, HesÌ[
HeewOeesb keâer peÌ[esb keâes Ûetmekeâj HÙeeme yegPeevee, jeef$e cesb šerueesb kesâ
HeerÚs ieºesb cesb efJeßeece keâjvee Deeefo HejcHejeiele efJeefOeÙeesb kesâ
HeÇÙeesie keâe JeCe&ve GHejeskeäle Hegmlekeâ cesb efkeâÙee ieÙee nw. osçeerÙe

Deewj efJeosçeerÙe Ùegæ ÛeueefÛe$eesb cesb Yeer Fvekeâe
yengleeÙele mes HeÇÙeesie oçee&Ùee ieÙee nw.

JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe keâe DeLe& n,w mepeerJe DeLeJee metKeer
ngF& SJeb meÅe: keâešer ngF& JevemHeefle Éeje DeeJejCe [euevee Deewj
Ùen keânvee DeefleMÙeesefkeäle ve nesieer efkeâ mepeerJe JeevemHeeflekeâ
Ú©eeJejCe jsefiemleeve Je otjmLe #es$eesb cesb DeHeves DeeÙegOeesb SJeb
mewefvekeâesb keâes ÚgHeeves keâe Skeâ mLeeF& lejerkeâe nw. HesÌ[esb cesb ÚgHeves-
ÚgHeeves keâer #ecelee keâe Deebkeâueve HesÌ[esb keâer ÚeÙee keâe IevelJe SJeb
oes HesÌ[esb keâer Ú$e-ÚeÙee kesâ IevelJe kesâ yeerÛe keâer DeeHesef#ekeâ otjer
keâes veeHe keâj efkeâÙee pee mekeâlee nw efpemekesâ efueS efÛe$e-3.
KespeÌ[er (HeÇemeesefHeme efmevesjsefjÙee ) Deewj efÛe$e-7. kesâj (kesâHeefjme
[smeer[gDee) keâer Yetefce Hej He[ves Jeeueer Ú$e-ÚeÙee keâes osKesb.

HesÌ[esb keâer Ú$e-ÚeÙee keâe IevelJe (d) Jen DevegHeeeflekeâ
IevelJe nw pees Yet-Yeeie kesâ Skeâ F&keâeF& cesb GHeueyOe neslee nw Deewj
efpemes  efvecve oes meceerkeâjCeesb Éeje mecePee pee mekeâlee nw -

1 . IevelJe ( d ) =Yet Yeeie Hej DevegHeeeflekeâ Ú$e ÚeÙee
keâe IevelJe / efJeçes<e Yet Yeeie ( F&keâeF& )

2.  DeeHesef#ekeâ otjer/DevegHeeeflekeâ otjer = oes Je=#e keâer Ú$e
ÚeÙee (Iesje) keâer otjer keâe DevegHeele/Je=#e keâer Ú$e ÚeÙee keâe
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DevegHeele
oes Ú$e ÚeÙee ( Iesje )keâer DeeHesef#ekeâ Ùee DevegHeeeflekeâ otjer

keâes GHejeskeäle meceerkeâjCe Éeje mecePee pee mekeâlee nw.
GHeÙeg&keäle oesveesb meceerkeâjCeesb mes ncesb cewoeve cesb efkeâleveer

peceerve yeiewj Je=#e kesâ Keeueer HeÌ[er nw leLee Fme Keeueer peien cesb
efkeâleves Deewj HesÌ[ ueieeves keâer DeeJeçÙekeâlee nw, ceeuetce keâj
mekeâles nwb. Fmes meejCeer 1 Éeje Yeer mecePeeÙee ieÙee nw  -

GHeÙe&gkeäle meejCeer mes Ùen efve<keâ<e& efvekeâuelee nw efkeâ Ùeefo
efJeleeve (Crown) keâe DevegHeele 0.5 ceeršj mes DeefOekeâ nw lees
Fmekesâ Éeje Ùegæ meeceieÇer keâes ÚgHeevee çeled-HeÇefleçeled mebYeJe nw
pewmee efkeâ meIeve HesÌ[esb mes Ùegkeäle pebieueesb cesb osKee pee mekeâlee nw
DevÙeLee mewvÙe meeceieÇer keâes ÚgHeeves kesâ efueS JevemHeefle kesâ DeueeJee
DevÙe meeOeve pegševes HeÌ[sbies. efpevekesâ Debleie&le veeFueesve Je DevÙe
Hee@ueercejesb Éeje efveefce&le ke=âef$ece HesÌ[, PeeefÌ[Ùeeb, Ieeme vesš Deewj
mewefvekeâ meepees meeceeve kesâ Úodce ef[keâe@Ùe meefcceefuele nwb . ef[keâeÙe
(Úodce ue#Ùe) keâe efvecee&Ce memles efceueves Jeeues HeoeLees&b pewmes efkeâ
uekeâÌ[er, HueeFJeg[, yeebme, Hueeefmškeâ, jyej, SuÙetceerefveÙece Deeefo
kesâ GHeÙeesie mes keâj mekeâles nwb. DeeOegefvekeâ ef[keâeÙe kesâ Debleie&le
ÛewHeâ, HeäuesÙeme&, šes[ ef[keâeÙe Deewj mceeš& ef[keâeÙe Deeefo meefcceefuele
nQ. Fve ef[keâeÙeesb keâes  JevemHeefleÙeesb kesâ meeLe Ùeespeveeyeæ lejerkesâ
mes Ùegæ #es$e cesb HeÇÙegkeäle keâjves mes çe$eg keâes keâeHeâer no lekeâ
efoiYeÇefcele efkeâÙee pee mekeâlee nw.

Je=#e mebJeOe&ve lekeâveerkeâ :  Je=#e mebJeOe&ve kesâ GæsMÙeesb keâes
OÙeeve cesb jKeles ngS oes HeÇkeâej keâer lekeâveerkeâ DeHeveeF& peeleer nw.

1.  Ieeme-Heele Éeje nefjÙeeueer keâjvee (By Creation of

Herbage)

Fme efJeefOe Éeje mele=Ce YetKeb[ kesâ HeÇÙeesie mes lJeefjle Ú©e
DeeJejCe HeÇeHle efkeâÙee pee mekeâlee nw Hejvleg efJeefOe keâes DeHeveeles
meceÙe efvecve yeeleesb keâes OÙeeve cesb jKevee DeeJeçÙekeâ nw.

keâ. mele=Ce YetKeb[ keâer ce=oe keâes efpeme ce=oe Hej DeeJejCe
kesâ efueS HeÇÙeesie keâjveer nw Jeneb mes efceueleer pegueleer nesveer ÛeeefnS.
Ùeefo ce=oe ce¤mLeueerÙe nw lees mele=Ce YetKeb[ keâer ce=oe Yeer jsleerueer
nesveer ÛeeefnS ve efkeâ HeneÌ[er efceóer mes efceueleer nes.

Ke.  Deemeeveer mes mele=Ce YetKeb[ keâes peceerve mes efvekeâeueves
mes HetJe& peceerve keâes Henues Heeveer Ì[euekeâj vece& keâj uesvee ÛeeefnS
leeefkeâ Deemeeveer mes efvekeâue DeeS Deewj keâce mes keâce 1 mes 2
mesbšerceeršj ienjer efceóer kesâ meeLe efvekeâeuevee ÛeeefnS.

ie.  efvekeâeues ngS mele=Ce YetKeb[ keâes mLeeveeblejCe keâjles
meceÙe YetKeb[esb kesâ le=Ceesb keâes Deeceves-meeceves jKe keâj ues peevee
ÛeeefnS leeefkeâ metKes venerb. ceewmece keâes OÙeeve cesb jKeles ngS 2 mes
3 efoveesb kesâ Deblejeue mes Heeveer Yeer efHeueeles jnvee ÛeeefnS Deewj
Ùeefo YetKeb[ Hej Ieeme-Heele ve ueies lees kegâÚ Keeo SJeb Je=efæ

keâejkeâ jmeeÙeve Yeer efceóer cesb efceuee osvee ÛeeefnS.
 Ùeefo lJeefjle mele=Ce YetKeb[ keâer HeÇeefHle

keâef"ve nes lees mLeeve efJeçes<e Hej ner Ieeme kesâ
yeerpe Ì[euekeâj Ieeme lewÙeej keâj uesveer ÛeeefnS. Hejvleg Ssmee
keâjves cesb keâce mes keâce 15 mes 30 efove ueie mekeâles nQ. Je<ee& $e+leg
kesâ DeejbYe nesles ner 10 mes 12 mesbšerceeršj ienjer Keesoer ngF&
peceerve cesb Ieeme kesâ yeerpe ueiee osvee ÛeeefnS. meeceevÙeleÙee 20
mes 75 efkeâueesieÇece HeÇefle nwkeäšsÙej lekeâ yeerpe yeesS pee mekeâles nwb.

2.  HesÌ[ HeewOeesb SJeb PeeefÌ[Ùeesb keâe DeeJeçÙekeâleevegmeej
mLeeveeblejCe (Transplanting  of  Trees & Shrubs)

 Henues mes ueies ngS HesÌ[ HeewOeesb keâes GKeeÌ[keâj mLeeveebleefjle
keâjles meceÙe efvecve yeelesb OÙeeve cesb jKevee ÛeeefnS, leeefkeâ HeewOes
metKes venerb Deewj veF& peien Hej ueie peeSb.

1- HesÌ[ HeewOeesb keâes peceerve mes meeJeOeeveer HetJe&keâ efvekeâeuesb
Deewj çeerIeÇeefleçeerIeÇ ueieeSb leeefkeâ efkeâmeer HeÇkeâej keâer #eefle ve nes.

2- HesÌ[ ueieeves kesâ HeçÛeeled HeewOeesb kesâ DeieÇYeeie cesb ieerueer
efceóer Ùee ieesyej ueiee osb leeefkeâ peue Jee<HeerkeâjCe keâce mes keâce
nes .

 ¤me ves Fme lejn kesâ HeÇÙeesieesb Hej meHeâuelee HeÇeHle keâer nw
Deewj Gvnesbves jeleesb-jele DeHeves çe$egDeesb keâes yeÌ[s-yeÌ[s HesÌ[esb kesâ
HeÇÙeesie mes veÙee ¤He os OeesKee osves cesb cenejle neefmeue keâer nw.

 keâšer ngF& JevemHeefle Éeje Ú©eeJejCe :  Ùeefo HesÌ[ HeewOeesb
keâer lewÙeej HeewOe ve efceues lees Henues mes keâešers ngF& Skeâef$ele
JevemHeefleÙeesb Éeje Yeer DemLeeF& Ú©eeJejCe efkeâÙee pee mekeâlee nw,

 Ùes Yeer JÙeefkeäle, GHekeâjCe,Jeenve Je DevÙe meeceieÇer efJeçes<e
keâes veÙee ¤He HeÇoeve keâjleer nw. megyen-çeece keâšer JevemHeefle cesb
veceer keâer DeefOekeâlee nesleer nw Dele: vekeâueer nesves keâe YeÇce venerb
neslee. Fve keâle&veerÙe JevemHeefleÙeesb keâes HesÌ[/HeewOeesb mes keâeškeâj
kegâÚ Iebšebs mes ueskeâj Deveskeâ efoveesb lekeâ HeÇÙeesie kesâ efueS megjef#ele
jKevee HeÌ[lee nw. Dele: Fvekeâer peerJeve DeJeefOe yeÌ{eves kesâ efueS
Fvnsb cegKÙe leves kesâ THejer Yeeie mes keâešvee ÛeeefnS leLee Fmekeâer
uecyeeF& keâce mes keâce 0.7 ceeršj nesveer ÛeeefnS. peneb lekeâ mebYeJe
nes mekesâ çeeKeeDeesb keâes keâeškeâj ceesšs Je ieerues keâHe[sÌ cesb ueHesš
keâj jKevee ÛeeefnS leeefkeâ metKes venerb. leepee yeveeS jKeves kesâ
efueS kegâÚ jmeeÙeveesb keâe HeÇÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw. meeceieÇer
Hej keâšers çeeKeeDeesb keâes meerOeer SJeb cepeyetleer mes ueieeSb Deewj Ùeefo
keâesF& DeeOeej ve efceues lees   2 Ùee 3 çeeKeeDeesb keâes DeeHeme cesb ietbLe
keâj yeebOe osb . Ùen Yeer megefJeOeepevekeâ nesiee Ùeefo oes JemlegDeesb kesâ
yeerÛe keâer otjer 15 mes 20 mesbšerceeršj nes leeefkeâ pees Yeer peeue
yeveeÙee peeS Gmecesb Ì{erue ve nes Deewj leveeJe Yeer yevee jns.

 Ú©eeJejCe cesb JevemHeefleÙeesb keâe HeÇÙeesie :  JevemHeefleÙeeb
Ûeens Jes ye[sÌ njs HesÌ[, Úesšer PeeefÌ[Ùeeb, keâle&veerÙe JevemHeefle, metKeer
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 efÛe$e-9  Ú©eekejCe cesb heÇÙegòeâ yesjekegâ[e vesš kesâ heerÚs mes
mewefvekeâ Éeje ieve mes Dee›eâceCe ke Ú©eekeefjle šwbkeâ

Deeke=âefle keâes efJeke=âle keâjles nwb Dele: Fvnsb Fme lejn YeJeveesb,
Fceejleesb, yebkeâjesb Deeefo Hej ueieeÙee peeS efpememes Fvekeâer ÚeÙee
keâes leesÌ[ cejesÌ[keâj HeÇmlegle efkeâÙee pee mekesâ Deewj otj mes osKeves
Hej Fve YeJeveesb keâer GHeefmLeefle cenmetme ve nes.

me.  DeeÌ[s Heos& :- JevemHeefle mes yeves Heoes&b keâe HeÇÙeesie efkeâmeer
Yeer lejn keâer peceerve Hej oes JemlegDeesb,HeneÌ[esb, KeeFÙeesb kesâ yeerÛe
keâer otjer keâes {ebkeâves kesâ efueS keâj mekeâles nwb Deewj Fme lejn
ogçceveesb keâer vepejesb mes meeceieÇer keâes ÚgHee keâj jKee pee mekeâlee
nw.

JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe Leej ce¤mLeue kesâ meboYe& cesb –  Leej
ce¤mLeue Yeejle kesâ 3.42 ueeKe Jeie& efkeâueeceeršj #es$e cesb DeHevee
meeceÇepÙe HewâueeS ngS nw. Ùen efJeiele leerve Heekeâ-Yeejle Ùegæesb
keâe Ûeçceoero ieJeen nw Deewj YeefJe<Ùe cesb Yeer mewefvekeâ DeYÙeeme
Deewj Ùegæ Fmeer Oejleer Hej ner nesbies, Dele: ce¤#es$e keâer meeceefjkeâ
cenllee Deewj Yeewieesefuekeâ efmLeefle DelÙevle cenlJeHetCe& nw. meerceeJeleer&
efpeues pewmeuecesj, yeeÌ[cesj, ßeeriebieeveiej, yeerkeâevesj Deewj keâÛÚ
kesâ meeLe meeceefjkeâ cenlJe kesâ efpeues peesOeHegj, Denceoeyeeo,
peeceveiej Deeefo keâer Ûeewkeâmeer mewefvekeâes kesâ efueS efJeÛeejCeerÙe nw.
Fve DeOe&çeg<keâ #es$eesb cesb HeÇeke=âeflekeâ JevemHeefle Deewj JeevemHeeflekeâ
Ú©eeJejCe keâer Denced Yetefcekeâe nw. j#ee HeÇÙeesie çeeuee peesOeHegj
(megMeeruee jeÙe, meboYe& 9 mes 13 ) ves Fme efoçee cesb cenlJeHetCe&
keâeÙe& efkeâÙee nw . JeevemHeeflekeâ megj#ee HeÇoeve keâjves keâer efoçee cesb
GHejeskeäle ÛeÙeefvele 12 Je=#eesb keâe GlHeeove Deewj mLeeveeblejCe
keâj kegâÚ Debçeesb cesb JeevemHeeflekeâ Ú©eeJejCe mewefvekeâ ÚeJeefveÙeesb
Deewj meerceeJeleer& #es$eesb cesb GHeueyOe keâjeÙee nw. yeeÌ[cesj, pewmeuecesj
Deewj peesOeHegj efpeues kesâ HeÇcegKe mewefvekeâ #es$eesb cesb ueeKeesb Je=#eesb
Deewj npeejesb yesueesb keâe meHeâue HeÇlÙeejesHeCe keâj efJekeâeme efkeâÙee
nw.

Ùegæ cesb HeÇÙegkeäle nesves Jeeueer Ú©e HeÇewÅeesefiekeâer keâes leerve

Ieeme nes Ùee Kebtšs meYeer mes Ú©eeJejCe       Ì[euee pee mekeâlee nw.
Hejvleg DeeJejCe keâjles meceÙe peien SJeb meeceieÇer efJeçes<e keâe Yeer
OÙeeve jKevee HeÌ[lee nw leeefkeâ DeeJejCe yeveeJešer ve ueies Deewj
çe$eg mener efmLeefle keâe Deebkeâueve Yeer ve keâj HeeS. Ú©eeJejCe cesb
peerefJele JevemHeefleÙeesb keâe jesHeCe efvecve keâF& lejn mes efkeâÙee pee
mekeâlee nw leeefkeâ Jes Heoes&b keâe DeeYeeme HeÇoeve keâjsb Deewj Fve Heoes&b
keâes efkeâmeer Yeer efvecve lejerkesâ mes HeÇÙeesie cesb uee mekeâles nwb.

De.  {ebkeâvee (Cover) :- mewvÙe meeceieÇer keâes {ebkeâves kesâ
efueS mele=Ce YetKeb[ Deefle Gllece nw. PeeefÌ[Ùeesb, HesÌ[esb Deewj ueleeDeesb
mes Yeer {ebkeâves keâe keâeÙe& efueÙee pee mekeâlee nw.

ye.  mewvÙe meeceieÇer keâer Deeke=âefle keâes leesÌ[-ceesÌ[ keâj
HeÇmlegle keâjvee :- HesÌ[, HeewOes PeeefÌ[Ùeeb Deewj ueleeSb JemlegDeesb keâer

efÛe$e-8. hen}s mes keâešer ngF& Skeâef$ele kevemheefleÙeesb
Éeje DemLeeF& Ú©eekejCe
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efÛe$e- 9  vewvees šwÄeâes}e@peer ke vewvees cešerefjÙeume Deewj mšsuLe ShueerkesâMevme

Yeeieesb cesb efJeYekeäle keâj mekeâles nwb. Henueer Leuemesvee
kesâ HeÇÙeesie cesb Deeves Jeeues šwbkeâesb, efcemeeFueesb, leesHeesb, š^keâesb, peerHeesb
Je DevÙe GHekeâjCeesb keâe ÚeJeefveÙeesb Deewj Ùegæ #es$eesb cesb Deeves Jeeues
meepees meeceeve nwb. veew mesvee cesb cegKÙeleÙee keâece cesb Deeves Jeeues
GHekeâjCeesb cesb penepe, Heve[gefyyeÙeeb, ceesšj yeesš, [e@keâÙee[&med
Deeefo meefcceefuele nw. Fmeer HeÇkeâej JeeÙegmesvee cesb keâece Deeves Jeeues
efJeefYevve ue[eketâ efJeceeve, efcemeeFuesb, Sbšer SÙej ›eâeHeäš ieve,
nsefuekeâe@Hšme&, JeeÙegHeóer , SÙej šw^efHeâkeâ keâbš^esue, nwbieme& Deeefo nbw.
HeÇeke=âeflekeâ Deewj ke=âef$ece JevemHeefleÙeesb kesâ meeLe efJeefYevve ef[keâeÙeesb
([ceerpe Deewj ef[keâe@Ùe]pe )kesâ GHeÙeesie Éeje Ú©e Ùegæ #es$e Je
ÚeJeveer kesâ }#Ùe efveefce&le efkeâS peeles nwb.mceeš& ef[keâeÙeesb Deewj
ke=âef$ece keeÙegheóer keâer heÇefle™he Devegke=âefleÙeesb (ef[mejefhške hewšve&me)
hej efkeefMe<š ÚoceekejCeerÙe heoeLeeX ceušermhewkeâš^} kesâceesHeäuespe
hewbšdme vewvees hewbšdme, šehe&}ervme, vewšdme, Heâescme, js[ej Sypeeye&efkebie
cešerefjÙeume Deeefo keâes heÇÙeesie cesb }skeâj heÇeke=âeflekeâ efmLeefle Glhevve
keâj Skeb keeleekejCeerÙe leeheceeve kesâ Devegmeej jbie heefjkele&ve keâj
Me$eg keâes efoiYeÇefcele efkeâÙee peelee nw. Fme heÇkeâej Me$eg Deme}er
}#Ùeesb keâe helee }ieeves cesb keâeHeâer meceÙe iebkee oslee nw Deewj
Dehevee iees}e yee™o Fve Ú©e }#Ùeesb keâes ve<š keâjves cesb KeÛe&
keâj oslee nw. Ûelegefo&keâ keevemheeflekeâ Ú©eekejCe Fve ke=âef$ece }#Ùeesb
keâes Deewj DeefOekeâ mepeerke mee yevee oslee nw. efkeMes<ekeâj ce™#es$e
cesb keevemheeflekeâ Ú©eekejCe keâer Yetefcekeâe Deewj DeefOekeâ meeLe&keâ
nes peeleer nw.

ce®Ùegæ cesb keevemheeflekeâ Ú©eekejCe keâer Skeâ DeefvekeeÙe&
lekeâveerkeâ kesâ ®he cesb Dence Yetefcekeâe nw. keevemheeflekeâ Ú©eekejCe
kesâ meeLe yesjekegâ[e vesš (efÛe$e-9), heÇefle®he DeefYe%eeve, Dekejòeâ
hesbšdme ke ke=âef$ece kevemheefle Deeefo lekeâveerefkeâÙeesb keâe mebÙegkeäle
heÇÙeesie jCekeâewMe} cesb hetCe&lee heÇoeve keâjlee nw. ce® heÙee&kejCe,
heÇeke=âeflekeâ Deeheoe heÇyebOeve Skeb heeefjefmLeeflekeâer mebleg}ve kesâ meeLe

mewvÙeye}esb, DeŒe-MeŒeesb Deewj ce®Ùegæ #es$eesb keâer
megj#ee Skeb ceejkeâ #ecelee yeÌ{esllejer keâer efoMee cesb
keevemheeflekeâ Ú©eekejCe cesb heÇÙegòeâ megotj mebkesove
lekeâveerkeâ efveCee&Ùekeâ efmeæ ngF& nw.

 efÛe$e-9  Ú©eekejCe cesb heÇÙegòeâ yesjekegâ[e vesš kesâ heerÚs mes
mewefvekeâ Éeje ieve mes Dee›eâceCe ke Ú©eekeefjle šwbkeâ 70 kesâ oMekeâ
cesb GheieÇnesb Éeje he=Lkeer kesâ meke&s#eCe keâe keâeÙe& Ú©eekejCe efke%eeve
cesb ›eâebefle }eÙee Lee, hej efkeÅegle-ÛegcyekeâerÙe keCe&›eâce cesb Ghe}yOe
meYeer efkeefkeâjCeesb kesâ ef}S efkekeâefmele Keespeer GhekeâjCeesb ves meYeer
Ú©eekejCe mebmeeOeveesb keâes efve<Heâ} ke efveef<›eâÙe keâj efoÙee nw,
efpemekesâ Heâ}mke®he vekeerve DevegmebOeevees Debleie&le mšsuLe meeceÇieer
ke lekeâveerkeâ kesâ Debleie&le vewveesšŸetye lekeâ keâe efkekeâeme efkeâÙee
ieÙee nw.

 DeleŠ Ssmeer Ú©eekejCe heÇCee}er keâer DeekeMÙekeâlee nw pees
yeo}les heefjkesMe cesb mechetCe& efkeÅegle ÛegcyekeâerÙe keCe&›eâce cesb keânerb
Yeer Keespeer ve pee mekesâb. Fme meboYe& cesb vewvees šwkeâ>es}e@peer ke vewvees
cešerefjÙeume Deewj mšsuLe ShueerkesâMevme hej heÇkeâeef<ele Úboketcelee
kesâ pevekejer 30, 2014 kesâ Debkeâ cesb heÇkeâeef<ele Skeâ cenlkehetCe&
efjkÙet }sKe (Sme Deej ke[sje SC[ vejsvõ kegâceej, meboYe& 14) Fme
efke<eÙe hej vekeervelece peevekeâejer Ghe}yOe keâjelee nw. Ùegæ cesb
Ghejesòeâ keefCe&le GÛÛe lekeâveerefkeâÙeesb Skeb DeeOegefvekeâ GhekeâjCeesb kesâ
meeLe keevemheeflekeâ Ú©eekejCe keâe meceeÙeespeve Ùegæ meeceieÇer,
GhekeâjCeesb Deewj ÚekeefveÙeesb keâes Me$eg kesâ Dee›eâceCeesb mes megjef#ele
jKeves kesâ ef}S heÇYeekeer lekeâveerkeâ nw. heÇÙegòeâ Ú©eekejCe efke%eeve
kesâ Debleie&le Ùen efve<keâ<e& nw efkeâ Ú©eekejCe efkeâS ieS mewvÙeye},
mewvÙe meeceieÇer, DeŒe-MeŒe, keenve, yebkeâj, nkeeF& Deñs, yebojieen,
ÚekeefveÙeeb Deeefo nkeeF& ke GheieÇn meke&s#eCeesb mes šesn }sves kesâ
oewjeve YeÇce Glhevve keâjves cesb keevemheeflekeâ Ú©eekejCe meHeâ}lece
lekeâveerkeâ efmeæ ngF& nw.
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 meesÙeeyeerve  keâe Deew<eOeerÙe cenòke meesÙeeyeerve cesb GheefmLele
heÇesšerve ke Deenefjkeâ jsMes heeS peeves kesâ keâejCe Fmemes jòeâ cesb
iuetkeâespe keâer cee$ee keâce nesleer nw efpememes Ketve keâer keâceer nesves mes
jeskeâlee nw leLee meesÙeeyeerve cesb DeeÙejve keâer cee$ee DeefOekeâ nesves
kesâ keâejCe Ùen SveerefceÙee keâes Yeer efveÙeefv$ele keâjlee nw. meesÙeeyeerve
cesb heeF& peeves kee}er heÇesšerve mes nceejs Mejerj kesâ jòeâ cesb neefvekeâejkeâ
keâes}smš^es} keâer cee$ee Yeer keâce nesleer nw. efpememes ùoÙe jesie keâer
mebYeekeveeÙes keâce nesleer nw. meesÙeeyeerve cesb heeS peeves kee}s
DeeFmeeHeäueesefkeve jmeeÙeve kesâ keâejCe ceefn}eDeesb mes mecyeefvOele
jesie ke mleve kewbâmej mes yeÛeeke keâjlee nw.

meesÙeeyeerve keâer heewef<škeâlee keâes osKeles ngS  Fmes nceejs owefvekeâ
peerkeve cesb efkeefYevve ™heesb cesb heÇÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw meesÙeeyeerve
kesâ heÇmebmkeâjCe mes efkeefYevve heoeLe& yeveeS pee mekeâles nwb, efpevekeâe
nce Deheves Iej cesb GheÙeesie keâjves kesâ meeLe meeLe Dehevee Iejs}t
GÅeesie Yeer heÇejcYe keâj mekeâles nwb, GÅeceesb keâer mLeehevee leLee
yesjespeieejesb keâes jespeieej heÇoeve keâjves cesb meesÙeeyeerve heÇmebmkeâjCe
keâeHeâer no lekeâ ceooieej efmeæ nes mekeâlee nw. Fmekeâe }eYe
G"eves kesâ ef}S leLee meesÙee heoeLe&esb keâer ieÇeceerCe pe™jleesb keâes
hetje keâjves kesâ ef}Ùes osneleesb / keâmyeesb cesb Ssmes GÅeceesb keâer mLeehevee
keâjveer ÛeeefnS efpememes keneb kesâ }esieesb keâer pe®jlesb hetjer nesves kesâ
meeLe meeLe Gvekeâes jespeieej mLeeveerÙe mlej hej ner Ghe}yOe nes
mekesâ leLee Gvekeâes Menj keâer Deesj ®Ke keâjves keâer DeekeMÙekeâlee
cenmetme ve nes meeLe Úesšs Menjesb cesb meesÙeeyeerve hej DeeOeeefjle
GÅeceesb keâes heÇeslmeenve efce}ves mes MenjkeeefmeÙeesb keâes keâce oece
hej DeÛÚer iegCekellee kee}e heÇesšerve Ghe}yOe nes mekesâ. Ùen lejerkeâe

Deheveeves mes heÇmebmkeâjCe kesâ ef}S keâÛÛes cee} keâes Menj keâer
lejHeâ peeves leLee heÇmebmke=âle heoeLe& keâes osnele cesb keeheme }s Deeves
cesb heefjkenve kÙeÙe leLee Fmekesâ jKe jKeeke cesb nesves kee}er
neefveÙeesb keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw. ieÇeceesb leLee Menjesb cesb
meesÙeeyeerve keâe heÇmebmkeâjCe keâjles meceÙe leLee GÅeceesb keâe ÛeÙeve
keâjles meceÙe Fme yeele keâe OÙeeve DekeMÙe jKee peevee ÛeeefnS
efkeâ pees KeeÅe heoeLe& lewÙeej keâjves keâer FkeâeF& }ieeF& pee jner nw
Gme heoeLe& cesb }esieesb keâer ®efÛe Ùee hemebo DekeMÙe nes. pees heoeLe&
Gme #es$e cesb heejcheefjkeâ ™he mes heÇÛe}ve cesb nes leLee mLeeveerÙe
}esieesb kesâKeeve heeve / Deenej keâe Skeâ efnmmee nes Gvekesâ DeeOeej
hej leLee mLeeveerÙe ceebie kesâ Deveg™he meesÙeeyeerve keâe GÅece mLeeefhele
keâjvee }eYeheÇo efmeæ nes mekeâlee nw.

meesÙeeyeerve  keâe Deew<eOeerÙe cenòJe
-[e@ nsceuelee Heble

Jew%eeefvekeâ, Sme.yeer.Sme.Deej.[er.
10/96 ieesueeyeepeej, veF& Petmeer, Fueeneyeeo-211019
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meesÙeeyeerve keâes heÇÙeesie keâjves kesâ cegKÙe lejerkesâ
efvecve heÇkeâej nwb -

1- meesÙeeyeerve keâe Deeše : meeHeâ meesÙeeyeerve keâes Gye}les
heeveer cesb 20 efceveš kesâ ef}S Gyee}sb Deewj Gmekesâ yeeo heeveer mes
efvekeâe}keâj Oethe cesb megKeeSb Syeb metKeves hej efhemekee keâj jKesb
meesÙeeyeerve keâe Deeše lewÙeej nw.

meesÙeeyeerve kesâ lewÙeej Deešs keâes iesbnt kesâ Deešs Ùee yesmeve kesâ
meeLe efkeefYeve> KeeÅe heoeLe& yeveeves kesâ ef}S efce}eÙee pee mekeâlee

nw metKes ngS meesÙeeyeerve keâes iesbntb Ùee Ûeves kesâ meeLe Yeer efhemekeeÙee
pee mekeâlee nw }sefkeâve iesntb leLee meesÙeeyeerve keâe Devegheele 1: 9
keâe nesvee ÛeeefnS.

 2- meesÙeeyeerve otOe / hesÙe : meeHeâ efkeâS ngS meesÙeeyeerve Ùee
meesÙeeyeerve keâer oe} keâes efYeieeskeâj 6-8 Iebšs kesâ ef}Ùes jKe os.
lelheMÛeele 1 Yeeie meesÙeeyeerve leLee 6 Yeeie heeveer kesâ meeLe
efcekeämeer Ùee ieÇeFv[j cesb heermesb leLee lewÙeej muejer keâes 10 efceveš
kesâ ef}Ùes Gyee}sb lelheMÛeele ce}ce} kesâ keâhe[s mes Úeve }sb Deewj
mkeeo Devegmeej Ûeerveer efce}eÙesb. "b[e keâjves hej cevehemebo keâer
KegMeyet efce}eÙesb~ }erefpeÙes meesÙeeyeerve otOe lewÙeej nw leLee Fme
heÇkeâej 1 efkeâ}esieÇece meesÙeeyeerve mes }ieYeie 6 }eršj otOe lewÙeej
nes peelee nw.

3- meesÙee heveerj : meesÙee heveerj meesÙeeyeerve
keâe meke&esllece KeeodÙe heoeLe& nw leLee Deemeeveer mes
heeÛeve nes peelee nw~ DeeFmeesHeäueskeeve keâer cee$ee
Fmecesb mekee&efOekeâ efce}leer nw leLee Ùen osKeves cesb otOe kesâ heveerj
pewmee }ielee nw peeheeve cesb Fmekeâes šeshetâ keânles nwb Fmekeâes Yeer
Deemeeveer mes Iej hej yeveeÙee pee mekeâlee nw~ Fmekeâes yeveeves kesâ
ef}Ùes meeHeâ meesÙeeyeerve keâes Gye}les heeveer cesb [e}keâj iejce keâjsb

leLee efHeâj "b[s heeveer cesb 3/4 Iebšs kesâ ef}Ùes efYeiees osb. lelheMÛeele
efcekeämeer cesb iejce heeveer kesâmeeLe 1:9 kesâ Devegheele cesb heerme }sb
leLee ce}ce} kesâ keâhe[s mes Úeve }sb otOe kesâ meceeve lej} heoeLe&
keâes Gyee}sb leLee 5 efceveš heMÛeele kewâefuMeÙece ]keäueesjeF[ kesâ
Iees} mes HeâeÌ[ osb leLee 5 efceveš  kesâ ef}Ùes efyevee efn}eS [g}eS
jKe osb efHeâj ce}ce} kesâ keâhe[s cesb oyeekeâj jKe osb }ieYeie 10
efceveš yeeo keâheÌ[s mes efvekeâe}keâj

4- kemee jefnle Deešs keâe GheÙeesie : meesÙeeyeerve keâe kemeejefnle
Deeše heÇesšerve keâe yengle ner DeÛÚe Œeesle nw Fmecesb 50-60
heÇefleMele heÇesšerve neslee nw Deewj Fmecesb yeerve keâer ievOe Yeer yengle
keâce Deeleer nw Fmekeâes Deemeeveer mes heÇÙeesie cesb }eÙee pee mekeâlee
nw iesntb kesâ Deešs cesb efce}ekeâj meYeer iesntb kesâ Deešs mes yeveves kee}s
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kÙebpeve yeveeÙes pee mekeâles nwb pewmes - jesšer,
[ye}jesšer, het[er heje"e, meceesmes, nukee Deeefo
KeeÅe heoeLeexb cesb 30 heÇefleMele efce}eves hej Yeer
mkeeo cesb Devlej venerb Deelee nw. kemee jefnle Deešs

keâes yesmeve kesâ meeLe Yeer efce}eÙee pee mekeâlee nw. yesmeve kesâ mesye
(vecekeâerve) yeveeves cesb Fmekeâes 403 lekeâ mkeeo ces efyevee Deblej
DeeÙes efce}eÙee pee mekeâlee nw. leLee kemee jefnle Deeše efce}eves
hej yesmeve kesâ vecekeâerve keâe jbie ke kegâjkegâjeheve ye{ peelee nw.
Fmeer heÇkeâej yesmeve keâe n}gDee yeveeves cesb Yeer 203 lekeâ meesÙeeyeerve
Deeše efce}eÙee pee mekeâlee nw. yesmeve cesb efce}eves hej KeeÅe
heoeLe&esb keâer heesef<škeâ iegCekellee ye{ves kesâ meeLe meeLe keâercele Yeer
keâce nes peeleer nw.

5- meesÙeeyeerve heehe[ : Iejesb cesb heehe[ meeceevÙele G[o Ùee
cetbie keâer oe} mes yeveeS peeles nQ. heehe[ kesâ ef}S Yeer kemee jefnle
meesÙeeyeerve kesâ Deešs keâes

lewÙeej keâj DevÙe oe}esb kesâ Deešs kesâ meeLe efce}ekeâj heehe[
yeveeves cesb GheÙeesie keâj mekeâles nwb MeesOe Éeje Ùen %eele nes Ûegkeâe
nw efkeâ kemee jefnle meesÙeeyeerve keâe Deeše heehe[ yeveeves kesâ ef}Ùes

803 lekeâ heÇÙeesie cesb }eÙee pee mekeâlee nw.
6- meesÙeeyeerve vecekeâerve :  meeHeâ meesÙeeyeerve keâes vecekeâ kesâ

Iees} cesb 20 efceveš lekeâ Gyee}sb leLee yeeo cesb vecekeâ kesâ Iees} mes
efvekeâe}keâj 5 efceveš kesâ ef}S  hebKes kesâ veerÛes Hewâ}e osb leLee efHeâj

iejce les} cesb le} }sb Deewj efHeâj Ûeeš cemee}e
mkeeo Devegmeej efce}e }sb meesÙee vecekeâerve lewÙeej nw.

7- Debkegâefjle meesÙeeyeerve keâe veeMlee : meesÙeeyeerve 2 Yeeie
leLee 1Yeeie Ûevee leLee 1 Yeeie cetbie keâes heeveer cesb efYeieeskeâj jele
Yej jKevee ÛeeefnÙes leLee Fmekesâ ef}Ùes leerveesb oe}esb keâes De}ie
De}ie keâhe[s cesb yeebOe keâj 6-8 Iebšs efYeieeskeâjjKesb leLee peye
DebkegâjCe n peeÙes lees meeHeâ heeveer mes Oeeskeâj Debkegâefjle meesÙee
oe}esb keâes nukeâer Yeehe cesb hekeâe }svee ÛeeefnÙes. leLee yeeo cesb leerveesb
keâes efce}ekeâj nje OeefveÙee,hÙeepe,šceešj,efceÛe& leLee vecekeâ ke
veerbyet mkeeo Devegmeej efce}ekeâj veeMles cesb GheÙeesie efkeâÙee pee
mekeâlee nw.

8- meesÙeeyeerve keâer ye[er : meesÙeeyeerve 100 ieÇece,cetbie oe}
100 ieÇece,Ûevee oe} 100 ieÇece,G[o oe} 100 ieÇece leLee kegâcn[e
efkeâmee ngDee 500 ieÇece njer efceÛe&, Deojkeâ, nerbie mkeeo Devegmeej.
meYeer oe}esb keâes 8-10 Iebšs kesâ ef}Ùes heeveer cesb efYeiees osb Gmekesâ yeeo
DeÛÚer lejn meeHeâ heeveer mes Oees }sb leLee Fmecesb meesÙeeyeerve kesâ
efÚ}kesâ efvekeâe}keâj OeesÙesb. Fmekesâ yeeo cesb meYeer oe}esb keâes heerme
keâj GmeceW keâmee ngDee kegâcn[e ke cemee}s efce}eÙesb leLee Fmekeâer
ye[er yeveekeâj Oethe cesb megKee }sb ke nkee yebo ef[yyes cesb jKesb Skeb
DeekeMÙekeâleevegmeej GheÙeesie keâjsb.meesÙeeyeerve kesâ GheÙeesie cesb
meekeOeeveermeesÙeeyeerve cesb kegâÚ Ssmes lelke heeÙes peeles nwb pees efkeâ
meeceevÙe hees<eCe kesâ heeÛeve cesb yeeOee [e} mekeâles nwb Fmeef}Ùes Fve
lelkeesb kesâ yegjs heÇYeeke keâes otj keâjves kesâ ef}Ùes ncesb meesÙeeyeerve kesâ
yeves KeeÅe heoeLe&esb keâes Ùee Gvns yeveeves mes hen}s meesÙeeyeerve keâes
keâce mes keâce 15 efceveš kesâ ef}Ùes 100 ef[ieÇer mesbšerieÇs[ leeheceeve
hej iejce keâj}svee ÛeeefnÙes Skeb keâYeer Yeer keâÛÛes meesÙeeyeerve keâe
meskeve venerb keâjvee ÛeeefnÙes.
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Fyeesuee efJe<eeCeg jesie (F&Jeer[er) efpemes henues Fyeesuee
jòeâßeeJeer jesie mes peevee peelee Lee, Deye Gmes WHO Joeje Skeâ
iebYeerj yengOee ceveg<ÙeeW ceW Ieelekeâ jesie hewoe keâjvesJeeuee ceevee
peelee nw. efJe<eeCegDeeW kesâ JeieeakeâjCe hej DeeOeeefjle Deblejje°^erÙe
meefceefle Jele&ceeve ceW F&yeesuee JeeÙejme keâer heebÛe ØepeeefleÙeeW keâes
henÛeevelee nw-F&yeesuee JeeÙejme (EBOV), meg[eve JeeÙejme
(SUDV), jsmšesve JeeÙejme (RESTV), leeF& heâe@jsmš JeeÙejme
(TAFV) Deewj yetboeryegiÙeeW JeeÙejme (BDBV) FveceW mes Ûeej efJe<eeCegDeeW
keâes ceveg<ÙeeW ceW F&yeesuee efJe<eeCeg jesie (EVD) hewoe keâjles ngS
heeÙee ieÙee nw peyeefkeâ heebÛeJee jsmšesve efJe<eeCeg otmejs Jeevej-
peeleerÙe peerJeeW ceW EVD hewoe keâjles nQ. F&yeesueeJeeÙejme peÙejs
(Zaire) F&yeesuee JeeÙejme keâe Skeâcee$e meomÙe nw pees F&yeesuee
JeeÙejme Jeie& kesâ efueS šeFhe Øepeeefle nw. Jele&ceeve ceW heef§eceer
Deøeâerkeâe kesâ Øekeâeshe keâes hewoe keâjves Jeeuee JeeÙejme peÙejs Øeepeefle
mes mebyebOe jKelee Lee.

F&yeesuee keâer Glheefòe : F&yeesuee meJe&ØeLece meved 1976 ceW
oes ueieeleej ØekeâesheeW Joeje henueer yeej, meg[eve Deewj otmejer yeej
Ùeceyegkegâ keâebiees Øepeeleebef$ekeâ ieCejepÙe ceW Øekeâš ngDee. efheÚuee
Øekeâeshe F&yeesuee veoer kesâ efvekeâš yemes Skeâ ieebJe ceW ngDee efpememes
Fme jesie keâe veecekeâjCe ngDee. [e@.heeršj hee@Ùeš (Dr.Peter

Fyeesuee keâs uehesš ceW heef§ece Deøeâerkeâe :
kegâÚ Jew%eeefvekeâ leLÙe

jeIeJe MewuesWõ kegâceej efmebn
Jew%eeefvekeâ DeefOekeâejer

YeejleerÙe G<CeosMeerÙe ceewmece efJe%eeve mebmLeeve
hegCes-411008  (ceneje°^)

Piot) efpevekeâe pevce meved 1949 ceW ngDee, Skeâ yesefupeÙeve met#ce
peerJe efJe%eeveer Les. pees F&yeesuee Deewj S[dme ceW Deheves DevegmebOeeve
kesâ efueS efJeKÙeele Les.

[e@.heeršj hee@Ùeš ves meved 1976 ceW Fme ØeeCeIeelekeâ
efJe<eeCeg keâer Keespe keâer Deewj Fmemes Deheves keâes megjef#ele yeÛeeves kesâ
efueS Kgeo keâes YeeiÙeMeeueer ceeveles ngS [e@.heeršj hee@Ùeš FbmšeršŸetš
Dee@heâ š^eefhekeâue ces[erefmeve, DebleJehe& ceW keâece keâj jns Les. Jele&ceeve
ceneceejer mes peie keâes yeÛeeves kesâ efueS Deye Jes ceoo pegše jns nQ.
cee$e 27 Je<e& keâer DeeÙeg Deewj meenefmekeâ keâeÙeeX keâes hetje keâjves
keâer Gcebie mes Deesle-Øeesle GoerÙeceeve efJe<eeCegefJe%eeveer keâes Skeâ
Keewheâveekeâ efJe<eeCeg keâe helee ueieeves kesâ efueS Deeføeâkeâe Yespee
ieÙee. Ùen meved 1976 Lee Deewj yesefuepeÙece efmLele DebleJehe& keâer
Gvekeâer ØeÙeesieMeeuee ceW jòeâ keâer oes keâebÛe veefueÙeebs keâes OeejCe
keâjvesJeeueer Skeâ veerues hueeefmškeâ ketâuej ceW, JeeÙejme keâes ueeÙee
ieÙee Lee. Skeâ yesefupeÙeve ce"Jeeefmeveer pees jòeâ SbJe jòeâeuhelee
mes cejCeemeVe LeeR, keâer osKeYeeue keâjves Jeeues Skeâ yesefupeÙeve
[e@keäšj Joeje Gme JeeÙejme keâes peÙejs mes Yespee ieÙee Lee. Skeâ
veueer DeÚtlee Lee, otmeje štše ngDee Lee Deewj ueeue Meesjyee
yeveeves kesâ efueS Fmekesâ Deboj jKeer Jemleg efheIeues yehe&â mes efceefßele
keâer ieF& Leer. Skeâ jòeâjbefpele efšhheCeer yeÙeeb keâj jner Leer efkeâ

nesceerYeeYee efnboer efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee-2013 ceW Øeeslmeenve hegjmkeâej Øeehle uesKe
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[ekeäšjeW Deewj vemeeX keâes ueiee keâj 200 JÙeefkeäleÙeeW kesâ Skeâ mecetn
keâes efkeâmeer Øekeâeshe ves F&yeesuee veoer mes kegâÚ otj efvepe&ve Ùeceyegkeâ
keâes OJemle keâj efoÙee Lee Deewj cejvesJeeueeW ceW ce"Jeeefmeveer Yeer
LeeR.

cegKÙe mebefoiOe hee$e ceÛÚj-peefvele meb›eâceCe heeruee pJej
Lee efpemes FbmšeršŸetš Dee@heâ š^esefhekeâue cewef[efmeve keâer hee@Ùeš
ØeÙeesieMeeuee meYeer meepe-meceeve kesâ meeLe helee ueieeves keâes lewÙeej
Leer. hejbleg efkeâmeer keâes ceeuetce veneR Lee efkeâ ce"Jeeefmeveer kesâ jòeâ
ves efpeme efJe<eeCeg keâes DeeßeÙe efoÙee Lee Gmekeâe veece yeeo ceW
F&yeesuee jKe efoÙee ieÙee. Gve efoveeW met#cepeerJe efJe%eeveerieCe
Deheves megj#ee kesâ Øeefle ueehejJeen jnles Les. peye hee@Ùeš Deewj
Gvekesâ menÙeesefieÙeeW ves yejleve keâes Keeueer efkeâÙee leye Jes ueesie
kesâJeue heleues uesšskeäme omleeves henves ngS Les. Gme meceÙe GÛÛe
megj#ee Jeeues cegKeewšeW Deewj cebnieW cetvemesšeW keâe ØeÛeueve veneR Lee.
hejbleg Deepe DeefveJeeÙe& Deewj ØeeceeefCekeâ nes ieÙee nw.

Deye hee@Ùeš Deewj Gvekesâ menÙeesefieÙeeW ves %eele peerJeeCegDeeW
kesâ efueS efvelÙe hejer#eCe Deewj ueemee, ceejyegie& Deewj [Wie pewmes
jòeâßeeJeer peerJeeCegDeeW Deewj heerues pJej Jeeues peerJeeCegDeeW kesâ efueS
efJeMes<e hejer#eCe keâes hetje keâjves nslet DeÚtles veueer mes  jòeâ keâer
ueIeg cee$ee efvekeâeueer. GvnesveW ØeÙeesieMeeuee ceW efJekeâefmele keâesefMekeâeDeeW
Deewj ÛetneW kesâ ceefmle<keâ kesâ Deboj ce"Jeeefmeveer keâe jòeâ Yeer

hengÛeeÙee. hejer#eCe ceW meYeer %eele meb›eâcekeâ keâejkeâeW keâes Meeefceue
veneR efkeâÙee ieÙee, hejbleg hee@Ùeš ves Devegceeve ueieeÙee efkeâ pees Yeer
keâejkeâ ce"Jeeefmeveer keâer yeerceejer keâes hewoe efkeâÙee nesiee, Jen
DeJeMÙe ner peÙejs mes JeeÙegÙeeve Ùee$ee kesâ oewjeve ve° nes ieÙee
nesiee. efheâj Yeer Jes Deewj Gvekesâ menÙeesefieÙeeW ves Øeefleefove ÛetneW hej
hejer#eCe keâjles jns.

Skeâ mehleen yeeo meYeer Ûetns cej ieS Les pees Fme yeele keâe
Øeyeue ™he mes FMeeje keâjles Les efkeâ meb›eâecekeâ keâejkeâeW ves
DeeefKejkeâej GvnW ve° veneR efkeâÙee. MeJe hejer#eCe mes %eele ngDee
efkeâ ce"Jeeefnveer kesâ Ùeke=âle ceW Deefle met#ce peKce Les efpemes [e@.heeršj
kesâ yee@me [e@. mšerHesâve heóÙeve keâes ueemee pJej ceW nesves keâer
peevekeâejer Leer. Ûebtefkeâ ueemee henues mes ner efvekeâeue efoÙee Lee efkeâ
FmeefueS [e@.heóÙeve ves Deheves DevegmebOeeve keâe heefjÛeeueve Skeâ
veJeerve keâejkeâ keâes henÛeeveves keâer Deesj efkeâÙee. Gme meceÙe
ØeeCeIeeleer efJe<eeCegDeeW keâes megj#eehetJe&keâ mebYeeueves kesâ efueS meesefJeÙele
mebIe kesâ yeenj cee$e leerve ØeÙeesieMeeueeSb LeeR. heesš&ve [eGve (porton

down), uebove kesâ efvekeâš, heâesš& [sefšd̂keâ (Fort detrick), cesjerueQ[
ceW Skeâ heâewpeer DeeOeej Deewj Dešueebše ceW efmLele jesie efveÙeb$eCe
SbJe jeskeâLeece keWâõ (CDC) eqJeÕemJeemLÙe mebie"ve ves MeerIeÇ ner
yesefupeÙece JeeefmeÙeeW keâes Gme ØeefleoMe& keâes keâmes ngS ceesnjyebo
hee$eeW ceW Yej keâj heesš&ve [eGve Yespeves keâe efveoxMe efoÙee efpemes
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yeeo ceW CDC keâes De«emeeefjle efkeâÙee ieÙee keäÙeeWefkeâ
Ùen jòeâŒeeJeer efJe<eeCegDeeW kesâ efueS meboYe& ØeÙeesieMeeuee Leer.

DelebJehe& kesâ Jew%eeefvekeâeW ves meece«eer keâe kegâÚ Yeeie Deheves
heeme jKee Deewj Fueskeäš^e@ve met#ceoMeea kesâ ceeOÙece mes Fmekeâe
efvejer#eCe efkeâÙee. Fmeves ØeoefMe&le efkeâÙee efkeâ ce"Jeeefmeveer kesâ
JeeÙejme Skeâ veS Øekeâej kesâ ke=âefce pewmes Deewj efJeMeeuekeâeÙe Les
pees ceejyegie& mes efceueles pegueles Les. CDC kesâ Jew%eeefvekeâeW ves leye
DebleJehe& oue kesâ Keespe keâer hegef° keâer Deewj Gmekeâe veece F&yeesuee
jKee ieÙee.

 F&yeesuee keâer Deeke=âefle SbJe efJemle=le JeCe&ve : F&yeesuee Skeâ
Deeflemet#ce, mebJesoveMeerue SbJe jnmÙehetCe& efJe<eeCeg nw. jsMesoej

oslee nw. keânves keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ efJe<eeCeg
meb›eâefcele keâesefMekeâe keâes Fmekesâ DeeJejCe keâer peÙejle
mes pÙeeoe iueeFkeâesØeesšerve hewoe keâjves hej cepeyetj
keâj oslee nw efpememes Deefleefjòeâ iueeFkeâesØeesšerve jòeâØeJeen ceW
ßeeefJele nes peelee nw.

DevegmebOeevekeâlee& efJe<eeCegpeefvele yeÇÿeeb[ Ùee JeeFjesce
(virome) keâer meJe&JÙeehekeâlee mes YeueerYeebefle heefjefÛele nQ. efJe<eeCeg
efJe%eeve mes heefjefÛele meYeer peerJeeW keâer keâesefMekeâeDeeW ceW Iegmehew"
keâj ieS nQ. Ùes peeveJejeW, heewOeeW, yewkeäšerefjÙee, ce=oe Deewj Ùeneb
lekeâ efkeâ ye=nolej efJe<eeCegDeeW keâes Yeer meb›eâefcele keâjles jnles nQ.

Ù e s

efoKeueeF& heÌ[ves Jeeues keâCeeW ceW Øeesšerve kesâ oes mlejeW ceW uehesše
ngDee Skeâ peerveesce jnlee nw. Skeâ Je=no Øeesšerve kesâ meeLe Fme
ueÇyes SbJe heleues hewkesâpe keâes heesueercejspe keânles nQ. Ùen Skeâ
efPeuueer ceW Yeje ngDee neslee nw pees iueeFkeâesØeesšerve mes peÌ[e
jnlee nw DeLee&le Gvemes Meke&âje kesâ meeLe Øeesšerve efÛehekeâe jnlee
nw. (efÛe$e-1)

peye efJe<eeCeg efkeâmeer keâesefMekeâe keâes meb›eâefcele keâjlee nw
lees heesefuecejspe peerveesce keâer Øeefleefueefhe lewÙeej keâjlee nw Deewj
keâesefMekeâe Oetle&leehetJe&keâ Fvekeâer meneÙelee mes Øeesšerve keâe efvecee&Ce
keâjlee nw efpemes yeeo ceW efJe<eeCegDeeW keâes pe™jle heÌ[leer nw. FveceW
oes peerveesce VP

24
 Deewj VP

35
 Meeefceue jnles nQ pees Fbšjhesâjebsme

(interferons) DeCeg keâe Ùen Jeie& pees Øeeflej#eer leb$e keâes meb›eâceCe
kesâ Øeefle meÛesle keâjlee nw efkeâ meef›eâÙelee ceW ieeflejesOe hewoe keâjles
nQ.

VP24 FbšjhesâjeWme keâer Glheeokeâlee keâes jeskeâlee nw Deewj
VP35 ceoo kesâ efueS ueieeS ieS Gmekeâer iegnej keâes Devemegveer keâj

Deheves cespeJeeve keâesefMekeâeDeeW ceW Dee§eÙe&pevekeâ ™he mes Øeefleefueefhe
yeveeles nw Deewj Fleves melele ™he mes yenles jnles nQ efkeâ Ùeefo nce
mebmeej kesâ meYeer cenemeeiejeW ceW hueefJele efJe<eeCgeDeeW keâes Fkeâúe
keâjW lees Gvekeâer meefcceefuele šveOeeefjlee cenemeeiejeW ceW GheefmLele
meYeer veerues JnsueeW mes keâneR pÙeeoe nesieer.

FOej-GOej ÚesÌ[s ieS efJe<eeCeg keâye lekeâ keâeÙece jn mekeâles
nQ Ùeefo GvnW vece DeJemLee ceW DeLeJee Deueie-Leueie keâj efoÙee
peeS, GoenjCe mJe™he ce=oe DeLeJee Meejerefjkeâ Glmepe&ve pewmes
Ketve Ùee Jeceve ceW. Ùen ncesMee Skeâ pewmee veneR jnlee nw hejbleg
DeefOekeâ mes DeefOekeâ Skeâ Ùee oes mehleen lekeâ efškeâ mekeâlee nw.
Ùener keâejCe nw efkeâ F&yeesuee jesefieÙeeW kesâ Ûeeoj Deewj heefjOeeve keâes
ØeeCeIeelekeâ DeheefMe° ceevee peelee nw, FmeefueS heeFhe ueiee keâj
efJejbpekeâ mes Oees uesvee ner ßes‰keâj neslee nw.

efJe<eeCeg Øeeflej#eer leb$e mes yeÛe efvekeâueves kesâ efueS DeLekeâ
™he mes keâece keâjles jnles nQ. F&yeesuee JeeÙejme kesâ Ieelekeâ ue#eCeeW
ceW mes Skeâ ue#eCe FbšjhesâjeWme (interferons) keâer  Gvcegefòeâ ceW

 efÛe$e-1 : F&yeesueeJeeÙejme keâer Deeke=âefle
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DeJejesOe hewoe keâj Skeâ veJeerve jesieeCeg (pathogen)
kesâ efJe™æ Meejerefjkeâ efnheâepele kesâ ØeLece ÛejCe
keâes DeÙeesiÙe yevee oslee nw.

efheâj Yeer F&yeesuee efJe<eeCeg keâer JeemleefJekeâ
Ieelekeâlee YeüceJeMe Ûegves ieS mLeeve mes GlheVe neslee ceeuetce
heÌ[lee nw : pebieueer peeveJejeW mes ceeveJe mecegoeÙe hej Deekeâefmcekeâ
Dee›eâceCe. F&yeesuee efJe<eeCeg kesâ efueS meeceevÙe cespeJeeve heâue
ieeogj (fruitbat) nw efpemeceW efJe<eeCeg ieeogj keâes efyevee ceejs
DeLeJee efyevee ™iCe keâjkesâ ceOÙece ieefle Deheveer Øeefleefueefhe yeveeles
jnles nw. Skeâ hetCe& hejpeerJeer Deheves cespeJeeve keâes ceejves ceW veneR
Deefheleg Gmekeâer Øeefleefueefhe yeveeves ceW me#ece nw. F&yeesuee efJe<eeCeg
Skeâ heâue ieeogj kesâ efueS ner mebhetCe& hejpeerJeer nw.

F&yeesuee kesâ ue#eCe : F&yeesuee Ùee ceejyegie& mes meb›eâceCe kesâ
heebÛe mes ome efoveeW kesâ Yeerlej DeÛeevekeâ mebkesâle SbJe ue#eCe Meg™
nes peeles nQ. ØeejbefYekeâ mebkesâleeW SbJe ue#eCeeW ceW Meeefceue nw- pJej,
leer›e efmejoo&, mebefOe SbJe mveeÙeg oo&, pegkeâece, keâcepeesjer, Kejeye
ieuee.

keâeue›eâce ceW ue#eCe DelÙeefOekeâ ØeÛeb[ nes peeves mes
efvecveefueefKele hejsMeeefveÙeeW keâe meecevee keâjvee heÌ[ mekeâlee nw-
TyekeâeF& SbJe Jeceve, meeOeejCe Ùee Ketveer Deeflemeej, ueeue DeebKesb,
Úeleer oo& SbJe Keebmeer, hesš oo&, Jepeve ceW DelÙeefOekeâ keâceer,
jòeâŒeeJe, meeceevÙele: DeebKeeW mes Deebleefjkeâ jòeâŒeeJe.

peye keâesF& JÙeefòeâ F&yeesuee efJe<eeCeg mes meb›eâeqcele nes peelee
nw lees Ùen Gmekesâ Mejerj ceW efJoiegefCele nesles peelee nw. Deeceleewj
hej Ûeej mes Ún efoveeW kesâ yeeo F&yeesuee kesâ ue#eCe Meg™ nes peeles
nQ. efJe<eeCeg mes meb›eâceCe Deewj ue#eCe kesâ Meg™Deele kesâ yeerÛe keâe
meceÙe G#ceeÙeve (incubation) DeJeefOe keânueelee nw. F&yeesuee
keâer efmLeefle ceW Ùen keâce mes keâce 2 Deewj DeefOekeâ mes DeefOekeâ 21
efoveeW keâe nes mekeâlee nw.

ieYe&Jeleer ceefnueeDeeW ceW ieYe&heele Deewj Ùeesefve mes DelÙeefOekeâ
jòeâŒeeJe F&yeesuee kesâ meeceevÙe ue#eCe nQ. yeejbyeej Yeejer jòeâeuhelee
kesâ heefjCeecemJe™he jesieer keâer ce=lÙeg meeceevÙele: yeerceejer kesâ
otmejs mehleen kesâ oewjeve nesleer nw.

F&yeesuee keâe Øemeej : F&yeesuee Skeâ Keewheâveekeâ meb›eâecekeâ jesie
nw. meyemes henues nceW Ùen ceeuetce nesvee ÛeeefnS efkeâ Ùen yengle
meebmeefie&keâ veneR nw. Keebmeer Deewj Úerbkeâ kesâ Joeje Fme efJe<eeCeg keâe
Øemeej MeeÙeo ner neslee nw. F&yeesuee keâe Øemeej jkeäle Ùee Skeâ
meb›eâefcele ceveg<Ùe Ùee DevÙe peeveJejeW kesâ Meejerefjkeâ õJeeW kesâ
meeLe ØelÙe#e mebheke&â ceb Deeves mes neslee nw. Mejerefjkeâ õJeeW ceW
F&yeesuee JeeÙejme (ebolavirus) jnles nQ efpemekesâ Debleie&le ueej,
yeueiece, Jeceve, ceue, hemeervee, Deebmet, mleve otOe, cet$e Deewj
JeerÙe& Deeles nQ. DeefOekeâebMe ueesie efJe<eeCeg keâes Ketve, ceue Deewj

Jeceve mes hewâueeles nQ. efJe<eeCeg keâe ØeJesMe efyebog
veekeâ, cegbn, DeebKeW, DeveeJeefjle IeeJe, Ûeerje Deewj KebjesÛe nes
mekeâles nQ. Fme efJe<eeCeg keâe meb›eâceCe neue ner ceW mebotef<ele heoeLe&
Ùee melen kesâ meeLe ØelÙe#e mebheke&â ceW Deeves mes neslee nw. Fmekeâe
Øemeej jesie efveJe=efòe kesâ yeeo Yeer keâF& mehleen mes ueskeâj cenerveeW
lekeâ JeerÙe& Ùee mleveheeve kesâ mebheke&â ceW Deeves mes neslee nw. heâue
ieeogj Øeke=âefle ceW meeceevÙe Jeenkeâ ceeves peeles nQ pees Fmemes efyevee
ØeYeeefJele ngS efJe<eeCeg keâes hewâueeves ceW me#ece nQ. ieeogj Ùee ieeogj
mes meb›eâefcele peerefJele Ùee ce=le heMeg kesâ mebheke&â ceW Deeves mes ceveg<Ùe
meb›eâefcele nes mekeâlee nw.

F&yeesuee kesâ efJe<eeCeg Ûebies neskeâj yeÛes ceveg<ÙeeW kesâ JeerÙe& ceW
meele mehleen lekeâ keâeÙece jn mekeâles nQ efpememes Ùeewve meceeiece
nesves hej meb›eâceCe nes mekeâlee nw. F&yeesuee kesâ efJe<eeCeg jseiecegòeâ
Deewjle kesâ mleveogiOe ceW Yeer nes mekeâleer nw Deewj Ùen %eele veneR nQ
efkeâ keâye otOe efheueevee GefÛele nw. Ùeefo Ssmee veneR neslee lees
jeiecegòeâ neskeâj Yeer ueesie meb›eâefcele veneR nesles.

F&yeesuee Skeâ JeeÙegJeeefnle mebÛejCe veneR nw. JeeÙeg kesâ ceeOÙece
mes Øeeke=âeflekeâ heÙee&JejCe ceW Fme jesie kesâ Øemeej keâe ØeceeCe DeYeer
lekeâ Øeehle veneR ngDee nw. F&yeesuee mes meb›eâceCe efkeâmeer meb›eâefcele
JÙeefòeâ kesâ Meejerefjkeâ oÇJeeW Deewj Gmekesâ Ketve keâes yeejbyeej mheMe&
keâjves hej ner nes mekeâlee nw. ÙeÅeefhe F&yeesuee kesâ efJe<eeCeg Skeâ
meb›eâefcele peerJeOeejer kesâ yeenj õJe ceW kegâÚ efoveeW kesâ efueS peerefJele
heeÙes peeles nQ. keäueesefjve pewmes DeefYekeâlee&, T<cee, ØelÙe#e metÙe&
keâe ØekeâeMe, meeyegve SbJe Deheceepe&keâ Fmes ve° keâj [eueles nQ.

keäÙee JeeÙegÙeeve Ùee$ee mes F&yeesuee mebmeie& mebYeJe nw? jesie
efveÙeb$eCe SbJe jeskeâLeece keWâõ (CDC) kesâ efveosMekeâ [e@.Lee@ceme
øeâeF[sve (Dr.Thomas Frieden) keâe keânvee nw efkeâ ‘‘F&yeesuee
Gme Deeoceer mes veneR hewâuelee nw efpemekeâes ve lees yegKeej Deewj ve
ner otmejs ue#eCe neW. hejbleg keâYeer-keâYeer Ùen hewâue Yeer mekeâlee nw
pewmee efkeâ USA keâer efmLeefle ceW ngDee. JeeÙegÙeeve Ùee$ee kesâ oewjeve
efJe<eeCeg kesâ hewâueves keâer mebYeeJevee yengle ner keâce nw peye lekeâ efkeâ
menÙee$eer hemeerves mes lej ve nes, jòeâŒeeJe nes jne nes DeLeJee
Jeceve keâj jne nes.’’

F&yeesuee JeeÙeg, peue Ùee meeceevÙele: Yeespeve kesâ Joeje
veneR hewâuelee nw. keâesF& mee#Ùe veneR nw efkeâ ceÛÚj Ùee otmejs keâerÌ[s
F&yeesuee JeeÙejme keâes mebÛeeefjle keâj mekeâles nQ. mleveOeeefjÙeeW ceW
kegâÚ ner ØepeeefleÙeeW (pewmes ceveg<Ùe, ÛeceieeoÌ[, yeboj Deewj uebietj)
keâer #ecelee JeeÙejme mes meb›eâefcele nesves Deewj F&yeesuee JeeÙejme keâes
hewâueeves keâer jnleer nw.

F&yeesuee keâe Kgeueemee mJeemLÙe mesJee keWâõeW ceW nes mekeâlee
nw peneb hej Demheleeue kesâ keâce&Ûeejer GheÙegòeâ JÙeefòeâiele megj#eelcekeâ
Ùeb$e henves ngS ve neW. meceefhe&le efÛeefkeâlmee Ùeb$eeW keâe ØeÙeesie jesieer
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keâe r o sKeYeeue keâjve sJeeue s mJeemLÙeme sJee
keâce&ÛeeefjÙeeW Joeje efkeâÙee peevee ÛeeefnS. megF& SbJe efmeefjbpeeW pewmes
GhekeâjCeeW keâer ÙeLeesefÛele meheâeF& SbJe efveheševe pe™jer nw. Ùeefo
GhekeâjCeeW keâe efveheševe veneR neslee nw lees oesyeeje ØeÙeesie ceW
ueeves mes henues GvnW peerJeeCegnerve DeJeMÙe keâj uesvee ÛeeefnS.
GhekeâjCeeW kesâ heÙee&hle jesieeCegveeMeve kesâ efyevee, JeeÙejme keâe
mebÛejCe peejer jn mekeâlee nw Deewj Øekeâeshe keâes yeÌ{e mekeâlee nw.

25 ceeÛe& 2014 keâes efJeÕe mJeemLÙe mebie"ve ves efieVeer kesâ
Ûeej oef#eCehetJeea efpeueeW ceW 59 ceewleeW kesâ meeLe kegâue 86 mebefoiOe
efmLeefleÙeeW kesâ efueS F&yeesuee JeeÙejme kesâ Øekeâeshe keâe efJeJejCe
efoÙee. MSF, Skeâ iewj mejkeâejer øeâebmeermeer mebmLee ves efieVeer kesâ
mJeemLÙe ceb$eeueÙe kesâ meeLe efceuekeâj F&yeesuee Øekeâeshe kesâ kebsâõ
efyebog kesâ Deemeheeme F&yeesuee GheÛeej kebsâõ keâer mLeehevee keâer. 31
ceeÛe& keâes Decesefjkeâe kesâ jesie efveÙeb$eCe SbJe jeskeâLeece keWâõ (CDC)
ves efieVeer kesâ mJeemLÙe ceb$eeueÙe Deewj WHO keâer meneÙelee keâjves
kesâ efueS heebÛe meomÙeer oue keâes Yespee. Ùen Øekeâeshe Oeerjs-Oeerjs
heÌ[esmeer osMeeW ueeFyesefjÙee, efmeÙeje efueDeesves, veeFpeerefjÙee Deewj
mesvesieue ceW hengbÛe ieÙee.

ueeFyesefjÙee kesâ ueesheâe (Lofa) Deewj efvecyee ØeevleeW ceW
F&yeesuee keâe Øekeâeshe DeØewue kesâ ceOÙe ceW ope& efkeâÙee ieÙee. 27
pegueeF& keâes ueeFyesefjÙeeF& je°^heefle ves nJeeF& Deñesb pewmes kegâÚ
heej-ieceve mLeeveeW (crossing points) keâes ÚesÌ[keâj otmejs osMeeW
kesâ meeLe ueies meerceeDeeW keâes yebo keâjves keâe DeeosMe efoÙee. meYeer
Mew#eefCekeâ mebmLeeveeW keâes yebo keâjJee efoÙee ieÙee Deewj osMe kesâ
yegjer lejn mes ØeYeeefJele #es$eeW keâes mebiejesOeve kesâ DeOeerve jKee
ieÙee. 17 pegueeF& lekeâ F&yeesuee JeeÙejme kesâ 442 mebefoiOe ceeceues
ope& efkeâS ieS. efmelebyej ceen ceW US CDC keâes ceeuetce ngDee kesâ
ueeFyesefjÙee kesâ kegâÚ Demheleeue Jeerjeve heÌ[ ieS nQ Deewj pees
Demheleeue keâece keâj jns nQ, GveceW cetueYetle megefJeOeeDeeW  Deewj
oJee-oe™ keâe efveleeble DeYeeJe nw. 30 efmelebyej lekeâ F&yeesuee
JeeÙejme mes cejvesJeeueeW keâer mebKÙee ueieYeie 2000 lekeâ hengbÛe
ieF& Leer.

efmeÙeje efueDeesves ceW F&yeesuee mes meb›eâefcele nesves Jeeueer Skeâ
keâyeeÙeueer DeejesiÙemeeefOekeâe Leer. Gmeves keâF& meb›eâefcele ueesieeW keâe
F&ueepe efkeâÙee Deewj Kego 26 ceF& keâes cej ieF&. pevepeeleerÙe
hejbheje kesâ Devegmeej Gmekesâ MeJe keâes efkeâmeer veoer ceW yene efoÙee
ieÙee Deewj efvekeâšJeleea #es$e kesâ ueesie meb›eâceCe keâer Ûehesš ceW Dee
ieS. 11 petve keâes efmeÙeje efueDeesves ves efieVeer Deewj ueeF&yesefjÙee kesâ
meeLe JÙeeheej kesâ efueS Deheveer meerceeSb yebo keâj oer. efJe<eeCeg kesâ
Øemeej keâes keâce keâjves kesâ efueS kegâÚ Mew#eefCekeâ mebmLeeveeW keâes yebo
keâjJee efoÙee. Dekeäletyej ceen kesâ Deble lekeâ F&yeesuee JeeÙejme mes
Fme osMe ceW cejvesJeeueeW keâer mebKÙee ueieYeie 1000 lekeâ hengbÛe

ieF& Leer. veJebyej kesâ GòejeOe& ceW SceSmeSheâ kesâ
mebÙeespekeâeW ves efJeJejCe efoÙee efkeâ  efmeÙeje efueÙeesve
ceW efmLeefle efJeveeMekeâejer nes ieF& nw. keâF& ieebJe hetjer
lejn mes ve° nes ieS nQ. keâF& mecegoeÙe ieeÙeye nes ieS nQ Deewj
GveceW mes kegâÚ keâmee keâesF& Delee-helee Ûeue veneR hee jne nw. 4
veJebyej keâes ceeuetce ngDee kesâ kesâvescee Menj ceW npeejes ueesieeW ves
Yeespeve keâer Keespe ceW mebiejesOeve keâe GuuebIeve efkeâÙee. 6 veJebyej
keâes ope& efkeâÙee ieÙee efkeâ jepeOeeveer Menj øeâeršeGve (Freetown)

ceW F&yeesuee meb›eâceCe keâer 115 mebefoiOe efmLeefleÙeeW keâes ope& efkeâÙee.
Deeheoe efveJeejCe meefceefle kesâ Devegmeej Yeespeve keâer keâceer Deewj
Dee›eâecekeâ mebiejesOeve kesâ keâejCe efmLeefle yeo mes yeolej nesleer
Ûeueer pee jner nw.

mebÙegòeâ jepÙe Decesefjkeâe ceW Yeer F&yeesuee Kelejs keâer Iebšer
yepeer : 30 efmelebyej 2014 keâes jesie efveÙeb$eCe SbJe jeskeâ-Leece
(CDC) kesâ efueS Ùet.Sme. keWâõeW ves F&yeesuee JeeÙejme jesie keâer
meJe&ØeLece efmLeefle Ieesef<ele efkeâÙee. CDC  ves peeefnj efkeâÙee efkeâ
Lee@ceme Sefjkeâ [bkeâve ueeFyesefjÙee ceW meb›eâefcele ngDee Deewj 20
efmelebyej keâes šskeämeeme keâer Ùee$ee keâer. 26 efmelebyej keâes Jen
yeerceej heÌ[e Deewj GheÛeej kesâ efueS Gmes kegâÚ ØeeflepewefJekeâ oJeeSb
oer ieÙeeR. hejbleg Gmemes pÙeeoe ueeYe veneR ngDee Deewj ScyegueWme
Joeje Gmes Jeeheme Demheleeue Yespee ieÙee. Gmes kegâÚ efoveeW lekeâ
DeeFmeesuesMeve ceW jKevee heÌ[e hejbleg 8 Deòetâyej 2014 keâes Gmekeâer
ce=lÙeg nes ieF&.

12 Dekeäletyej keâes CDC ves hegef° keâer efkeâ Skeâ 26 Je<eeaÙe
mJeemLÙe mesefJekeâe veervee heâece, efpemeves [bkeâve keâe GheÛeej efkeâÙee,
F&yeesuee JeeÙejme kesâ efueS Oeveelcekeâ heeÙeer ieF&. [bkeâve keâe
GheÛeej keâjvesJeeueer Skeâ otmejer mJeemLÙe mesefJekeâe Debyej pee@Ùe
efJevemeve (29 Je<eeaÙe) Yeer 14 Dekeäletyej keâes F&yeesuee JeeÙejme kesâ
meb›eâceCe mes heerefÌ[le heeÙeer ieF&. oesveeW mesefJekeâeDeeW keâes kegâÚ efoveeW
lekeâ DeeFmeesuesMeve ceW jKee ieÙee. yeeo ceW oesveeW Yeueer-Ûebieer nes
ieÙeeR.

neue ner ceW [e@.ceeefš&ve meefueÙee, 44 Je<e&, efmeÙeje efueDeesves
keâe veeieefjkeâ hejbleg Decesefjkeâe keâe efveJeemeer, Deheves hewle=keâ osMe
ceW jesefieÙeeW keâe F&ueepe keâjles-keâjles mJebÙe F&yeesuee JeeÙejme mes
meb›eâefcele nes ieÙes. vesyeÇemkeâe cesef[keâue keWâõ, USA ceW Gmes GheÛeej
kesâ efueS Yespee ieÙee hejbleg jesie keâer Ûejce DeJemLee hengbÛeves hej
17 veJebyej keâes Gvekeâer ce=lÙeg nes ieF&.

Yeejle, pees efkeâ Deye lekeâ Fme efJe<eeCeg kesâ Ûegbieue mes
yeÛelee Dee jne Lee, ceW Skeâ veF& efmLeefle keâe efveoeveerkeâjCe ngDee
nw. Skeâ 26 Je<eeaÙe YeejleerÙe, pees 10 veJebyej keâes ueeF&yesefjÙee
mes efouueer DeeÙee, keâes efouueer efJeceeveleue efmLele mJeemLÙe mebie"ve
kesâ mebiejesOeve keWâõ ceW he=Lekeâ jKee ieÙee nw. ÙeÅeefhe Gmekesâ jkeäle
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ØeefleoMe& leerve efJeefYeVe hejer#eCeeW ceW F&yeesuee kesâ
efueS $e+Ceelcekeâ heeS ieS, hejbleg ceb$eeueÙe kesâ
DeefOekeâeefjÙeeW ves F&yeesuee keâer hegef° Gme meceÙe keâer
peye 17 veJebyej keâes efJeMuesef<ele efkeâS ieS Gmekesâ

JeerÙe& ØeefleoMe& efJe<eeCeg kesâ efueS Oeveelcekeâ heeS ieS. Gme ÙegJekeâ
kesâ JeerÙe& ØeefleoMe& keâe efJeMues<eCe 17 veJebyej keâes RT-PCR efJeefOe
Joeje veF& efouueer kesâ NCDC ceW keâjves hej F&yeesuee JeeÙejme kesâ
efueS Oeveelcekeâ heeÙee peevee leLee Fmeer efJeMues<eCe keâer hegvejeJe=efòe
Gmeer efove hegCes kesâ je°^erÙe efJe<eeCeg efJe%eeve mebmLeeve (NIV) ceW
keâjves hej "erkeâ Jener heefjCeece keâer Øeeefhle nesves hej Gmekesâ JeerÙe&
ceW mhe° ™he mes F&yeesuee JeeÙejme efJeÅeceeve nesves kesâ ue#eCe
efceueles nQ.

ceb$eeueÙe kesâ met$eeW ves Deeies keâne---‘Jele&ceeve ceW Fme
JÙeefkeäle kesâ heeme jesie kesâ keâesF& ue#eCe efoKeueeF& veneR heÌ[les nQ.
hejbleg Gmekesâ JeerÙe& ØeefleoMe& ceW efJe<eeCegDeeW keâer GheefmLeefle   mes
efÛeefkeâlmekeâerÙe GheÛeej kesâ meceÙe mes 90 efoveeW keâer DeJeefOe lekeâ
ueQefiekeâ heLe kesâ ceeOÙece mes neskeâj jesie kesâ mebÛejCe nesves keâer
mebYeeJevee jnleer nw. FmeefueS Gmes DeeFmeesuesMeve keâ#e ceW leye
lekeâ jKee peeSiee leye lekeâ efkeâ Gmekesâ Meejerefjkeâ õJeeW kesâ meejs
hejer#eCe $e+Ceelcekeâ ve heeSb peeles nes Deewj Gvecegòeâ nesves kesâ
efueS efÛeefkeâlmekeâerÙe ™he mes mJemLÙe ve heeÙee peelee nes.’

osj mes Øeehle ceb$eeueÙe kesâ met$eeW kesâ Devegmeej Skeâ 26

vewoeefvekeâ efmLeefleÙeeb

7280

7276

2150

66

20

8

10

1

1

2

ØeYeeefJele osMe

ueeFyesefjÙee

efmeÙeje efueDeesves

efieVeer

keâebiees

veeFpeerefjÙee

ceeueer

ÙetSmeS

mesvesieue

mhesve

Yeejle

Debeflece DeÅeleve

15.12.2014,  leer›e mebÛejCe peejer nw

15.12.2014, leer›e mebÛejCe peejer nw

13.12.2014, leer›e mebÛejCe peejer nw

9.11.2014, Øekeâeshe 15.11.2014 keâes meceehle ngDee

Øekeâeshe 20.10.2014 keâes meceehle ngDee

12.12.2014, keâF& efmLeefleÙeeb Deewj ye=nolej mebÛejCe keâe Keleje

14.12.2014

Øekeâeshe 17.10.2014 keâes meceehle ngDee

14.12.2014

Deye lekeâ

kegâue ceeQleW

4200

1905

1304

49

8

6

2

0

0

1

Je<eeaÙe YeejleerÙe ceesncceo Deceerj, pees ueeFyesefjÙee
kesâ efkeâmeer heâecexmeer ceW keâeÙe&jle Lee, keâer ce=lÙe F&yeesuee meb›eâceCe
mes 7 efmelebyej 2014 keâes ueeFyesefjÙee ceW ner nes ieF& Leer.

USA ceW F&yeesuee mes 2 ceewleW nesves hej, Yeejle mejkeâej
mebefoiOe jesefieÙeeW kesâ ØeefleoMeeX keâes hegCes kesâ NIV Deewj veÙeer efouueer
kesâ NCDC ceW vewoeefvekeâjCe kesâ efueS Yespeves mes henues osMe Yej ceW
ome veJeerve ØeÙeesieMeeueeDeeW kesâ Keesueves hej efJeÛeej keâj jner nw.
Ùes veS ØeÙeesieMeeueeSb ef[yeÇgieÌ{, heesš& yuesÙej, ueKeveT, iegJeenešer,
yesieueg™, Ûeb[erieÌ{, efLe™JevebLehegjce, YegJevesÕej Deewj peÙehegj ceW
Keesues peeSbies. kewâefyevesš meefÛeJe Deefpele mes" ves F&yeesuee mes efvehešves
keâer lewÙeejer keâer meceer#ee keâjves kesâ efueS 16 Deòetâyej keâes veF&
efouueer ceW Skeâ GÛÛe mlejerÙe meYee keâer DeOÙe#elee keâer. meYee ceW
19 jepÙeeW Deewj 5 keWâõ Meeefmele ØeosMeeW kesâ cegKÙe meefÛeJeeW SbJe
mJeemLÙe meefÛeJeeW kesâ meeLe Jeeref[Ùees megotj meccesueve kesâ ceeOÙece
mes mejkeâej ves F&yeesuee JeeÙejme keâer mebefoiOe efmLeefleÙeeW keâe
ØeyeesOeve keâjves kesâ efueS lešerÙe #es$eeW, peneb mecebõer heLe kesâ
ceeOÙece mes efJe<eeCeb ØeJesMe keâj mekeâles nQ, ceW DevegJeer#eCe
(screenings) SbJe Ûeewkeâmeer (surveillance) keâer Iees<eCee keâer.

heef§ece Deøeâerkeâe kesâ kegâÚ osMeeW ceW F&yeesuee keâe keânj
DeYeer Yeer peejer nw. F&yeesuee kesâ Deelebkeâ mes ØeYeeefJele efJeefYeVe osMe,
ceveg<ÙeeW ceW Gleheveve ngF& mebefoiOe efmLeefleÙeeW leLee kegâue ceewleeW keâe
Debeflece DeÅeeleve veerÛes oer ieF& meejCeer ceW efoÙee pee jne nw:



 o  o  o  o  o peveJejer - efomebyej 2015
65

     Jew%eeefvekeâ

keQâefyeÇpe, cemmeeÛegmesšme kesâ Skeâ iebos Fueekesâ
ceW yemeer Skeâ hegjeveer oes cebpeueer YeJeve Deye ueesieeW Deewj efJe<eeCegDeeW
mes Øeehle peerve keâe efJeMues<eCe keâjves kesâ efueS mebmeej keâer meyemes
MeefòeâMeeueer hewâkeäšjer yeve ieF& nw. efkeâmeer Yeer meceÙe ome npeej
ueIeg hejKeveefueÙeeb, efpeveceW mes ØelÙeskeâ ceW peerveÙegòeâ õJÙe keâer
kegâÚ yetbos jKeer jnleer nQ, kegâÚ lekeâveerefMeÙeveeW Joeje meeueeW Yej
ÛeewyeermeeW Iebšs jele kesâ oes heeefueÙeeW ceW 50 ef[MeJeeMej Deekeâej kesâ
ceMeerve keâe ØeÙeesie keâjkesâ mebmeeefOele efkeâÙee peelee nw. ceMeerveW
Skeâ uebyeer metÛeer kesâ ™he ceW De#ejeW, pees efkeâ peveefvekeâ meece«eer
keâes hetje keâjles nQ, kesâ ›eâce ceW Skeâ keâchÙetšj m›eâerve hej Deveg›eâce
DeekeâÌ[eW keâes ØeoefMe&le keâjles jnles nQ. De#ejeW keâer mebKÙee leerve
Dejye nesleer nw Ùeefo Ùes peerve efkeâmeer ceveg<Ùe mes efueS peeles nQ.
otmejs 64 lekeâveerefMeÙeve efJeMues<eCe nslet ØeefleoMe& lewÙeej keâjves
ke sâ e fueS Iee sj hee fjßece keâjles nQ. Ùes meYee r keâeÙe & Gve
DevegmebOeevekeâlee&DeeW keâer Ú$eÚeÙee ceW efkeâÙee peelee nw pees meYeer
meeOeveeW mes megmeefppele yees[& FbmšeršŸetš ceW keâece keâjles nQ. (efÛe$e
2)

Fme Deveg›eâceCe kesWâõ ves 1000 peerveescme Øeespeskeäš, pees
efJeÕeYej kesâ npeejeW ueesieeW kesâ peerve hej vepej jKelee nw, hej
Debleje&°^erÙe ØeÙeeme mes ceeveJeerÙe 'DNA hej keâece efkeâÙee nw. Fmes
[Wieg yegKeej, ceuesefjÙee, SbJe Jesmš veerue JeeÙejme pewmes met#ce

peerJeeCegDeeW keâer Deveg›eâceefCekeâeSb Øeehle ngF& nw.
efÛebheebe fpeme pewmes peeveJejeW keâer DeevegJebe fMekeâ
Deveg›eâceefCekeâeSb Yeer Øeehle ngF& nQ. F&yeesuee Deewj
Skeâ meÂMe ØeeCeIeelekeâ jesie ueemee hej keâece keâjves Jeeues Jew%eeefvekeâ
keâjerye Ûeeueerme IebšeW ceW Fvekeâer Deveg›eâce DeebkeâÌ[s lewÙeej keâjles
nQ.

[e@.hejoerme meyesleer kesâ vesle=lJe ceW F&yeesuee Deewj ueemee oue
Ùen peevevee Ûeenleer nw efkeâ JeeÙejme osKeves ceW kewâmee ueielee nw.
keäÙee Ùes efJe<eeCeg ueesieeW keâes meb›eâefcele keâjles meceÙe ™heebleefjle
nesles nQ Deewj Øeeflejef#ele ØeCeeueer (immunesystem) mes Deueie-Leueie
nes peeles nw? keäÙee kegâÚ vemueW otmejeW mes DeefOekeâ ØeeCeIeelekeâ nQ?
Deewj Gve ueesieeW keâer DeevegJebefMekeâlee keâe keäÙee keânvee pee meb›eâefcele
nes peeles nQ? keäÙee kegâÚ ueesie Deheves peerveeW ceW Sbs"ve kesâ keâejCe
Fve peerJeeCegDeeW kesâ Øeefle DeefOekeâ ØeeflejesOeer Deewj MeeÙeo DeefOekeâ
Øeeflejef#ele nQ?

meyesleer Deewj Gvekesâ oue ves efmeÙeje efueDeesves ceW Øekeâeshe
Meg™ nesves kesâ henues kegâÚ mehleeneW kesâ Deboj 78 efJeefYeVe jesefieÙeeW
ceW F&yeesuee efJe<eeCeg keâer DeevegJeebefMekeâer keâe hejer#eCe efkeâÙee. GveueesieeW
ves efvejer#eCe efkeâÙee efkeâ F&yeesuee JeeÙejme melele ™heebleefjle nes
jne Lee efpememes ceve ceW Ùen ØeMve G" jne Lee efkeâ keäÙee Ùen
JeeÙegJeeefnle nes keâj DeefOekeâ Ieelekeâ nes mekeâlee Lee? Fme mebyebOe

eqÛe$e-2 : yeÇes[ FbefmššŸetš ceW [e@.hejoerme meyesleer
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ceW [e@.meyesleer keâe Gòej Lee efkeâ Ùen ™heeblejCe keâesF& Dee§eÙe&pevekeâ
yeele veneR LeeR keäÙeeWefkeâ Ùes efJe<eeCeg Jener keâj jns Les pees efkeâ
DeefOebkeâebMe efJe<eeCeg keâjles nQ. (efÛe$e 3)

F&yeesuee kesâ jesefieÙeeW keâer peebÛe keâjles meceÙe kewâmee JeŒe
OeejCe keâjW ?

peye F&yeesuee mes yeÛeeJe keâe ØeMve Deelee nw lees mebhetCe&
Mejerj JÙeefòeâiele megj#eelcekeâ Ghemkeâj metš (PPE) henvevee
F&yeesuee JeeÙejme mes yeÛeves keâe meyemes DeÛÚe lejerkeâe nw. Skeâ
heerheerF& meeceevÙele: mebhetCe& Mejerj keâe yevee ngDee Ûeesiee kesâ meeLe
DeYesÅe metš,šeFJeskeâ Tveer ceespes mes {kesâ ngS jyej kesâ petles,
MeuÙekeâ oemleeveeW kesâ keâF& peesÌ[s, veekeâ SbJe cegbn kesâ Thej Skeâ
cegKeewše, hueeefmškeâ keâer Skeâ ieebleer, ietieume, hueeefmškeâ keâe Skeâ

hesšyebo Deewj yengle mes Jeeefnveer heâerlee (duct tape) neslee nw. Fmes
"erkeâ mes henvevee ÛeeefnS leLee ÛeceÌ[s keâe Skeâ FbÛe Yeer Âef°ieesÛej
veneR nesvee ÛeeefnS. meJeexòece heefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer Ssmes JeŒeeW
keâes Mejerj mes Gleejvee, Skeâ lees peefšue Øeef›eâÙee nw Deewj otmejer
peeveuesJee Yeer efmeæ nes mekeâleer nw.

mebÙegòeâ jepÙe Decesefjkeâe ves F&yeesuee jesefieÙeeW keâe GheÛeej
keâjvesJeeues mJeemLÙe mesJekeâeW kesâ efueS meKle veF& GhemebefOe peejer
keâer Deewj efÛeefkeâlmeekeâefce&ÙeeW keâes meb›eâceCe nesves mes yeÛeves kesâ efueS
Jewmes megj#eelcekeâ keâheÌ[s henveves kesâ efveoxMe efoS efpemeceW ÛeceÌ[s keâe
keâesF& Yeeie DeLeJee efmej keâe Skeâ Yeer yeeue efoKeueeF& ve heÌ[s. Dallas
keâer oes vemeX pees [bkeâve kesâ Meejerefjkeâ õJeeW kesâ mebheke&â ceW DeeFË,
cegKe j#ekeâ, Kelejveekeâ efpemceeveer metš Deewj megj#eelcekeâ petles

efÛe$e-3 : F&yeesuee ØeefleoMe& (samples) keâes lewÙeej keâjves kesâ efueS Skeâ ceMeerve kesâ Thej efÛehekeâe ngDee veesš
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henveer ngF& LeeR. hejbleg kewâLesšjeW Deewj mJeemLÙe
veefueÙeeW keâe DebleJexMeve Deewj [eÙeefuemeerme ceMeerve kesâ ceeOÙece mes
Ketve keâe MeesOeve, F&yeesuee cejerpeeW kesâ F&ueepe keâer efmLeefle ceW
MeeÙeo Ùen Skeâ DeveesKeer Iešvee Leer.

veF& GhemebefOe kesâ Debleie&le, F&yeesuee mes pegÌ[s mJeemLÙemesJee
keâefce&ÙeeW keâes Yeer efJeMes<e ØeefMe#eCe hej peevee ÛeeefnS Deewj
megj#eelcekeâ GhekeâjCeeW kesâ Fmlesceeue keâjves ceW meeceLÙe&lee
efoKeueeveer ÛeeefnS. ueyeeoe ueiee keâj DevÙe keâheÌ[eW keâe Skeâ ner
yeej ØeÙeesie, ØeÙeespÙe (disposable) keâvešeshe kesâ Fmlesceeue keâe
efvejer#eCe heÙe&Jes#ekeâeW Joeje Ùen megefveef§ele keâjves kesâ efueS efkeâÙee
peevee ÛeeefnS efkeâ keäÙee F&yeesuee jesefieÙeeW keâer osKe-Yeeue keâjvesJeeues
mesJeekeâefce&ÙeeW kesâ meeLe GefÛele ØeefJeefOeÙeeW keâe heeueve efkeâÙee pee
jne nw DeLeJee veneR.

Ùen ncesMee OÙeeve ceW jKevee ÛeeefnS efkeâ F&yeesuee JeeÙejme
keâe meb›eâceCe jesieer kesâ Meejerefjkeâ õJeeW kesâ ØelÙe#e mebheke&â ceW Deeves
mes neslee nw Deewj Ùen JeeÙegpeefvele veneR nQ, FmeefueS Skeâ Yeer
mJeemLÙemesJee keâceea keâe meb›eâceCe mJeerkeâeÙe& veneR nw.

keäÙee F&yeesuee kesâ efueS keâesF& oJee Ùee šerkeâe GheueyOe nw?
DeYeer lekeâ F&yeesuee kesâ efueS keâesF& oJee Ùee šerkeâe mebmeej ceW keâneR
Yeer GheueyOe veneR nw. keâF& oJeeDeeW keâe hejer#eCe efkeâÙee pee jne
nw, hejbleg keâesF& Yeer efÛeefkeâlmekeâerÙe Fmlesceeue kesâ efueS GheÙegòeâ
heeÙee veneR ieÙee nw. leer›e ™he mes yeerceej jesefieÙeeW keâes ienve
megj#ee SbJe osKe-Yeeue keâer pe™jle heÌ[leer nw. jesefieÙeeW keâes yeej-
yeej efvepe&ueerke=âle efkeâÙee peelee nw Deewj efJeÅegle DeheIešŸe Ùee
Deble:efMeje (intraveneous) kesâ õJeeW Jeeues IeesueeW kesâ meeLe ceewefKekeâ
™he mes hegve:peueÙeesefpele (rehydrated) keâjvee heÌ[lee nw.

Deb«espeer oJee efvecee&Cekeâlee& F&yeesuee šerkesâ kesâ efJekeâeme keâer
ieefle keâes yeÌ{eves kesâ efueS meeLe keâece keâjves keâer Ùeespevee yevee
jns nQ Deewj Deieues Je<e& ceW Fmlesceeue kesâ efueS ueeKeeW Kegjekeâ
yeveeves keâer DeeMee jKeles nQ. Decesefjkeâer heâce& pee@vemeve SC[
pee@vemeve keâe keânvee nw efkeâ Ùen 2-meesheeveer Jeeues šerkesâ keâer keâce
mes keâce ome ueeKe Kegjekeâ Deieues Je<e& ceW Glheeove keâjves keâe
ue#Ùe jKeleer nw Deewj efyeÇšsve keâer iuewkeämeesefmceLekeäueeF&ve (GSK)

kebâheveer, pees ØeeflemheOeea šerkesâ hej keâece keâj jner nw, kesâ meeLe
henues ner ÛeÛee& keâj Ûegkeâer nw.

Dekeäletyej kesâ Debeflece mehleen ceW oJee efveÙeb$ekeâeW, GÅeesie
ØeyebOekeâeW, DevÙe DeefOekeâeefjÙeeW Deewj efJeMes<e%eeW keâe Skeâ oue
pesvesJee ceW Ùen ÛeÛee& keâjves kesâ efueS Skeâef$ele ngDee efkeâ F&yeesuee
šerkeâeW kesâ Glheeove SbJe Deehetefle& ceW keâewve-keâewve meer yeeOeeSb nQ
Deewj Gvekeâe efvejekeâjCe kewâmes efkeâÙee peeS? Decesefjkeâe Deewj
Ùegjeshe kesâ efveÙeb$ekeâ DeebkeâÌ[eW hej Skeâef$ele efoMee efveoxMeeW keâes
ÚheJeeves keâe ØeÙeeme keâj jns nQ efpememes oJeeDeeW kesâ Je=no hewceeves

hej Øemeej nsleg, Gmes Devegceesove keâer cebpetjer efceueves
keâer pe™jle heÌ[sieer. Ûetbefkeâ Ùes oJeeSb DeLeJee šerkesâ
mJemLe ueesieeW keâes efoS peeves nQ, FmeefueS FvnW keâÌ[s
megj#ee hejer#eCe mes iegpejvee nesiee. Deew<eefOeefvecee&Ce heâceeX keâe
keânvee nw efkeâ Ùeefo efveÙeb$ekeâ Gvekesâ Devegceesove Øeef›eâÙeeDeeW mes
meecebpemÙe mLeeefhele keâjW leye Jes ueesie veS šerkeâeW keâer Deehetefle&
keâer ieefle yeÌ{e mekeâles nQ.

ceF& 2013 ceW iuewkeämeesefmceLekeäueeFve heâce&, Skeâ efyeÇefšMe
Deew<eOeefvecee&Ce kebâheveer ves 3250 ueeKe [eueme& ceW Skeâ ueIeg
efmJeme šerkeâe yeveeves Jeeueer kebâheveer Kejeroer. Fmeves Okairos

Øeehle efkeâÙee keäÙeeWefkeâ Fmekesâ heeme Gve šerkeâeW kesâ efvecee&Ce keâer
ØeewÅeesefiekeâer Leer pees meeceevÙe Øeeflejef#ele Devegef›eâÙee kesâ cegkeâeyeues
leer›elej Devegef›eâÙee Øesefjle keâj mekeâleer nw. Ûetbefkeâ F&yeesuee JeeÙejme
keâe Øemeej keâF& osMeeW ceW hewâue ieÙee nw, FmeefueS keâF& DeYÙeLeea
Deeies DeeSb nQ. Fmemes kebâheefveÙeeW, efveÙeb$ekeâeW, mejkeâejeW SbJe WHO
pewmes efvekeâeÙeeW kesâ yeerÛe DeØelÙeeefMele menÙeesie yeve ieÙee nw. oes
DeYÙeefLeËÙeeb, henuee GSK Deewj otmeje Skeâ Decesefjkeâer heâce& vÙet
efuebkeâ pesvesefškeäme Jele&ceeve Je<e& kesâ Deble ceW heef§ece Deøeâerkeâe ceW
hejer#eCe kesâ efueS lewÙeej nes peeSiee. pee@vemeve SC[ pee@vemeve,
Skeâ otmejer Decesefjkeâer heâce& ves LeesÌ[er osj mes ØeJesMe efkeâÙee nw Deewj
Fmekeâer oesiegveer KegMeJeeueer šerkeâe peveJejer 2015 ceW ceveg<ÙeeW hej
peebÛeer ieÙeer. GSK keâe keânvee nw efkeâ Ùen DeØewue 2015 lekeâ
2,30,000 KegjekeWâ Deewj meved 2015 kesâ Deble lekeâ 10 ueeKe
KegjekeWâ yevee mekeâlee nw. GSK Deewj J & J  kesâ keâce&ÛeejerieCe
Glheeove keâer ieefle yeÌ{eves kesâ efueS efove-jele keâeÙe& keâj jns nQ.
HeâeÙepej Skeâ otmejer Decesefjkeâer heâce& Deheves efJeefMe° Glheeove
keâe Deeoeve-Øeoeve keâjves keâer hesMekeâMe keâj jner nw. GAVI ,
Skeâ Deblejje°^erÙe SpeWmeer pees iejerye osMeeW kesâ efueS šerkesâ keâe
efvecee&Ce keâjleer nQ, oesiegveer KegMeJeeuee F&yeesuee šerkeâe keâer ye=nle
Deef«ece DeeosMe efceueves keâer DeeMee hej keâece keâj jner nw.



 o  o  o  o  o peveJejer - efomebyej 2015
68

     Jew%eeefvekeâ

cet$e meb›eâceCe kesâ Øekeâej Deewj GheÛeej

cet$e meb›eâceCe (Ùetefjve FbvhesâkeäMeve) Skeâ Ssmeer yeerceejer
nw pees efkeâmeer Yeer Gceü kesâ JÙeefkeäle ceW heeÙeer pee mekeâleer nw. hejbleg
Ùen yeerceejer heg™<eeW keâer leguevee ceW ceefnueeDeeW ceW pÙeeoe heeÙeer
peeleer nw. 15 mes 45 Je<e& keâer DeeÙeg keâer efŒeÙeeW keâes Ùen yeerceejer
Dekeämej nes peeÙee keâjleer nw. FmeceW cet$e ceeie& ceW Kegpeueer, cet$e
lÙeeie ceW peueve SbJe metF& ÛegYeves pewmeer DemenveerÙe heerÌ[e nesleer nw.
Fmekesâ keâejCe jesieer cet$e lÙeeie keâjves ceW YeÙe cenmetme keâjlee nw
leer›e DeJemLee ceW cet$e kesâ meeLe ceJeeo SbJe jkeäle Yeer Dee mekeâlee
nw. Fme yeerceejer kesâ keâejCe ueieYeie 26 ØeefleMele lekeâ ueesieesW kesâ

iegox hesâue nes mekeâles nQ Deewj GvnW meer.S.heer.[er., nercees[eÙeefueefmeme
Ùee iegoe& ØelÙeejesheCe lekeâ keâjJeevee heÌ[ mekeâlee nw.

cet$e ceW meb›eâceCe oes Øekeâej keâe neslee nw. Skeâ meeOeejCe
leLee otmeje DemeeOeejCe. DemeeOeejCe meb›eâceCe efJeMes<ele: ceOegcesn,
efmekesâuemesue, SveerefceÙee, heLejer kesâ jesefieÙeeW, jsheäueskeäme, efyemlej
hej cet$e lÙeeie keâjves Jeeues yeÛÛeeW, cet$e ceeie& keâer ™keâeJeš, S[dme
kesâ jesefieÙeeW leLee iegoe& ØelÙeejesheCe kesâ jesefieÙeeW keâes neslee nw. Ssmes
jesefieÙeeW ceW meb›eâceCe kesâ keâejCe iegoe& hesâue nesves Je hetjs Mejerj ceW
penj hewâueves keâe YeÙe yevee jnlee nw efpemekeâe Fueepe "erkeâ

[e@.oÙee Mebkeâj ef$ehee"er
yeer-2/63 meer-1kesâ,

Yeowveer, JeejeCemeer-221001 (GòejØeosMe)

cet$e ØeCeeueer keâer mebjÛeveecet$e heerÌ[e
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Øekeâej mes efkeâÙee peevee DeeJeMÙekeâ nw.
pÙeeoelej meb›eâceCe peerJeeCegDeeW kesâ ØeJesMe kesâ

keâejCe nesles nQ. meYeer peerJeeW kesâ cet$e ceeie& ceW kegâÚ
Ssmes peerJeeCeg efveJeeme keâjles nQ pees ueeYeoeÙekeâ nesves

ke sâ meeLe-meeLe meb›eâceCe nesves mes Yeer yeÛeeles nQ. FveceW
ueskeäšesyewefmeueme, yewkeäšerjeÙe[dme, mš^shšeskeâeskeâme ØecegKe nQ. peye
efkeâmeer keâejCeJeMe Ghejesòeâ peerJeeCegDeeW keâer mebKÙee keâce nes
peeleer nw DeLeJee ve° nes peeles nQ lees neefvekeâejkeâ peerJeeCeg
hesMeeye kesâ jemles ØeJesMe keâj peeles nQ. Fve neefvekeâejkeâ peerJeeCegDeeW
ceW F&.keâesueeF&, keäuesyemesuuee, ØeesefšÙeme ØecegKe nQ. efpeveceW mes
ØeesefšÙeme heg™<eeW kesâ efuebie keâer Keeue kesâ veerÛes efceuelee nw. Dele:
efuebie keâer meheâeF& keâjles jnvee ÛeeefnS, DevÙeLee meb›eâceCe keâe
Keleje yevee jnlee nw. kegâÚ Ssmes peerJeeCeg Yeer heeS ieS nQ
efpevekeâe meb›eâceCe nesves hej iegox ceW heLejer yeve mekeâleer nw. Ùen
heLejer Gme peerJeeCeg kesâ yeenjer lejheâ kewâefuMeefheâkesâMeve kesâ keâejCe
neslee nw. FveceW ØeesefšÙeme, mÙet[esceesveeFme, keäuesyemesuuee FlÙeeefo
ØecegKe nQ.

henues mes jesie«emle JÙeefkeäleÙeeW Deewj uecyeer yeerceejer kesâ
jesefieÙeeW ceW cet$e meb›eâceCe DeefOekeâ heeÙee peelee nw. Ùen meb›eâceCe
ceOegcesn kesâ jesieer, efmekeâuemesue jesieer, peesÌ[esb kesâ oo& keâer oJeeFÙeeW
keâe mesJeve keâjves Jeeues jesieer, hesMeeye kesâ jemles keâer ™keâeJeš
Jeeues jesieer pewmes Øeesmšsš «ebefLe, heâeFceesefmeme kesâ jesieer, heLejer kesâ
jesieer, heâeefueme kesâ jesieer, ieYe&OeejCe kesâ oewjeve Jes jesieer efpevekeâes
kewâLesšj (šŸetye) [euekeâj cet$e lÙeeie keâjeF& peeleer nw leLee
DevÙe iegoe& jesefieÙeeW keâes DeefOekeâ neslee nw. cet$e ceW meb›eâceCe hewoe
keâjvesJeeues peerJeeCeg Yeer kegâÚ Ssmes jemeeÙeefvekeâ heoeLe& yeveeles nQ
efpevnW meeF[^esheâesj, Sjesyewefkeäšve, nerceesueeFefmeve, ÙetefjSspe keânles
nQ. Gve peerJeeCegDeeW kesâ melen hej efmLele efheâcyeÇer keâer ceoo mes Ùes
cet$e-ceeie& keâer Deevleefjkeâ lJeÛee mes efÛehekeâkeâj Oeerjs-Oeerjs Ûeueles
ngS Thej yeÌ{keâj hesMeeye keâer Lewueer, Øeesmšsš Je iegox lekeâ hengbÛe
peeles nQ. kegâÚ JÙeefkeäleÙeeW ceW peerJeeCegDeeW keâes Deekeâef<e&le keâjvesJeeues
efjmeshšj heeefjJeeefjkeâ iegCeeW kesâ keâejCe ceewpeto jnles nQ efpememes
hesMeeye keâer Lewueer ceW keâce ØeefleheoeLe& (Svšeryee[erpe) yeveles nQ.
Fme keâejCe GveceW yeej-yeej meb›eâceCe neslee jnlee nw, kegâÚ
ueesieeW ceW DeebleeW keâer hegjeveer yeerceejer keâesueeFefšme kesâ keâejCe Yeer
yeej-yeej cet$e ceW meb›eâceCe neslee nw. Fmekesâ Deefleefjòeâ kegâÚ
ueesieeW ceW peerJeeCeg Mejerj kesâ efkeâmeer otmejs Yeeie mes Deekeâj iegoeX ceW
meb›eâceCe, IeeJe FlÙeeefo hewoe keâj osles nQ. hesMeeye ceW meb›eâceCe
nesves hej Gmekeâer meYeer Øekeâej keâer peebÛe efJemleejhetJe&keâ nesveer
ÛeeefnS efpemeceW Ùetefjve keâuÛej, Skeämejs, Deuš^emeesvees«eeheâer,
efmemšesmkeâesheer, DeeF&.yeer.heer. Deeefo ØecegKe nQ.

meb›eâceCe keâer peebÛe : cet$e ceW meb›eâceCe keâer peebÛe keâe

ØeeLeefcekeâ Je cegKÙe lejerkesâ nQ cet$e keâer peebÛe. Fme peebÛe ceW cet$e
keâe ØeÙeesieMeeuee ceW keâuÛej keâjeÙee peelee nw efpememes jesie hewoe
keâjvesJeeues peerJeeCegDeeW keâe mebJeæ&ve keâjkesâ Gvekeâer henÛeeve Je
mebKÙee keâe helee ueieeÙee peelee nw. Fmeer mes jesie keâer leer›elee Yeer
mecePeer peeleer nw. kegâÚ ueesie hesMeeye ceW heme mesue (ceJeeo)
GheefmLele nesves hej meb›eâceCe mecePe uesles nQ pees efkeâ mener veneR nw
keäÙeeWefkeâ iegox keâer šer.yeer.Ùee Deveskeâ DevÙe yeerceeefjÙeeW ceW Yeer
hesMeeye ceW heme mesue Dee mekeâles nQ.

heg™<eeW ceW cet$e-mebkeÇâceCe nesves hej Gvekeâer efJemle=le peebÛe
keâer peeveer ÛeeefnS. efpemeceW Ùetefjve keâuÛej, Deej/Sce, Skeämejs,
Deuš^emeeGb[, efmemšesmkeâesheer, DeeF&.yeer.heer. Deeefo ØecegKe nQ.
DeeJeMÙekeâlee heÌ[ves hej jòeâ keâer peebÛe Yeer DeeJeMÙekeâ nw.
ceefnueeDeeW ceW 6 ceen ceW oes yeej mes pÙeeoe meb›eâceCe nesves hej
DeeF&.yeer.heer. keâer peebÛe keâjeveer ÛeeefnS. hejbleg DeeF&.yeer.heer.keâer
peebÛe ieYe&OeejCe kesâ oewjeve, ØemeJe kesâ 6 mehleen kesâ Yeerlej,
meb›eâceCe kesâ 4 mehleen lekeâ leLee iegoe& Kejeye nesves keâer efmLeefle
ceW veneR keâjeveer ÛeeefnS DevÙeLee iegox hej og<ØeYeeJe keâer mebYeeJevee
yeveer jnleer nw.

meb›eâceCe kesâ Øekeâej Je efveoeve
efmemšeFefšme Je ÙetjsLeÇeFefšme :- cet$e-veueer Je Lewueer ceW

meb›eâceCe efmemšeFefšme Je ÙetjsLeÇeFefšme keânueelee nw. cejerpe keâes
hesMeeye keâjves ceW oo& Ùee peueve neslee nw, yeej-yeej hesMeeye
ueieleer nw, hesMeeye veneR ™keâleer, jele ceW oes mes pÙeeoe yeej
hesMeeye nesleer nw, hesMeeye ceW Ketve Deelee nw leLee efŒeÙeeW ceW hes[t Je
keâcej ceW nukeâer Je Deme¢e oo& pewmeer lekeâueerheWâ nesleer nw. Ssmee
nesves hej legjble efÛeefkeâlmekeâ mes hejeceMe& ueskeâj oJee ØeejbYe keâj
osveer ÛeeefnS Deewj hesMeeye kesâ keâuÛej keâer peebÛe keâjekeâj Deew<eefOe
mesJeve keâjveer ÛeeefnS. Ssmes jesefieÙeeW keâes Ùetefjve keâuÛej keâer
efjheesš& kesâ Devegmeej efÛeefkeâlmekeâ GvnW heebÛe mes meele efoveeW lekeâ
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oJee Keeves keâer meueen osles nQ. oJee keâes yeerÛe ceW
ÚesÌ[vee neefvekeâejkeâ neslee nw, Gmes hetjer DeJeefOe
lekeâ Keevee ÛeeefnS. Fme Øekeâej keâe meb›eâceCe
ÙegJee Jeie& keâer ceefnueeDeeW ceW yengle neslee nw. Fmekesâ

yeÛeeJe kesâ efueS GvnW heeveer keâer cee$ee yeÌ{e osveer ÛeeefnS Deewj efove
ceW keâce mes keâce 2-3 ueeršj heeveer heervee meeefnS. keâype mes
yeÛevee ÛeeefnS, meesves mes henues leLee menJeeme kesâ yeeo cet$e lÙeeie
pe™j keâjvee ÛeeefnS. keâe@hej šer FlÙeeefo keâe keâce mes keâce
ØeÙeesie keâjvee ueeYekeâejer neslee nw.

JewpeerveeFefšme :- ceefnueeDeeW kesâ cet$e ceeie& ceW nesves Jeeues
meb›eâceCe keâes JewpeerveeFefšme keânles nQ. Ùen yeerceejer pÙeeoelej
yeÛÛeeW Jeeueer ceefnueeDeeW leLee Je=æ ceefnueeDeeW ceW heeÙeer peeleer nw.
Fme yeerceejer ceW Yeer efmemšeFefšme Je ÙetjsLeÇeFefšme pewmeer ner meYeer
lekeâueerheWâ nesleer nQ. Ùeefo Fme jesie mes «emle cejerpe kesâ Ùetefjve
keâuÛej ceW keâesF& meb›eâceCe veneR efceuelee lees Ssmes jesieer ceefnueeDeeW
keâes DevÙe oJeeDeeW kesâ meeLe-meeLe veF lekeâueerheâeW mes otj jKeves
Jeeueer oJeeDeeW keâe Yeer ØeÙeesie keâjvee efnlekeâj neslee nw.

ØeesmšsšeFefšme :- heg™<eeW cebs Øeesmšsš «ebefLe kesâ meb›eâceCe
keâes ØeesmšsšeFefšme keânles nQ. FmeceW jesefieÙeeW keâes Keguekeâj hesMeeye
veneR neslee Deewj GvnW yeej-yeej hesMeeye keâjves peevee heÌ[lee nw.
Fmekesâ meeLe ner GvnW cet$e lÙeeie ceW peueve SbJe oo& cenmetme neslee
nw, yesÛewveer yeveer jnleer nw, hes[t ceW oo& neslee nw, hesMeeye ceW

™keâeJeš nes peeleer nw, menJeeme ceW oo& leLee JeerÙe& ceW
Ketve Deeves pewmeer lekeâueerheWâ nesves ueieleer nQ. Ssmes ceW
Dekeämej hesMeeye kesâ keâueÛej ceW meb›eâceCe veneR efceuelee.
Dele: yeerceejer keâer hekeâÌ[ yeÌ[er cegefMkeâue mes nes heeleer nw.
Ssmes ceW Skeâ efJeMes<e Øekeâej keâer peebÛe keâer peeleer nw efpemeceW
Øeesmšsš «ebefLe kesâ cemeepe kesâ yeeo efvekeâues cet$e keâer keâuÛej
keâjeÙeer peeleer nw. FmeceW Deuš^emeeGC[ keâer meneÙelee mes Øeesmšsš

keâer Je=efæ Je Deekeâej keâes osKee pee mekeâlee nw.
Fme yeerceejer ceW kegâÚ efJeMes<e SvšeryeeÙeefškeâ oJeeFÙeeb
ner keâejiej nesleer nQ. kegâÚ GheÙegòeâ SvšeryeeÙeefškeâ
4 mes 6 mehleen lekeâ uesves hej Ùen yeerceejer otj nes mekeâleer nw.

heeFueesvesøeâeFefšme :- iegox kesâ Deboj kesâ meb›eâceCe keâes
heeFueesvesøeâeFefšme keâne peelee nw. FmeceW cejerpe keâes "bÌ{ kesâ
meeLe yegKeej nes peelee nw, meeLe ner keâcej oo& nw, yeove oo& ,
Gušer, YetKe ve ueievee, yeÛÛeeW ceW heleues omle Je heerefueÙee nesvee
pewmes ue#eCe efceueles nQ. FmeceW iegoe& hesâue nesves keâer mebYeeJevee yeveer
jnleer nw. Ùen yeerceejer Gve cejerpeeW keâes pÙeeoe nesleer nw efpeveceW
cet$e meb›eâceCe keâe hetCe&™he mes Fueepe veneR nes heelee DeLeJee
efpevekeâeW iegox keâer otmejer yeerceeefjÙeeb nesleer nw. ieYe&OeejCe kesâ
oewjeve Ùeefo Ùen yeerceejer nes peeS lees iegoe& hesâue nesves keâer
mebYeeJevee yeÌ{ peeleer nw. Fmekeâer peebÛe Ùete fjve keâuÛej,
Deuš^emeeGC[, meer.šer.mkewâve Deeefo kesâ Joeje keâer peeleer nw.

Fme yeerceejer kesâ cejerpe keâes Demheleeue ceW Yeleea keâjkesâ
DeeJeMÙekeâ GheÛeej efkeâÙee peevee ÛeeefnS. Fmekesâ oewjeve iegoe&
hesâue nesves keâer peebÛe yejeyej keâjeles jnvee ÛeeefnS. Ùeefo iegoe&
hesâue nes peeÙe lees Skeâ Ùee oes [eÙeefueefmeme keâer Yeer pe™jle heÌ[
mekeâleer nw. Fme yeerceejer kesâ "erkeâ nesves kesâ Ûeej mehleen yeeo
DeeF&.yeer.heer.pe™j keâjeveer ÛeeefnS efpememes Fme jesie keâe keâejCe
helee Ûeue mekesâ Deewj cejerpe keâes ogyeeje Ùen yeerceejer nesves DeLeJee
iegoe& hesâue nesves mes yeÛeeÙee pee mekesâ.

 efJeMes<e efmLeefleÙeeW kesâ meb›eâceCe
ieYe&OeejCe kesâ oewjeve cet$e meb›eâceCe :- ieYe&OeejCe kesâ oewjeve

cet$e meb›eâceCe Dekeämej nes peeÙee keâjlee nw. ÙeÅeefhe Ssmeer ceefnueeDeeW
keâes cet$e meb›eâceCe nesves hej Yeer cet$e lÙeeie ceW keâesF& hejsMeeveer
veneR nesleer. Ssmes meb›eâceCe keâes meceÙe hej helee ve Ûeueves Je
Fueepe ve keâjeves kesâ keâejCe ueieYeie 40 ØeefleMele ceefnueeDeeW
keâes heeFueesvesøeâeFefšme Je iegoe& hesâue nesves keâer mebYeeJevee yeveer
jnleer nw. Dele: meYeer ceefnueeDeeW keâes ieYe&OeejCe kesâ oewjeve nj
leerve ceen hej hesMeeye keâer keâuÛej peebÛe DeJeMÙe keâjeveer ÛeeefnS.
meb›eâceCe heeÙes peeves hej GheÙegòeâ oJeeFÙeeW Joeje Fmekeâe Fueepe

kewâLesšj SJeb cet$e meb«enCe Lewueer



 o  o  o  o  o peveJejer - efomebyej 2015
71

     Jew%eeefvekeâ

cet$e meb›eâceCe keâjves Jeeues kegâÚ peerJeeCeg

keâjJee kesâ ieYe&OeejCe keâe yeekeâer meceÙe megjef#ele efkeâÙee peevee
ÛeeefnS.

yeÛÛeeW ceW cet$e meb›eâceCe :- efpeve yeÛÛeeW keâes leerve meeue
keâer Gceü kesâ yeeo Ùee jele Ùee efove ceW efyemlej hej hesMeeye keâjves
keâer efMekeâeÙele nesleer nw GveceW ueieYeie 40 mes 50 ØeefleMele yeÛÛeeW
keâes jsheäueskeäme keâer yeerceejer nes mekeâleer nw. Fme yeerceejer ceW hesMeeye
keâjles meceÙe cet$e veerÛes-Thej GÚue keâj iegox hej Dee›eâceCe
keâjlee nw. Ssmes yeÛÛeeW keâes yeej-yeej hesMeeye ceW meb›eâceCe nes
peelee nw Deewj 20 mes 25 meeue keâer Gceü lekeâ Oesjs-Oeerjs iegoe& hesâue
nes mekeâlee nw. ÙeÅeefhe Fme yeerceejer keâe yeÛeeJe Deye Mele ØeefleMele
GheueyOe nw. Ssmes yeÛÛeeW ceW hesMeeye keâe keâuÛej, Deuš^emeeGC[
leLee ScemeerÙet pewmeer peebÛe keâjves hej yeerceejer hekeâÌ[er pee mekeâleer
nw Deewj oJeeDeeW DeLeJee Úesšs mes DeehejsMeve Joeje Fmes yeÌ{ves mes
jeskeâe pee mekeâlee nw. Fmekesâ meeLe ner Fmemes nesves Jeeueer iegox keâer
Kejeyeer keâes Yeer yeÛeeÙee pee mekeâlee nw. iegox ceW yeej-yeej meb›eâceCe

nesves hej yeÛÛes keâe Meejerefjkeâ Deewj nefñÙeeW keâe efJekeâeme Yeer
ØeYeeefJele neslee nw.

cet$e meb›eâceCe mes yeÛeeJe :- cet$e Je iegox ceW meb›eâceCe mes
yeÛeeJe kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Ketye heeveer heerÙee peeÙe. meesves
mes henues leLee menJeeme kesâ yeeo DeefveJeeÙe& ™he mes cet$e lÙeeie
efkeâÙee peeÙe. keâype ve nesves oW. ieYe&OeejCe kesâ oewjeve ØelÙeskeâ
leerve ceen ceW cet$e keâe keâuÛej keâjekeâj Deheveer efmLeefle keâe
Deekeâueve keâjeles jnvee ÛeeefnS. efyemlej hej cet$e lÙeeie keâjves
Jeeues yeÛÛeeW keâer peuo mes peuo GefÛele peebÛe keâjekeâj GheÛeej
keâjevee ÛeeefnS. efpeve ueesieeW ceW yeej-yeej meb›eâceCe nesves keâer
efMekeâeÙele nesleer nw, GvnW peebÛe keâjekeâj meceÙe jnles GheÛeej
keâjJeevee ÛeeefnS. Ùeefo meb›eâceCe kesâ meeLe iegoe& hesâue nesves keâer
efMekeâeÙele nes lees oJeeFÙeeW keâe ØeÙeesie keâce cee$ee ceW leLee
efJeMes<e meeJeOeeveer kesâ meeLe efÛeefkeâlmekeâ keâer osKejsKe ceW keâjvee
ÛeeefnS.



Menletle Yeejle keâe Skeâ ØecegKe heâue nw leLee Fmekeâer
Glheefòe SefMeÙee ceneJoerhe ceeveer peeleer nw, hejbleg Fmekeâer JÙeehekeâlee
kesâ keâejCe Fmekeâe efveef§ele mLeeve %eele keâjvee keâef"ve nw Jele&ceeve
ceW jbie kesâ DeeOeej hej ner keâeues Menletle keâe Glheefòe mLeue
F&jeve Je Yeejle leLee mehesâo Menletle keâe Ûeerve SbJe peeheeve keâes
ceevee peelee nw. Menletle ceesjsmeer JebMe keâe heewOee nw efpemekeâe
Jeevemheeflekeâ veece ‘ceesjme DeueJee’ nw leLee meeOeejCele: Fmes
Menlegle Ùee letle kesâ veece mes peevee peelee nw. Fmekeâe Deb«espeer
veece ceueyejer nw. Ùen ceOÙece Deekeâej keâe ÚeÙeeoej Je=#e neslee
nw efpemeceW ceer"s Keeves ÙeesiÙe heâue Deeles nQ. FmeceW keâeefheme Joeje

keâuues DeÛÚer lejn Deeles nQ leLee heesueeef[bie (veF& MeeKee Øeehle
keâjves kesâ efueS Je=#e keâes leves kesâ ceOÙe mes keâešvee) Yeer DeÛÚer
nesleer nw. Ùen metKes mes ØeYeeefJele neslee nw hejblet heeuee menve keâj
ueslee nw.

Ùen YeejleJe<e& ceW peccet keâMceerj, keâvee&škeâ, heef§eceer
yebieeue, ceOÙeØeosMe ceW jsMece kesâ keâerÌ[s heeueves keâes GieeÙee peelee
nw. Ùen veefoÙeeW Je venjeW kesâ efkeâveejs leLee veceerÙegòeâ IeeefšÙeeW ceW
DeÛÚer lejn Gielee nw. jepemLeeve keâer veceerÙegòeâ peueJeeÙeg ceW Yeer
Fmes jsMece kesâ keâerÌ[s heeueves keâes GieeÙee peelee nw. Fmekeâer uekeâÌ[er
yengle GheÙeesieer nw leLee ef›eâkesâš kesâ yeuues, šsefveme, jwefkeâš, ne@keâer

Menletle- Skeâ yengheÙeesieer heâue Je=#e
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efmškeâ Deeefo yeveeves kesâ keâece Deeleer nw. Fmekeâer
uekeâÌ[er ceW DeÛÚs SbJe yeejerkeâ «esve kesâ keâejCe Fmekeâe
GheÙeesie yengGösMeerÙe nw. Fmekeâer uekeâÌ[er keâes iejce
Yeehe mes ceesÌ[e peelee nw Fmekeâe GheÙeesie veeJe

yeveeves, cekeâeve yeveeves, Fceejleer SbJe ke=âef<e #es$eeW ceW neslee nw.
Ùen Skeâ DeÛÚe F&bOeve Yeer nw. Fmekeâer heefòeÙeeb heMegDeeW kesâ efueS
heewef°keâ SbJe mJeeefo° Ûeeje nw. Fmekeâer šnefveÙee šeskeâjer yeveeves
SbJe peÌ[ Je Úeue Deew<eefOeÙeeb cenlJe keâer nw. Fmekeâe heâue mJeeefo°
neslee nw pees Keeves ÙeesiÙe neslee nw. Fmekeâer uekeâÌ[er mes uegieoer Yeer
yeveeF& peeleer nw.

FmeceW ceeÛe&-DeØewue ceW hetâue Deeles nQ leLee Fmekeâe heâue
ceF& petve ceW hekeâlee nw. 5 Je<e& kesâ Je=#e mes heâue Je yeerpe Øeehle
efkeâS pee mekeâles nQ. yeerpe Skeâ$e keâjves kesâ efueS heâueeW keâes meerOes
ner lees[$eles nQ. neLe mes heeveer ceW heâue keâes cemeueves mes yeerpe
Øeehle nes peelee nw leLee metÙe& keâer Oethe ceW Fmes metKee uesles nQ leLee
megKeeves kesâ yeeo jeKe Ùee jsleerueer efceóer ceW efceueekeâj jKe uesles
nQ. Skeâ efkeâuees ceW ueieYeie 4,50,000 yeerpe nesles nQ leLee Fvekeâe
Deewmele DebkegâjCe 10 ØeefleMele neslee nw. FvnW 2 Je<e& lekeâ meb«eefnle
jKee pee mekeâlee nw.

Menletle keâer peeefleÙeeb :- Menletle keâer cegKÙele: leerve
peeefleÙeeb GieeF& peeleer nw efpevekeâer efJeefYeVe GhepeeefleÙeeW mes DeÛÚer
Ghepe Øeehle nes mekeâleer nw Ùes leerve peeefleÙeeb nQ:-

1- ceesjme DeuJee :- Ùen mehesâo efkeâmce keâe Menlegle nw
leLee cegKÙele: keâerÌ[e heeueves nslet (cegKÙele: ceewiee jsMece keâerÌ[e)

GieeF& peeleer nw. Ùes heewOes ueieYeie 15 ceeršj
lekeâ TbÛes nesles nQ leLee Fvekeâer 8 GhepeeefleÙeeb ØeÙeesie ceW ueeF&
peeleer nQ.

2- ceesjme veeFiee :- Ùen keâeues jbie keâer Menletle nw leLee
heâuees kesâ efueS ner ueieeF& peeleer nw. Fmekeâe heâue Gòece mJeeo keâe
neslee nw leLee Je=#e keâer TbÛeeF& ueieYeie 9 ceeršj nesleer nw.

3- ceesjme ™yee :- Fmes ueeue Menletle Yeer keânles nQ. Ùen
ueieYeie 15-18 ceeršj TbÛee neslee nw leLee uekeâÌ[er heâveeaÛej
yeveeves kesâ keâece Deeleer nw.

Kesleer :- Menletle kesâ efueS efÛekeâveer oesceš efceóer DeÛÚer
nesleer nw hejbleg Ùen efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer Yetefce ceW Gie mekeâlee nw.
Ùen Meerlees<CepeueJeeÙeg ceW DeÛÚer heâmeue oslee nw. Fmekeâer Kesleer
nsleg Fmes yeerpeeW Joeje keâuece ueieekeâj Ùee ‘šer Ûejcee efJeefOe’ mes
lewÙeej efkeâÙee pee mekeâlee nw. yeerpeeW keâes veme&jer ceW yegDeeF& kesâ
he§eele 5-8 mesceer keâer heewOe keâes heesueerLeerve keâer Lewueer ceW efpemeceW
Skeâ Yeeie yeeie keâer efceóer, 1 Yeeie keâcheesm[ SbJe Skeâ Yeeie yeeuet
nes ueieeÙee peelee nw. keâuece ueieeves nsleg 25-30 mesceer uebyeer
keâuece nes 2/3Yeeie efceóer ceW oyeekeâj ieeÌ[ osles nQ leLee efheâj
Ûejcee efJeefOe mes meebkegâj [eueer keâes cetueJe=vle ceW efheâš keâj osles nQ.
meeOeejCele: ÛeMcee ÛeÌ{eves keâe keâeÙe& ceeÛe&-DeØewue ceW neslee nw.

Dekeäletyej-veJebyej ceen ceW DeÛÚer lejn lewÙeej Yetefce ceW
6-8 ceeršj keâer otjer hej 45-45 mesceer Deekeâej kesâ ieñs lewÙeej
keâj heeveer Yej osles nQ leLee efomebyej-peveJejer ceW heewOeejesheCe
keâj osles nQ. jsMece keâerÌ[s heeueves nsleg ueieeS heewOeeW keâer Deehemeer



otjer 3 ceeršj jKeer peeleer nw. heewOeejesheCe kesâ
he§eele ieceea ceW 15-20 efove kesâ Deblejeue hej efmebÛeeF& keâer peeleer
nw. efpememes veF& MeeKeeSb GlheVe nesleer nQ efpevehej heâue ueieles nQ.
jsMece keâerÌ[s heeueves nsleg leves keâes peceerve kesâ DelÙeble efvekeâš mes

keâeše peelee nw efpememes DeefOekeâ mebKÙee ceW yeÌ[s Deekeâej kesâ heòes
GlheVe nesles nQ pees keâerÌ[es keâe Yeespeve yeveles nQ. Menlegle keâer
heâmeue Gòej Yeejle ceW cegKÙe ™he mes ceF&-petve ceW Deeleer nw leLee
Deewmeleve 20-25 efkeâ«ee heâue Skeâ Je=#e mes Øeehle nesles nw, efpevnW

pÙeeoe osj lekeâ veneR jKee pee mekeâlee nw. Menletle
kesâ hesÌ[ hej kewâkeâj, Meer<ee&jcYeer peerJeeCet SbJe Debieceejer
veecekeâ yeerceeefjÙeeb ueieleer nQ.

Fme Øekeâej Menletle keâer uekeâÌ[er, heâue, šnefveÙeeb Deeefo

meYeer GheÙeesieer nw. efJeosMeeW ceW cegKÙele: ÙetjesheerÙe osMeeW ceW Fme
heâue mes ceefoje efveefce&le keâer peeleer nw. Fmekeâe ØeÙeesie ceboeefive
keâes "erkeâ keâjves leLee kegâÚ še@efvekeâ yeveeves ceW Yeer neslee nw.
Menletle Skeâ GheÙeesieer heâue Je=#e nw.



Je=#eeW mes YeejleerÙe veejer keâe YeeJeelcekeâ mebyebOe nw.
meceefhe&le YeeJe mes Je=#eeW keâer mesJee, Gvekeâer hetpee Deewj mebj#eCe
Øeke=âefle keâes mebpeerJe ceeveves keâer efJeÛeejOeeje keâes heueueefJele keâjlee
nw. ceefnueeDeeW keâes Je=#eejesheCe, Je=#eeW keâer osKeYeeue Deewj mebj#eCe
keâjves keâer ØesjCee, ØeeÛeervekeâeue mes ner Øeehle nw. Fme Ùegie ceW Yeer
ceefnueeDeeW ves meJeÙeb keâes keâ°eW ceW jKekeâj hesÌ[-heewOeeW keâer j#ee
keâjves kesâ Deveskeâ GoenjCe Øemlegle efkeâS nQ.

YeejleerÙe Jeve Fefleneme Fme yeele keâe ieJeen nw efkeâ osMe
ceW meceÙe-meceÙe hej ceefnueeDeeW ves ner Jeve, Je=#e, hesÌ[-heewOeeW SJeb
peerJe-peblegDeeW keâes mebj#eCe Øeoeve efkeâÙee nw Deewj GvnW hetpee nw.

heÙee&JejCe mebj#eCe- Gcceero ceefnueeDeeW mes

Deepe Yeer yengle mes lÙeewnejeW SbJe MegYe keâeÙeeX keâes mebheVe keâjves mes
hetJe& ceefnueeSb Gvekeâer hetpee keâjleer nw. ueieYeie 500 Je<e& hetJe&
jeceemeÌ[er ieebJe keâer keâjcee SbJe ieewje ves Je=#eeW keâer j#ee kesâ efueS
Deheves ØeeCe vÙeewÚeJej efkeâS.

otmejer Iešvee efleueemeveer ieebJe (peesOehegj) ceW Ieefšle ngF&
peye KeeRJeCeer KeesKej SbJe veslet vesCee ves hesÌ[eW keâes ve keâešves osves
kesâ efJejesOe ceW Deheves ØeeCe vÙeewÚeJej keâjkesâ Je=#eeW keâer j#ee keâer.

peesOehegj mes 25 efkeâueesceeršj otj efmLele KespeÌ[ueer ieebJe ceW
mebJele 1787 ceW Dece=lee osJeer, oeceer SbJe Ûeercee Deeefo Deveskeâ
ceefnueeDeeW ves KespeÌ[er kesâ Je=#eeW keâes yeÛeeves kesâ efueS Deheves ØeeCeeW

keâe lÙeeie keâj efoÙee. Deepe Yeer osMe kesâ efJeefYeVe YeeieeW ceW
ceefnueeDeebbs Joeje Je=#eeW keâes yeÛeeves SbJe heÙee&JejCe kesâ mebj#eCe
nsleg keâeÙe& efkeâÙee pee jne nw. ‘efÛehekeâes Deeboesueve’ kesâ Debleie&le
hesÌ[eW keâer j#ee kesâ efueS Deeboesueve SbJe Je=#eejesheCe keâe keâeÙe&
ceefnueeDeeW Joeje ner mebheVe nes jne nw.

Yeejle keâer «eeceerCe ceefnueeSb ner Fb&Oeve SbJe DevÙe keâeÙeeX
kesâ efueS JeveeW keâe oesnve keâjleer nQ. Fve ceefnueeDeeW keâes heÙee&JejCe
kesâ mebj#eCe kesâ efueS hejbhejeiele FËOeve keâe GheÙeesie keâjves SbJe
ieesyej iewme Je meewj ÛetuneW mes FËOeve keâer DeeJeMÙekeâlee hetjer
keâjves kesâ efueS efMeef#ele keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw Ùeefo «eeceerCe

ceefnueeSb FËOeve kesâ Jewkeâefuhekeâ ŒeeWleeW keâes keâece ceW uesvee ØeejbYe
keâj oW lees heeefjJeeefjkeâ SbJe «eeceerCe Øeot<eCe keâes keâeheâer keâce
efkeâÙee pee mekeâlee nw. Fmekesâ meeLe ner jmeesF&IejeW kesâ OegbS mes
nesves Jeeueer efJeefYeVe yeerceeefjÙeeW ÙeLee- keâheâ, SkeämeheskeäšesjsMeve,
åoÙe jesie SbJe jòeâ Deuhelee Deeefo mes Yeer efvepeele efceue mekeâleer
nw.

 [e@.veJeerve kegâceej yeesnje
hueeš vebyej 389, ieueer vebyej 10

efceukeâcesve keâe@ueesveer, hee@ue jes[,
peesOehegj (jepe.)



efceueles-pegueles ieÇn
ÙetefveJeefme&šer kesâ MeesOe oue kesâ Éeje efkeâS ieS DevegmebOeeve

kesâ Devegmeej yeÇÿeeC[ ceW nceejer He=LJeer keâer lejn peerJeve kesâ efueS
meneÙekeâ HeefjefmLeefleÙeeW Jeeues ieÇn Yeejer mebKÙee ceW efJeÅeceeve nw.
Ùen mebKÙee keâjesÌ[eW kesâ Heej Yeer nes mekeâleer nw. MeesOekeâlee&Deesb ves

Yeeweflekeâer) kesâ Skeâ HeÇcegKe uesKekeâ ves yeleeÙee efkeâ nceeje meewjceC[ue
Glevee efJeefMe<š veneR nw efpelevee efkeâ nce meesÛeles nQ. DevÙe
HeLejerues ieÇn Yeer Gmeer lejn kesâ lelJeeW mes yeves HeÇleerle nesles nQ
pewmes efkeâ He=LJeer nw. Meg›eâ ieÇn Deewj He=LJeer kegâÚ no lekeâ efceueles-
pegueles ieÇn nQ.

efJe%eeve meceeÛeej

ieÇneW keâer ieCevee kesâ DeeOeej Hej yeleeÙee efkeâ nceejs leejeceC[ue
ceW DeefOekeâebMe leejeW kesâ DeemeHeeme He=LJeer pewmes DejyeeW ieÇn nQ. Skeâ
ceevekeâ leejs kesâ ueieYeie oes ieÇn nesles nQ. Ùes ieÇn keâefLele
ieesu[eruee@keäme #es$e ceW nesles nQ. Ùen #es$e leejs kesâ Hejs Jen #es$e
neslee nw, peneb peerJeve kesâ efueS pe¤jer peue õJe keâer DeJemLee ceW
jn mekeâlee nw. SSveÙet kesâ efjmeÛe& mketâue Dee@Heâ Smš^esvee@ceer SC[
Smš^esefHeâefpekeäme kesâ Jew%eeefvekeâ ueeFveJeerJej ves keâne, efkeâ peerJeve
kesâ efueS pe¤jer ÛeerpeW Jeneb ceewpeto nQ Deewj Deye nce peeveles nQ
efkeâ jnves ueeÙekeâ HeÙee&JejCe Yeer HeÙee&Hle nQ. KeieesueMeeefŒeÙeeW
ves Skeâ Ssmes lejerkesâ keâe Helee ueieeÙee nw, efpememes otj kesâ efyeukegâue
Oejleer pewmee ieÇneW (SkeämeesHuewvesšme-meewjceC[ue mes yeenj keâe
ieÇn) kesâ efvecee&Ce kesâ yeejs ceW peeveves keâer mecYeeJevee peieer nw. Ùes
He=LJeer pewmes lelJeeW Deewj efceßeCe HeÇef›eâÙee mes yeves nes mekeâles nQ,
ne@Je[&-efmceLemeesefveÙeve meWšj Heâe@j Smš^esefHeâefpekeäme (Keieesue

iewveerces[s ceW peerJeve keâer mebYeeJevee
Debleefj#e SpeWmeer veemee keâes Fme yeele kesâ Hekeäkesâ meyetle

efceues nQ efkeâ ye=nmHeefle ieÇn kesâ meyemes yeÌ[s Ûebõcee iewveerces[s Hej Skeâ
Yetefceiele meceboj nw. Fmekesâ keâejCe Jeneb Yeer peerJeve kesâ efueS
GHeÙegòeâ ceenewue nesves keâer Gcceero peieer nw. nceejs meewj ceb[ue kesâ
meyemes yeÌ[s ieÇn ye=nmHeefle kesâ meyemes yeÌ[s Ûebõcee iewveerces[s Hej
Jew%eeefvekeâeW keâes Skeâ Yetefceiele mecegõ nesves kesâ mee#Ùe efceues nQ.
veemee kesâ efjmeÛe&jeW keâe oeJee nw efkeâ Fme meceboj ceW Oejleer mes Yeer
pÙeeoe Heeveer nw. nceejs meewj ceb[ue ceW peerJeve keâer leueeMe keâjves
keâer efoMee ceW Fme efHeb[ Hej Deewj MeesOe efkeâS peeves keâer pe¤jle
nw. Jew%eeefvekeâeW ves yeleeÙee nw efkeâ nyeue mHesme šsueermkeâesHe mes Fme
Hej Dee@jesjs efoKeeF& efoS nQ. Dee@jesjs mes melen kesâ veerÛes Heeveer kesâ
ceewpeto nesves kesâ meyetle efceueles nQ. ye=nmHeefle ieÇn keâe Ûebõcee,



iewveerces[s, nceejs Hetjs meewj ceb[ue keâe meyemes yeÌ[e
Ûebõcee nw. 1995 ceW ye=nmHeefle Hej Glejs iewueerefueÙees
veecekesâ mHesme›eâeHeäš keâes iewveerces[s Hej mebYeeefJele

Ùee ienjeF& kesâ yeejs ceW DeYeer Helee veneR nw.
Jew%eeefvekeâeW keâe Devegceeve efkeâ Ùen Oejleer kesâ mecegõeW mes keâce mes
keâce 10 iegvee ienje nesiee Deewj ueieYeie 150 efkeâueesceeršj ceesšer

ÛegcyekeâerÙe #es$e kesâ mebkesâle Yeer efceues Les. Deye nyeue otjyeerve kesâ
Dee@jesjs ceW Deeves Jeeues yeoueeJeeW mes ÛegcyekeâerÙe #es$e keâer Hegef<š Yeer
nes Ûegkeâer nw. pece&veer keâer keâesueesve ÙetefveJeefme&šer kesâ ÙeesDeeefKece
peeGj keâe keânvee nw, 1970 kesâ oMekeâ mes ner Fme lejn keâer
DeškeâueW Deewj HeefjkeâuHeveeSb jner nQ efkeâ iewveerces[s Hej meceboj nes

yeHeâeaueer melen kesâ veerÛes oyee nesiee. ye=nmHeefle Skeâ efJeMeeuekeâeÙe
efHeb[ nw, pees cegKÙele neF[^espeve Deewj nerefueÙece mes yevee nw.
ÙetjesHeerÙe mHesme SpeWmeer 2022 ceW ye=nmHeefle ieÇn kesâ efueS Skeâ
efceMeve uee@vÛe keâjvee Ûeenleer nw. FmeceW Dee" meeueeW lekeâ ieÇn
keâe Ûekeäkeâj ueieeves Deewj Fmekesâ leerveeW yeÌ[s ÛebõceeDeesb keâes Yeer

mekeâlee nw. Deye Fme Hej mebosn veneR jne. veemee ves Dee@jesjs keâe
JeCe&ve keâjles ngS FvnW Ssmes peieceieeles, iece& Fuesefkeäš^HeâeF[ iewmeeW
kesâ Heâerles pewmee yeleeÙee nw, pees Ûebõcee kesâ Gòejer Deewj oef#eCeer
OüegJeeW Hej efoKe mekeâles nQ. Ûetbefkeâ efkeâmeer Dee@jesjs keâe efveÙeb$eCe Ùee
lees Ûebõcee Ùee efHeâj efkeâmeer ieÇn kesâ ÛegbyekeâerÙe #es$e mes neslee nw
FmeerefueS FveceW efoKeves Jeeues yeoueeJeeW mes Gme peien kesâ yeejs ceW
yengle kegâÚ mecePee pee mekeâlee nw. iewveerces[s kesâ mecegõ kesâ leeHeceeve

Heeme mes peeveves keâer keâesefMeMe keâer peeÙesieer. veemee Fme efceMeve
kesâ efueS j[ej keâe efvecee&Ce keâj jne nw efpememes Fve ÛebõceeDeesb
keâer yeHeâeaueer melen keâes Yesokeâj Gmekesâ Yeerlej ÚgHeer ÛeerpeeW kesâ
yeejs ceW peevee pee mekesâ.

Øemlegefle : mebpeÙe ieesmJeeceer
SveDeejyeer, yeerSDeejmeer



ueeKeesb šve Deeuet Ùeeefve yešeše YeejleJe<e& ceW Yeb[ejCe

kesâ DeYeeJe ceW meÌ[ peelee nw. keâuHevee keâjW efkeâ DeeHe Fmemes
efyepeueer Hewoe keâjW lees efkeâlevee efkeâHeâeÙeleer nesiee. peer neb IejeW
keâes jesMeve keâjves kesâ efueS efyepeueer efieÇ[ keâer peien Deeuet keâe
Fmlesceeue mebYeJe nw?

Ùes®Meuece keâer efnyeÇt ÙetefveJeefme&šer kesâ MeesOekeâlee& jeefyeveesefJeÛe
Deewj Gvekesâ menÙeesieer efHeÚues kegâÚ meeueeW mes ueesieeW keâes Ùener
keâjves kesâ efueS HeÇeslmeeefnle keâj jns nQ. efpevnesves  memleer Oeeleg
keâer Huesšdme, leejeW Deewj SueF&[er yeuye keâes peesÌ[keâj Sue F& [er
yeuye keâes peuee efoÙee. Gvekeâe oeJee nw efkeâ Ùes lekeâveerkeâ ogefveÙee
Yej kesâ Úesšs keâmyeeW Deewj ieebJeeW keâes jesMeve keâj osieer. jeefyeveesefJeÛe
keâe Ùen Yeer oeJee nw, ‘Skeâ Deeuet Ûeeueerme efoveeW lekeâ SueF&[er
yeuye keâes peuee mekeâlee nw.’ jeefyeveesefJeÛe Fmekesâ efueS keâesF& veÙee
efmeæeble veneR os jns nQ. Ùes efmeæeble neF&mketâue keâer efkeâleeyeeW ceW
HeÌ{eÙee peelee nw Deewj Fme Hej ner yewšjer keâece keâjleer nw.

Fmekesâ efueS ]pe¤jle nesleer nw oes OeelegDeesb keâer- Henuee

Svees[, pees efveiesefšJe Fueskeäš^es[ nw, pewmes efkeâ ef]pebkeâ, Deewj otmeje
kewâLees[ - pees Hee@]peerefšJe Fueskeäš^es[ nw, pewmes keâe@Hej Ùeeveer leebyee.
Deeuet kesâ Yeerlej ceewpeto Sefme[ ef]pebkeâ Deewj leebyes kesâ meeLe
jemeeÙeefvekeâ ef›eâÙee keâjlee nw Deewj peye Fueskeäš^e@ve Skeâ HeoeLe&
mes otmejs HeoeLe& keâer lejHeâ peeles nQ lees Tpee& Hewoe nesleer nw. Jewmes
Fmekeâer Keespe Je<e& 1780 ceW uegFieer iesuJeveer ves keâer Leer peye
GvneWves ceWÌ{keâ keâer ceebmeHesefMeÙeeW keâes Peškesâ mes KeeRÛeves kesâ efueS
oes OeelegDeesb keâes ceWÌ{keâ kesâ HewjeW ceW yeebOee Lee. uesefkeâve DeeHe Fmeer
HeÇYeeJe keâes Heeves kesâ efueS Fve oes Fueskeäš^es[dme kesâ yeerÛe keâF& HeoeLe&
jKe mekeâles nQ. SueskeäpeW[j Jeesuše ves vecekeâ kesâ Heeveer ceW Yeeries
ngS keâeiepe keâe Fmlesceeue efkeâÙee Lee. DevÙe MeesOeeW ceW Oeeleg keâer
oes Huesšdme Deewj efceóer kesâ Skeâ {sj Ùee Heeveer keâer yeeušer mes 'DeLe&
yewšefjÙeeb' yeveeF& ieFË LeeR.

Deeuet Hej MeesOe : Je<e& 2010 ceW, jeefyeveesefJeÛe ves kewâefueHeâesefve&Ùee
ÙetefveJeefme&šer kesâ Sueskeäme ieesu[yeie& Deewj yeesefjme ®efyebmkeâer kesâ
meeLe Fme efoMee ceW Skeâ Deewj keâesefMeMe keâjves keâer "eveer. ieesu[yeie&
kesâ Devegmeej, ‘nceves 20 Deueie-Deueie lejn kesâ Deeuet osKes Deewj

efšhheCeer

Deeuet mes efyepeueer



Gvekesâ Deelebefjkeâ HeÇeflejesOe keâer peebÛe keâer. Fmemes nceW Ùen mecePeves
ceW ceoo efceueer efkeâ iejce nesves mes efkeâleveer Tpee& ve<š ngF&.’
Gvekeâer MeesOe kesâ Devegmeej

1. Deeuet keâes Dee" efceveš Gyeeueves mes Deeuet kesâ Deboj
keâeye&efvekeâ Tlekeâ štšves ueies, HeÇeflejesOe keâce nesves ueielee nw Deewj
Fueskeäš^e@vme ]pÙeeoe cetJeceWš keâjves ueies- Fmemes DeefOekeâ Tpee&
yeveleer nw.

2. Deeuet keâes Ûeej-HeeBÛe šg]keâ[eW ceW keâeškeâj FvnW leebyes
Deewj ef]pebkeâ keâer Huesš kesâ yeerÛe jKee ieÙee. Fmemes Fmekeâer Tpee&
10 iegvee yeÌ{ ieF& Ùeeveer efyepeueer yeveeves keâer ueeiele ceW keâceer
DeeF&.

3. jeefyeveesefJeÛe keânles nQ, ‘Fmekeâer Jeesušs]pe keâce nw, uesefkeâve
Ssmeer yewšjer yeveeF& pee mekeâleer nw pees ceesyeeFue Ùee uewHeše@He keâes
Ûeepe& keâj mekesâ.’

4. Skeâ Deeuet Gyeeueves mes Hewoe ngF& efyepeueer keâer ueeiele 9
[e@uej HeÇefle efkeâueesJeeš Iebše DeeF&, pees [er-mesue yewšjer mes ueieYeie
50 iegvee memleer Leer.

5. efJekeâemeMeerue osMeeW ceW peneb kesâjesefmeve (efceóer kesâ lesue)
keâe Fmlesceeue DeefOekeâ neslee nw, Jeneb Yeer Ùen Ún iegvee memleer
He[ mekeâleer nw. Ùen lees Yeejle kesâ efueÙes Jejoeve nw.

YeejleerÙe Deeuet yewšjer mes yes]Keyej
Je<e& 2010 ceW ogefveÙee ceW 32.4 keâjesÌ[ šve Deeuet keâe

GlHeeove ngDee. Ùen ogefveÙee kesâ 130 osMeeW ceW GieeÙee peelee nw
Deewj mšeÛe& keâe meyemes DeÛÚe œeesle ceevee peelee nw. Ùen memles
nQ, FvnW Deemeeveer mes mšesj efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj uebyes
meceÙe lekeâ jKee pee mekeâlee nw. ogefveÙee ceW 120 keâjesÌ[ ueesie
efyepeueer mes JebefÛele nQ Deewj Skeâ Deeuet Gvekeâe Iej jesMeve keâj
mekeâlee nw. jeefyeveesefJeÛe keânles nQ, ‘nceves meesÛee Lee efkeâ mebie"ve
FmeceW efoueÛemHeer efoKeeSbies. nceves meesÛee Lee efkeâ Yeejle kesâ
jepeveslee nceW neLeeW-neLe ueWie.’ efHeâj Ssmee keäÙee ngDee efkeâ leerve
meeue Henues ngS Fme MeesOe keâer lejHeâ ogefveÙeeYej keâer mejkeâejeW,
kebâHeefveÙeeW Ùee mebie"veeW keâe OÙeeve veneR ieÙee.jeefyeveesefJeÛe keânles
nQ, ‘meerOee mee peJeeye nw, Jes MeeÙeo Fmekesâ yeejs ceW peeveles ner
veneR nQ.’

ceeceuee peefšue Yeer nw : uesefkeâve Jepen MeeÙeo Fleveer meerOeer
veneR nw, ceeceuee kegâÚ peefšue nw. Henueer Jepen nw Ùen cegöe
'efyepeueer kesâ efueS KeeÅeeVe' mes pegÌ[e nw.  mebÙegòeâ je<š^ kesâ ke=âef<e
Deewj KeeÅe mebie"ve keâe keânvee nw efkeâ ieVes Ùee pewJe FËOeve mes
Tpee& yeveeves mes yeÛevee ÛeeefnS. Henueer DeeJeMÙekeâlee Fme yeele
keâes osKeves keâer nw efkeâ keäÙee Keeves kesâ efueS HeÙee&Hle Deeuet nQ?

keâerefveÙee pewmes osMe ceW ueesieeW kesâ efueS cekeäkeâe kesâ yeeo Deeuet
meyemes HeÇcegKe Yeespeve nw. JeneB Úesšs efkeâmeeveeW ves Fme meeue Skeâ
keâjesÌ[ šve Deeuet GieeS. efJeMes<e%eeW kesâ Devegmeej FveceW mes 10-20
HeÇefleMele mšesj ve efkeâS peeves Ùee DevÙe JepeneW mes ve<š ngS Deewj
Jees lees ]pe¤j Tpee& Hewoe keâjves kesâ keâece ceW ueieeS pee mekeâles Les.

kesâues kesâ efÚuekesâ : MeeÙeo Ùener Jepen nw efkeâ ßeeruebkeâe keâer
kesâueeefveÙee ÙetefveJeefme&šer kesâ MeesOekeâlee&Deesb ves kesâues kesâ leves mes
Ùen HeÇÙeesie keâjves keâer "eveer nw. Yeeweflekeâ efJe%eeveer kesâ[er peÙemetÙee&
Deewj Gvekeâer šerce keâe keânvee nw efkeâ kesâues kesâ leves kesâ efnmmeeW keâes
Gyeeueves mes Skeâ SueF&[er 500 Iebšs lekeâ Ûeue mekeâlee nw. neueeBefkeâ
Tpee& keâe Demeueer œeesle Deeuet Ùee kesâues keâe levee veneR nw. Tpee&
lees ef]pebkeâ kesâ efIemeves mes Hewoe nesleer nw. Fmekeâe celeueye kegâÚ osj



yeeo ef]pebkeâ oesyeeje ueieevee nesiee. uesefkeâve ef]pebkeâ memlee nw Deewj
ef]pekeâ Fueskeäš^es[ ueieYeie HeebÛe cenerves lekeâ Ûeuelee nw Deewj Fmekeâer
keâercele Skeâ ueeršj kesâjesmeerve kesâ yejeyej Deeleer nw. keâce mes keâce
ßeeruebkeâe ceW lees Skeâ ueeršj kesâjesmeerve Skeâ HeefjJeej oes jele ceW
ner Fmlesceeue keâj ueslee nw. Deiej ef]pebkeâ GHeueyOe veneR nw lees
cewiveerefMeÙece Deewj ueesns keâes Yeer efJekeâuHe kesâ ¤He ceW Fmlesceeue
efkeâÙee pee mekeâlee nw.
uewHeše@He keâer yeskeâej yewšjer mes peuesiee yeuye

 MeesOekeâlee&Deesb kesâ Devegmeej uewHeše@He keâer yeskeâej nes
Ûegkeâer yewšefjÙeeW ceW Fleveer peeve nesleer nw efkeâ Gmemes Pegiieer PeesHeefÌ[ÙeeW
ceW jnves Jeeues ueesieeW kesâ IejeW ceW jesMeveer keâer pee mekeâleer nw.
kebâHÙetšj kebâHeveer DeeF&yeerSce keâer Deesj mes keâjeS ieS Skeâ MeesOe ceW
Ssmeer yewšefjÙeeW keâe Hejer#eCe efkeâÙee ieÙee pees uewHeše@He kesâ efueS
GHeÙeesieer veneR LeeR.

Hejer#eCe ceW Meeefceue 70 ]Heâermeoer yewšefjÙeeW mes Skeâ SueF&[er
yeuye keâes Skeâ meeue lekeâ jes]peevee ]keâjerye Ûeej Iebšs mes peueeÙee
pee mekeâlee Lee. Fme lekeâveerkeâer keâe Henuee Hejer#eCe Fmeer meeue
Yeejle kesâ yeQieueg® ceW efkeâÙee ieÙee. MeesOekeâlee&Deesb keâe keânvee nw
efkeâ yeskeâej nes ieF& Hegjeveer yewšefjÙeeW keâe Fmlesceeue efyepeueer kesâ
ceewpetoe efJekeâuHeeW mes memlee nw. Gvekeâe ceevevee nw efkeâ Fmemes

yeÌ{les ngS Fueskeäš^e@efvekeâ keâÛejs Hej ueieece ueieeves ceW ceoo efceue
mekeâleer nw. efJekeâemeMeerue osMeeW ceW Fueskeäš^e@efvekeâ keâÛejs keâer mecemÙee
yeÌ{leer pee jner nw. ceevee pee jne nw efkeâ meÌ[keâ efkeâveejs ogkeâeve
ueieeves Jeeues KeesceÛes Jeeues Deewj PegefiieÙeeW ceW jnves Jeeues ]iejerye
ueesieeW kesâ yeerÛe Hegjeveer yewšefjÙeeW keâe Fmlesceeue ueeskeâefHeÇÙe nesiee.

Tpee& keâe efJekeâuHe : Decesefjkeâe kesâ cewmesÛegSšdme FbmšeršŸetš
Dee@]Heâ šskeäveesuee@]peer keâer efjmeÛe& cewie]peerve ves efueKee nw efkeâ DeeF&yeerSce
keâer YeejleerÙe Ùetefveš kesâ Fme MeesOe Hej kewâefueHeâesefve&Ùee kesâ mewve
peesme ceW nesves Jeeues Skeâ keâebøeWâme ceW ÛeÛee& keâer peeSieer. DeeF&yeerSce
keâer efjmeÛe& šerce keâe keânvee nw efkeâ Decejerkeâe ceW ner nj meeue
lekeâjeryeve HeebÛe keâjesÌ[ kebâHÙetšj HeWâkeâ efoS peeles nQ. meewj Tpee&
keâe efJekeâuHe DeHes#eeke=âle cenbiee nw Deewj MeesOekeâlee&Deesb keâes Gcceero
nw efkeâ efyepeueer kesâ efyevee keâece Ûeueeves Jeeues Ûeeueerme keâjesÌ[
ueesieeW keâes Fmemes ceoo efceue mekeâleer nw.

meesvee nw DeeHekeâe ceesyeeFue
keâne peelee nw efkeâ Skeâ Peesuee Yej Hegjeves ceesyeeFue ]Heâesve

ceW Skeâ ieÇece lekeâ meesvee neslee nw.  efJeMJe Yej ceW Ssmes Hegjeves
ceesyeeFue ]Heâesve keâer yengle yeÌ[er leeoeo nw lees efHeâj nce Fvemes
efkeâlevee meesvee efvekeâeue mekeâles nQ.

HeÙee&JejCe ceeceueeW kesâ ÙetjesHeerÙe keâefceëvej peeves ]pe
Heesšesefkeävekeâ ves ÙetjesHeerÙe mebIe keâer yew"keâ ceW keâne, ‘Ùen keâejesyeej
keâe ceeceuee nw. keâÛejs ceW JeekeâF& meesvee nw. Skeâ šve keâÛejs mes
Skeâ ieÇece meesvee efceuelee nw, uesefkeâve DeeHe Flevee ner meesvee 41
ceesyeeFue ]Heâesve keâer jermeeFefkeäuebie mes Yeer Hee mekeâles nQ.’

mebIe ves F&-keâÛejs keâe  efveOee&jCe keâjves kesâ efueS Skeâ yew"keâ
DeeÙeesefpele keâer Leer.



F&-keâÛejs ceW meesvee
peneb F&-keâÛejs Hej mebÙegòeâ je<š^ keâer efjHeesš& keânleer nw

efkeâ 41 nQ[mesšdme mes 1 ieÇece meesvee efceue mekeâlee nw, JeneR

yeÇmesume keâer šskeäveesuee@]peer kebâHeveer Ùetceerkeâesj ves yeeryeermeer keâes yeleeÙee
efkeâ DeeHe efme]He&â 35 ]Heâesve mes Flevee ner meesvee Hee mekeâles nQ~ nj

meeue KeeveeW mes ueieYeie 2700 šve meesvee efvekeâeuee peelee nw
Ùeeveer Skeâ šve Hegjeves ]Heâesve (efyevee yewšjer kesâ) mes 300 ieÇece lekeâ
meesvee efceue mekeâlee nw~

ÙetjesHeerÙe keâefceëvej kesâ oeJes kesâ yeeJepeto F&-keâÛejs mes
meesvee efvekeâeueves keâe keâejesyeej efkeâlevee ]HeâeÙeoscebo nw, Ùen lees
mHe<š veneR nw, uesefkeâve Ùetefcekeâesj keâe keânvee nw efkeâ ]Heâesve mes
meesvee efvekeâeueves keâe keâejesyeej cegvee]Hesâ keâe meewoe nes mekeâlee nw.
neueeBefkeâ, uebove kesâ pesvÙegFve mee@uÙegMebme ieÇgHe keâe keânvee nw efkeâ
Fmemes LeesÌ[e yengle Hewmee yeve mekeâlee nw Ùee efyeukegâue Yeer veneR
yeve mekeâlee nw.

Heesšesefkeävekeâ ceesyeeFue ]Heâesve jermeeFefkeäuebie keâes 'meke&tâuej
Fkeâesvee@ceer' kesâ ¤He ceW yeÌ{eJee osvee Ûeenles nQ Deewj 60 keâjesÌ[
šve F&-keâÛejs keâes JeeHeme DeLe&JÙeJemLee kesâ efueS ueeYeoeÙekeâ
Fmlesceeue ceW yeouevee Ûeenles nQ.

otj veneR GÌ[leer keâejeW keâe meHevee
Deye Ùes Deye keâeuHeefvekeâ yeele veneR jn ieF& efkeâ DeeHekesâ

Iej kesâ yeenj Ssmee Jeenve Heekeä[& nes pees keâej Yeer nes, efJeceeve
Yeer Deewj [^esve Yeer. lees keäÙee Ssmee Yeer nes HeeSiee efkeâ KeÛeeKeÛe
Yejer meÌ[keâeW mes Jeenve Ûeeuekeâ peye Ûeens, GÌ[eve Yejs Deewj efHeâj
peye meÌ[keâ, Kesle Ùee Kegueer peien Hej Glejvee Ûeens, lees Ssmee
keâj HeeS?

keâce mes keâce Fmes meekeâej keâjves ceW lekeâveerkeâer lees DeeÌ[s
veneR Deeves Jeeueer nw. cegefMkeâue ceveesJew%eeefvekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ
yeeOee otj keâjves keâer nw, keäÙeeWefkeâ MeeÙeo nces Fme yeoueeJe keâes
mJeerkeâejves ceW DeYeer meceÙe ueies. cewmeeÛÙetmesšdme FbmšeršŸetš Dee@]Heâ



šskeäveesuee@peer (SceDeeF&šer) ceW SmeesefmeSš HeÇes]Hesâmej
cesmeer keâefcebime ves lees YeefJe<Ùe keâe Ùener meHevee
osKee nw. Fme Jeenve keâes [^esve Deewj jesyeesš keâej mes
efceueekeâj yeveeÙee peeSiee uesefkeâve ›eâebeflekeâejer

ceveg<Ùe Deewj kebâHÙetšj
lees YeefJe<Ùe ceW [^esve keäÙeeW ÛeeefnS? peJeeye Ùen nw efkeâ nce

ueesie yengle ]Kejeye [^eFJej nQ.
ceveg<Ùe menpe leewj Hej efkeâmeer Yeer lJeefjle keâece keâes

keâjves ceW DeeOee meskeWâ[ osjer mes keâjlee nw. cemeueve, Ùeefo ieueer ceW
uegÌ{keâleer pee jner ieWo keâes osKekeâj Ùee efHeâj DeekeâeMe ceW efkeâmeer
efJeceeve keâes osKekeâj Gmemes yeÛeeJe keâjvee nes lees, ceveg<Ùe keâes
keâoce G"eves ceW Flevee meceÙe ueie ner peelee nw. DeeOee meskeWâ[
keâer osjer Yeer ef]peboieer Deewj ceewle keâe Deblej yeve mekeâleer nw.
kebâHÙetšj Deewj Dee@šescewefškeâ efmemšce Ssmee veneR keâjles- Jes
ceeF›eâesmeskebâ[ ceW keâoce G"eles nQ. FmeefueS, ]peceerve Deewj nJee ceW
YeefJe<Ùe keâer HeefjJenve JÙeJemLee peye nce kebâHÙetšj kesâ nJeeues
keâjWies lees Ùen JeemleJe ceW ]pÙeeoe megjef#ele nesieer. keâefcebime keâe
keânvee nw efkeâ Fme efJeÛeej keâes Deceueer peecee Henveeves ceW keâesF&
lekeâveerkeâer yeeOee veneR nw. nceW GlHeeove ceW megOeej Deewj FvnW
yeveeves keâer ueeiele ceW keâceer ueeveer nw Ùeeveer Deewj jesyeesšdme keâer
]pe¤jle HeÌ[sieer. FmeefueS Ssmes jesyeesš yeveeves neWies pees memles ceW
Deewj jesyeesšdme yevee mekeWâ.

yeoueeJe Ùes nesiee efkeâ DeeHe ve lees keâej Ûeuee jns neWies ve [^esve.

efJeceeve Yeer lees [^esve nw
keâefcebime keâe keânvee nw efkeâ [^esve keâes ueskeâj ceeref[Ùee keâe

HetJee&ieÇn vekeâejelcekeâ nw, keäÙeeWefkeâ FvnW peemetmeer Jeeues kewâcejeW kesâ
¤He ceW osKee peelee nw. uesefkeâve ]pÙeeoelej ueesieeW keâes Helee veneR
nw efkeâ peye Jes efJeceeve ceW nesles nQ lees DemeefueÙele ceW Jes [^esve Hej
meHeâj keâj jns nesles nQ. meYeer SÙejyemeeW Deewj yeesFbie efJeceeveeW
keâer HeäueeF&-yeeF&-JeeÙej Jener lekeâveerkeâer nw pees [^esvme ceW keâece
keâjleer nw.

nwkeâme& mes ]Keleje
lees keäÙee nceW ceMeerveeW mes [jves keâer ]pe¤jle nw? keäÙee

meeje efveÙeb$eCe ceMeerveeW kesâ neLeeW ceW Ûeuee peeSiee~ keâefcebime
Fmemes efÛebeflele veneR nQ. Gvekeâer efÛeblee nwkeâme& Deewj ÛejceHebLeer nw.
Jen Ssmeer lekeâveerkeâer efJekeâefmele keâjves Hej keâece keâj jner nQ,
efpememes efkeâmeer Yeer GÌ[ves Jeeuee jesyeesš nceues yeÛe mekesâ Deewj ]Kego
ner efyevee peerHeerSme Ùee yeenjer efmeiveue kesâ, DeHeveer jemlee Keespe
mekesâ~ Fme Hetjer Ùeespevee keâer megjef#ele ÙeeleeÙeele kesâ ve]peefjS mes
DeHeej mebYeeJeveeSB nQ~ Ùes mebYeeJeveeSB ogefveÙee kesâ Gve efnmmeeW ceW
]pÙeeoe nw peneB meÌ[keâ Deewj nJeeF& vesšJeke&â ]pÙeeoe efJekeâefmele
veneR nQ.

mebkeâueve : hetvece mesve



yeeÙeW mes oeÙeW :
1. YeejleerÙe HejceeCeg Tpee& efJeYeeie kesâ HeÇcegKe Jew%eeefvekeâ (6)
2.  lÙeeie efoÙee (2)
3. ieg¤ veevekeâ osJe keâe HeÇcegKe ieÇbLe keâe veece DeejcYe  (2)
5. jlepeiee keâjes lees mecePees (2)
6. cesjer Úeleer Hej cetbie cele ouees (3)
7. efmevOeer Hebpeeyeer keâe mejvesce  (2)
8. cesje yeove  (2)
9. ÛeeÙe nšekeâj osKees 2 vecyejer ueieeDees, Ùen ogefveÙee kewâmeer
nw (3)
10. efyevee cesjs HeeHe keâe veece cele uees, Ùen lees uesKee peesKee
nw (2)

11. Jeen Hebef[le peer cesjs efyevee Hetpee kewâmes keâjesies (4)
12. Ssmeer ueeieer ueieve ceerje nes ieF& ceieve Got& ceW (3)
13. Ùeej yeskeâej ceW cele Peerkeâes  (2)
16. yengle Oeve Fkeâúe efkeâÙee nw kegâÚ lees pees[es (2)
17. lesjer ceeb keâer ceeb yeesues lees (2)
18. YeeF& keäÙee osKeles nes (3)
19. keâeueeroeme kesâ HeÇefmeæ ieÇbLe keâe veece DeejcYe  (3)
20. DeOÙeeHekeâ peer Debiespeer ceW yeesuees ve  (3)
21. cegmeueceeve YeeF& Fme cenerves efove ceW veneR Keeles  (4)
22. Debiespeer ceW keäÙee mšQ[[& nw DeeHekeâe (3)
23. yeeFefyeue keâer meble   (2)
24. efveÙeceevegmeej meJe&efveÙece Hewâmeuee keâjes (4)
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25. Deevevo DeeÙee keäÙee 92)
26. veneR veneR DeYeer veneR Lees[e keâjes Fblepeej.
ÙeneR keâneR (2)
27. Fmekesâ keâejCe me=ef<š nw veneR lees Je=ef<š nw (2)
28. Fme meerceWš ceW yengle peeve nw, {t{es ve (2)
29. Ùen YeeJevee ceeveefmekeâ jesieer yevee osieer (2)
31. Hebpeeye Fmekeâe keâšesje nw (2)

THej mes veerÛes :
1. keâjJešW yeoueles jns meejer jele nce DeeHekeâer keâer keâmece
(4)
2. iegpejeleer ceW oeueÛeerveer (2)
3. megyen nes ieF& yeÛÛeeW keâes G"e oes (2)
4. Heâewpe keâer šgkeâ[er mecePe (3)
5. Dee osKeW peje legPeceW efkeâlevee nw ---(2)
8. keäÙee Ùeej Iegceekeâj 2 vecyejer yeeÙeW mes oeÙeW nes ieÙee
(2)
9. leerve efleÙeeb veew. mecePes keäÙee  (2)
12. Fleveer yes¤Keer mes peyeeye (4)

14. mecePees lees MetvÙe kesâ yejeyej (3)
    veneR lees Deietb"er ceW pe[e uees (2)
15. ceeve ueieeDees lees Fppeleoej Deeoceer nes (2)
19. Iejsuet GÅeesie ceW Fmekeâe Yeer Ùeesieoeve nw (3)
21  Skeâ Œeer veece pees osJeer keâe Yeer nw (2)
22. mecceeveerÙe DeefleefLeieCe Deewj ßeesleeDeesb Ùen otmeje
mecyeesOeve nw (4)
25. DeOÙeÙeve cesje efyevee DeOetje nw (2)
26. veleerpee ceje"er ceW kewâmes efueKeesies (3)
29. efyevee cesjs meypeer ceW Úewkeâe kewâmee (2)
30. Ss cesjer leguevee Fbmeeve mes, peeveJej ntb lees keäÙee (2)
32. ÙetefveJeefme&šer keâes meb#esHe ceW lees peevees  (2)
33. cenekeâefJe leguemeeroeme keâer Yeefòeâ Heef$ekeâe keâe
    DeejefcYekeâ veece. Jewmes ceQ yengle veceÇ ntb (3)
34 veÙeve ue[ peeFÙeW lees ceveJee cee keâmekeâ nesJes keâjer (3)

Jeie& Hensueer efvecee&lee :
– efJeHegue ueKeveJeer
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ØeLece : 2000 ®. DeeYeeceC[ue keâe efJe%eeve : Devegpe ßeerJeemleJe, DeeF& DeeF& šer (Ke[iehegj), Sce.yeer.S. yewieueewj

eqÉleerÙe : 1500®. nefjle ie=n mes peueJeeÙeg heefjJele&ve : [e@ DeefKeuesMe kegâ.efÉJesoer Yetieesue efJeYeeie, ßeer.DeØeye
jepekeâerÙe mveeòekeâesòej ceneefJeÅeeueÙe, DeiemlÙecegefve, ¤õ ØeÙeeie (GòejeKeb[)

le=leerÙe : 1000®. Fyeesuee-Skeâ ogoeËle Ieelekeâ JÙeeefOe : jeceØeleehe efleJeejer, SÛe-3, yeer-2, veeruekeâceue Dehee.
ØeCeeceer cebefoj ceeie&, efmeueerieg[er, - 734001

Øeeslmeenve : 500®. iueesyeue JeeefceËie Deewj Øeot<eCe efveÙeb$eCe : [e@ nsceuelee heble, meesmeeÙešer DeeHeâ yeeÙeueeefpekeâue
meeFbmesme SC[ ¤jue [sJeueheceWš, (Sme yeer Sme Deej [er), 10/96, ieesuee ceeie&, veF& Hetbâmeer,
Fueeneyeeo-211010

Øeeslmeenve : 500®. HeâHetbâo mes yevelee nw pewJe - efJe<e : [e.Sve.kesâ.Jeesnje

Øeeslmeenve : 500®. ]peue Øeot<eCe : [e@.S.kesâ.ÛelegJexoer, 26, keâeJesjer SbkeäuesJe, Hesâpe-2, efvekeâš mJeCe& peÙebleer veiej,
jeceIeeš jes[, DeueerieÌ{

Øeeslmeenve : 500®. F&yeesuee keâer uehesš ceW heef§eceer Deeføeâkeâe : kegâÚ Jew%eeefvekeâ leLÙe : jeIeJe Mewuesvo kegâ.efmebn,
Jews%eeefvekeâ DeefOekeâejer, YeejleerÙe G<CeosMeF&Ùe ceewmece efJe%eeve mebmLeeve, hee<eeCe heLe, [ekeâIej -
Sve meer Sue hegCes-411008 (ceneje°^)

Øeeslmeenve : 500®. (efnvoer Yee<eer hegjmkeâej) cesLeer mheMe& Éeje DemeeOÙe jesieeW keâe GheÛeej : [e@.ÛebÛeueceue Ûeesjef[Ùee,
Ûeesjef[Ùee YeJeve, o/s pewueesjer iesš, ieesues efyeefu[bie jes[, peesOehegj-342003 (jepemLeeve)

[e.nesceer YeeYee efnvoer efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee 2014 kesâ heefjCeece

 efnboer efJe%eeve meeefnlÙe heefj<eo SJeb jepeYee<ee keâeÙee&vJeÙeve meefceefle (Yee.he.De.kesâvõ) kesâ mebÙegòeâ
lelJeeOeeve ceW DeeÙeesefpele DeefKeue YeejleerÙe efnvoer efJe%eeve uesKeve ØeefleÙeesefielee-2014 ceW efvecveefueefKele

ØeefJeef‰ÙeeW keâes efveCee&Ùekeâ ceb[ue ves hegjmke=âle efkeâÙee nw.
efveCee&Ùekeâ ceb[ue :

1. ßeer.SÛe.efceßee, men efveosMekeâ, lekeâveerkeâer mesJee Jeie&, YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve keWâõ
2. ßeer.[er.kesâ.Megkeäuee, efveosMekeâ, hejceeCeg efveÙeecekeâ cegbyeF&

3. ßeer. efJehegue mesve, ØeefleÙeesefielee mebÙeespekeâ SJeb JÙeJemLeehekeâ ‘Jew%eeefvekeâ’
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