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kew%eeefvekeâ keâe jepeYee<ee efkeMes<eebkeâ Deehekesâ neLeesb cesb meewbheles ngS heÇmeve>lee nes jner nw. Fme Debkeâ kesâ
mebÙeespeve kesâ peefjÙes nceeje GösMÙe jepeYee<ee efnboer cesb efke%eeve keâe heÇÛeej heÇmeej keâjvee nw. mkeleb$elee
heÇeefhle kesâ Fleves ke<eeX yeeo Yeer keäÙee efnboer cesb efke%eeve }sKeve keâe Ûe}ve yeÌ{e nw? keäÙee efke%eeve keâer
Ghe}efyOeÙeeb Deece peveesb keâer Yee<ee cesb meye lekeâ hengBÛe jner nwb ? nceeje ceevevee nw efkeâ DeeOegefvekeâ Yeejle
Ùee heÇOeeveceb$eer ceesoer kesâ veS Yeejle keâe efvecee&Ce meceepe cesb kew%eeefvekeâ Ûeslevee kesâ heÇÛeej heÇmeej kesâ efyevee
cegceefkeâve veneR nw. YeejleerÙe mebefkeOeeve cesb Jew%eeefvekeâ Ûeslevee mes Ùegòeâ meceepe kesâ efvecee&Ce keâe mhe<š efveo&sMe
nw. Fme Ûeslevee mes ™efÌ{keeoer DebOeefkeMkeeme keâe OegbOe Úbš peelee nw.

 Ùen Ssefleneefmekeâ leLÙe nw efkeâ efke%eeve leYeer }eskeâefheÇÙe ngDee nw peye Gmeves }eskeâYee<ee keâes DeheveeÙee.
Fš}er cesb ies}eref}Ùees ves hen}s }wefšve cesb ef}Kee }sefkeâve 1632 cesb Gvnsb heÇÛeej-heÇmeej Flee}keer cesb ef}Keves
hej ner efce}e. vÙetšve ves Yeer 1637 cesb 'efheÇbefmeefheÙee' keâer jÛevee }wefšve cesb keâer, hejbleg Gvnsb }eskeâkÙeeefhle
1704 kesâ DebieÇsÌpeer }sKeve mes efce}er, efpemekeâe yeeo cesb }wefšve cesb Yeer Devegkeeo ngDee. Flevee ner venerb [eefke&ve
ves Yeer Deheves efmeæeble DebieÇsÌpeer cesb heÇmlegle efkeâS Deewj keâe}eblej cesb Ùetjeshe cesb }wefšve cesb kew%eeefvekeâ }sKeve
yebo nes ieÙee. efke%eeve kesâ Fme ceeOÙece heefjkele&ve cesb Ùeefo Ùetjeshe kesâ kew%eeefvekeâesb keâer Yetefcekeâe peye Fleveer
cenlkehetCe& jner, lees keäÙee Yeejle kesâ kew%eeefvekeâ osMe keâer pevelee keâer Keeeflej YeejleerÙe Yee<eeDeesb cesb eqJe%eeve
}sKeve keâes mece=æ keäÙeesb venerb yevee mekeâles? YeeYee hejceeCeg DevegmevOeeve kesâvõ kesâ meewpevÙe mes heÇkeâeefMele
'kew%eeefvekeâ' Gmeer keâÌ[er keâe efnmmee nw.

Deheves osMe cesb Ùen Deece OeejCee nw efkeâ efke%eeve }sKeve Skeâ iebYeerj efke<eÙe nw. Gme hej ef}Kevee Flevee
Deemeeve venerb nw. otmejer Deesj Ùen Yeer meÛe nwb efkeâ osMe cesb efke%eeve }sKekeâ heÇÛetj cee$ee cesb venerb nQ Deewj
ve efke%eeve }sKeve keâer keâesF& cegnerce ner osMe cesb Ûe}er nw. Gme efove Skeâ DebieÇspeer Ûewve} hej DebieÇspeer
Oeejekeeefnkeâ 'efyeie yeQie LÙeesjer' keâe heÇmeejCe osKekeâj }iee efkeâ keâeMe Ssmes OeejekeeefnkeâeW keâe }sKeve nce
efnboer cesb keâj heeles. Fme Oeejekeeefnkeâ keâer cegKÙe keâLee kemleg efke%eeve nw. Ùen OeejeJeeefnkeâ Ûegšerues mebJeeoesb
mes iegoiegoelee Yeer nw Deewj nbmeelee Yeer nw. efke%eeve kesâ ceeOÙece mes nemÙe-kÙebiÙe hewoe keâjves keâe Ùen heÇÙeeme
DevegkeâjCeerÙe nes mekeâlee nw. Fmemes }ielee nw efkeâ mej} }sKeve kesâ peefjÙes Yeer efke%eeve keâes peve peve
lekeâ hengbÛeeÙee pee mekeâlee nw.

Deepe efpeme lejn mes lekeâveerkeâer efkekeâefmele nes jner nwb, Deewj ceeveke keâuÙeeCe kesâ veS veS Gheeove keâe
Deeefke<keâej nes jne nw, uesefkeâve Gme hej }sKeve keâer heÇke=efle Deewj mebmke=âefle Gleveer venerb hevehe jner nw. Deepe
osMeYej cesb oes ope&ve efke%eeve heef$ekeâeSb Úhe ke yebš jner nQ, }sefkeâve Ùen DeYeer lekeâ heeš& šeFce heæefle
mes nes jne nw. Fmekesâ ef}S hetCe&keâeef}keâ efke%eeve }sKeve keâe mebmkeâej efkekeâefmele keâjves keâer pe™jle nce
meYeer cenmetme keâj jns nQ. }sKeve kesâ meeLe meeLe efke%eeve he"ve keâer pe™jle Yeer nw. Decesefjkeâe cesb ome
heefjkeejesb cesb mes Skeâ heefjkeej pe™j Deheveer Yee<ee cesb kew%eeefvekeâ heef$ekeâe heÌ{lee nw. Decesefjkeâe cesb kew%eeefvekeâ

mecheeokeâerÙe

Jew%eeefvekeâ
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}sKe venerb ef}Keles. efke%eeve he$ekeâej ner }sKe ef}Keles nQ. nceejs osMe cesb kew%eeefvekeâ he$ekeâeefjlee DeYeer
Yeer MewMeke DekemLee cesb nw, Fmes pÙeeoe heÇeslmeenve osves keâer pe®jle nw, leYeer mkemLe ke peveefnlekeâejer efke%eeve
Deece }esieesb kesâ meeceves DeeSiee.

 jepeYee<ee efnboer efokeme nce keäÙeesb ceveeles nQ? Ùen GodIeeefšle  keâjves keâe efke<eÙe venerb jn ieÙee nw. }sefkeâve
Fefleneme keâes Ùeeo keâjvee Yeer pe™jer nw. Yeejle eqJeMJe keâe Skeâ cee$e osMe nw. efpemekeâer keâesF& je°^Yee<ee
veneR nw. hej efnboer keâes Yeejle mejkeâej meefnle kegâÚ jepÙeeW keâer jepeYee<ee nesves keâe ieewjJe Øeehle nw. Ùen
lees meYeer peeveles nQ efkeâ Yeejle keâer mkeleb$elee keâe heÇLece heÇÙeeme 1857 cesb FmeefueS DemeHeâue nes ieÙee Lee,
keäÙeeWefkeâ metÛevee Je mebJeeo keâer Skeâ Yee<ee veneR Leer.

 Fmekeâes osKeles ngÙes 1871 cesb yebiee} kesâ keâefke kesâMeke mesve ves mkeeceer oÙeevebo mejmkeleer mes heÇeLe&vee keâer
efkeâ kes Dehevee ieÇbLe ‘melÙeeLe& heÇkeâeMe’ efnbogmleeveer Yee<ee cesb ef}KeW. Ùen efnboer kesâ pevce keâer Meg™Deele Leer.
Ùetb lees DekeOeer, Yeespehegjer, cewefLe} meefnle keâF& Yee<eeÙesb efnvoer keâer pevekeâ keânerb pee mekeâleer nQ, efkeâbleg mebmke=âle
Fmekeâer ceeb nw. efnbogmleeveer Yee<ee cesb To&t keâer yenguelee Leer, efkeâbleg efnboer cesb Yeejle keâer }ieYeie meYeer Yee<eeDeesb
kesâ Meyo efce} peeles nQ. Ùener keâe}eblej cesb KeÌ[er efnboer yeveer Deewj osKeles osKeles hetjs Yeejle cesb Úe ieF&. leye
megYee<e Ûebo yeesme ves keâne Lee efkeâ ‘osMe cesb meyemes DeefOekeâ yees}er Deewj mecePeveskee}er Yee<ee efnboer nw, Dele:
Ùener je<š^ Yee<ee nes mekeâleer nw. cenelcee ieebOeer ves Yeer efnboer keâer kekeâe}le keâer Deewj keâne ‘je<š^Yee<ee kesâ efyevee
keâesF& Yeer osMe ietbiee nw’.

Deepe mebÛeej Deewj mebkeeo kesâ veS ceeOÙece hevehe jns nQ. hejchejeiele meesÛe yeo} jner nw, nce 4 peer kesâ
Ùegie cesb heÇkesMe keâj Ûegkesâ nQ. Fbšjvesš hej efnboer }sKeve keâer hejcheje Meg™ nes Ûegkeâer nw. Ùen DeYeer MewMeke keâe}
cesb nw. Ssmes cesb efke%eeve keâer meeLe&keâ pevekeâuÙeeCeer Ghe}efyOeÙeeb je<š^Yee<ee cesb heÇÛeeefjle-heÇmeeefjle nes lees nce
kew%eeefvekeâ meceepe keâer mebkeâuhevee Deewj veS Yeejle kesâ efvece&eCe keâer Deesj lespeer mes yeÌ{ mekeâles nQ.

Deepe efnboer Yeejle keâer jepeYee<ee nw efpemekesâ heÇÛeej heÇmeej kesâ ef}Ùes Yeejle mejkeâej nj mecYeke heÇÙeeme
keâj jner nw. Dele: Ùen Debkeâ ‘jepeYee<ee efnboer keâes meceefhe&le nQ, keäÙeesbefkeâ 14 efmelecyej efnboer efokeme neslee
nw. kew%eeefvekeâ kesâ Fme Debkeâ keâe cegKÙe Deekeâ<e&Ce nw YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ kesâ efveosMekeâ ßeer keâceuesMe
veer. JÙeemepeer keâe meejieefYe&le mee#eelkeâej. Fmekesâ Deefleefjòeâ FmeceW jepeYee<ee efnboer mes mecyebefOele keâF&
Dee}sKe -efnboer cesb kew%eeefvekeâ }sKeve keâwmes keâjsb?, ‘kew%eeefvekeâ meeefnlÙe kesâ Devegkeeo keâer ÛegveewefleÙeeb’, efke%eeve
heÇewÅeesefiekeâer }sKeve keâe yeo}lee mke®he Deewj ‘efnboer cesb efke%eeve keâLee }sKeve’ keâe meceeJesMe nw. Fmekesâ meeLe
meeLe efke%eeve mes mecyebefOele }sKe ‘keeleekejCe mebj#eCe cesb F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe heÇewÅeesefiekeâer’, Yeejle cesb
veeefYekeâerÙe Skeb efkeefkeâjCe efveÙeceve’, ‘efkeefkeâjCe heÇyebOeve’ leLee hesefveefmeef}ve kesâ Keespekeâòee& De}skeäpesb[j
Heäuesefcebie kesâ yeejs ceW peevekeâejer FmeceW os jns nQ. Fme Debkeâ cesb efke%eeve meceeÛeej, Ùen Yeer peevesb, ‘DeeDees ØeMve
yetPes’ Deewj jepeYee<ee keie& hens}er keâe meceekesMe nw. kew%eeefvekeâ keâe Ùen Debkeâ Deehekeâes keâwmee }iee? Deehekeâer
heÇefleef›eâÙeeDeesb Deewj megPeekeesb keâe ncesb FbleÌpeej jnsiee.

Deble cesb Ùen Yeer eqkeâ ...
Ûecekeâ ocekeâ mes keâesF& yele&ve hee$e venerb yeve peelee nw.
TbÛes TbÛes Meyoesb mes keâesF& MeeŒe venerb yeve peelee nw?
efmej keâes TbÛee keâjkesâ peye lekeâ yees}s ve nce je<š^ keâer Yee<ee.
leye lekeâ keâesF& osMe meeefLeÙeesb je<š^ venerb keân}elee nw?

peÙe efnboer, peÙe Yeejleer
-efJehegue mesve
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Yeejle ceW hejceeCeg Tpee& kesâ pevekeâ [e@. nesceer peneBieerj
YeeYee keâe efkeÛeej Lee efkeâ meeLe&keâ efke%eeve ken nw efpemecesb
meeceevÙe peveceeveme keâe HeâeÙeoe nes. cenesoÙe Fme hej Deehekeâer
keäÙee jeÙe nw?

 [e@.YeeYee kesâ yeleeÙes efmeæebleeW hej Ûe}les ngS Deepe nceejs
osMe ceW veeefYekeâerÙe heÇewÅeesefiekeâer keâe GheÙeesie efkeÅegle Glheeove kesâ
Deefleefjòeâ, ceevekeerÙe peerkeve keâer yesnlejer kesâ ef}S, meeceeefpekeâ
mejeskeâej kesâ keâF& DevÙe #es$eeW pewmes efkeâ ke=âef<e, efÛeefkeâlmee, GÅeesie
Deeefo ceW kÙeehekeâ ™he mes nes jne nw. Fme efoMee ceW meke& heÇLece
heÇÙeeme efke›eâce meejeYeeF& Éeje SsieÇes Fb[efmš^Ùe} keâebhueskeäme kesâ
efkekeâeme kesâ meeLe heÇejbYe ngDee. meeceeefpekeâ efnle kesâ keâF& #es$eeW ceW
veeefYekeâerÙe heÇewÅeesefiekeâer kesâ efkekeâeme kesâ ef}S Yee.he.De.kesâvõ meowke
heÇÙelveMeer} jne nw Deewj jnsiee. Yee.he.De.kesâvõ keâer meyemes yeÌ[er

 efveosMekeâ, YeeYee hejceeCeg DevegmevOeeve kesâvõ, cegbyeF&

peve GheÙeesieer efJe%eeve Deewj ØeewÅeesefiekeâer osMe
keâer pe®jle - ßeer keâceuesMe veer.JÙeeme

efkeMes<elee Ùen nw efkeâ Ùeneb hej meYeer efke<eÙeesb kesâ efkeMes<e%e Ghe}yOe
nQ, Ûeens kees efke%eeve nes, heÇewÅeesefiekeâer nes DeLekee lekeâveerkeâer. Ùeneb
hej efke%eeve keâer }ieYeie meYeer MeeKeeDeesb ceW kew%eeefvekeâ MeesOe efkeâS
pee jns nQ. meeceeefpekeâ GheÙeesie keâer keâF& heÇewÅeesefieefkeâÙeeW keâes Ùeneb
efkekeâefmele efkeâÙee ieÙee nw. pewmes efkeâ cescyeÇsve lekeâveerkeâ Éeje heeveer
keâes mkeÛÚ keâjvee, muepe neF&efpeveeF&pesMeve, YeeYeeš^esve Skeb
jòeâ efkeefkeâjCekeâ pewmes efÛeefkeâlmee GhekeâjCe, efkeefkeâjCe Éeje
KeeÅe heÇmebmkeâjCe FlÙeeefo. Fme heÇkeâesej peveefnle keâes OÙeeve ceW
jKeles ngS Deveskeâ heÇewÅeesefieefkeâÙeeb efkekeâefmele keâer ieÙeer nQ leLee
kÙeekemeeefÙekeâ mebie"veesb keâes Ghe}yOe keâjeF& ieÙeer nQ.

Yee.he.De.kesâvõ Éeje veeefYekeâerÙe lekeâveerkeâer mes Gvvele Ghepe
kee}s keâF& heÇkeâej kesâ yeerpe Deewj Deveskeâ HeâmeueW efkekeâefmele keâer ieF&
nwb. Deye Fme ›eâce ceW DevÙe keâewve-keâewve meer veF& efkeâmceeW hej keâeÙe&

YeeYee hejceeCeg DevegmevOeeve kesâvõ kesâ kele&ceeve efveosMekeâ, ßeer keâce}sMe veer}keâb" kÙeeme, Sce.Sme.Ùetefvekeefme&šer, ke[esoje mes
cewkesâefvekeâ} FbpeerefveÙeefjbie kesâ me>elekeâ nwb. meve 1979 ceW YeeYee hejceeCeg DevegmevOeeve kesâvõ kesâ
heÇefMe#eCe efkeÅee}Ùe kesâ 22 kesb yewÛe mes heÇefMe#eCe hetje keâjves kesâ yeeo, Deeheves efjSkeäšj DeefYeÙeebef$ekeâer
heÇYeeie kesâ F&bOeve ef[peeFve Deewj efkekeâeme DevegYeeie cesb keâeÙe&Yeej ieÇnCe efkeâÙee. Deeheves osMe kesâ
efkeefYevve efjSkeäšjesb nsleg veeefYekeâerÙe F&bOeve kesâ ef[peeFve Deewj efkeMues<eCe kesâ #es$e cesb cenlkehetCe&
DevegmebOeeve keâeÙe& efkeâÙee nw. Deeheves meeceefjkeâ DevegheÇÙeesieesb kesâ ef}S efkeefMe<š F&bOeve kesâ DeefYekeâuheve
Deewj efvece&eCe keâer heÇewÅeesefiekeâer keâes efkekeâefmele keâjves ceW Dence Yetefcekeâe efveYeeF& nw. Lece&} neF[^esef}keäme
kesâ #es$e ceW Deeheves yeÌ[s hewceeves hej keâece efkeâÙee nw Deewj efjSkeäšj keâesj kesâ cenlkehetCe& Ieškeâesb kesâ
leveeke efkeMues<eCe ceW efkeMes<e Ùeesieoeve efoÙee nw. Skeâ kegâMe} FbpeerefveÙej kesâ ™he ceW, Deeheves osMe
efnle keâer meeceefjkeâ heefjÙeespeveeDeesb keâes hetje keâjves cesb cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeeF& nw Deewj øeâebme ceW
mLeeefhele nesves kee}s DeeF&šerF&Deej kesâ šsmš yuewbkesâš cee@[Ÿet} kesâ ef[peeFve Deewj efkeMues<eCe cesb Yeer
meef›eâÙe menÙeesie heÇoeve efkeâÙee nw.

 Deehekeâes keâF& je<š^erÙe hegjmkeâejesb mes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee nw, efpeveceW heÇcegKe nwb - FefC[Ùeve vÙetefkeäueÙej meesmeeFšer efkeefMe<š
meskee hegjmkeâej-2011, nesceer YeeYee efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer hegjmkeâej-2006 leLee ke<e& 2007, 2008, 2012 ke 2013 ceW [erSF&
hegjmkeâej. Deehe FbpeerefveÙeme& keâer YeejleerÙe je<š^erÙe Dekeâeoceer (FNAE) kesâ Heâs}es Yeer nQ.

23 Heâjkejer 2016 keâes Deeheves YeeYee hejceeCeg DevegmevOeeve kesâvõ kesâ efveosMekeâ keâe keâeÙe&Yeej mebYee}e Deewj kesâvõ ceW meeceeefpekeâ
DevegheÇÙeesieeW mes mebyebefOele veeefYekeâerÙe heÇewÅeesefieefkeâÙeeW kesâ DevegmebOeeve Skeb efkekeâeme keâeÙeeX keâes ieefle heÇoeve keâjves kesâ meeLe ner yegefveÙeeoer
#es$eesb ceW efkeâS pee jns DevegmevOeeveeW keâes megÛee™ ™he mes Deeies yeÌ{eves ef}S Deehe melele heÇÙeemejle nQ.

 Deehe efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eo kesâ mebj#ekeâ Yeer nQ leLee kesâvõ ceW Yeejle mejkeâej keâer jepeYee<ee keâeÙee&vkeÙeve veerefle kesâ
Deveghee}ve nsleg GllejoeÙeer nQ. ‘kew%eeefvekeâ’ heef$ekeâe kesâ jepeYee<ee efkeMes<eebkeâ nsleg Deeheves mee#eelkeâej keâer mkeerke=âefle heÇoeve keâer Fmekesâ ef}S
mebheeove ceb[} Deehekeâe DeeYeejer nw. Fme mee#eelkeâej kesâ peve GheÙeesieer hen}gDeesb keâes ÙeneB hej hee"keâesb kesâ ef}S heÇmlegle efkeâÙee pee jne nw.
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kesâ Fmlescee} mes DeevegkebefMekeâ Glheefjkele&ve keâer heÇef›eâÙee keâes menpelee
mes Debpeece efoÙee pee mekeâlee nw Deewj GÛÛe iegCekellee leLee
DeefOekeâ Glheeokeâlee kee}s yeerpeesb keâes lewÙeej efkeâÙee pee mekeâlee
nw. veF& efkeâmceesb kesâ efkekeâeme keâer Ùen Skeâ uebyeer heÇef›eâÙee nesleer nw.
yeerpeesb keâes Skeâ yeej heÇkeâerefCe&le keâjves kesâ yeeo Gmes yeesÙee peelee
nw, Gmekesâ Heâue ceW DeeÙes heefjkele&veesb keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee
nw. Fme heÇkeâej }ieYeie 7-8 heerefÌ{Ùeesb lekeâ DeevegkebefMekeâ heefjkele&ve
keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw. efHeâj YeejleerÙe ke=âef<e DevegmebOeeve
heefj<eo keâes heÇmleeke Yespes peeles nQ. Fve meye heÇef›eâÙeeDeesb cesb 7-8
ke<eesË keâe meceÙe }ie peelee nw. lelheMÛeele efkekeâefmele Gvvele efkeâmceesb
keâes yeepeej ceW efoÙee peelee nw. Ùen meye keâeÙe& ke=âef<e efkeMkeefkeÅee}Ùeesb
Deewj ke=âef<e mebie"veesb kesâ menÙeesie mes efkeâÙes peeles nQ.

 kemlegleŠ ieecee efkeefkeâjCe Éeje yeerpeesb keâes heÇkeâerefCe&le keâj
kesâvõ cesb DeYeer lekeâ 42 heÇkeâej kesâ yeerpeesb keâer Gvvele efkeâmceesb keâe
efkekeâeme efkeâÙee ieÙee nw. cetBie, legDej Ùee Dejnj leLee cetbieHeâ}er
keâer DelÙeefOekeâ Glheeove #ecelee kee}er efkeâmceeW kesâ efkekeâeme ceW

mebleg<š neWies Skeb MeerIeÇ ner Fmes efkeâmeeveeW kesâ ef}S Ghe}yOe keâjeÙee
peeSiee. }erÛeer keâes DeefOekeâ meceÙe lekeâ leepee jKeves keâer heÇewÅeesefiekeâer
nceejs kesâbõ kesâ kew%eeefvekeâeW ves efkekeâefmele keâer nw. neueebefkeâ FmeceW
efkeefkeâjCe keâe GheÙeesie veneR efkeâÙee ieÙee nw. Fme heÇewÅeesefiekeâer hej
DeeOeeefjle mebÙeb$e cegpeHeäHeâjhegj, efyenej ceW DeYeer neue ner ceW
ueieeÙee ieÙee nw, efpemekeâe GodIeešve hejceeCeg Tpee& DeeÙeesie kesâ
DeOÙe#e [e@. MesKej yemeg peer ves efkeâÙee nw. Fme heÇewÅeesefiekeâer kesâ
keâejCe ueerÛeer kesâ hekesâ ngS Heâue, pees efkeâ DeefleMeerIeÇ Kejeye nesves
}ieles nQ, 50-60 efoveeW lekeâ leepes yeves jnles nQ leLee Gvekeâe jbie
Deewj mkeeo yejkeâjej jnlee nw. efyenej mejkeâej ves Fme heÇewÅeesefiekeâer
keâes yengle heÇeslmeeefnle efkeâÙee nw Skeb Ssmes Deewj mebÙeb$e ueieeves keâer
FÛÚe heÇkeâš keâer nw.

Yeespeve Deewj KeeÅe heoeLeeX pewmes efkeâ iesntb, Deeše, cemeeues,
Heâue Deewj meypeer, Deece, hÙeepe, Deeuet, ceebme FlÙeeefo kesâ
heefjj#eCe nsleg kesâbõ ves efkeefkeâjCe heÇewÅeesefiekeâer efkekeâefmele keâer nw.
meceepe ceW Fmekeâe kÙeehekeâ DevegheÇÙeesie keâye osKeves keâes efceuesiee?

mee#eelkeâej oue kesâ meeLe kesâvõ efveosMekeâ ßeer keâceuesMe ve.JÙeeme efÛe$e cesb
yeeÙesb mes oeÙesb : [e@. DeÛe&vee Mecee&, ßeer heÇceeso Yeeiekele, keWâõ efveosMekeâ cenesoÙe, ßeer ùef<ekesâMe efceßee, ßeer

efkeheg} mesve ke [e. kegâ}keble efmebn

[e@.YeeYee kesâ yeleeÙes efmeæebleesb hej Ûe}les ngS Deepe nceejs osMe ceW veeefYekeâerÙe heÇewÅeesefiekeâer keâe GheÙeesie efkeÅegle Glheeove kesâ
Deefleefjòeâ, ceevekeerÙe peerkeve keâer yesnlejer kesâ ef}S, meeceeefpekeâ mejeskeâej kesâ keâF& DevÙe #es$eesb pewmes efkeâ ke=âef<e, efÛeefkeâlmee,
GÅeesie Deeefo cesb kÙeehekeâ ™he mes nes jne nw. Fme efoMee cesb meke& heÇLece heÇÙeeme efke›eâce meejeYeeF& Éeje SsieÇes Fb[efmš^Ùe}
keâebhueskeäme kesâ efkekeâeme kesâ meeLe heÇejbYe ngDee. meeceeefpekeâ efnle kesâ keâF& #es$eesb cesb veeefYekeâerÙe heÇewÅeesefiekeâer kesâ efkekeâeme kesâ ef}S
Yee.he.De.kesâvõ meowke heÇÙelveMeer} jne nw Deewj jnsiee.

heÇieefle hej nw?
kew%eeefvekeâ MeesOeesb mes Ùen leLÙe heÇceeefCele nw efkeâ DeevegkebefMekeâ

Glheefjkele&ve (genetic mutation) Éeje ke=âef<e Glheeoesb keâer Gvvele
efkeâmceesb keâe efkekeâeme efkeâÙee pee mekeâlee nw. efkeefkeâjCe lekeâveerkeâ

kesâvõ keâe yeÌ[e Ùeesieoeve jne nw. jeÙehegj ke=âef<e efkeMkeefkeÅee}Ùe
kesâ menÙeesie mes ogyejepe Ûeeke} keâer Skeâ Gvvele efkeâmce keâe
hejer#eCe Debeflece ÛejCe ceW nw. DeeMee nw, YeejleerÙe ke=âef<e DevegmebOeeve
heefj<eo nceejs kesâbõ kesâ kew%eeefvekeâeW Éeje heÇehle heefjCeeceeW mes
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 osMe ceW KeeÅe Yeb[ejCe keâer heÙee&hle kÙekemLee ve nesves kesâ
keâejCe KeeÅeevveeW keâe keâeHeâer cee$ee ceW vegkeâmeeve neslee nw,
Fmeef}S Ùen Deefle DeekeMÙekeâ nw efkeâ nce Ssmeer heÇewÅeesefiekeâer
efkekeâefmele keâjsb efpememes Fme neefve mes yeÛee pee mekesâ. keâF& heÇkeâej
kesâ KeeÅeevveeW hej efkeefkeâjCe Éeje keâeršeCegDeesb keâe veeMe keâjkesâ
Gvnsb uebyes meceÙe lekeâ megjef#ele jKeves kesâ heÇÙeesie efkeâÙes ieÙes nQ.
efkeefkeâjCe kesâ heÇÙeesie mes Deeuet Skeb hÙeepe keâes Debkegâefjle nesves mes
jeskeâe pee mekeâlee nw efpememes GvnW ve<š nesves mes yeÛeeÙee pee
mekeâlee nw. Fmeer heÇkeâej efkeefkeâjCe GheÛeej mes Heâ}, meefypeÙeesb
Skeb cemeeueeW keâes keâeršeCeg jefnle yeveekeâj Gvnsb uebyes meceÙe lekeâ
megjef#ele jKee pee mekeâlee nw. Fme lekeâveerkeâ keâer meyemes ÌKeeme
yeele Ùen nw efkeâ Fmes meerueyebo hewkesâšesb hej Fmlescee} efkeâÙee
peelee nw. DeYeer ne} ner ceW ef}óer hej efkeefkeâjCe kesâ heÇÙeesie efkeâÙes
ieÙes nQ. efpemekesâ lenle lesue ceW yeveer efueóer hej efkeefkeâjCe kesâ
heefjCeece DeÛÚs veneR jns, peyeefkeâ Ieer ceW yeveer efueóer hej efkeefkeâjCe

meHeâ} heefjCeeceesb kesâ Heâ}mke™he hejceeCeg Tpee&
efveÙeecekeâ heefj<eo (AERB) ves Fme Ùetefveš kesâ efÛeefkeâlmeerÙe
GheÙeesie keâer Devegceefle os oer nw. MeerIeÇ ner Fmes kÙeekemeeefÙekeâ
GheÙeesie ceW ueeÙee peeves ueiesiee. Skeâ keâbheveer keâes Fmekeâer heÇewÅeesefiekeâer
nmleebleefjle Yeer keâer pee jner nw. Úesšs MenjeW ceW peneB Keemekeâj
keQâmej GheÛeej keâer DevÙe DeeOegefvekeâ megefkeOeeSB veneR nQ, keneb
keâesyeeuš šs}er Lewjsheer Ùetefveš keâeHeâer GheÙegòeâ nesieer.

 Yee.he.De. kesâbõ ceW nce efÛeefkeâlmee kesâ #es$e ceW GheÙeesie Deeves
kee}s keâF& heÇkeâej kesâ jsef[ÙeesDeeFmeesšeshe Skeb jsef[ÙeesHeâecee&mÙegefškeâ}
keâe Yeer efvecee&Ce keâjles nQ. hen}s Fvekeâe hejer#eCe šeše mceejkeâ
kesâbõ (TMC), cegbyeF& ceW efkeâÙee peelee nw, Gmekesâ yeeo efkeefkeâjCe
Skeb DeeFmeesšeshe heÇewÅeesefiekeâer yees[& (BRIT) kesâ ceeOÙece mes Fvekeâer
Deehetefle& hetjs osMe ceW keâer peeleer nw. meyemes cenlkehetCe& yeele Ùen nw
efkeâ DeeÙeeeflele jsef[ÙeesDeeFmeesšeshe Skeb jsef[ÙeesHeâecee&mÙegefškeâ}
keâer leg}vee cesb nce keâeHeâer keâce ojeW hej Fvekeâer Deehetefle& keâjles nwb.

hejceeCeg Tpee& efkeYeeie ves kegâÚ #es$eeW keâer henÛeeve keâer ngF& nw. pewmes efkeâ pe} heÇewÅeesefiekeâer, ke=âef<e, KeeÅe Skeb ke=nle (Mega)
efke%eeve FlÙeeefo. keWâõ ves Deleerle ceW Fve meYeer #es$eesb ceW cenlkehetCe& Yetefcekeâe Deoe keâer nw Skeb Yeefke<Ùe ceW Yeer Ùen kesâbõ je<š^ keâer
DeekeMÙekeâleeDeesb kesâ Deveg™he efke%eeve kesâ keâF& #es$eesb ceW Dehevee cenlkehetCe& Ùeesieoeve oslee jnsiee. meeceeefpekeâ efnle kesâ keâF& #es$eesb
kesâ DevegmebOeeve ceW, DeeMee nw, kesâbõ Deewj DeefOekeâ heÇYeekeer Yetefcekeâe Deoe keâjsiee.

kesâ heÇÙeesie Éeje Gmes uebyes meceÙe lekeâ GheÙeesie kesâ efueS megjef#ele
jKeves kesâ DeÛÚs heefjCeece heÇehle ngS nQ. Fme mecyevOe ceW efkekeâefmele
keâer ieÙeer lekeâveerkeâ kÙeekemeeefÙekeâ #es$eeW keâes nmleebleefjle keâer ieF& nw.

 efkeefkeâjCe heÇewÅeesefiekeâer Éeje KeeÅe heoeLeeX kesâ heefjj#eCe kesâ
mebÙeb$e osMe kesâ efkeefYevve jepÙeeW ceW mLeeefhele efkeâÙes pee jns nQ.
ceneje<š^ ceW veeefmekeâ kesâ heeme ueemeueieebke ceW mLeeefhele ke=â<ekeâ
mebÙeb$e ceW yeÌ[s hewceeves hej Deeuet Skeb hÙeepe keâe efkeefkeâjCeve efkeâÙee
peelee nw. ieewjle}ye nw keâer efkeefkeâjCe heÇÅeesefiekeâer kesâ peveefnle
DevegheÇÙeesieeW kesâ heÇefle }esieeW ceW peeie™keâlee yeÌ{ jner nw Deewj
efvekeâš Yeefke<Ùe ceW efveefMÛele ™he mes Fmekesâ ye=no Fmlescee} keâes
Deewj DeefOekeâ heÇeslmeenve efceuesiee.

mkeemLÙe kesâ #es$e ceW efkeefkeâjCe DevegheÇÙeesieesb keâes }skeâj keäÙee
veÙes DeOÙeÙeve efkeâÙes pee jns nwb?

šŸetcej GheÛeej nsleg keâesyeeuš šs}er Lewjsheer efÛeefkeâlmee Ùetefveš
efkekeâefmele keâer ieF& nw. efpemekeâer 50 mes DeefOekeâ Ùetefveš osMe ceW
efkeleefjle keâer pee Ûegkeâer nQ. }sefkeâve šŸetcej keâer jÛevee Skeâ pewmeer
veneR nesleer, Ùen De}ie-De}ie Deekeâej kesâ nes mekeâles nQ. Fmeef}S
Ùen DeekeMÙekeâlee cenmetme keâer ieF& efkeâ šs}er Lewjsheer Ùetefveš ceW
mebMeesOeve efkeâÙes peeSb. Fmeef}S ceušer-}erHeâ šs}er Lewjsheer Ùetefveš
keâe efkekeâeme efkeâÙee ieÙee nw. Fme Ùetefveš keâe hejer#eCe vekeer
cegbyeF& efmLele keQâmej kesâ GheÛeej, DevegmebOeeve Deewj efMe#ee kesâ
Gve>le kesâbõ (ACTREC) ceW efkeâÙee ieÙee nw. hejer#eCe mes heÇehle

mceeš& efmešer keâer mebkeâuhevee cesb keäÙee ce}pe} keâerÛeÌ[ GheÛeej
(Sewage Sludge Treatment) mebÙe$e keâes Skeâerke=âle efkeâÙee
pee mekeâlee nw?

 efveŠmebosn efkeefkeâjCe Éeje ce}pe} keâerÛe[ cesb ceewpeto keâeršeCegDeesb
keâes ve<š efkeâÙee pee mekeâlee nw. Deepe Yeejle pewmes efkekeâemeMeer}
osMe kesâ ef}S ce}pe} keâerÛeÌ[ GheÛeej Skeâ yeÌ[er mecemÙee nw.
efveefMÛele ™he mes efkeefkeâjCe heÇewÅeesefiekeâer Fme mecemÙee kesâ meceeOeeve
cesb cenlkehetCe& Yetefcekeâe Deoe keâj mekeâleer nw. ceuepeue keâerÛeÌ[ cesb
F&-keâes}eF& (E.Coli ) meefnle keâF& DevÙe neefvekeâejkeâ met#ce peerkeeCeg
leLee hewLeespesbme ceewpeto nesles nQ, efpevnsb efkeefkeâjCe Éeje ve<š
efkeâÙee peelee nw. efkeefkeâjCe GheÛeej mes H2S kesâ efkeIešve kesâ
keâejCe ceuepeue mes ogie&bOe Yeer efvekeâ} peeleer nw Deewj Ssmes ce}pe}
keâerÛeÌ[ ceW DeveekeMÙekeâ Kej-helekeej Yeer veneR Gie heeles nQ.
Fmekesâ Deefleefjòeâ ceuepeue keâerÛeÌ[ ceW GheefmLele neefvekeâejkeâ
jmeeÙeveesb keâer efke<eeòeâlee Yeer efkeefkeâjCe GheÛeej Éeje keâeHeâer no
lekeâ keâce nes peeleer nw. Dele: efkeefkeâjCe Éeje ceuepeue keâerÛeÌ[
GheÛeej kesâ keâF& ueeYe nQ. ceuepeue keâerÛeÌ[ keâes efkeefkeâjCe Éeje
GheÛeeefjle keâj Keeo kesâ ™he ceW heefjkeefle&le efkeâÙee pee mekeâlee
nw. Fmemes veiejheeefuekeâeDeesb keâes ceuepeue keâerÛeÌ[ kesâ efvemleejCe
mes Deefleefjòeâ DeeefLe&keâ ueeYe Yeer heÇehle nesiee. Yee.he.De. kesâbõ
Éeje efkekeâefmele Fme heÇkeâej keâe Skeâ mebÙeb$e iegpejele kesâ yeÌ[ewoe
Menj ceW keâF& ke<eeX mes Ûeue jne nw. Denceoeyeeo ceW Yeer Fme
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heÇkeâej keâe mebÙeb$e mLeeefhele efkeâÙee ieÙee nw. Fboewj
veiejheeefuekeâe ves Yeer Fmekesâ efueS Deheveer ™efÛe heÇkeâš keâer nw Deewj
Fme heÇewÅeesefiekeâer keâes heÇehle keâjves kesâ efueS mecePeewlee %eeheve keâer
Meg®Deele keâer nw. Fboewj DeYeer meyemes mkeÛÚ MenjeW ceW Megceej nw
Skeb Yeefke<Ùe ceW Yeer ken Fmes yejkeâjej jKevee Ûeensbiesb. kemlegleŠ
pees Yeer veiejheeefuekeâeSb nceW Fmekesâ efueS DeeieÇn keâjsbieer, nce
Gvnsb DekeMÙe ner Fme heÇewÅeesefiekeâer keâe ueeYe osbies.

GÅeesie ceW jsef[Ùees šŝmeme& kesâ DevegheÇÙeesieeW hej ke=âheÙee heÇkeâeMe
[eefueÙes?

 GÅeesie peiele cesb jsef[Ùees š̂smej kesâ keâF& kÙeehekeâ DevegheÇÙeesie nwb.
DeewÅeesefiekeâ mebÙeb$eesb ceW nesves keeueer heÇef›eâÙeeDeesb keâer peevekeâejer heÇehle
keâjves leLee hesš̂eskesâefcekeâue keâebhueskeäme Skeb efjHeâeFvejer FlÙeeefo cesb
efkeâmeer Yeer heÇkeâej kesâ efjmeeke keâe helee ueieeves ceW jsef[Ùees š̂smej
lekeâveerkeâ yengle ner GheÙeesieer meeefyele nesleer nw. Ùeneb lekeâ efkeâ jsef[Ùees
š̂smej lekeâveerkeâ Éeje yeÌ[s mes yeÌ[s [wce Ùee peueeMeÙeesb ceW efkeâmeer Yeer
heÇkeâej kesâ ojej keâer peevekeâejer nceW Deemeeveer mes efceue peeleer nw

keâF& efÛeefkeâlmeerÙe DevegheÇÙeesie nQ. Fmeer heÇkeâej meerefpeÙece-137
Yeer Skeâ DelÙeble GheÙeesieer jsef[ÙeesDeeFmeesšeshe nw pees efkeâ veeefYekeâerÙe
DeheefMe<š ceW yengleeÙele ceW heeÙee peelee nw. meerefpeÙece-137 keâe
Deæ& DeeÙegkeâeue (T1/2 = 30 Je<e& ) keâesyeeuš-60 (T1/2 = 5 Je<e&)
keâer leguevee cesb keânerb DeefOekeâ neslee nw. Fmekesâ Deefleefjòeâ keâesyeeuš-
60 keâes efjSkeäšj ceW efkeâjCeve Éeje efkeMes<e ™he mes yeveevee
heÌ[lee nw. DeleŠ veeefYekeâerÙe DeheefMe<š mes meerefpeÙece-137 keâes
Deueie keâj Gmemes yengGheÙeesieer ieecee efkeefkeâjCe Œeesle lewÙeej
efkeâÙes peeles nwb; peesefkeâ keâesyeeuš-60 keâer peien Yeer GheÙeesie
efkeâÙes pee mekeâles nwb. Yee.he.De.kesâbõ kesâ DeheefMe<š efveMÛeueerkeâjCe
mebÙeb$e (waste immobilization plant) š^e@cyes ceW Deye lekeâ
meere fpeÙece-137 keâer keâjerye 2.0 keäÙetjer heÇe fle ieÇece keâer
jsef[Ùeesmeef›eâÙelee kee}er 100 mes DeefOekeâ hesbefmeueW yeveeF& ieF& nwb
efpevekeâe GheÙeesie efkeefYevve Demhelee}esb ceW jòeâ efkeefkeâjCeve nsleg
efkeâÙee pee jne nw. ™LeerefveÙece, hewuesef[Ùece, ceesefueefy[vece,
heÇesšskeäšerefveÙece Deeefo kesâ DelÙeble GheÙeesieer DeeFmeesšeshe Yeer

osMe ceW Yeb[ejCe keâer heÙee&hle kÙekemLee ve nesves kesâ keâejCe KeeÅeeve>eW keâe keâeHeâer vegkeâmeeve neslee nw, Fmeef}S Ùen Deefle
DeekeMÙekeâ nw efkeâ nce Ssmeer heÇewÅeesefiekeâer efkekeâefmele keâjW efpememes Fme neefve mes yeÛee pee mekesâ. efkeefkeâjCe Éeje keâF& heÇkeâej kesâ
KeeÅeeveeW hej heÇÙeesie keâj keâeršeCegDeesb keâe veeMe keâjkesâ Gvnsb uebyes meceÙe lekeâ megjef#ele jKeves kesâ GheeÙe efkeâÙes ieÙes nwb.

efpemekeâe meceÙe jnles mecegefÛele heÇyebOeve efkeâÙee pee mekeâlee nw.
peue kesâ heÇkeen oj ceeheve ceW Yeer jsef[Ùees š^smej lekeâveerkeâ keâe
Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw. efkeefkeOe DevegheÇÙeesieesb nsleg efYevve-efYevve
jsef[Ùees š̂smej heÇÙeesie cesb ueeÙes peeles nwb. nceejs kesâbõ kesâ kew%eeefvekeâesb
keâes Fme lekeâveerkeâ kesâ #es$e ceW efkeMes<e kegâMeuelee heÇehle nw. GuuesKeveerÙe
yeele Ùen nw efkeâ keâF& DevegheÇÙeesieesb ceW nceves DeeÙeeeflele š^smej keâes
Yeer mkeosMeer efkekeâefmele š^smej mes heÇeflemLeeefhele efkeâÙee nw.

Deepe nce DeheefMe<š mes mebheoe (wealth from waste)
keâer Deesj yeÌ{ jns nwb. keäÙee veeefYekeâerÙe DeheefMe<š heÇyebOeve mes
Yeer mebheoe Glhevve keâer pee mekeâleer nw?

Yeejle ves ncesMee hegve&Ûe›eâCe efkekeâuhe keâes Deheveeves keâe heÇÙeeme
efkeâÙee nw. oeefyele Yeejer heeveer efjSkeäšj (PHWR) ceW heÇÙegòeâ
F& bOeve keâes hegveme& bmeeOeve (Reprocessing) heÇe f›eâÙee Éeje
hegve&Ûeef›eâle keâj Gmemes heÇehle nesves keeues F&bOeve keâes Heâemš yeÇer[j
efjSkeäšj (FBR) cesb GheÙeesie efkeâÙee peeSiee. keâF& osMeeW ves Fme
efkekeâuhe keâes veneR Ûegvee. hegveme&bmeeOeve heÇef›eâÙee kesâ oewjeve pees
GÛÛe meef›eâÙe DeheefMe<š (HLW) heÇehle neslee nw GmeceW efÛeefkeâlmee
Skeb GÅeesie cesb keâece Deeves keeues keâF& GheÙeesieer jsef[ÙeesDeeFmeesšeshe
ceewpeto nesles nQ. veeefYekeâerÙe DeheefMe<š mes Fve jsef[ÙeesDeeFmeesšeshe
keâes efkeefYevve heÇef›eâÙeeDeesb Éeje he=Lekeâ efkeâÙee peelee nw. GoenjCe
kesâ efueS veeefYekeâerÙe DeheefMe<š mes mš^ebefMeÙece-90 keâe he=LekeäkeâjCe
keâj Gmemes Fefš^Ùece-90 keâe Glheeove efkeâÙee peelee nw efpemekesâ

veeefYekeâerÙe DeheefMe<š ceW ceewpeto nesles nQ efpevekesâ efve<keâ<e&Ce keâer
Ùeespevee kesâbõ Éeje lewÙeej keâer ieF& nw. DeleŠ veeefYekeâerÙe DeheefMe<š
pees henues Skeâ neefvekeâejkeâ keâÛeje ceevee peelee Lee, kele&ceeve
ceW GmeceW kÙeehle efkeheg} mebheoe keâe GheÙeesie meeceeefpekeâ ueeYe
nsleg efkeâÙee pee jne nw.

Yee.he.De. kesâbõ ves nukesâ kepeve keâer yeg}sš ØegHeâ pewkesâš
efkekeâefmele keâer nw. hejer#eCe cesb Ùen efkeâleveer meHeâ} Glejer nw Skeb
meMeŒe ye}esb kesâ ef}S Ùen keâye lekeâ Ghe}yOe nes heeÙesieer?

 peer neb, kesâbõ ves nukesâ kepeve keâer yeg}sš ØegHeâ pewkesâš efkekeâefmele
keâer nw. Fmes YeeYee keâkeÛe keâe veece efoÙee ieÙee nw. Fme efoMee cesb
kesâbõ ves oes lejn keâer heÇewÅeesefiekeâer keâe efkekeâeme efkeâÙee nw. hen}er
yeesjeve keâeye&eF[ (B4C) keâer šeFume yeveeves keâer Skeb otmejer
keâeye&ve vewveesšŸetye yeveeves keâer. Fve oesveesb heÇewÅeesefieefkeâÙeesb keâes
efce}ekeâj YeeYee keâkeÛe lewÙeej efkeâÙee ieÙee nw efpemekeâe hejer#eCe
CISF Skeb CRPF  keâer }wye cesb efkeâÙee ieÙee nw. Fmekeâe kepeve
keâce nw Skeb Ùen heeÙee ieÙee nw efkeâ YeeYee keâkeÛe }eFš Deece&ecesbš
Skeb Skesâ- 47 pewmes MeŒeesb kesâ DeeIeele keâes keâce keâjves cesb me#ece
nw. Ùen heÇewÅeesefiekeâer efceße Oeeleg efveiece keâes os oer ieF& nw. Fmekesâ
Glheeove kesâ ef}S ken mebÙeb$e keâe efvecee&Ce keâj jns nwb. efvekeâš
Yeefke<Ùe ceW Fvnsb meYeer meMeŒe yeueeW keâes GheÙeesie kesâ efueS GheueyOe
keâjeÙee peeÙesiee.

Yeejle GÛÛe heÇewÅeesefiekeâer kesâ keâF& GhekeâjCe DeeÙeele keâjlee
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nw. efpeme keâejCe yengcetuÙe efkeosMeer cegõe yeenj peeleer nw. IITs,
NITs, efkeMkeefkeÅee}Ùeesb, mejkeâejer Ghe›eâceeW Ùee efvepeer keâbheefveÙeesb
kesâ meeLe efce}keâj keäÙee FvnW osMe ceW efkekeâefmele keâjves keâer kesâbõ
keâer keâesF& Ùeespevee nw?

kesâbõ ves Fme efoMee ceW kegâÚ heÇÙeeme efkeâÙes nwb. GÛÛe
heÇewÅeesefiekeâer kesâ kegâÚ GhekeâjCe kesâbõ ves efkekeâefmele Yeer efkeâÙes nwb.
efpeveceW heÇcegKe nwb - YeeYeeš^eve šs}er Lewjsheer Ùetefveš, DeheefMe<š
DeeOeeefjle yeeÙeesiewme mebÙeb$e-efvemeie&$e+Ce, ef[efpešue cesef[keâue
Fcesefpebie heÇCeeueer, keeFyeÇes Lece&ue ef[meFvHeâskeäšj, ieÇeceerCe mkeemLÙe
meskee nsleg nmleÛeeefuele šsueer-F&meerpeer ceMeerve FlÙeeefo. kegâÚ DevÙe
heÇewÅeesefieefkeâÙeeb pewmes efkeâ hesÙe peue MeesOekeâ, HeäueesjeF[ hejer#eCe
efkeâš, neF[^espesue, Heâesu[syeue meesuej [^eÙej, ce=oe keâeye&ve hejer#eCe
efkeâš Deeefo keâe efkekeâeme keâj, Fvekesâ kÙeekemeeefÙekeâ Glheeove nsleg
efvepeer keâbheefveÙeeW keâes heÇewÅeesefiekeâer nmleebleefjle keâer ieF& nw. kegâÚ
DevÙe GÛÛe heÇewÅeesefiekeâer kesâ GhekeâjCe pewmes efkeâ keâeye&ve- meuHeâj

kesâbõ ves nukesâ kepeve keâer yeg}sš ØegHeâ pewkesâš efkekeâefmele keâer nw. Fmes YeeYee keâkeÛe keâe veece efoÙee ieÙee nw. kesâbõ ves Fme efoMee
ceW oes heÇewÅeesefieefkeâÙeesb keâe efkekeâeme efkeâÙee nw. hen}er yeesjeve keâeye&ve (B4C) keâer šeFume yeveeves Skeb otmejer keâeye&ve keâer
vewveešŸetye yeveeves keâe. Fve oesveesb heÇewÅeesefieefkeâÙeesb keâes efce}ekeâj YeeYee keâkeÛe lewÙeej efkeâÙee ieÙee nw. Fmekeâer šsefmšbie CISF Skeb
CRPF }wye cesb keâer ieF& nw. Fmekeâe kepeve keâce nw Skeb Ùen heeÙee ieÙee efkeâ }eFš Deece&ecesbš Skeb Skesâ 47 pewmes MeŒeeW kesâ
DeeIeele keâes keâce keâjves ceW Ùen me#ece nw.

keâjves keâer heÇewÅeesefiekeâer efkekeâefmekeâ keâer nw Skeb Fme
heÇewÅeesefiekeâer keâes nmleebefjle Yeer efkeâÙee ieÙee nw. efkeefkeâjCe mes
mkemLe keâesefMekeâeSb ve<š veneR nesveer ÛeeefnS. Gme hej Yeer MeesOe
efkeâÙee pee jne nw. jsef[Ùees heÇesšskeäšj šskeâ>esuee@peer MeerIeÇ ner
GheueyOe keâjeF& pee jner nw.

Aceelerator Driven Sytem (ADS) kesâ mebyebOe ceW
GÛÛe Tpee& lkejkeâ kesâ ef}S kesâbõ keâer keäÙee Ùeespevee nw, Skeb
lkejkeâ kesâ meeceeefpekeâ GheÙeesieeW kesâ ef}S kesâbõ ves keäÙee heÇÙeeme
efkeâÙee nQ?

ADS kesâ ef}S Yee.he.De.kesâbõ cesb keâece Meg™ efkeâÙee ieÙee nw
Deewj Gmeer kesâ Debleie&le Decesefjkeâe kesâ meeLe Skeâ keâjej Yeer ngDee
nw. nce ieke& kesâ meeLe keân mekeâles nwb efkeâ kesâbõ ves efkeefYevve
GhekeâjCeesb kesâ pees DekeÙeke Heâceer& heÇÙeesieMee}e keâes Yespes nwb, ken
meYeer yengle DeÛÚer lejn mes keâece keâj jns nQ. Fmekeâe Decesefjkeâe
cesb hejer#eCe meHeâ} jne nw. kesâbõ ceW Ûetbefkeâ Fme hej hen}s mes ner

efkeMues<ekeâ, mkeâwefvebie Fueskeäš^eve ceeF›eâesmkeâeshe FlÙeeefo Yeer efkekeâefmele
efkeâÙes ieÙes nQ. nceejs kesâbõ kesâ kew%eeefvekeâ osMe kesâ efkeefYevve Mew#eefCekeâ
mebmLeevees b kesâ mebhekeâ& ceW jnles nQ leLee keâF& peveGheÙeesieer
heefjÙeespeveeDeesb ceW hejmhej menÙeesie heÇoeve keâjles nwb. cegPes DeeMee
nw efkeâ Deieues leerve-Ûeej ke<eeX ceW Ùen heÇÙeeme Deewj DeefOekeâ meHeâ}
neWies Skeb YeejleerÙe GÅeesie peiele kesâbõ Éeje efkekeâefmele GhekeâjCeeW
keâe kÙeekemeeefÙekeâ Glheeove keâj Gvnsb Deece pevelee lekeâ hengbÛeeves
keâe heÇÙeeme keâjsbies pees efkeâ DeeÙeeeflele GhekeâjCeesb keâer leguevee ceW
30 mes 40 heÇefleMele lekeâ memles nesbies.

YeejleerÙe mebmke=âefle Skeb heewjeefCekeâ ieÇbLeesb cesb nceejs $e+ef<eÙeesb
Éeje keefCe&le keâF& kew%eeefvekeâ MeesOe keâeÙe& efceueles nwb. Gvnsb DeeOeej
yeveekeâj Fme efoMee cesb MeesOe keâeÙe& keâjves keâer keäÙee keâesF&
Ùeespevee kesâvõ cesb nwb?

DeYeer Fme efoMee cesb keâesF& heÇÙeeme venerb nes jne nw. efkeefYevve
mebMeesOeve Skeb DevegmebOeeve Fve efke<eÙeesb hej efkeâÙes pee mekeâles nQ,
efkeâbleg Fmekesâ efueS ncesb efkeefYevve mebmLeeveeW Skeb DeeÙegke&sefokeâ mebmLeeveeW
mes ie"yebOeve keâer DeekeMÙekeâlee nesieer. Fmekesâ Deefleefjòeâ efkeâÙes
ieÙes DevegmebOeeveeW kesâ efve<he#e cetuÙeebkeâve keâer Yeer DeekeMÙekeâlee
nesieer. keâeHeâer DeeÙegke&sefokeâ Deew<eefOeÙeesb keâe DeeOeej kevemheeflepevÙe
nw, Gmekeâes DeeOeej ceeve keâj efkeefYevve DevegmebOeeve efkeâS pee
mekeâles nwb. nceejs kew%eeefvekeâesb ves nuoer mes curcumin Deueie

keâeÙe& efkeâÙee pee jne Lee, DeleŠ nce meHeâ}lee kesâ meeLe Fme
ceeie& hej Deeies yeÌ{ mekesâ. Fme efoMee ceW Deeies keâe keâeÙe& heÇieefle
hej nw. kesâbõ cesb heoeLe& efke%eeve kesâ kew%eeefvekeâeW ves Deefle GÛÛe
heefjMegæ kesâ heoeLe& Ghe}yOe keâjeÙes nQ. Fmekesâ meeLe ner efveÙeb$eCe
kesâ ef}S yengle DeefOekeâ met#ce Skeb Glke=â<š F}skeäš^e@efvekeäme keâe
GheÙeesie efkeâÙee ieÙee. meceepe ceW peveefnle kesâ ef}S Skeämeeref}jsšj
(lkejkeâ) heÇewÅeesefiekeâer kesâ Deveskeâ GheÙeesie nwb. pewmes-heesefuecej ›eâeme
efuebefkeâbie, meerkespe mkeÛÚlee, Skeäme-js Glheeove, keâCe lkejkeâ,
Fueskeäš^e@ve Skeb heÇesšesve lkejkeâ FlÙeeefo. Skeâ heÇcegKe yeele Deewj nw
efkeâ kesâbõ ceW Deveskeâ efke<eÙeesb kesâ efkeMes<e%e GheueyOe nesves kesâ keâejCe
Ssmee keâeÙe& Fme kesâbõ kesâ Deefleefjòeâ efkeMke kesâ kegâÚ mebmLeeve ner keâj
mekeâles nwb. nceeje kesâbõ efkeefYevve heÇewÅeesefieefkeâÙeesb keâe mebiece nwb.

ke=no keeÙegceb[}erÙe mesjsvkeâeske otjyeerve heÇÙeesie (Major At-
mospheric Cerenkov Experiment Telescope
(MACE) keâer DeekeMÙekeâlee keäÙeesb cenmetme ngF& Skeb Fmekeâer
keäÙee Ketefye Ùeeb nwb?

 Debleefj#e ceW meghejveeskee efkemHeâesš kesâ keâejCe Deefle GÛÛe
Tpee& keâe efkeefkeâjCe Glhevve neslee nw. Ùen efkeefkeâjCe he=Lkeer kesâ
yeenjer keeleekejCe mes hejmhej ef›eâÙee keâj efkeefYevve heÇkeâej kesâ
heÇYeeke Glhevve keâjlee nw efpemekeâe DeOÙeÙeve Keieesue Yeeweflekeâer
heÇÙeesieesb Éeje efkeâÙee peelee nw. he=Lkeer kesâ oef#eCeer ieesueeOe&,
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}erÛeer keâes leepee jKeves keâer heÇewÅeesefiekeâer nceejs jmeeÙeefvekeâ kew%eeefvekeâesb ves efkekeâefmele keâer nw. ne}ebefkeâ FmeceW efkeefkeâjCe keâe
GheÙeesie venerb efkeâÙee ieÙee nw.  Fme heÇewÅeesefiekeâer hej DeeOeeefjle mebÙeb$e  cegpeHeäHeâjhegj, efyenej ceW DeYeer ne} ceW }ieeÙee ieÙee nw,
efpemekeâe GodIeešve nceejs ÛesÙejcewve [e@. MesKej yemeg peer ves efkeâÙee nw. Fme heÇewÅeesefiekeâer kesâ keâejCe ueerÛeer keâer DeeÙeg yeÌ{ peeleer
nw pees 50-60 efoveesb lekeâ leepeer jnleer nwb, Fmekeâe jbie Deewj mkeeo yejkeâjej jnlee nw, Skeb Fmekeâe efÚ}keâe Yeer ueeue jnlee nw.
efyenej mejkeâej ves Fme heÇewOeesefiekeâer keâes hemebo efkeâÙee nw Skeb Ssmes Deewj mebÙeb$e ueieeves keâer FÛÚe heÇkeâš keâer nw.

uesn-ueoeKe kesâ neveues cesb yeveeÙee pee jne nw. TbÛeeF& hej yeveeves
keâe keâejCe Ùen nw efkeâ keneB he=…Yeewefcekeâ efkeefkeâjCe (Back-
ground radiation) keâe heÇYeeke keâce mes keâce nesiee. ieke& keâer
yeele nw efkeâ Ùen hetjer lejn mes mkeosMeer nw Deewj hejceeCeg Tpe&e
efkeYeeie (DAE) Fme yengDeeÙeeceer heefjÙeespevee keâe cegKÙe menÙeesieer
nw. Fmekesâ ef}S DeekeMÙekeâ F}skeäš^eefvekeâ GhekeâjCeesb keâe efvece&eCe
F}skeäš^eefvekeâ keâehe&esjsMeve Dee@Heâ FefC[Ùee ef}efcešs[ (ECIL) Éeje

 efke%eeve nceejer meesÛe keâes mebMeesefOele Skeb mešerkeâ keâjlee nw. efke%eeve nceW ÛeerpeeW keâes kÙekeefmLele, ›eâceevegmeej Skeb "erkeâ Ì{bie
mes keâjvee efmeKeelee nw. meYeer Gvvele osMeeW ceW Fme meceÙee efke%eeve hej keâeHeâer pÙeeoe OÙeeve efoÙee peelee nw. Ùeefo Deehe efke%eeve
kesâ #es$e ceW keâeÙe& keâj jns nQ lees Deehekeâes keâece keâjves mes meblegef<š heÇehle nesleer nw. cesjer kÙeefòeâiele jeÙe nw efkeâ kesâkeue Oeve Depe&ve
Deehe keâes ken meblegef<š veneR os mekeâlee, pees Deehekeâes efkeâmeer kew%eeefvekeâ keâeÙe& ceW Deehekesâ Éeje efkeâÙes ieÙes efkeâmeer cegKÙe Ùeesieoeve
mes heÇehle nesleer nw. Fmeef}S meYeer Ùegkee kew%eeefvekeâeW mes cesje DevegjesOe nw efkeâ efpelevee nes mekesâ cesnvele mes keâeÙe& keâjsb, hejce
melÙeefve…e mes keâeÙe& keâjsb.

meYeer Ùegkee kew%eeefvekeâesb mes cesje DevegjesOe nw efkeâ efpelevee nes mekesâ
keâÌ[er cesnvele Skeb melÙeefve…e mes keâeÙe& keâjsb, Fmeer mes Deehekeâes
Yeefke<Ùe ceW efke%eeve Skeb heÇewÅeesefiekeâer kesâ #es$e ceW Skeâ cegkeâece
neefme} nesiee Deewj Deehe Deheveer De}ie henÛeeve yevee mekesâbies.
efke%eeve Skeb heÇewÅeesefiekeâer kesâ peveefnle DevegheÇÙeesieesb keâes peveceeveme
lekeâ hengbÛee heevee Ùegkee kew%eeefvekeâesb kesâ heefjßece hej ner efveYe&j
nw. ceQ osMe kesâ heÇefleYeeMeeueer ÙegkeeDeesb mes Yeer Dee£eve keâjlee ntb

efkeâÙee pee jne nw. Fmekeâe Ùeebef$ekeâ ef[peeFve Yee.he.De.kesâbõ
Éeje efkekeâefmele efkeâÙee ieÙee nw.

cesme (MACE) keeÙegceb[ueerÙe mesjsvkeâeske heÇefleefyebye
lekeâveerkeâ hej DeeOeeefjle 21 ceeršj kÙeeme keâer Yet-efmLeefle ieecee
efkeâjCe otjyeerve nwb. mecegõ leue mes ueieYeie 4730 ceeršj keâer TbÛeeF&
hej cesme otjyeerve keâer mLeehevee mes mebyebefOele DeefOekeâebMe keâeÙe& hetCe&
efkeâÙes pee Ûegkesâ nwb. heefjÛee}ve kesâ yeeo, cesme efkeMke cesb DeefOekeâlece
TbÛeeF& hej mLeeefhele meyemes yeÌ[er ieecee efkeâjCe otjyeerve nesieer.

kesâbõ kesâ veke efveÙegòeâ Ùegkee kew%eeefvekeâesb keâes Deehe keäÙee
mebosMe osvee Ûeensbies?

 cesjer jeÙe ceW Yeejle keâes Gvvele osMe yeveeves kesâ ef}S efke%eeve
Skeâ cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYee jne nw. efke%eeve nceejer meesÛe
keâes mebMeesefOele Skeb mešerkeâ keâjlee nw. efke%eeve ncesb Ûeerpeesb keâes
kÙekeefmLele, ›eâceevegmeej Skeb "erkeâ Ì{bie mes keâjvee efmeKeelee nw.
meYeer Gve>le osMeesb ceW efke%eeve hej keâeHeâer pÙeeoe OÙeeve efoÙee
peelee nw. Yee.he.De. kesâbõ Skeâ Ssmee kew%eeefvekeâ mebmLeeve nw,peneb
efke%eeve kesâ efkeefYevve #es$eesb ceW DevegmebOeeve keâeÙe& nes jne nw. Ùeefo

efkeâ ken Fme kesâbõ mes DeLekee hejceeCeg Tpee& efkeYeeie keâer DevÙe
FkeâeFÙeesb mes pegÌ[sb Skeb osMe keâes Gvveefle kesâ heLe hej melele DeieÇmej
yeveeves ceW menYeeieer yevesb.

Yee.he.De. kesâbõ kesâ ef}Ùes Deehe keâer otjieeceer Ùeespevee keäÙee
nw?

 kesâbõ Éeje veeefYekeâerÙe Tpee& kesâ #es$e cesb efkeâÙes pee jns
DevegmebOeeveesb keâes peejer jKeves kesâ meeLe-meeLe cetueYetle efke%eeve
leLee meeceeefpekeâ ueeYe kesâ keâF& DevÙe #es$eeW ceW DevegmebOeeve keâer
DeekeMÙekeâlee nw. hejceeCeg Tpee& efkeYeeie ves kegâÚ #es$eesb keâer henÛeeve
keâer nw. pewmes efkeâ pe} heÇewÅeesefiekeâer, ke=âef<e, KeeÅe Skeb ke=nle
(Mega) meeFbme heÇespeskeäš FlÙeeefo. kesâbõ ves Deleerle ceW Fve meYeer
#es$eeW ceW cenlkehetCe& Yetefcekeâe Deoe keâer nw Skeb Yeefke<Ùe ceW Yeer Ùen
kesâbõ je<š^ keâer DeekeMÙekeâleeDeesb kesâ Deveg™he Dehevee cenlkehetCe&
Ùeesieoeve oslee jnsiee.

: mee#eelkeâej o} :
ßeer ù<eerkesâMe efceßee, ßeer heÇceeso Yeeiekele,

   [e@.DeÛe&vee Mecee&, [e@. kegâ}keble efmebn ke ßeer efkeheg} mesve

Debšekeâ&efškeâe ceW efkeMke keâe meyemes yeÌ[e šsueermkeâeshe
nw efpemekeâe GösMÙe GÛÛe Tpee& kesâ vÙetefš^vees Skeb keâe@efmcekeâ efkeâjCeesb
keâe DeOÙeÙeve keâjvee nw efpememes yeÇcneb[ kesâ jnmÙeesb keâer peevekeâejer
heÇehle nes mekesâ. Fmeer heÇkeâej kesâ DeOÙeÙeveesb kesâ efueS meyemes
DeefOekeâ TbÛeeF& kee}s #es$e ceW efkeMke keâe meyemes yeÌ[e šsueermkeâeshe

Deehe efke%eeve ceW ™efÛe jKeles nQ Deewj efke%eeve kesâ #es$e ceW keâeÙe&
keâj jns nQ lees Deehekeâes keâece keâjves mes meblegef<š heÇehle nesleer nw.
cesjer kÙeefòeâiele jeÙe nw efkeâ kesâke} Oeve Depe&ve Deehe keâes ken
meblegef<š veneR os mekeâlee, pees kew%eeefvekeâ DevegmebOeeve ceW Deehekesâ
Éeje efkeâÙes ieÙes efkeâmeer cegKÙe Ùeesieoeve mes heÇehle nesieer. Fmeef}S
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Deepe keâe Ùegie efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer keâe Ùegie nQ.
nceejs peerkeve keâer Úesšer-yeÌ[er nj Iešvee keâe mebyebOe efke%eeve Deewj
heÇewÅeesefiekeâer mes pegÌ[e ngDee nw. Deepe nce Ûeenkeâj Yeer ceesyeeF},
Fbšjvesš, šerkeer, mkeâtšj, keâej, yeme Deewj š^sve mes Deheves keâes otj
venerb jKe mekeâles. Deye Deehe yeleeFS Ùes meYeer meeOeve efke%eeve
Deewj heÇewÅeesefiekeâer keâer osve nQ Ùee venerb? Deehekeâe pekeeye neb cesb
nesiee! meYÙelee kesâ DeejbefYekeâ ÛejCe, ke=âef<e Deewj DeewÅeesefiekeâ
›eâebefle kesâ yeeo kele&ceeve cesb nce heÇewÅeesefiekeâer leLee metÛevee ›eâebefle
kesâ Ùegie cesb peer jns nQ. }esieesb keâes efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer kesâ
mebyebOe cesb peevekeâejer osvee Deepe Skeâ Dence DeekeMÙekeâlee yeve
ieF& nw. YeejleerÙe eqkeOeeve kesâ Debleie&le Yeer Fmes Skeâ cet}Yetle
keâle&kÙe keâe opee& heÇehle nw. efke%eeve meeefnlÙe Deewj Fmekesâ }sKeve
keâes }eskeâefheÇÙe efke%eeve Ùee }eskeâefke%eeve meeefnlÙe keânles nQ.

Fmekeâe cenlke efkeâmeer Yeer Yee<ee kesâ meeefnlÙe mes keâce veneR neslee.
keäÙeesbefkeâ Skeâ efke%eeve }sKekeâ kesâ heeme meeefnlÙe Deewj }sKeve
keâewMe} kesâ meeLe efke%eeve keâer heÇceeefCekeâ peevekeâejer Yeer nesleer nw.
keemleke cesb efke%eeve }sKeve meeefnlÙe keâe DeefYevve efnmmee nw Deewj
Fme efke%eeve meeefnlÙe keâe me=peve kew%eeefvekeâ peevekeâejer Deewj
meeefneflÙekeâ lelkeesb kesâ mebÙeesie Ùee meefcce}ve mes neslee nw. efke%eeve
efjheesš&, efke%eeve }sKe, efke%eeve meceeÛeej, efke%eeve keâLee, efke%eeve
veeškeâ, efke%eeve ™hekeâ, efke%eeve GhevÙeeme efke%eeve }sKeve keâer
efkeefYevve OeejeSb nesleer nwb.

efke%eeve }sKeve kesâ Dence GösMÙe : Dekeämej osKeves cesb Deelee
nw efkeâ efpemekeâe efke%eeve he#e cepeyetle nw, Gmekeâe meeefneflÙekeâ
he#e keâcepeesj nw Deewj Fmekesâ Gueš efpemekeâe meeefneflÙekeâ he#e
cepeyetle neslee nw, Gmekeâer kew%eeefvekeâ peevekeâejer #eerCe nesleer

kew%eeefvekeâ meeefnlÙe keâe efnboer Devegkeeo–
 ÛegveewefleÙeeb Deewj mebYeekeveeSb

- [e@. ceveer<e ceesnve ieesjs
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nw.kew%eeefvekeâ Dekeämej meeefneflÙekeâ ceeÙeves cesb Deheves
efkeÛeejesb keâer DeefYekÙeefòeâ Ye}er-Yeebefle venerb keâj heeles.

kenerb otmejer lejHeâ meMeòeâ meeefneflÙekeâ DeefYekÙeefòeâ kee}s MeKme
kew%eeefvekeâ Deewj lekeâveerkeâer he#eesb mes efMeefLe} jnles nQ. Fve
heefjefmLeefleÙeesb kesâ ceösvepej peye nce Skeâ kegâMe} Deewj nesvenej
efke%eeve }sKekeâ kesâ }sKeve keâes osKeles nwb lees ncesb Gmekesâ }sKeve cesb
efke%eeve kesâ meeLe-meeLe meeefnlÙe keâe Skeâ DeveesKee hejbleg DeeoMe&
lee}ces} efoKeeF& oslee nw.Ùen Skeâ efke%eeve }sKekeâ keâer cenejle
Ùee o#elee nesleer nw Deewj Fmes efkeâmeer ceeÙeves cesb keâcelej DeeBkeâe
peevee GefÛele venerb nw.ncesb Fme yeele keâe Yeer meb%eeve DekeMÙe }svee
nesiee efkeâ keâe}eblej cesb efnboer Deewj otmejer Yee<eeDeesb kesâ Deveskeâ
meeefnlÙekeâejesb ves mkeÙeb kew%eeefvekeâ }sKeve efkeâÙes nwb leLee meceepe
kesâ ef}S Fmekesâ cenlke keâes jsKeebefkeâle keâjles jns nwb.

Deye efke%eeve }sKeve kesâ cenlkehetCe& GösMÙeesb hej efkeÛeej keâjles
nwb.efke%eeve meeefnlÙe keâer pe™jle Deewj heÇYeekeesb keâes OÙeeve cesb
jKeles ngS Fmekesâ heÇcegKe GösMÙeesb keâes efvecve ™he cesb osKee pee
mekeâlee nw.

1. meceepe cesb kew%eeefvekeâ Deewj lekeâveerkeâer peevekeâejer keâe
mej} Deewj megyeesOe Yee<ee Mew}er cesb heÇmeej

2. peve meeceevÙe cesb lekeâ&mebiele efveCe&Ùe #ecelee, metPe-yetPe
Ùee kew%eeefvekeâ Âef<škeâesCe keâe efkekeâeme

3. peve meeceevÙe Deewj Keemekeâj yeÛÛeesb cesb efke%eeve kesâ heÇefle
™efÛe peieevee.

Yeejle keâer mebmeo ves meve 1958 cesb je<š^erÙe efke%eeve veerefle
keâes }eiet efkeâÙee Lee Deewj Ùen ogefveÙee keâe hen}e GoenjCe nw efkeâ
efkeâmeer osMe keâer mebmeo ves efke%eeve veerefle keâes }eiet efkeâÙee. keâe}eblej
cesb YeejleerÙe mebefkeOeeve cesb cet}Yetle keâle&kÙe kesâ Debleie&le DevegÛÚso
51A(h) cesb kew%eeefvekeâ Âef<škeâesCe kesâ cenlke keâes jsKeebefkeâle keâjles
ngS meceepe Deewj ceevekelee kesâ efkekeâeme cesb Fmekeâer GheeosÙelee hej
ye} efoÙee ieÙee.

efke%eeve meeefnlÙe keâe efnboer Devegkeeo :
Skeâ ßecemeeOÙe, peefš} keâeÙe&

}eskeâefke%eeve meeefnlÙe keâe ceewef}keâ }sKeve Skeâ Yee<ee efkeMes<e
cesb ef}Keer Deewj Gme Yee<ee keâes he{ves-mecePeves kee}s hee"keâesb Éeje
heÌ{er-mecePeer peeleer nw.}sefkeâve jÛevee keâe leye Deewj kÙeehekeâ efkemleej
mebYeke nes heelee nw peye Gmekeâe otmejer Yee<eeDeesb cesb Devegkeeo
heÇkeâeefMele efkeâÙee peeS.kew%eeefvekeâ meeefnlÙe kesâ Devegkeeo keâes Dekeämej
ceecet}er mecePe keâj Fmekeâer DeveosKeer keâer peeleer nw.ceiej Ùen
ceewef}keâ }sKeve mes keâlleF& keâce cenlkehetCe& venerb neslee nw. Fmes
ceewef}keâ }sKeve keâe efkemleej ceeve mekeâles nwb.efkeMke mebmke=âefleÙeesb,
ceeveke meceepe, %eeve-efke%eeve Deeefo keâer peevekeâejer kesâ ogefveÙee cesb
Heâw}eke kesâ heerÚs Devegkeeo Skeâ yeÌ[e heefjkele&vekeâejer ceeOÙece jne

nw. Fmeef}S Devegkeeo kesâ cenlke keâes vepejDeboepe venerb efkeâÙee
pee mekeâlee nw. Deiej osKee peeS lees Devegkeeo kesâ keâece cesb
ceewef}keâ }sKeve mes keânerb DeefOekeâ peevekeâejer, ßece Deewj meeOevee
keâer DeekeMÙekeâlee nesleer nw. Fmecesb œeesle Yee<ee Deewj }#Ùe Yee<ee
kesâ Deefleefjòeâ Devegkeeo efkeâÙes peeves kee}s efke<eÙe keâe %eeve Yeer
DeekeMÙekeâ neslee nw.Devegkeeo kesâ Gmet}esb keâer yeele keâjsb lees Skeâ
Devegkeeokeâ keâes Fve Dence keâmeewefšÙeesb hej Keje Glejvee neslee
nw.

- oesveesb Yee<eeDeesb keâe mecegefÛele %eeve
- lekeâveerkeâer Meyoeke}er keâer peevekeâejer
- efke<eÙe keâer cet}Yetle peevekeâejer
- heÇmlegeflekeâjCe
- }#Ùe keie& keâes OÙeeve cesb jKekeâj Gmekeâer heefjefÛele

Yee<ee Mew}er keâe heÇÙeesie
Devegkeeo Skeâ DelÙeble megboj keâ}e kesâ meceeve neslee nw yeMele&s

efkeâ Fmes Devegkeeokeâ meeOevee keâer lejn }s. Skeâ DeeoMe& Devegkeeo
keâer efkeMes<elee nw efkeâ Gmes he{keâj cet} hee" pewmes Deevebo Deewj
menpelee keâe yeesOe nes. efnboer meeefnlÙe kesâ heÇKÙeele }sKekeâ
efvece&} kece&e kesâ yeejs cesb yengle heÇefmeæ keâLeve nw efkeâ kes ieodÙe cesb
keâefkelee ef}Keles nwb. keânerb mes }ielee ner venerb nw efkeâ Gvekeâer
keâneefveÙeeb Devegkeeo nwb. Fmekeâe keâejCe kes 1959 mes 1968 lekeâ
heÇeie cesb ner jns Les. keneb keâer heneÌ[er, efyeÇpe, ÛeÛe&, jsmlejeb keâneb
nwb. efkeâve-efkeâve jemleesb mes Gve peienesb hej peeÙee pee mekeâlee nw
Fve meyemes kes heefjefÛele Les.

Fmemes Ùen mhe<š nes peelee nw efkeâ efnboer Devegkeeokeâ keâes
efke<eÙe keâe %eeve nesvee DelÙeble DeekeMÙekeâ nw Deewj heÇmlegeflekeâjCe
leLee Yee<ee Mew}er keâe cenlke lees nw ner. efnboer Devegkeeo mes hen}s
Deiej Devegkeeokeâ cet} jÛevee keâes Skeâ Ùee oes yeej DeeÅeesheeble
mecePeles ngS iecYeerjlee kesâ meeLe heÌ{ peeS lees Gmekesâ yeeo Gmekesâ
Devegkeeo cesb Gmes yengle Deemeeveer nes peeSieer keäÙeesbefkeâ jÛevee mes
Skeâ heefjÛeÙe mLeeefhele nes peeÙesiee.

kew%eeefvekeâ meeefnlÙe kesâ efnboer Devegkeeo mes pegÌ[er heÇcegKe
ÛegveewefleÙeeb : efnboer Devegkeeo kesâ ceeie& cesb Deveskeâ iebYeerj ÛegveewefleÙeeb
nwb.meyemes hen}er Ûegveewleer lees Ùen nw efkeâ Dekeämej DevegheÙegòeâ
kÙeefòeâ Fmecesb Deheveer peesj DeepeceeFMe keâjves }ieles nQ.meyemes
hen}s Fmecesb ™efÛe efkekeâefmele efkeâÙee peevee DeekeMÙekeâ nw Deewj
nbmeer-Kes} peevekeâj Fmes vee DeepeceeÙesb.Fme keâeÙe& keâes iecYeerjlee
mes }sves keâer pe™jle nw. Devegkeeo keâer Yee<ee yeesefPe} venerb nesveer
ÛeeefnS. Fmecesb Skeâ menpe heÇkeen Deewj jesÛekeâlee keâe nesvee yesno
pe™jer nw.Yee<ee keâes megboj yeveeves kesâ heÇÙeeme cesb OÙeeve jKesb efkeâ
heÇmlegeflekeâjCe YeÇecekeâ vee nes peeS. keâef"ve Meyoesb keâer Yejceej
keâlleF& DeÛÚer yeele venerb nw. keâesefMeMe jns efkeâ efpeme Yee<ee cesb
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Devegkeeo efkeâÙee pee jne nw, Gme Yee<ee kesâ cegnekejs Deewj Deece
yees}Ûee} kesâ Meyo Gmecesb meceekesMe efkeâÙes peeSb leeefkeâ Devegkeeo cesb
peeve Dee peeS. meeLe ner Fme yeele keâe Yeer meke&oe OÙeeve jKee
peevee ÛeeefnS efkeâ Devegkeeo cesb Deefle mej}erkeâjCe Yeer ve nes peeS
kegâÚ veÙes Meyoesb mes hee"keâesb keâe heefjÛeÙe keâjeÙee peevee Yeer
DeekeMÙekeâ neslee nw. kegâÚ kew%eeefvekeâ Deewj lekeâveerkeâer Meyoesb kesâ
efnboer DeLe& kesâ meeLe Deiej Gmekeâer Skeâ hebefòeâ cesb kÙeeKÙee os oer
peeS lees Ùen meesves hes megneies kee}er yeele nes peeSieer.

Devegkeeo Skeâ iebYeerj efkeÅee nw Deewj peneb lekeâ cet} jÛevee kesâ
meeceves Fmekesâ cenlke keâe heÇMve nw, oesveesb keâer DenefceÙele Deheveer
peien nw. kegâÚ efkeÉeve "erkeâ keânles nwb efkeâ Devegkeeo ojDeme} F$e
kesâ ceeefvebo neslee nw. Ùeefo F$e keâes Skeâ MeerMeer mes otmejer MeerMeer
cesb GÌ[s}e peeS lees Gmekeâer kegâÚ KegMeyet lees GÌ[ ner peeleer nw. Fmeer
heÇkeâej Devegkeeo kesâ yeeo cet} hee" keâer kegâÚ KegMeyet Deewj Gmekeâer
kegâÚ ™n lees Heâvee nes ner peeleer nw }sefkeâve otmejer Yee<ee cesb
Fmekesâ mebÛeej mes hee" cesb efveefnle %eeve keâes efkemleej efce}lee nw
pees Skeâ cenlkehetCe& Iešvee nesleer nw~

Devegkeeo mes pegÌ[er mebYeekeveeSb : }eskeâefke%eeve meeefnlÙe kesâ
kÙeehekeâ heÇmeej keâes megefveefMÛele keâjves kesâ ef}S Devegkeeo Skeâ yeÌ[e
Deewpeej nw. Fmes DeefOekeâ heÇYeekeer yeveeves kesâ ef}S efvecve heÇÙeemeesb
keâer pe™jle nw :

- mebmLeeDeesb kesâ yeerÛe mebhekeâ&-mebkeeo Deewj menÙeesieelcekeâ
heÇÙeeme

- Keeveehetefle& ÚesÌ[keâj "esme keâoce G"eÙee peevee Dehesef#ele
nw

- heÇMeemeefvekeâ keâef"veeFÙeesb kesâ Ûe}les }#edÙe
mes Yeškeâvee GefÛele venerb

- cet} }sKeve kesâ meeLe-meeLe Devegkeeokeâesb keâes GefÛele
heÇeslmeenve efoÙee peevee pe™jer

- }eskeâefke%eeve meeefnlÙe kesâ Devegkeeo mes pegÌ[s hee"dÙe›eâce
yeveekeâj Gmecesb heÇefMe#eCe efoS peeSb

- }eskeâefke%eeve meeefnlÙe kesâ Devegkeeo keâer ceeie&oefMe&keâeDeesb
keâe efkekeâeme efkeâÙee peeS

- Fme #es$e cesb GefÛele keâwefjÙej keâes megefveefMÛele efkeâÙee
peevee Dehesef#ele nw

efke%eeve mebÛeej Deewj efke%eeve }sKeve kesâ #es$e cesb efkeefYevve
mebÛeej ceeOÙeceesb kesâ menejs Deveskeâ efkeOeeDeesb cesb }sKekeâ Deewj
Devegkeeokeâ me=peve keâce& cesb }ies nQ.

Fmes Deewj Yeer DeefOekeâ megefveÙeesefpele Deewj megefkeÛeeefjle {bie mes
Skeâ lekeâ&mebiele jCeveerefle kesâ Debleie&le Debpeece efoÙee peevee DeekeMÙekeâ
nw. Fme efoMee cesb efke%eeve mebÛeej SpebefmeÙeesb kesâ De}ekee efnboer
meeefnlÙe keâer mejkeâejer Deewj iewj mejkeâejer mebmLeeÙesb Dence Yetefcekeâe
efveYee mekeâleer nwb.

Fmeer lepe& hej efke%eeve meeefnlÙe keâer ßeerke=efæ kesâ ef}S mkeleb$e
efke%eeve }sKekeâesb Deewj Devegkeeokeâesb kesâ meeLe-meeLe efnboer meeefnlÙe
kesâ }sKekeâesb keâes Yeer Fme efoMee cesb Ùeesieoeve efkeâÙee peevee Dehesef#ele
nw.

mebheke&â : efke%eeve heÇmeej, (efke%eeve Skeb heÇewodÙeesefiekeâer efkeYeeie, Yeejle
mejkeâej keâe Skeâ mkeeÙelle mebmLeeve), S- 50S FbefmššdÙetMeve} SefjÙee,

meskeäšj-62S veesS[e - 201 309 (Gllej heÇosMe)
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21keerb Meleeyoer kesâ hen}s otmejs oMekeâ cesb peye efnboer cesb
kew%eeefvekeâ efke<eÙeesb hej hegmlekeâesb keâer ceeBie keâer peeleer nw lees heÇeÙeŠ
Ùen megveves cesb Deelee nw efkeâ Fmekesâ ef}S DeeOeejYetle meeceieÇer
Ghe}yOe venerb nw Deewj efnboer Deeefo YeejleerÙe Yee<eeSB DeeOegefvekeâ
%eeve-efke%eeve keâes DeefYekÙeòeâ keâjves keâer Âef<š mes meceLe& venerb
nwb.nce DeejbYe cesb ner Ùen mhe<š keâj osvee Ûeenles nQ efkeâ Ùen
OeejCee efvejeOeej, DemelÙe Deewj YeÇecekeâ nw.

meesbÛe yeo}es : DebieÇspeer kesâ Fme GoenjCe kesâ Éeje Ùen mhe<š
nw efkeâ

KNOWLWDGE (%eeve)
K+N+O+W+L+ E +D + G +E
11+14+15+23+12+5+4 +7+5 = 96
ATTITUDE (meesÛe keâe mke™he)
A+ T+ T+ I+ T+ U+ D+ E
1 + 20 + 20 + 9 + 20 + 21 + 4 + 5 = 100

efnvoer DeewheÛeeefjkeâ ™he mes nceejs osMe keâer kesâbõ mejkeâej Skeb
keâ keie& kesâ jepÙeesb keâer jepe Yee<ee nw. Fmecesb keâesF& mebosn venerb efkeâ
Ùen osMe keâer mechekeâ& Yee<ee Yeer nw. Gllej Yeejle kesâ }ieYeie meye
}esie efnvoer peeveles nwb. oef#eCe Yeejle cesb Yeer }ieYeie 30 heÇefleMele
}esie efnvoer peeveles nQ Deewj ceesšs leewj hej 100 keâjesÌ[ mes
DeefOekeâ }esie efnvoer mes heefjefÛele nwb efHeâj Yeer nceejs osMe cesb
efnvoer keâe keâesF& Yeefke<Ùe venerb nw keäÙeesbefkeâ nce DebieÇspeer ceeveefmekeâlee
kesâ ieg}ece nwb.

peye lekeâ mejkeâej Éeje efke%eeve efke<eÙeesb cesb GÛÛe efMe#ee,
efÛeefkeâlmee, heÇewÅeesefiekeâer pewmes kÙeekemeeefÙekeâ hee"Ùe›eâceesb keâer heÌ{eF&
efnvoer ceeOÙece cesb venerb nesleer nw DeLe&ele peye lekeâ efnvoer keâes
jespeer-jesšer mes venerb peesÌ[e peelee leye lekeâ efnvoer cesb efke%eeve
}sKeve keâer yeele keâjvee yengle meeLe&keâ efmeæ venerb nesiee.

Deheves osMe cesb efnvoer cesb efke%eeve }sKekeâesb keâer keâceer venerb nwb
hejvleg }sKekeâesb kesâ Fme efkeMee} mecegoeÙe keâe keâesF& je<š^erÙe
mebie"ve venerb nw. Ùes meye efyeKejs ngS nwb. 'efke%eeve'heef$ekeâe kesâ

mecheeokeâ Skeb Fme osMe kesâ keefj… leLee heÇefleef…le efnvoer cesb
efke%eeve }sKekeâ [e@. efMeke ieeshee} efceße ves efke%eeve heef$ekeâe kesâ
Heâjkejer 2006 Debkeâ kesâ mecheeokeâerÙe cesb efke%eeve meskeer }sKekeâesb
kesâ efke<eÙe cesb yeÌ[er cenlkehetCe& yeelesb ef}Keer nwb. ‘Deepe lekeâ efnvoer
cesb efke%eeve }sKekeâesb keâer keâesF& efveo&sefMekeâe Yeer heÇkeâeefMele venerb ngF&
leeefkeâ }sKekeâesb keâe Deehemeer he$e kÙekenej DeLekee mechekeâ& mLeeefhele
keâjves keâe ›eâce heÇejcYe nes peelee. n<e& keâer yeele nw efkeâ efnvoer
Yee<ee cesb efke%eeve keâer heef$ekeâeDeesb keâe DekeMÙe efkemleej ngDee nw
pees efke%eeve keâes }eskeâefheÇÙe yeveeves keâer efoMee cesb meef›eâÙe nwb.’

efke%eeve keâes peveceeveme lekeâ efnboer kesâ ceeOÙece mes hengÛeeves
kee}er ke gâÚ cegKÙe heef$ekeâeSb efvee fcveefuee fKele nw b: efke%eeve
(F}eneyeeo), meboYe& (nesMebieeyeeo) , œeesle (Yeeshee}) , efke%eeve
Ûeslevee (peÙehegj), efke%eeve Deehekesâ ef}S (ieeefpeÙeeyeeo) , meeceefÙekeâ
vesne (ieesjKehegj) efke%eeve Yeejleer heÇoerefhekeâe (peye}hegj). Fmekesâ
Deefleefjòeâ efke%eeve heÇieefle, efke%eeve }eskeâ, efke%eeve peiele, Deefke<keâej
leLee efke%eeve ieefjcee efmebOeg Deeefo heef$ekeâeSb Yeer GuuesKeveerÙe nwb.
YeeYee hejceeCeg DevegmevOeeve kesâvõ, cegcyeF& mes ‘kew%eeefvekeâ’ heef$ekeâe
keâe heÇkeâeMeve efheÚ}s 49 ke<eeX mes nes jne nw.

nceejs osMe cesb 3500 mes Yeer DeefOekeâ efnvoer efke%eeve }sKekeâesb
keâe efkeMee} mecegoeÙe nw hejvleg heÇefleyeæ }sKekeâ cegefMkeâ} mes 5
Ùee 7 heÇefleMele ner nesbies. Fve }sKekeâesb ves efke%eeve kesâ efkeefkeOe
efke<eÙeesb Deewj efkeOeeDeesb cesb 8000 mes Yeer DeefOekeâ hegmlekesâb ef}Keer nwb
hejvleg Fvecesb mes DeefOekeâlej hegmlekeâesb cesb iegCekellee keâe DeYeeke nw.
ceewef}keâ }sKeve keâce ngDee nw Deewj meboYe& ieÇbLe ve kesâ yejeyej nwb.

}eskeâefheÇÙe efke%eeve meeefnlÙe me=peve cesb heÇieefle DekeMÙe ngF& nw
hejvleg mej}, megyeesOe efke%eeve meeefnlÙe pees peve meeOeejCe keâer
mecePe cesb Dee mekesâ keâce ef}Kee ieÙee nw. kew%eeefvekeâ }sKeve kesâ
ef}S efkeefMe<š heeefjYeeef<ekeâ Meyoeke}er keâer DeekeMÙekeâlee keâes
efnboer ves yengle hen}s henÛeeve ef}Ùee Lee. pewmee efkeâ yeeyet MÙeecemegboj
oeme ves keâeMeer veeiejer heÇÛeejCeer meYee kesâ heeefjYeeef<ekeâ Meyo
efvecee&Ce mebyebOeer keâeÙe&›eâce keâer heÇemebefiekeâlee kesâ yeejs cesb yeleeÙee
nw, ''peye keâYeer efkeâmeer kÙeefòeâ mes efkeâmeer kew%eeefvekeâ efke<eÙe keâer

efnvoer cesb kew%eeefvekeâ }sKeve keâwmes keâjsb
– efkeheg} mesve GHeâ& efkeheg} }Kevekeer
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hegmlekeâ ef}Keves Ùee Devegkeeo keâjves kesâ ef}S keâne peelee nw, lees
ken Fmekesâ ef}S leYeer lewÙeej neslee nw peye meYee Gve kew%eeefvekeâ
Meyoesb kesâ heÙee&ÙekeeÛeer Meyo efnboer cesb yeveekeâj os os efpevekeâer Gme
hegmlekeâ Ùee }sKe keâes ef}Keves cesb Ìpe™jle heÌ[sieer.'' Deepe Yeer
mebYeeefkele }sKekeâ Ssmeer ner ceeBie keâjles nQ. hejbleg keemleefkekeâlee
Ùen nw efkeâ Deepe hen}s pewmeer efmLeefle veneR nw.

kew%eeefvekeâ Deewj lekeâveerkeâer Meyoeke}er DeeÙeesie Deeefo mebmLeeDeesb
ves }eKeesb keâer mebKÙee cesb efkeefYevve efke%eeveesb kesâ Meyo yevee [e}s nwb
Deewj efvele veS efke<eÙeesb hej Meyoefvece&eCe keâe keâece Deveskeâ mlejesb
hej Ûe} jne nw. DeleŠ Meyoeke}er keâer Deveghe}yOelee Deye Skeâ
yenevee cee$e nw.

DeekeMÙekeâlee nw efkeâ efkeefYevve efke<eÙeesb kesâ efkeÉeve Deewj kew%eeefvekeâ
Fme osMe kesâ Deece peve keâes OÙeeve cesb jKekeâj je<š^erÙe Yee<eeDeesb
cesb kew%eeefvekeâ }sKeve cesb heÇke=lle nes.

Yeejle kesâ ceneve ieefCele%e YeemkeâjeÛeeÙe& efÉleerÙe (1150
F&.) kesâ ieÇbLe 'efmeæeble efMejesceefCe' kesâ Debleie&le 'iees}eOÙeeÙe' cesb
yeleeF& ieF& kew%eeefvekeâ }sKeve keâer efkeMes<eleeDeesb keâe GuuesKe:

1. kew%eeefvekeâ meeefnlÙe keâer Yee<ee DeefOekeâ keâef"ve venerb nesveer
ÛeeefnS.

2. Gmecesb DeveekeMÙekeâ efkekejCe venerb nesves ÛeeefnS.
3. Gmecesb cet} efmeæebleesb keâer mener-mener Deewj mešerkeâ kÙeeKÙee

keâer peeveer ÛeeefnS.
4. Gmecesb Yee<eeiele mhe<šlee Deewj ieefjcee keâe efvekee&n efkeâÙee

peevee ÛeeefnS.
5. Gmecesb efke<eÙe keâes heÙe&ehle GoenjCeesb Éeje heg<š efkeâÙee

peevee ÛeeefnS.
lekeâveerkeâer efke<eÙeesb hej ef}Keves kee}esb kesâ ef}S Ssmes Meyo

mebieÇn keâe heÇCeÙeve }uuet}e} peer ves efkeâÙee.1810 F&. cesb heÇkeâeefMele
Gvekesâ Éeje mebieÇnerle 3500 Meyoesb keâer ken metÛeer nw efpemecesb efnboer
keâer kew%eeefvekeâ Meyoeke}er keâes ÌHeâejmeer Deewj DebieÇsÌpeer heÇefle™heesb kesâ
meeLe heÇmlegle efkeâÙee ieÙee nw.

Meyo mebieÇn kesâ Debleie&le hegmlekeâ }sKeve keâe keâece 1847 cesb
mkeât} yegkeäme meesmeeFšer, Deeieje ves DeejcYe keâj 'jmeeÙeve heÇkeâeMe
heÇMe>eesllej' keâe heÇkeâeMeve efkeâÙee. heb. }#ceerMebkeâj efceße ves
ef$ekeâesCeefceefle (1873), cenecenesheeOÙeeÙe heb. megOeekeâj efÉkesoer
ves ‘Ûe}ve keâ}ve’ leLee efkeMebYejveeLe Mecee& ves ‘jmeeÙeve mebieÇn’
(1896, yeÌ[e yeeÌpeej, keâ}keâllee) keâer jÛevee keâer. meeFbefšefHeâkeâ
meesmeeFšer De}erieÌ{, keeo efkekeeo ]keäueye yeveejme, keâeMeer veeiejer
heÇÛeejCeer meYee keejeCemeer, ieg®kegâ} keâebie[er Deewj efke%eeve heefj<eo
F}eneyeeo pewmeer mebmLeeDeesb ves Deeboes}veelcekeâ {bie mes keâece
efkeâÙee Deewj efnboer kesâ kew%eeefvekeâ }sKeve keâes efkemleej efoÙee.

efke%eeve }sKeve kesâ hegjesOeeDeesb keâes pewmes mkeeceer melÙeheÇkeâeMe

, [e@. ieesjKe heÇmeeo, [e@. Heât}oske meneÙe kecee&,
[e@. ke=peceesnve , [e@. efvene}keâjCe mes"er, [e@. efMekeieeshee} efceße,
iegCeekeâej ceg}s, [e@. jcesMe olle Mece&e Deeefo keâes keâwmes Yet}e pee
mekeâlee nw. Fmekesâ Deefleefjòeâ kew%eeefvekeâ meeefnlÙe me=peve kesâ DevÙe
meMeòeâ nmlee#ej nwb meke&ßeer heÇsceÛebo ßeerkeemleke, ieCesMe kegâceej
hee"keâ, peieveejeÙeCe, [e@. jcesMe yeeyet, jece Ûevõ efceße, efkeheg}
}Kevekeer, efkepeÙe efÛeleewjer, DeeFkej ÙetefMeÙe}, FjHeâeve ¢etcesve,
jeÙe DekeOesMe kegâceej ßeerkeemleke, [e@. oerhekeâ keâesn}er, [e@. [er.[er.
DeesPee, efkeMkeceesnve eflekeejer, [e@. efke<Ceg olle Mecee&, [e@. oskesvõ
kegâceej jeÙe leLee [e@. ßekeCe kegâceej.

kew%eeefvekeâ Skeb lekeâveerkeâer Meyoeke}er kesâ me=peve cesb GuuesKeveerÙe
heÇieefle ngF& nw. Deepe kew%eeefvekeâ keâes<e heeefjYeeef<ekeâ keâes<e efke%eeve
keâer }ieYeie nj efkeOee kesâ ef}S Ghe}yOe nwb. Fmekesâ ef}S kew%eeefvekeâ
Skeb lekeâveerkeâer Meyoeke}er DeeÙeesie, veF& efouueer ves heÇMebmeveerÙe
keâeÙe& efkeâÙee nw. hejvleg Ùen yeele OÙeeve osves ÙeesiÙe nw efkeâ
heeefjYeeef<ekeâ Meyoeke}er pees kew%eeefvekeâ Skeb lekeâveerkeâer Meyoeke}er
DeeÙeesie Éeje mkeerke=âle nw Gmekeâe ner DeefOekeâlej kew%eeefvekeâ }sKeve
cesb heÇÙeesie efkeâÙee peeÙes leeefkeâ kew%eeefvekeâ efkekejCeesb cesb Skeâ™helee
yeveer jns hejvleg efke%eeve }sKekeâ Gmekeâe mecegefÛele heÇÙeesie venerb
keâj jns nQ.

Fme mebyebOe cesb LeesÌ[er Deejepekeâlee keâer efmLeefle nw. leceece
efke%eeve }sKekeâ efvele veS Meyo ieÌ{ jns nQ Deewj Gvnerb kesâ Éeje
efke%eeve kesâ efmeæevleesb keâes heefjYeeef<ele keâj jns nQ. Fme Deejepekeâ
efmLeefle kesâ keâejCe kew%eeefvekeâ hegmlekeâesb keâer Yee<ee keâe ceevekeâerkeâjCe
venerb nes hee jne nw Deewj hee"keâ keâes Yeer efke<eÙe mecePeves cesb meoe
YeÇce yevee jnsiee. efke%eeve }sKeve cesb peveefheÇÙe efke%eeve }sKeve kesâ
meceeveevlej GÛÛemlejerÙe, MeesOehejkeâ, ceewef}keâ, mecemÙeecet}keâ,
kew%eeefvekeâ efke<eÙeesb keâes meceefhe&le leLee DevÙe Megæ efke%eeve efke<eÙeesb
keâes meceefhe&le Dee}sKe MeesOehe$e hegmlekeâ ef}Keves keâer hejcheje keâes
ieefle osves keâer DelÙeeefOekeâ DeekeMÙekeâlee nw keäÙeesbefkeâ Ssmes MeesOehe$eesb
Dee}sKeesb leLee hegmlekeâesb mes efke%eeve kesâ efkeefYevve efke<eÙeesb cesb GÛÛe
efMe#ee heÇehle keâj jns Úe$e (mveelekeâ, heje mveelekeâ) , MeesOe
keâj jns Úe$e leLee efkeefYevve kew%eeefvekeâ mebmLeeveesb mes mebyebefOele
efkeMes<e%e efkeMes<e }eYeeefvkele nesbies. Ùener venerb kejve Gòeâ MeesOehe$eesb,
Dee}sKeesb keâes je<š^erÙe Debleje&<š^erÙe mlej hej yeÌ[s-yeÌ[s mebmLeeveesb
Éeje Dekeämej mesefceveej keâe@vHeâjsvme DeeÙeesefpele efkeâS peeles nQ.
efnvoer Yee<ee cesb kew%eeefvekeâ MeesOehe$e Dee}sKe heÇmlegle keâjves kesâ
ef}S je<š^erÙe mlej kesâ cebÛe Yeer mLeeefhele keâjves heÌ[siesb keäÙeesbefkeâ
DebieÇspeer Yee<ee kesâ cebÛe efnvoer keâes keâYeer Deheves cebÛeesb hej mLeeve
venerb osiesb. Deye lees cewkeâe}s kesâ ceeveme heg$e efnvoer keâes peÌ[ mes ner
efceševes keâe <e[Ùeb$e keâj jnW nQ. ken meceÙe Deye Fefleneme kesâ
OegbOe}kesâ cesb Kees ieÙee peye cenelcee ieebOeer mkeYee<ee efnvoer keâes
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je<š^erÙe ner venerb Deblej&e<š^erÙe ef#eeflepe hej osKevee
Ûeenles Les.

Fbšjvesš peve mebÛeej kesâ ef}S Deepe Skeâ meMeòeâ ceeOÙece nw.
nceeje heÇÙeeme nesvee ÛeeefnS efkeâ nce kesyemeeFš Deewj meÛe& Fbefpeve
efkekeâefmele keâjsb.

Fbšjvesš hej Deepe efnvoer cesb efke%eeve meeceieÇer yengle meerefcele
nw. Deeves kee}s efoveesb cesb F}skeäš^eefvekeâ ceeref[Ùee keâe heÇYeglke Deewj
yeÌ{siee. F}skeäš^eefvekeâ peve&ume, F}skeäš^eefvekeâ hegmlekesâb leLee
F}skeäš^eefvekeâ }sKeesb keâe peceevee Deeves kee}e nw. Dele: Ùes ner
Deeves kee}s efoveesb cesb efnvoer cesb efke%eeve }sKeve keâer efoMee leÙe
keâjsbieer. owefvekeâ meceeÛeej he$e Yeer peve mebÛeej keâe heÇÛeef}le
ceeOÙece nw. DeefOekeâebMe DeKeyeejesb cesb efke%eeve keâe keâesF& mlecYe
venerb neslee. Ùener keâejCe nw efkeâ DeKeyeejesb cesb efke%eeve mebyebOeer
metÛeveeDeesb keâe efveleevle DeYeeke jnlee nw. Ùeefo Yet}s Yeškesâ
efkeâmeer DeKeyeej cesb keâesF& efke%eeve keâe }sKe Dee Yeer ieÙee lees ken
DeeOee DeOetje, YeÇecekeâ nes mekeâlee nw keäÙeesbefkeâ DeKeyeej kee}esb kesâ
heeme efke%eeve efke<eÙeesb keâe cetuÙeebkeâve keâjves kee}e efkeÉeve venerb
neslee nw. meeceevÙeleÙee efke<eÙe efkeMes<e%eesb keâer efnvoer DeLekee
DevÙe YeejleerÙe Yee<eeDeesb cesb }sKeve kesâ heÇefle ®efÛe venerb nw.

Fmekesâ heÇcegKe Ûeej keâejCe nwb.
- 1. Skeâ lees Yee<eeiele keâef"veeF&
- 2. kew%eeefvekeâ peiele keâer Ieesj Ghes#ee
- 3. efnvoer cesb ef}Kes Dee}sKeesb MeesOehe$eesb keâes heÇmlegle keâjves

kesâ ef}S cebÛeesb keâe DeYeeke
- 4. heÇkeâeMeve keâer DemegefkeOee.
– 5. efnvoer uesKeeW keâe meej}erkeâjCe ve nesvee. DeYeer lekeâ

je°^erÙe mlej hej efnvoer uesKeeW keâe keâesF& Yeer Abstract data-
base veneR nw Deewj Deblejje°^erÙe Abstract database ceW efnvoer
uesKeeW keâes mecceefuele veneR efkeâÙee peelee nw.

kew%eeefvekeâ Skeb lekeâveerkeâer heeefjYeeef<ekeâ Meyoeke}er keâe efnvoer
cesb Deye DeYeeke venerb nw hejvleg efke%eeve }sKekeâ Fmekeâe mecegefÛele

GheÙeesie venerb keâj jns nQ Deewj leceece }sKekeâ mkeÙeb efvele veS
Meyo ieÌ{ jns nQ. Fme Dejepekeâ efmLeefle kesâ keâejCe kew%eeefvekeâ
hegmlekeâesb keâer Yee<ee keâe ceevekeâerkeâjCe venerb nes jne nw. efnvoer cesb
efke%eeve efke<eÙekeâ MeesOehe$eesb Dee}sKeesb keâes heÇmlegle keâjves kesâ ef}S
DebieÇspeer kesâ mecekeâ#e efke%eeve cebÛeesb keâer mLeehevee keâer DeekeMÙekeâlee
nw keäÙeesbefkeâ Ssmes je<š^erÙe cebÛeesb keâe DeYeeke nw pees je<š^erÙe Deewj
Debleje&<š^erÙe mesceerveej mecces}ve DeeÙeesefpele keâj mekesâb eqkeâ web
of science, scopus, INSPEC FlÙeeefo.Deewj efke%eeve kesâ
yenghe=…er efÛe$eelcekeâ MeesOehe$eesb keâe mebkeâ}ve heÇkeâeefMele keâj mekesâb.

kew%eeefvekeâ leLee lekeâveerkeâer Meyoeke}er DeeÙeesie : Heâjkejer
2000 cesb DeeÙeesie ves je<š^erÙe metÛevee kesâvõ kesâ meke&j hej kesyemeeFš
http://www.cstt.nic.in/ heÇejcYe efkeâÙee nw.Fme kesyemeeFš hej
DeeÙeesie kesâ efke<eÙe cesb DeieÇsbpeer leLee efnboer oesveesb Yee<eeDeesb cesb hetjer
peevekeâejer oer ieF& nw leLee keâF& cenlkehetCe& efke<eÙeesb keâer Meyoekeef}Ùee@b
Yeer Ghe}yOe keâjeÙeer ieÙeer nw.

Ghemebnej: Fbšjvesš hej Deepe efnvoer cesb efke%eeve meeceieÇer
Deefle meerefcele nw.

efkeMkeefkeÅee}Ùeesb leLee je<š^erÙe kew%eeefvekeâ mebmLeeveesb cesb keâeÙe&jle
efke<eÙe efkeMes<e%e Deheves Dee}sKe MeesOehe$e DeLekee hegmlekesâb DebieÇspeer
cesb ef}Keles nwb.

ken efnvoer DeLekee DevÙe YeejleerÙe Yee<ee cesb efke%eeve }sKeve
cesb ®efÛe venerb jKeles.

mebYekele: Yee<eeiele keâef"veeF& leLee kew%eeefvekeâ meceepe keâer
Ieesj Ghes#ee Gvnsb Deeies venerb Deeves osleer.

}sKeve nsleg kew%eeefvekeâ }sKekeâesb keâes kesâbõerÙe Meyoeke}er DeeÙeesie
keâer kesye meeFš keâe DeefOekeâlece heÇÙeesie keâj veÙes Meyoesb keâes venerb
ie{vee ÛeeefnÙes.

mebheke&â : mecheeokeâ : efke%eeve $ewceeefmekeâ efnvoer peve&}
‘kew%eeefvekeâ’ISSN 2456-4818  Heâesve : (keâe) 022 25591154 cees.

09969680093 F&-ces} : vsen@barc.gov.in,
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metÛevee heÇewodÙeesefiekeâer kesâ yeo}les heefjkes<e cesb efnvoerYee<ee ves
Dehevee mLeeve Oeerjs-Oeerjs heÇehle keâj ef}Ùee nw. DeeOegefvekeâerkeâjCe
kesâ Fme Ùegie cesb Yee<ee keâe cenlkehetCe& mLeeve nw. Fbšjvesš hej
efnvoer heÌ{vee Skeb heÇÙeesie mkeleŠ  efnvoer keâes }eskeâefheÇÙe yevee
mekeâlee nw. ceeF›eâesmee@Heäš ves Dee@efHeâme efnvoer kesâ Éeje YeejleerÙeesb
kesâ ef}Ùes keâchÙetšj keâe heÇÙeesie Deemeeve keâj efoÙee nw. mener
keâejCe nw efkeâ Deye efnvoer ve peeveveskee}s Yeer Fbšjvesš peefjÙes
Dehevee keâece Deemeeveer mes keâj jns nwb. meceeÛeej, meeefnlÙe,
metÛevee heÇewÅeesefiekeâer, kÙeeheej, pÙeesefle<e Deeefo kesâ kesye hespe De}ie-
De}ie heÇkeâej keâer peevekeâejer Ghe}yOe keâje mekeâles nwb. keâchÙetšj
Deewj metÛevee heÇewÅeesefiekeâer  kesâ #es$e cesb Deepe pees veÙee %eeve
efkemHeâesš ngDee nw ken Yee<ee cesb Yeer Skeâ ceewve ›eâeefvle keâe keenkeâ
yeve keâj DeeÙee nw. efnvoer Skeâ kÙeehekeâ Yee<ee nw, pees mechetCe&
Yeejle keâe heÇefleefveefOelke keâjleer nw, efpemecesb mechetCe& Yeejle Skeâ
meeLe yees}lee nw. Fmekesâ Skeâ-Skeâ Meyo kesâ GÛÛeejCe cesb nceejer
Deelcee,  nceejer mebmke=âefle meceeF& ngF&  nw. YeejleerÙe mebke=âefle keâes
peerefkele jKeves kesâ ceneved GösMÙe keâes Âef<šiele jKeles ngS ceveeref<eÙeesb
ves efnvoer keâes heÇefleefveefOe Yee<ee  Ieesef<ele keâjvesb cesb Yeejle keâe
Deewj Dehevee ieewjke mecePee nw. Ùen efveefke&keeo melÙe Yeer nw efkeâ
efpeme efove ‘efnvoer’ kÙeekeneefjkeâ ™he cesb heÇefleefveefOe Yee<ee keâe
™he OeejCe keâj }sieer Deewj ‘DebieÇspeer’ keâe ceesn Yebie nes peeÙesiee,
Gme efove nceeje osMe Yee<ee kesâ Âef<škeâesCe mes Skeâ nespeeÙesiee,
efke%eeve kesâ #es$e cesb DebieÇspeer keâe keâeÙe& DeveeÙeeme ner meceehle nes
peeÙesiee. efnvoer osMe keâer Skeâlee keâer keâÌ[er nw. efnvoer kesâ Éeje
ner meejs osMe keâes  Skeâ met$e ceW efhejesÙee pee mekeâlee nwb. osMe kesâ

efnvoer nceejer je<š^Yee<ee
–Gllece efmebn ienjkeej

meyemes yeÌ[s Yet-Yeeie cesb yees}er peeveskee}er je<š^Yee<ee ‘efnvoer’ kesâ
keâejCe ner Yeejle efkeMke cesb Deheveer cenevelee yeveeÙes ngS nw.
Fmecesb YeejleerÙe mebke=âefle Skeb meYÙelee keâer ken megievOe meceeÙeer
ngF& nw, efpemekesâ Deekeâ<e&Ce cesb mechetCe& efkeMkemegKe-Meeefvle keâe
DevegYeke keâjlee nw. heefMÛeceer osMeesb cesb Ssmes Deveskeâ meeefnlÙekeâej
ngS nw, efpevnesbves keneB efve…ehetke&keâ DeOÙeÙeve, ceveve, efÛevleve
efkeâÙee nw. ieke& mes keân mekesâ efkeâ efnvoer nceejer je<š^Yee<ee nw,
efpemecesb efkeMkeyevOeglke keâer Yeekevee keâtš-keâtškeâj Yejer nw Deewj
Fmekeâe ieewjkeMee}er Fefleneme jne nw. nceejer Skeâ ner Yee<ee
‘efnvoer’ nw. nceejs heeme heÇÛegj mebmeeOeve nwb leLee ceeveke mebmeeOeve
keâer Âef<š mes Yeer Yeejle DeieÇCeer nw. DeleŠ DeeefLe&keâ Skeb heÇewodÙeesefiekeâer
heÇeflemheOee& kesâ Fme oewj cesb je<š^Yee<ee keâer Yetefcekeâe cenlkehetCe& nw.
peveYee<eeDeesb keâe jepeYee<ee kesâ meeLe lee}ces}, menÙeesie nesvee
ÛeeefnS. Fbšjvesš hej efnvoer, DebieÇspeer efpeleveer }eskeâefheÇÙe lees
venerb nw, }sefkeâve efheÚ}s kegâÚ ke<eeX cesb Fbšjvesš hej efnvoer keâer
kesyemeeFšesb keâer mebKÙee ceW keâeHeâer lespeermes ke=efæ ngF& nw. ÛetBefkeâ
Fbšjvesš keâeHeâer Úesšer peienesb lekeâ Yeer hengBÛe ieÙee nw, Fmeef}Ùes
efnvoer meeFšesb keâer DeekeMÙekeâlee Yeer keâeHeâer lespeer mes cenmetme keâer
pee jner nw. Deye lees meyemes yeÌ[er yeele Ùes nw efkeâ efnvoer cesb F&-ces}
keâer megefkeOee Yeer keâF& kesyemeeFšesb Éeje Ghe}yOe keâjeF& pee jner
nw.

efpemekeâe cegKÙe GösMÙe nw
– efnvoer Yee<ee keâer heefjYee<ee, Yee<ee Skeb ceeveke peerkeve

kesâ mecyevOe keâe DeOÙeÙeve keâjevee.
- efnvoer Yee<ee kesâ ceewefKekeâ Skeb ef}efKele ™he pevemebÛeej
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ceeOÙece kesâ mlej hej Yee<ee Mew}er, ceevekeâ Yee<ee
keâe %eeve keâjevee.

- efnvoer Yee<ee kesâ heÇÙeesefiekeâ he#e : efveyebOe Deejs he$e
}sKeve Deheef"le Skeb cegnekejs Skeb }eskeâesefòeâ kesâ heÇÙeesie
cesb o#e yeveevee.

- efnvoer meeefnlÙe keâer efkeefYeve> ieÅe efkeOeDeesb keâe meeceevÙe
DeOÙeÙeve keâjevee.

- efnvoer meeefnlÙe kesâ nmlee#ej mke™he veeškeâ, efveyevOe
keâneveer keâe DeOÙeÙeve keâjevee.

– efnvoer ieÅe meeefnlÙe keâer DeeOegefvekeâ ieÅe efkeOeeDeesb keâe
meceevÙe DeOÙeÙeve keâjevee.

- efnvoer ieÅe meeefnlÙe keâer DeeOegefvekeâ ieÅe efkeOeeDeesb :
kÙebiÙe, Skeâekeâer, Ùee$eeke=lleevle, mebmcejCe, jsKeeefÛe$e
keâe DeOÙeÙeve keâjevee.

Deye efnvoer kesâke} yees}Ûee} Ùee meeefnlÙe keâer Yee<ee vener
jn ieF& Leer. efšhheCe heÇe™heCe,  heÇeflekesove,  DeeosMe, heefjhe$e,

%eeheve, keâeÙee&}Ùe %eeheve, efveefkeoe, he=…ebkeâve, heoveece, efkeYeeieesb
kesâ veece meceeÛeej-he$eesb, DeekeâeMekeeCeer Deewj ÂMÙe ceeOÙece mes
Deece-Deeoceer keâer pegyeeve hej Dee ieS nQ. Ùes Meyo DebieÇspeer veesefšbie,
[^eefHeäšbie, efjheesš&, Dee@[&j leLee efjceeFb[j-Meyo kesâ heÙee&Ùe nwb.
Deepe Ùes Meyo efnvoer kesâ Deewj Deheves mes }ieles nwb. Yeejle keâer
heÇeÛeerve efkeMee} meebke=âeflekeâ hejcheje keâer pÙeesefle ves ner Gvnsb
meeke&Yeewefcekeâ cetuÙeesb keâes Deewj peeie=le efkeâÙee nw. DebieÇspeer %eeve
Deheveer Yee<eeDeesb kesâ peefjÙes keâer nw. Deepe peeheeve, keâesefjÙee
Deewj Ûeerve pewmes GoenjCe nceejs meeceves nwb, efpevnesbves Deheveer
heÇieefle Deheveer Yee<eeDeesb kesâ peefjÙes keâer nw. Deepe peeheeve, keâesefjÙee
Deewj Ûeerve pewmes GoenjCe nceejs meeceves nQ, efpevnesbves Deheveer
heÇieefle Deheveer Yee<eeDeesb cesb keâer nw. DeleŠ nce meYeer Deheveer
ceele=Yee<ee, je<š^Yee<ee efnvoer keâes hetCe&leŠ Deheveekeâj je<š^ keâe
ieewjke yeÌ{eÙesb.

mebheke&â : 205, mecelee keâe}esveer, jeÙehegj (Ú.ie.)

 uesKekeâeW mes efveJesove nw efkeâ efJe%eeve mebyebOeer ceewefuekeâ uesKe ner YeWpes. jÛeveeDeeW keâe meejieefYe&le Deewj mlejerÙe nesvee DeeJeMÙekeâ nw.

 Fbšjvesš hej Øemeeefjle jÛeveeDeeW keâes DeeOeej yevee keâj uesKe ve YespeW. neueebefkeâ kegâÚ peevekeâejer ueer pee mekeâleer nw (meboYe& kesâ
    meeLe pewmes efkeâ ietieue mes meeYeej)

 F& cesue mes jÛeveeSb Yespevee ØeMebmeveerÙe nesiee.

 ke=âheÙee uesKe neefMeÙee ÚesÌ[ keâj, meeHeâ-meeHeâ he"veerÙe De#ejeW ceW efueKes. GefÛele nesiee efkeâ jÛeveeDeeW keâes šeFhe keâj YespeW.
    Øeefleefueefhe vee YespeW.
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 Ùeefo efkeâmeer uesKe mes efJeÛeej efueÙes ieS nQ lees Gvekesâ meboYe& keâe GuuesKe keâjW.

 uesKekeâ DeeuesKe keâer cetue Øeefle ner YespeW. DevÙeLee uesKe mJeerkeâej veneR efkeâÙes peeÙeWies.
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efke%eeve keâLeeDeesb keâes keâLee keâer Skeâ efkeOee kesâ ™he cesb
ceevÙelee efce}s, nÙetiees ievme&yewkeâ ves Fme efoMee cesb DeieÇCeer Yetefcekeâe
efveYeeF& Deewj Gvnesbves ner Fmes ‘meeFbšerefHeâkeäMeve’ veece mes DeefYeefnle
efkeâS peeves keâe hejeceMe& efoÙee. Flevee ner venerb, Gvnesbves Fme
efkeOee keâes Deheveer lejn mes heefjYeeef<ele Yeer efkeâÙee. Decesefpebie
mšesjerpe’ kesâ heÇLeceebkeâ cesb mebheeokeâerÙe efšhheCeer cesb ievme&yewkeâ ves
ef}Kee- ‘meeFbšerefHeâkeäMeve’ mes cesje DeefYeheÇeÙe petume keve&, SÛe.peer.
kesume Deewj S[iej S}ve hees Éeje ef}Keer ieF& Ssmeer keâneefveÙeesb mes
nw, efpemecesb Deekeâ<e&keâ jesceebÛe kesâ meeLe kew%eeefvekeâ leLÙe Deewj
Ùegieõ<še keâer otjoefMe&lee keâe meefcceßeCe nes.... Deepe efke%eeve
keâLee-meeefnlÙe cesb efÛeef$ele efkeâS ieS efkeâmeer Deeefke<keâej kesâ keâ}
melÙe nes peeves cesb DemebYeke pewmee kegâÚ venerb nwb. ievme&yewbkeâ keâer
Fmeer heefjYee<ee kesâ keâejCe efke%eeve-ieuheesb keâes ‘Yeefke<Ùeõ<še
meeefnlÙe’ keâer keâne peeves }iee Deewj }sKekeâesb cesb Ssmeer Dehes#eeSB
keâer peeves }ieerb pees efveleeble DekÙeekeneefjkeâ Leerb. Ssmee Fmeef}S
DemeYebke nw efkeâ ieuhekeâej Deeefke<keâej vener nwb Deewj Deeefke<keâejkeâ
keâer ieuhe-}sKekeâ ces ceefle-ieefle venerb nw. Deepe mes "erkeâ meew ke<e&

hetke& (meved 1903 cesb) ner meekeâej nes heeF& peyeefkeâ meefoÙeesb hetke& mes
DemebKÙe ieuheesb keâer mepe&veeSb DeejbYe nes Ûegkeâer Leerb Deewj Gvecesb
Deeoceer kesâ Ûeebo hej Yeer hengbÛeves keâer heefjkeâuheveeSb keâj [e}er ieF&
Leer. meyemes hen}s Ûebõ DeefYeÙeeve efke<eÙekeâ efke%eeve-ieuheesb keâer
jÛevee ngF&. Ye}s ner Gmes Dece}er peecee Decesefjkeâe ves 21 peg}eF&,
1969 keâes henveeÙee peye veer} Deece&mš^ebie ves Ûebõ le} keâe mheMe&
efkeâÙee. ‘ceeveke keâe Úesše keâoce Deewj ceevekelee keâer efkeMee}
Ú}ebie (One small step for a man and a giant leap for
mankind) Meyoesb kesâ meeLe peye Deece&mš^ebie ves Ûebõ mheMe& efkeâÙee
lees ogefveÙee obie jn ieÙeer Leer ceeveke keâer efo}sjer hej, Gmekesâ
meenme Deewj OewÙe& hej. yenjne}, Ùen meye lees mebYeke ngDee
yeermekeerb meoer cesb, }sefkeâve heefjkeâuheveeSb Dejmes mes keâer pee jner
Leer. F&mee keâer otmejer Meleer (F&mkeer meved 160) cesb Ùetjeshe meerefjÙee
efvekeemeer }tefmeÙeve ves ‘melÙe Fefleneme’ Meer<e&keâ mes Skeâ hegmlekeâ
ef}Keer. Ûebõ Ùee$ee mebyebOeer Ùen hen}er hegmlekeâ Leer. keâLeeveeÙekeâ
Skeâ Ùetveeveer pe}Ùeeve cesb Ùee$ee keâj jne Lee. DeÛeevekeâ mecegõ
cesb YeÙebkeâj letHeâeve Dee peeves mes Gvekeâe Ùeeve nkee cesb he#eer keâer

efnboer cesb efke%eeve keâLee }sKeve
- [e@ nsce}lee heble
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Yeebefle GÌ[ves }ielee nw Deewj ken meele efove, meele
jele keâer efvejblej GÌ[eve kesâ yeeo Skeâ Ûecekeâles ngS DeekeâeMeoerhe
hej Glej peelee nw. Ùen DeekeâeMeoerhe ‘Ûebõcee’ nw. Fme hegmlekeâ
keâer jÛevee kesâ yeeo }ieYeie 1500 ke<eeX lekeâ Ùetjeshe cesb Debeflej#e
Ùee$ee mebyebOeer keâesF& hegmlekeâ venerb ef}Keer ieF&.

Fmeer yeerÛe kew%eeefvekeâ iew}eref}Ùees (1564-1642) ves 1609)
cesb Skeâ MeefòeâMee}er otjoMeer& yeveeÙeer Deewj Gmeves Deemeceeve cesb
Peebkeâ keâj osKee. ceiej Ùen keäÙee ? iew}eref}Ùeesb keâes Deheveer
DeebKeesb efkeMkeeme ve ngDee, }iee efkeâ Gmekeâer DeebKes OeesKee os jner
nwb keäÙeesbefkeâ Gmeves Ûebõcee keâes efpeme ™he cesb osKee, ken efke%eeve-
keâLeeDeesb cebs keefCe&le Ûebõcee mes Skeâoce efYevve Lee. Gmekeâer DeeBKeesb
kesâ meeceves lees Skeâ Ssmee Ûebõcee Lee. efpemekeâer melen TyeÌ[-
KeeyeÌ[ Leer, efpemecesb heneÌ[ Les, Ûeóevesb Leerb Deewj Yeer Kegjogjer
melen hej. iew}eref}Ùeesb keâer yeele hej efkeâmeer ves OÙeeve venerb
efoÙee. heÇKÙeele Keiees}%e peesnebme kesâhuej (1571-1630) ves
Ûebõ Ùee$ee mebyebOeer oes hegmlekesâb ef}Keerb. hen}er hegmlekeâ ceW Gvnesbves
efkeefYevve ieÇnesb kesâ heefjÛee}ve keâe efveo&sMe keâjves kee}s efveÙeceesb keâe
heÇefleheeove efkeâÙee leLee otmejer hegmlekeâ ‘meesceefveÙece’, pees kew%eeefvekeâ
GhevÙeeme Lee, cesb otjoMeer& mes heÇehle peevekeâeefjÙeesb keâe GuuesKe
efkeâÙee ieÙee Lee. kepe&sjekeâ kesâ yeeo, heÇeÙe, oes meefoÙeesb yeeo,
1865 cesb petume keve& ves ‘HeâÇece efo DeLe& št efo cetve’, 1870 cesb
‘SjeGb[ o cetve’ ef}Kee Deewj yeermekeerb meoer kesâ De™CeesoÙe keâer
yes}e cesb, 1901 cesb, kesume ves ‘Heâmš& cewbve Dee@ve efo cetve’ keâer
heefjkeâuhevee keâer. leelheÙe& Ùen efkeâ keve& Deewj kesume efke%eeve
ieuheesb kesâ DeefOe…elee venerb nQ, Gvemes yengle-yengle hen}s Ùen
efkeOee Gefole nes Ûegkeâer Leer. neb, keve& Deewj kesume kesâ heÇÙeemeesb mes
Ùen efkeOee }sKeve keâer hejbheje cesb Megceej nes ieF& Deewj Deveskeâeveskeâ
}esieesb keâes Fme efoMee cesb keâeÙe& keâjves keâer heÇjsCee efce}er. Gòeâ
oesveesb }sKekeâesb ves efke%eeve ieuheesb keâer Ss"er "esme DeeOeejefMe}e
efveefce&le keâj oer efkeâ MeerIeÇ ner Fmes heefjYeeef<ele keâjves keâer pe™jle
Dee heÌ[er Deewj Fmekeâe ßesÙe Decesefjkeâer efke%eeve keâLeekeâej ¢etieesb
iesvme&yewkeâ keâes efce}e.

yeermekeerb Meleer kesâ leermejs oMekeâ cesb ceveeskew%eeefvekeâ Deewj Iešvee
heÇOeeve GhevÙeemeesb ves omlekeâ oer. hee"keâkeie& veÙesheve keâer le}eMe
cesb Lee. ken Heâece&t}eyeæ meeefnlÙe mes efvepeele heevee Ûeenlee Lee.
Ssmes cesb efkeâMeesjer }e} ieesmkeeceer kesâ ‘ieghle ieesovee’ (1923) ves
mebpeerkeveer keâe keâece efkeâÙee. Ùen Skeâ Ssefleneefmekeâ GhevÙeeme nw.
Ùen Deewjiebpesye Éeje Gmekesâ YeeFÙeesb kesâ efke™æ efkeâS ieS <eÌ[Ùeb$eesb
keâer keâLee nw. efkeMkebYej veeLe Mecee& ves ‘legkeâ& le™Ceer’ (1925)
veecekeâ ße=bieeefjkeâ GhevÙeeme heÇmlegle efkeâÙee lees Yeiekeleer ÛejCe
kecee& ves ‘heleve’ (1927) cesb keeefpeo De}er Meen keâer efke}eefmelee
keâes Deheveer keâLee keâe DeeOeej yeveeÙee. $e+<eYe ÛejCe keâe ‘ieoj’

(1930) efnboer GhevÙeemeesb cesb Skeâ veÙeer keâjkeš keâe heÇleerkeâ nw.
Fme hejbheje keâes Deeies yeÌ{eÙee ke=boekeve}e} kecee& ves. Gvnesbves
‘efkeješe keâer heefodÙeveer’ (1930) Deewj ‘ieÌ{b kegâb[ej’ (1930) pewmes
Ssefleneefmekeâ GhevÙeemeesb kesâ me=peve kesâ ef}S yegbos}Keb[ kesâ YetKeb[es,
mebmke=âefle Deewj keneB kesâ keerjesb kesâ hejmhej kewcevemÙe, heÇsce-heÇmebieesb
keâes Dehevee DeeOeej yeveeÙee. ke=â<Cee vebo ieghle keâer ‘kesâve’ (1930)
Yeer Fmeer keâesefš keâer jÛevee nw. Yeiekeleer ÛejCe kecee& ves ‘efÛe$e}sKee’
(1934) cesb heehe Deewj hegCÙe keâer efkeMeo kÙeeKÙee keâer. heÇsceÛebo kesâ
‘ogiee&oeme’ (1938) Deewj Ûelegj mesve MeeŒeer kesâ ‘jeCee jepe
efmebn’ (1939) ves lees SsÙeejer-efle}mceer-peemetmeer meeefnlÙe keâe
eflejesOeeve keâje efoÙee Deewj Ùenerb mes Ùen hejbheje meceehle nes
ieÙeer. lees keäÙee efke%eeve keâLeeDeesb cesb Deepe kesâ keâefuhele Deeefke<keâej
keâ} kesâ meÛe nQ ? peer venerb! Ssmee keâoeefheb venerb nes mekeâlee.
efkeâmeer Yeer ieuhe cesb heefjkeâefuhele keâesF& Yeer Deeefke<keâej leoveg™he
keâYeer Yeer meekeâej venerb ngDee. Ssmes meejs oekes efceLÙee nwb. neb,
Deeefke<keâejkeâesb ves efke%eeve-ieuheesb mes heÇsjCeeSB DekeMÙe }er nwb,
Fmekeâer mkeerkeâejesefòeâÙeeb nwb. efke%eeve-ieuhe-}sKekeâ Skeâ efkej}
efkeOee nw, efpemecesb efke%eeveefmeefæ Deewj jmeefmeefæ oesveesb keebÚveerÙe
nwb. Deewj Ssmee mebÙeesie efkej} ner nw. efke%eeve kesâ Yeekeer Kelejesb keâer
FbefieefleÙee lees efke%eeve keâLeeDeesb cesb keâer pee mekeâleer nw, kew%eeefvekeâ
peerkeve kesâ meeceeefpekeâ mejeskeâej, veweflekeâ oeefÙelke Yeer efke%eeve
keâLeeDeesb kesâ heÇefleheeÅe nes mekeâles nQ, efke%eeefveÙeesb kesâ ceve kesâ
Deekele&-efkekele& Yeer keâLeeDeesb keâer YeekeYetefce yeve mekeâles nQ, }sefkeâve
efke%eeve keâLeekeâej keâes Yeeefke<Ùeõ<še kesâ efmebnemeve hej Dee™Ì{
keâjvee Yeejer Yet} nesieer, Dele: Deye meceÙe Dee ieÙee nw efkeâ
efke%eeve keâLeeDeesb keâes hegveŠ heefjYeeef<ele efkeâÙee peeS.

mebheke&â : Sme yeer Sme Deej [er, 10/96 iees}e meÌ[keâ
vÙet petefMe,F}eneyeeo-211019
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efnvoer cesb efke%eeve keâe heÇejbYe mkeleb$elee kesâ hetke& mes ner nesves
}iee Lee. efkeâvleg ieefle leye DeeF& peye mebhetCe& osMe hejleb$elee keâer
yesefÌ[Ùeesb keâes leesÌ[ves kesâ ef}S keâefšyeæ nes ieÙee. Ùen meceÙe
yeermekeerb Meleeyoer kesâ heÇejbefYekeâ ke<eeX keâe keâne pee mekeâlee nw.
yeermekeerb Meleer kesâ hen}s oMekeâ kesâ yeeo 13 ceeÛe&  1913 cesb
F}eneyeeo cesb ‘efke%eeve heefj<eo heÇÙeeie’ keâer mLeehevee ngF&. }ieYeie
Fmeer meceÙe F}eneyeeo cesb ‘efnvoer meeefnlÙe mecces}ve’ keâer  Yeer
mLeehevee ngF& Leer. efHeâj lees Fve oesveesb ner mebmLeeDeebsb kesâ ceeOÙece
mes efke%eeve meeefnlÙe keâe me=peve efnvoer Yee<ee kesâ ceeOÙece mes
nesves }iee. efnvoer keâes efkeefYevve Yee<ee-Yeeef<eÙeesb keâes peesÌ[ves kee}er
Yee<ee kesâ ™he cesb osKee peeves }iee. Fme heÇkeâej efnvoer cesb efke%eeve
}sKeve keâer hejcheje keâe met$eheele ngDee. Fme meceÙe efÚš-hegš
hegmlekeâesb keâe Yeer }sKeve nesves }iee. ‘efke%eeve heefj<eo heÇÙeeie’
Éeje Deveskeâ hegmlekesâb heÇkeâeefMele keâer ieF&. efkeâvleg hegmlekeâesb kesâ
heÇkeâeMeve cesb DeefOekeâ meHeâ}lee heÇehle ve nes mekeâer, keäÙeesbefkeâ
efke%eeve Deewj efkeMes<e ™he mes lekeâveerkeâer }sKeve kesâ ef}S efnvoer kesâ
ceevekeâ Meyoesb keâe DeYeeke Lee. efHeâj Yeer mkeeceer melÙeheÇkeâeMe
mejmkeleer pewmes Deveskeâ }sKekeâesb ves heÇÙeeme efkeâÙes Deewj keâeceÛe}eT
Meyo mkeÙeb ieÌ{s.

 heÇejbYe cesb peve meeceevÙe kesâ ef}S GheÙeesieer efke<eÙeesb pewmes
nkee, heeveer, Ûeebo, efmeleejs pewmes efke<eÙeesb hej }sKe ef}Kes peeves
}ies. efHeâj LeesÌ[e yeo}eke DeeÙee Deewj Dee@keämeerpeve, veeFš^espeve,
neF[^espeve pewmeer iewmeesb Deewj meesvee, ÛeeBoer, lee@Byee pewmes Deveskeâ
OeelegDeesb hej }sKe ef}Kes peeves }ies. heÇejbYe cesb Dee@keämeerpeve kesâ
ef}S Dees<epeve, veeFš^espeve kesâ ef}S vees<epeve pewmes lekeâveerkeâer
Meyo heÇÙegòeâ efkeâS peeves }ies, efkeâvleg yeeo cesb Dee@keämeerpeve Deewj
veeFš^espeve ner ef}Kee peeves }iee. Ùeefo Deepe Gve }sKeesb keâer
meceer#ee keâer peeÙes lees Ùes }sKe veerjme }iesbies. Fmes Gme meceÙe Yeer
}esieesb ves cenmetme efkeâÙee. Fmekeâe heefjCeece Ùen ngDee efkeâ Mew}er
cesb LeesÌ[e heefjkele&ve ngDee. jesÛekeâ yeveeves kesâ ef}S kew%eeefvekeâ

}sKeesb keâes DeelcekeâLee kesâ ™he cesb ef}Kee peeves }iee. GoenjCe
kesâ ef}S ‘keâesÙe}s keâer Deelce keâLee’, nerjs keâer DeelcekeâLee’ Deeefo.

 Fme oewjeve ‘efke%eeve’ ceeefmekeâ heef$ekeâe,efpemekeâe heÇkeâeMeve
DeheÇw} 1915 mes ner heÇejbYe nes ieÙee Lee, efnvoer efke%eeve }sKeve
keâer cegKÙe heef$ekeâe nes ieF& Deewj lelkeâe}erve efke%eeve }sKekeâesb keâes
heefj<eod ves Skeâ cebÛe heÇoeve efkeâÙee. cegPes Ùen keânves cesb ieewjke keâe
DevegYeke neslee nQ, efkeâ Deepe kesâ heÇefleef…le efke%eeve }sKekeâesb cesb
MeeÙeo ner keâesF& Ssmee nes efpemekesâ }sKe ‘efke%eeve’ heef$ekeâe cesb
heÇkeâeefMele ve ngS nesb. leermejs-ÛeewLes oMekeâ cesb lees ‘efke%eeve’ heef$ekeâe
cesb efke%eeve kesâ efkeefYevve efke<eÙeesb hej efveÙeefcele ™he mes }sKe
heÇkeâeefMele nesves }ies. Fme yeerÛe ‘efke%eeve’ cesb efkekeâemekeeo hej
Deveskeâ megvoj }sKe heÇkeâeefMele ngS. Debleefj#e efke%eeve lees meowke
mes ner ®efÛe keâe efke<eÙe jne nw. Ùes }sKe DelÙeble }eskeâefheÇÙe Yeer
ngS. n<e& keâe efke<eÙe nw efkeâ  ‘efke%eeve’ heef$ekeâe ves Deheves heÇkeâeMeve
kesâ meew ke<e& mes DeefOekeâ hetjs keâj ef}S nwb.

 1947 cesb Yeejle osMe kesâ mkeleb$e nesves kesâ yeeo kesâ kegâÚ ke<ee&sb
cesb ner mejkeâejer Deewj iewjmejkeâejer mebmLeeDeesb Éeje kegâÚ heef$ekeâeÙesb
heÇkeâeefMele nesves }ieerb. Fvecesb ‘efke%eeve iele’, ‘efke%eeve }eskeâ’,
‘efke%eeve heÇieefle’, ‘Deeefke<keâej’ pewmeer heef$ekeâeDeesb kesâ veece ef}S
pee mekeâles nwb.

 Deye heÇewÅeesefiekeâer mes mebyebefOele efke<eÙeesb hej Yeer ef}Kee peeves
}iee. mejkeâejer heÇÙeeme mes Deveskeâ jepÙeesb ces b efnvoer ieÇ bLe
DekeâeoefceÙeesb, efnvoer efveosMee}Ùeesb Deewj efnvoer mes} keâer mLeehevee
ngF&. Fme meceÙe lekeâveerkeâer Meyoesb kesâ Deveskeâ ceevekeâ keâesMeesb keâe
heÇkeâeMeve nes Ûegkeâe nw. Fme mebyebOe cesb Yeejle mejkeâej kesâ Meyoeke}er
DeeÙeesie (veF& efouueer) keâe Ùeesieoeve efkeMes<e ™he mes GuuesKeveerÙe
nw. Deepe Yeer Ùen mebmLee efke%eeve Deewj lekeâveerkeâer }sKeve kesâ
GvvÙeve Deewj heÇÛeej-heÇmeej kesâ heÇefle ke=âle mebkeâuhe nw. Fmekesâ
Éeje efke%eeve kesâ vekeerve efke<eÙeesb hej De}ie mes keâF& MeyokeâesMe
heÇkeâeefMele efkeâS pee Ûegkesâ nQ. Ùener venerb, efkeMkekeâesMe yeveeves keâe

efke%eeve leLee heÇewÅeesefiekeâer
}sKeve keâe yeo}lee mke™he

- heÇsceÛevõ ßeerkeemleke
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Yeer efkeÛeej ve kesâke} Deekeâej ieÇnCe keâj Ûegkeâe nw
kejve ÙeLes<š keâeÙe& nes Ûegkeâe nw .DeeÙeesie ves Deheveer osKejsKe cesb
Fme keâeÙe& keâes mechevve keâjeves keâe Yeej ‘efke%eeve heefj<eo heÇÙeeie’
keâes meeQhee Lee. efkeefYevve efke<eÙeesb kesâ efkeMes<e%e Ùen keâeÙe& keâj
Ûegkesâ nQ.

 efnvoer ieÇbLe DekeâeoefceÙeesb kesâ ceeOÙece mes {sjesb efke%eeve efke<eÙekeâ
hee"dÙe hegmlekeâesb keâe ØekeâeMeve efkeâÙee pee Ûegkeâe nw, efkeâvleg Ùen
yeele De}ie nw efkeâ Ùes hee"dÙe hegmlekesâb DeefOekeâ }eskeâefheÇÙe ve nes
mekeâerb. Fmekeâe Skeâ keâejCe Ùen nes mekeâlee nw efkeâ Fve hegmlekeâesb
cesb ceewef}keâlee keâce Leer Deewj DebiesÇpeer Yee<ee keâer Devegefole meeceieÇer
keâe meceekesMe DeefOekeâ Lee. DeLee&le Yee<ee Deewj Mew}er- oesveesb ner
Âef<šÙeesb mes Fvecesb mes DeefOekeâlej hegmlekesâb keâcepeesj Leerb. efkeâvleg
Deye mejkeâejer Deewj iewj mejkeâejer mebmLeeDeesb DeLekee efvepeer heÇkeâeMekeâesb
Éeje ef}KekeeF& peeves kee}er hegmlekesâb, Yee<ee, Mew}er Deewj vekeervelece
peevekeâeefjÙeesb mes Ùegòeâ nwb Deewj DebieÇsÌpeer Yee<ee kesâ ceeOÙece mes
heÇkeâeefMele hegmlekeâesb mes efkeâmeer Yeer Âef<š mes efvecve ßesCeer keâer venerb
nw. Meyoeke}er DeeÙeesie efke%eeve heefj<eod heÇÙeeie, efke%eeve heÇmeej
Deewj DeeFmeskeäš efkeMkeefkeÅee}Ùe, Yeeshee} mes Deveskeâ }eskeâefheÇÙe
megvoj hegmlekeâesb keâe heÇkeâeMeve keâj Ûegkeâe nw.

 Deepe efnvoer Yee<ee kesâ ceeOÙece mes Deveskeâ mejkeâejer efkeYeeie
yeÌ[er ner megvoj-megvoj heef$ekeâeDeesb keâe heÇkeâeMeve keâj jns nQ.
Fvekeâer metÛeer yengle }cyeer nw Deewj Deehe meYeer Fve heef$ekeâeDeesb mes
heefjefÛele Yeer nwb.ÙeLee efkekeâuhe, kew%eeefvekeâ, efke%eeve ieefjcee efmevOeg,
F}skeäš^e@efvekeâer Deehekesâ ef}S, heÙee&kejCe Tpee& šeFcme, meeceefÙekeâ
vesne, efke%eeve iebiee, DevegmebOeeve efke%eeve kewÛeeefjkeâer, kemegvOeje
Deeefo.

 hen}s keâer Dehes#ee Deepe }sKekeâesb keâes DeefOekeâ heeefjßeefcekeâ
Ùee ceeveosÙe efce}ves }iee nw, Ssmee cesje mkeÙeb keâe DevegYeke nw.
1961-63 kesâ yeerÛe ‘efke%eeve peiele’ Deewj ‘efke%eeve }eskeâ’ cesb cesjs
kegâÚ }sKe heÇkeâeefMele ngS Les .‘efke%eeve peiele’ cesb 1961 cesb cesjs
heÇLece heÇkeâeefMele }sKe keâe heeefjßeefcekeâ cegPes cee$e 15 ™heÙes
efce}e Lee, efkeâvleg ‘Deeefke<keâej’ cesb heÇkeâeefMele Skeâ }sKe, pees
2001 cesb heÇkeâeefMele ngDee Lee keâe ceeveosÙe/heeefjßeefcekeâ 1100
™heÙes efce}e. Deye efke%eeve heÇieefle Deewj ‘Deeefke<keâej’ keâe ceeveosÙe
Skeâ }sKe keâe 3000/- ™. lekeâ nw. Fme heÇkeâej hen}s keâer Dehes#ee
}sKekeâesb keâes Deye DeefOekeâ heÇeslmeenve efce}lee nw. heÇeslmeenve keâe
Skeâ ™he Deewj nw pees hegjmkeâej kesâ ™he cesb nw. Deveskeâ heef$ekeâeÙesb
ke<e& cesb Skeâ yeej }sKe hegjmkeâej nsleg Deecebef$ele keâjleer nwb.

 ‘efke%eeve heefj<eod heÇÙeeie’ Éeje efheÚ}s Deveskeâ ke<ees&b mes ‘[e@.
ieesjKe heÇmeeo efke%eeve }sKeve hegjmkeâej’ efoÙee peelee jne nw.
efke%eeve heef$ekeâe cesb pevekejer mes efomecyej kesâ yeerÛe heÇkeâeefMele
meke&ßes… leerve }sKeesb hej Ùen hegjmkeâej efoÙee peelee nw. Fmekesâ

Deefleefjòeâ efkeâmeer Yeer heef$ekeâe cesb heÇkeâeefMele efkeâmeer kew%eeefvekeâ keâer
peerkeveer DeLekee efke%eeve kesâ Fefleneme mes mebyebefOele heÇkeâeefMele
Deecebef$ele }sKeesb hej ‘efknšskeâj hegjmkeâej’ efoÙee peelee nw. Fmekesâ
Deefleefjòeâ kegâÚ Deewj hegjmkeâej Yeer pegÌ[ ieS nwb.

 efheÚ}s 70-75 ke<ees&b kesâ heÇkeâeefMele efke%eeve meeefnlÙe hej
Ùeefo nce mejmejer leewj hej Yeer efveieen [e}sb lees nce heeles nwb efkeâ
jÛeveeDeesb keâer efke<eÙekemleg cesb Yeer meceÙe kesâ meeLe heefjkele&ve
Deelee ieÙee nw. Debleefj#e efke%eeve hetke& cesb Yeer ®efÛe keâe efke<eÙe Lee
Deewj Deepe Yeer ®efÛe keâe efke<eÙe nw. 1950-60 kesâ oMekeâesb kesâ
yeeo mes heÙee&kejCe efke%eeve hej jÛeveeÙesb heÇkeâeefMele nesves }ieerb
Leer, pees Deepe Yeer peejer nw. heÙee&kejCe efke%eeve Fmeef}S Yeer
Deekeâef<e&le keâjlee nw keäÙeesbefkeâ Fmekesâ kesâvõ cesb ceeveke keâe Dehevee
efnle nw. Fmeef}S Deepe Fme efke<eÙe mes mebyebefOele efkeheg} meeefnlÙe
jÛee pee jne nw. Deveskeâ hegmlekesâb Deewj keâF& heef$ekeâeÙesb heÙee&kejCe
efke<eÙe hej ner heÇkeâeefMele nesleer nwb.

 Deye Debleefj#e efke%eeve, keâchÙetšj efke%eeve, metÛevee heÇewÅeesefiekeâer,
pewke-heÇewÅeesefiekeâer, pewke-metÛevee heÇewÅeesefiekeâer (yeeÙeesFvHeâece&sefškeäme),
vewveesšskeâ>ees}e@peer, efÛeefkeâlmee efke%eeve mes mebyebefOele Deveskeâ heef$ekeâeÙesb
heÇkeâeefMele keâer peeleer nwb. ‘F}skeäš^e@efvekeâer Deehekesâ ef}S’, ‘Deeefke<keâej’,
‘efke%eeve’, ‘efke%eeve heÇieefle’ efpe%eemee’, ‘efke%eeve heÇkeâeMe’, ‘efke%eeve
ieefjcee efmevOeg’, ‘heÙe&ekejCe, ‘Yetiees} Deewj Deehe’, ‘kew%eeefvekeâ’
pewmeer heef$ekeâeÙesb Devekejle mlejerÙe }sKe heÇkeâeefMele keâj jner nwb.
Fvekesâ Deefleefjòeâ Deewj Yeer Deveskeâ heef$ekeâeÙesb nQ pees Fme efoMee cesb
mejenveerÙe keâeÙe& keâj jner nQ.

 neB, MeesOe heef$ekeâeDeesb kesâ veece GBie}er hej efieveeÙes pee mekeâles
nwb. Fvecesb 1958 mes heÇkeâeefMele ‘efke%eeve heefj<eod DevegmebOeeve heef$ekeâe’
efkeMes<e ™he mes GuuesKeveerÙe nw. Ùen heef$ekeâe $ewceeefmekeâ nw Deewj
efke%eeve kesâ meYeer efke<eÙeesb hej }sKe heÇkeâeefMele keâjleer nw. }sKeesb
kesâ Devegkeeo keâer Yeer kÙekemLee nw efkeâvleg Deye DeefOekeâlej }sKe
efnvoer cesb ner Deeles nQ. kegâ®#es$e efkeMkeefkeÅee}Ùe mes ‘peerkevleer’
veecekeâ keeef<e&keâ MeesOe heef$ekeâe heÇkeâeefMele keâer peeleer jner nw.
je<š^erÙe efke%eeve Skeb heÇewÅeesefiekeâer mebÛeej heefj<eod, efouueer Éeje
2002 mes ‘FefC[Ùeve peve&} Dee@Heâ meeFvme keâcÙetefvekesâMeve’ keâe
heÇkeâeMeve heÇejbYe nes ieÙee nw. efkeâvleg Fmecesb efnvoer Deewj DebieÇspeer
oesveesb ner Yee<eeDeesb cesb MeesOehe$e heÇkeâeefMele efkeâS peeles nQ. meer Sme
DeeF& Deej mes Yeer Skeâ MeesOe heef$ekeâe keâe heÇkeâeMeve neslee nw.
}KeveT mes ‘DevegmebOeeve’ heef$ekeâe heÇkeâeefMele nes jner nw. meceÙe
keâer ceeBie Ùen nw efkeâ MeesOe heef$ekeâeDeesb keâer mebKÙee Deewj iegCekellee
cesb ke=efæ DekeMÙe nesveer ÛeeefnS.

 kele&ceeved cesb hegmlekeâesb, MeesOe heef$ekeâeDeesb Deewj }eskeâefheÇÙe
heef$ekeâeDeesb kesâ Deefleefjòeâ Skeâ Deewj meMeòeâ ceeOÙece efke%eeve
}sKeve mes mebyebefOele meeceves DeeÙee nw. Fvecesb owefvekeâ meceeÛeej
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he$eesb cesb efke%eeve mlecYeesb keâer cenlkehetCe& Yetefcekeâe nw. otjoMe&ve
Deewj DeekeâeMekeeCeer kesâ keâeÙe&›eâce-Dee}sKeesb kesâ ceeOÙece mes Yeer
efke%eeve }sKeve keâes heÇßeÙe efoÙee pee jne nw, ÙeLee heÇMe>eesllejer
(efkeäkepe) kesâ keâeÙe&›eâce Deeefo.heÙee&kejCe mebj#eCe kesâ heÇefle
peeie™keâlee Glhevve keâjves kee}s kegâÚ keâeÙe&›eâce Yeer Deheveer
jesÛekeâlee Deewj efke<eÙe kesâ heÇmlegleerkeâjCe kesâ ef}S mejenveerÙe nwb.
Fve meyekesâ heerÚs Skeâ meMeòeâ Dee}sKe keâe yeÌ[e neLe neslee nw.

Fmeer ›eâce cesb cewb Fme efke<eÙe keâer Yeer peevekeâejer osvee Ûeen@tBiee
efkeâ ‘YeejleerÙe Yee<ee mebmLeeve’, cewmetj ves efke%eeve }eskeâefheÇÙekeâjCe
kesâ ef}S DeeefokeeefmeÙeesb, ceef}veyemleer efvekeeefmeÙeesb, yeÛÛeesb Deewj
pevemeeceevÙe nsleg Deveskeâ keâeÙe&Mee}eDeesb kesâ ceeOÙece mes Úesšs-
Úesšs mej} Dee}sKe efnvoer Yee<ee cesb ef}KekeeÙes nQ.

 yeo}les heefjkesMe kesâ Heâ}mke™he ner efheÚ}s keâF& oMekeâesb mes
F}eneyeeo efkeMkeefkeÅee}Ùe cesb mveelekeâ hejer#eeDeesb kesâ efke%eeve
efke<eÙekeâ heÇve-he$e DebieÇsÌpeer kesâ meeLe ner Gmekesâ efnvoer Yee<eeblejCe
kesâ meeLe heÇkeâeefMele nesles jns nwb leLee efkeÅeeLeer& keâes efnvoer Ùee
DebiesÌpeer efkeâmeer Skeâ Yee<ee kesâ ceeOÙece mes Gvekesâ Gllej osves keâer
mkeleb$elee nw. Deepe lees }eskeâ meskee DeeÙeesie meefnle Deveskeâ hejer#eCe
mebmLeeveesb Deewj efkeMkeefkeÅee}Ùeesb cesb Fme heæefle keâe efveke&en nes
jne nw.

heÇmevvelee keâe efke<eÙe nw efkeâ FOej mejkeâej
mes efce}ves kee}er heef$ekeâeDeesb keâer meneÙelee jeefMe cesb Yeer G}êsKeveerÙe
ke=efæ ngF& nw. Deepe ‘efke%eeve’ heef$ekeâe keâes efce}veskee}er meneÙelee
hetke& keâer veieCÙe jeefMe mes yeÌ{keâj Ûeej }eKe ™heÙes heÇefleke<e& nes
ieF& nw. Yeejle mejkeâej kesâ pewke heÇewodÙeesefiekeâer efkeYeeie mes Yeer Skeâ
}eKe ™heÙeesb keâer jeefMe kegâÚ ke<e&esb lekeâ efce}er nw. Fve meyekeâer
meneÙelee mes peneB heef$ekeâe kesâ Deebleefjkeâ keâ}skej cesb megOeej ngDee
nw, kenerb Fmekeâe yee¢e mke™he Yeer efÛelleekeâ<e&keâ ngDee nw Deewj
heef$ekeâe keâer }eskeâefheÇÙelee yeÌ{er nw. ÚheeF& cesb veF& lekeâveerkeâer keâer
meg}Yelee mes heef$ekeâeÙesb jbieerve lees ngF& ner nwb, efÛe$eesb kesâ DeeefOekeäÙe
mes Dee}sKeesb keâer mebheÇs<eCeerÙelee Yeer yeÌ{er nw.

 Fme heÇkeâej kegâ} efce}ekeâj meceÙe-meceÙe hej pees Yeer heefjkele&ve
ngS nwb Gvemes efnvoer efke%eeve leLee heÇewÅeesefiekeâer }sKeve heÇieefle-heLe
hej DeieÇmej neslee ieÙee nw. Ùen MegYe }#eCe nw. efnvoer efke%eeve
leLee heÇewodÙeesefiekeâer }sKeve keâe Yeefke<Ùe Gppke} nw. Ùen meblees<e
keâe efke<eÙe nes mekeâlee nw, efkeâvleg Fme efoMee cesb DeYeer Yeer yengle
kegâÚ efvejblej keâjles jnves keâer DeekeMÙekeâlee nwb.

 mebheke&â : ‘Devegkeâchee’, keeF&2 meer, 115/6,ef$ekesCeerhegjce,

Pet@Bmeer,  F}eneyeeo-211019,G.heÇ.cees.: 09451051033
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mebiees…er kesâ efke<eÙe (efke%eeve Skeb hegjelelke) keâes osKeles ngS
Fme }sKe keâe Meer<e&keâ LeesÌ[e Dešheše }ie jne nesiee, }sefkeâve
keemleke cesb Ssmee veneR nw. Ùen DeÆgle met#ce keâCe, F}skeäš^e@ve,
keemleke cesb hetjs yeÿeeb[ keâe meej nw. Ùen keânves cesb Yeer keâesF&
DeefleMÙeesefkeäle venerb nesieer efkeâ Fmekesâ efkemle=le %eeve mes nce peerkeve
Deewj yeÇÿeeb[ keâes mecePe mekeâles nQ. efkeâmeer Yeer ÌHeâesjce hej F}skeäš^e@ve
efkeâjCehegbpe hej DeeOeeefjle Fme lekeâveerkeâ keâer ÛeÛe&e, efpemecesb keâer
Fme met#ce keâCe kesâ Glheeove, mebÛejCe Ùee ieceve Skeb Fmekeâer
DevÙe lelkeesb mes Devle:ef›eâÙee keâe meceekesMe nes, DekeMÙe meejieefYe&le
nesieer. efÌHeâj Ùen ÌHeâesjce Ûeens hegjelelke keâe nes, peerkeefke%eeve,
j#ee #es$e, efMe#ee, keeleekejCe Ùee GodÙeesie peiele keâe Yeer keäÙeesb
ve nes.

GoenjCe kesâ leewj hej heÇeÛeervekeâe} kesâ efceóer kesâ yeves hee$eesb
keâe DeOÙeÙeve mkeâwefvebie F}skeäš^e@ve ceeF›eâesmkeâesheer (SEM) Skeb
Skeäme-js heÇoerefhle efkeM}s<eCe mes neslee nw. Fme mkeâwefvebie F}skeäš^e@ve
ceeF›eâesmkeâesheer cesb F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe heÇesÅeewefiekeâer keâe ner heÇÙeesie
neslee nw.  Fme DeOÙeÙeve mes hee$e keâer hetCe& mebjÛevee keâer peevekeâejer
efce}leer nw.

Fmekesâ De}ekee hegjelelke mLe}esb hej heÇot<eCe keâe og<heÇYeeke
keâewve veneR peevelee. Deemeheeme kesâ keeÙeg Skeb pe} heÇot<eCe mes
leepecen} hej heÌ[s og<heÇYeeke keâer ÛeÛee& keâF& yeej megefKe&Ùeesb cesb jner
nw. Fme mecemÙee mes efvepeele heeves cesb F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe
heÇesÅeewefiekeâer meef›eâÙe Yetefcekeâe efveYee mekeâleer nw. Dele: F}skeäš^e@ve
efkeâjCehegbpe heÇesÅeewefiekeâer mebiees…er kesâ efke<eÙe mes heÇemebefiekeâ nw.

Fme }sKe cesb keeÙeg Skeb pe} heÇot<eCe cesb F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe
heÇesÅeewefiekeâer keâer GheÙeesefielee kesâ yeejs cesb yeleeÙee ieÙee nw. Ùen
heÇot<eCe keâjveskee}s lelkeesb keâes Ùee lees GheÙeesieer heÇefleHeâ} cesb
heefjkeefle&le keâj osleer nw Ùee efÌHeâj efjmeeFefkeâ} keâjves ÙeesiÙe yevee
osleer nw. Yeejle mejkeâej keâe heÙe&ekejCe mebj#eCe DeefOeefveÙece
1986, pees efkeâ Yeeshee} iewme $eemeoer kesâ yeeo }eiet efkeâÙee ieÙee,
Ùen lekeâveerkeâ Gme hej Yeer Kejer Glejleer nw.

keeleekejCe mebj#eCe kesâ ef}Ùes
F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe heÇesÅeewefiekeâer

– Deej.kesâ.jepeekele

keâesÙe}s hej DeeOeeefjle leehe efkeÅegle mebÙeb$e (Lece&} heekej
hueebš) pees efkeâ nceejer efyepe}er keâer 60% DeekeMÙekeâälee keâes hetje
keâjkesâ, heÙee&kejCe kesâ ef}S meyemes yeÌ[e Keleje nwb. heÇot<eCe efveÙeb$eCe
yees[& kesâ Devegmeej kele&ceeve efoMee efveo&sMeesb kesâ lenle 1 pevekejer
2017 mes veÙes efkeÅegle mebÙe$eesb keâes mLeeefhele keâjves kesâ ef}S mebÙe$e
mes efvekeâ}ves kee}s heÇot<ekeâ lelkeesb cesb Yeejer keâceer }eveer nesieer
(kele&ceeve cee$ee mes 10%  mes 33% lekeâ kesâke}). Deepe Ghe}yOe
jemeeÙeefvekeâ lekeâveerkeâesb mes Ùen mebYeke venerb nes heeÙesiee. Deblej&e<š^erÙe
hejceeCeg Tpee& Spesbmeer Deheves meomÙe osMeesb kesâ meeLe efce}keâj
heÇotef<ele heeveer kesâ GheÛeej kesâ ef}S F}skeäš^e@ve yeerce lekeâveerkeâ keâes
Skeâ kÙekeneÙe& efkekeâuhe kesâ ™he cesb efkekeâefmele keâj jner nw. Ùen
heeveer neefvekeâejkeâ jmeeÙeve jefnle nesiee .

heeveer ceeveke peerkeve keâe meej nw. heÇotef<ele heeveer kesâ og<heÇYeeke
nce meye peeveles nwb. heerves ÙeesiÙe heeveer keâer mecemÙee mes Yeer nce
DeveefYe%e venerb nwb. Deepe Yeer efkeMke cesb }ieYeie 100 keâjesÌ[ }esieesb
keâes heerves kesâ ef}Ùes meeÌHeâ heeveer venerb efce}lee. Ùen mebkeâš Deewj
ienjelee ner pee jne nw. F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe lekeâveerkeâ heeveer
keâer jermeeFefkeäuebie cesb Skeâ cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYee mekeâleer nw.

YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ Fme efoMee cesb kegâÚ keâeÙe&
keâj jne nw. efieÇhe iewme (Lece&} heekej h}ebš keâer efÛeceveer mes
efvekeâ}e OegDeeB) Deewj heeveer kesâ GheÛeej kesâ ef}S DeheveeÙeer ieÙeer
lekeâveerkesâb meb#eshe cesb Fme heÇkeâej nwb.

F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe lekeâveerkeâ mes efieÇhe iewme keâe GheÛeej :
keeÙegceb[} cesb pees Yeeweflekeâ Skeb jemeeÙeefvekeâ heÇef›eâÙeeSb nesleer

nwb Gvekeâer peevekeâejer cee$e mes efieÇhe iewme kesâ GheÛeej kesâ ef}Ùes
F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe lekeâveerkeâ keâe GheÙeesie mecePe cesb Dee peeÙesiee.
Deeheves Dec} ke<ee& keâe veece megvee nesiee. Ùen keâwmes nesleer nw?
Deekeämeerkeâejkeâ lelke™he (Oxidising radicals), pees pe}
kee<he Deewj Dee@keämeerpeve kesâ meeLe metÙe& mes hejeyewbieveer efkeefkeâjCe
kesâ mebhekeâ& kesâ keâejCe yeveles nwb,  Fve heÇot<ekeâesb kesâ Dee@keämeerkeâjCe
keâer kepen mes Dec} ke<e&e nesleer nw. "erkeâ Ùener efmeæeble F}skeäš^e@ve
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F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe lekeâveerkeâ mes efieÇhe iewme keâer GheÛeej heÇef›eâÙee efoKeelee efÛe$e

efkeâjCehegbpe lekeâveerkeâ mes efieÇhe iewme kesâ GheÛeej cesb heÇÙeg]keäle neslee
nw. hejeyewbieveer efkeâjCeesb keâer yepeeÙe Fmecesb MeefòeâMee}er F}skeäš^e@ve
efkeâjCehegbpe keâe Fmlescee} neslee nw. efkeâjCehegbpe mes Skeâ hee$e cesb
heÇot<ekeâ lelkeesb kesâ meeLe DeefYeef›eâÙee mes Dec]ue yeveeÙee peelee nw

efpemekesâ meeLe DeceesefveÙee pewmes #eejkeâ keâer ef›eâÙee mes jemeeÙeefvekeâ
Keeo ™heer GheÙeesieer heoeLe& efce}les nQ.

F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe lekeâveerkeâ mes DeewÅeesefiekeâ [eF& heeveer
keâe GheÛeej  : keâheÌ[e GÅeesie cesb keâheÌ[s keâer jbieeF& kesâ ef}S DevÙe

YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ cesb F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe lekeâveerkeâ mes pegÌ[s keâeÙe& keâer heÇieefle heÇoefMe&le keâjles ngS kegâÚ efÛe$e

 oeefyele hee$e                   Deebleefjkeâ mebjÛevee
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            DeefYeef›eâÙee hee$e                                          iece& keeÙeg œeesle

efkeM}s<eCe ieÇeÌHeâ

   efÌHeâušj mes GheÙeesieer jmeeÙeve keâe mebÛeÙeve



Jew%eeefvekeâ

29 o o o o o pegueeF& – efmelebyej 2017 jepeYee<ee efJeMes<eebkeâ

meneÙekeâ jmeeÙeveesb kesâ meeLe efkeMee} cee$ee cesb heeveer keâe GheÙeesie
neslee nw. mkeeYeeefkekeâ nw efkeâ heÇotef<ele heeveer keâer Yeer Yeejer cee$ee
DeheefMe<š kesâ ™he cesb yeenj efvekeâ}leer nw. Fme heeveer keâe GheÛeej
hejbhejeiele lejerkesâ mes keâjves hej Megælee keâer keâmeewšer hej Keje
venerb Glejlee nw. meKle efveÙeceesb kesâ keâejCe keâF& Úesšs keâheÌ[e
GÅeesieesb keâes yebo keâj efoÙee pee jne nw. F}skeäš^e@ve yeerce heæefle
Fme mecemÙee keâes keâce keâjves cesb ceoo keâj mekeâleer nw. yeerSDeejmeer
ves Skeâ F}skeäš^e@ve yeerce lkejkeâ efkekeâefmele efkeâÙee nw, pees Fme
lejn kesâ keŒe [eF& DeheefMe<š keâe GheÛeej megjef#ele lejerkesâ mes

Deewj jbies heeveer keâes efjmeeFefkeäuebie ÙeesiÙe yevee
mekeâleer nw. mkeÛÚ iebiee keâeÙe&›eâce / ’mkeÛÚ Deewj mkemLe Yeejle’
kesâ meheveesb keâes hetje keâjves cesb F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe heÇesÅeewefiekeâer
pewmeer Gve>le heÇewÅeesefieefkeâÙeesb keâe pe}MegefækeâjCe kesâ ef}Ùes GheÙeesie
Deewj DeefOekeâ heÇemebefiekeâ nes peelee nw.

efve<keâ<e& : heÙe&ekejCe nce meYeer kesâ ef}S iebYeerj efÛeblee keâe
efke<eÙe yeve ieÙee nw keäÙeesbefkeâ Ùen ve kesâke} peerkeve yeefukeâ nceejs

hejbhejeiele lejerkesâ mes [eF& DeheefMe<š keâe GheÛeej

DeheefMe<š kesâ mebIeškeâ Deewj heÇotCe efveÙeb$eCe yees[& keâer meerceeyeælee
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mceejkeâesb keâer DecetuÙe efkejemele kesâ mebj#eCe keâes Yeer heÇYeeefkele
keâjlee nw. ogefveÙee Yej kesâ osMe nkee, heeveer Deewj yeÌ[s hewceeves hej
Yetefce keâes heÇot<eCe mes yeÛeeves kesâ ef}S meef›eâÙe keâoce G"e jns nwb .
Yeejle mejkeâej cesb Yeer veerefle DeeÙeesie ves je<š^erÙe pe} efceMeve
Ùeespevee DeheveeF& nw efpemekesâ lenle Yetpe} mebmeeOeve Keespeves,
mebj#eCe, mebÛeÙeve, MegefækeâjCe, jermeeFef]keäuebie Deewj hegve: GheÙeesie

 YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ cesb F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe lekeâveerkeâ mes pegÌ[s keâeÙe& keâer heÇieefle
heÇoefMe&le keâjles ngS kegâÚ efÛe$e

ÙetyeerF&SÌHeâSme mhesMe} Úsoesb mes efvekeâ}lee heeveer Yeb[ejCe šwbkeâ

mes pegÌ[er heÇef›eâÙeeÙesb Meeefce} nQ. heeveer kesâ hegve: GheÙeesie ÙeesiÙe
yeveeves cesb F}skeäš^e@ve efkeâjCehegbpe lekeâveerkeâ Skeâ Deekeâ<e&keâ efkekeâuhe
nw. Fme veÙes lekeâveerkeâer Devkes<eCe keâe GheÙeesie 'ceskeâ / ces[ Fve
Fbef[Ùee', 'pe} mebÛeÙe', Deeefo kesâ }#edÙeesb keâes heÇehle keâjves cesb Yeer
Skeâ meeLe&keâ keâoce nesiee.

mebheke&â : menefveosMekeâ, yeeršer.[er.peer, Yee.he.De.kesâbõ, cegcyeF& – 400085

DeewodÙeewefiekeâ DeheefMe<š keâes šwbkeâj mes Gleejles ngS
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1.0 heÇmleekevee : nce efpeme ogefveÙee cesb jnles nwb keneb nj
peien efkeefkeâjCe ceewpeto nw. ceveg<Ùe ncesMee mes he=Lkeer mes Glhevve
nesves kee}er heÇeke=âeflekeâ efkeefkeâjCe kesâ meeLe-meeLe yeeåÙe Debleefj#e
mes Deeves kee}s efkeefkeâjCe (efkeâjCeesb) mes Yeer DeÚtlee venerb jn
heelee nw. he=Lkeer keâer Thejer melen cesb heÇeke=âeflekeâ jsef[ÙeesOeceer&
heoeLe& efkeodÙeceeve nwb. ÙeneB lekeâ efkeâ nceejs Iejesb, mkeât}esb,
keâeÙee&}Ùeesb keâer oerkeejesb Skeb HeâMe& leLee Keeve-heeve keâer meeceieÇer
cesb Yeer efkeefkeâjCe ceewpeto jnlee nwb. nce efpeme nkee cesb meeBme }sles
nwb, Gmecesb jsef[ÙeesOeceer& iewme nesleer nwb. nceejs Deheves Mejerj keâer
ceebmehesefMeÙeesb, nefñÙeesb Deewj Tlekeâesb cesb Yeer heÇeke=âeflekeâ jsef[ÙeesOeceer&
lelke nesles nwb.

efkeefkeâjCe keâe Tlekeâesb hej heÇYeeke DekeMeesef<ele Tpe&e keâer
cee$ee Éeje ceehee peelee nw Deewj Fmes efkeefkeâjCe [espe keâne
peelee nw. efkeefkeâjCe [espe keâes efmekeš& (Sv) cesb ceehee peelee nw
Deewj Deeceleewj hej efceef}-efmekeš& (mSv) cesb kÙeòeâ efkeâÙee peelee
nw-pees efmekeš& keâe Skeâ nÌpeejkeeb Yeeie neslee nw. Skeâ ceeF›eâesefmekeš&
Skeâ efmekeš& keâe ome }eKekeeb efnmmee neslee nw. heÇeke=âeflekeâ efkeefkeâjCe
mes ogefveÙeeYej cesb Deewmele heÇYeekeer cee$ee }ieYeie 2.4 efceef}-
efmekeš& heÇefleke<e& nw.ne}ebefkeâ ogefveÙee kesâ kegâÚ efnmmeesb cesb Ùen Deewj
DeefOekeâ nw-GoenjCe kesâ ef}S Yeejle cesb kesâj} kesâ mecegõer leš hej
Fmekeâer keeef<e&keâ heÇYeekeer cee$ee 12.5 efceef}-efmekeš& nw. efkeefkeâjCe
keâer heÇYeekeer cee$ee œeesle hej efveYe&j keâjleer nw pewmes efkeâ Gllejer
F&jeve (jecemej) cesb, Yeewieesef}keâ heefjefmLeefleÙeesb keâer kepen mes
heÇYeekeer cee$ee Skeâ ke<e& cesb 260 efceef}-efmekeš& lekeâ hengbÛe peeleer
nw.

nce Skeäme-js pewmeer ceeveke-efveefce&le efkeefkeâjCe kesâ Yeer mebhekeâ&
cesb Deeles nwb pees efkeâ efÛeefkeâlmee efveoeve Deewj F}epe kesâ ef}S
heÇÙegòeâ keâer peeves kee}e efkeefkeâjCe nw. hejceeCeg efkemHeâesškeâ hejer#eCe
Skeb keâesÙe}s Deewj hejceeCeg Tpe&e mebÙeb$eesb mes keeleekejCe cesb Deuhe
cee$ee cesb ÚesÌ[er ieF& jsef[ÙeesOeceer& meeceieÇer Yeer efkeefkeâjCe kesâ œeesle
nwb .

Fme heÇkeâej Skeâ lejHeâ Ssmee efkeefkeâjCe nw efpemekeâes efveÙebef$ele
venerb efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj otmejer lejHeâ Ssmeer heefjefmLeefleÙeeb
nQ peneb efkeefkeâjCe keâes efveÙebef$ele keâjves keâer DeekeMÙekeâlee venerb
nw. hejvleg meyemes cenlkehetCe& heefjefmLeefle keneB nesleer nw peneB
Fmekesâ ef}Ùes hetjer lejn mes efveÙeecekeâ DeekeMÙekeâleeDeesb keâer kÙekemLee
keâer pe™jle nesleer nw pewmes efkeâ hejceeCeg Tpee& Glheeove Skeb
mkeemLÙe osKeYee}, GÅeesieesb Deewj DevegmebOeeve cesb jsef[ÙeesOeceer& œeesleesb
keâe GheÙeesie, peneB efveÙeefcele ™he mes efkeefveÙeceve keâer pe™jle
heÌ[leer nw.

2.0 DeeÙeveerkeâjCe me#ece efkeefkeâjCe mes peesefKece Deewj
}eYe: efkeefkeâjCe mebhekeâ& mes ceeveke kesâ Tlekeâesb Ùee Debieesb keâer
keâesefMekeâeDeesb keâer #eefle Fme hewceeves lekeâ hengbÛe mekeâleer nw efkeâ ken
Tlekeâ Ùee Debie Dehevee keâeÙe& keâjves }eÙekeâ Yeer venerb jn heelee
nw. Fme heÇkeâej kesâ heÇYeeke keâes 'efveMÛeÙeelcekeâ heÇYeeke' (Deter-
ministic effect) keâne peelee nw. Ùeefo efkeefkeâjCe keâer [espe
Skeâ efveefMÛele cee$ee mes DeefOekeâ nes lees Ùes heÇYeeke kÙeefòeâ cesb
efÛeefkeâlmeerÙe Âef<š mes cee}tce efkeâÙes pee mekeâles nwb. efkeefkeâjCe keâe
DekeMees<eCe Deiej Fme mlej (Threshold level) kesâ Thej nes lees
Gmekeâe og<heÇYeeke DeefOekeâ iebYeerj neslee nw.

efkeefkeâjCe keâe DekeMees<eCe keâesefMekeâeDeesb hej meerefcele ™he mes
Yeer heÇYeekekeâejer nes mekeâlee nw, efpemecesb keâesefMekeâe cesb efkeYeepeve
#ecelee yeveer jnleer nw. ceeveke Mejerj keâer heÇeflej#ee heÇCee}er
heÇYeeefkele keâesefMekeâeDeesb keâe helee }ieeves Deewj ve<š keâjves cesb
yengle heÇYeekeer nw. ne}ebefkeâ, Skeâ mebYeekevee nes mekeâleer nw efkeâ
keâesefMekeâeDeesb keâe meerefcele heefjkele&ve Skeâ meceÙe yeeo keâwbmej keâe
keâejCe yeve mekeâlee nw, Ùeefo Ùes owefnkeâ keâesefMekeâeSb nw. Ùee
efkeâmeer keâesefMekeâe kesâ Fme lejn kesâ meerefcele heefjkele&ve mes kebMeevegiele
heÇYeeke Yeer nes mekeâlee nw, Ùeefo Ùen Skeâ peerkeeCeg keâesefMekeâe nw.
efkeefkeâjCe kesâ Fme lejn kesâ heÇYeeke keâes 'mšeskeâwefmškeâ heÇYeeke'
keâne peelee nw.

Deepe efkeefkeâjCe Deewj Gmekesâ œeesleesb keâe GheÙeesie ceeveke keâuÙeeCe

Yeejle cesb veeefYekeâerÙe Skeb
efkeefkeâjCe efveÙeceve keâe me=peve

– efovesMe kegâceej Megkeäuee
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kesâ ef}Ùes keâF& lejn mes efkeâÙee peelee nw. efkeefkeâjCe
Deewj Gmekesâ œeesleesb kesâ Ssmes DevegheÇÙeesieesb cesb efÛeefkeâlmee efveoeve
(Skeäme-js, meer-šer mkeâwvej, vÙetef]keäueÙej cesef[efmeve), keâwbmej GheÛeej,
KeeodÙe heoeLe&esb keâer Yeb[ejCe DekeefOe yeÌ{eves kesâ ef}S, ke=âef<e Ghepe
kesâ ef}S yesnlej yeerpe, GÅeesie cesb kesu[-peesÌ[esb kesâ DeefkeveeMeer
hejer#eCe, ceeheÙeb$e Ùee nkeeF& Deñs hej meeceeve keâer peeBÛe, efyepe}er
Glheeove, MeesOe Deeefo Meeefce} nwb.

efkeefkeâjCe keâe heÇÙeesie Skeâ lejÌHeâ pewefkekeâ peerkeve hej og<heÇYeeke
keâe Keleje Yeer hewoe keâj mekeâlee nw otmejer Deesj efkeefkeâjCe
ceeveke meceepe kesâ ef}Ùes kejoeve Yeer nwb. DeleŠ Ssmes GheeÙe mLeeefhele
keâjves keâer DeekeMÙekeâlee nw, efpememes Ùen megefveefMÛele nes efkeâ
hejceeCeg Tpe&e Deewj efkeefkeâjCe mes heÇehle HeâeÙeos, peesefKeceesb keâer
leg}vee cesb keânerb DeefOekeâ nesb Deewj Ùen peesefKece Gve lejerkeâesb mes
heÇyebefOele efkeâÙee peeÙes pees ceevekelee Deewj heÙe&ekejCe keâes 'DemkeerkeâeÙe&
neefve' mes yeÛeeles nwb. Ssmee keâne peelee nw efkeâ:

hewjemesumeme, efHeâefpeefMeÙeve Sb[ yeesšeefvemš (1493-1541)
kesâ Meyoesb cesb : 'Ìpenj nj Ûeerpe cesb nw, Deewj keâesF& Yeer Ûeerpe efyevee
Ìpenj venerb nw. Ùen lees Ûeerpe keâer cee$ee nw pees Fmes Ùee lees Ìpenj
Ùee okee yeveeleer nw.'

hejceeCeg Tpe&e Deewj efkeefkeâjCe kesâ megjef#ele GheÙeesie mes pÙeeoe
mes pÙeeoe }eYe }sves kesâ ef}Ùes Deewj peesefKece keâes keâce mes keâce
keâjves kesâ ef}S DeLe&ele Fmes penj keâer leg}vee cesb Skeâ okee Ùeeefve
GheeÙe yeveeves kesâ ef}S efkeefkeâjCe mebj#eCe kesâ efmeæeble Skeâ cenlkehetCe&
Yetefcekeâe efveYeeles nw. 'efkeefkeâjCe œeesleesb Deewj keâeÙe&heÇCee}er keâer
lekeâ&mebielelee’, 'megj#ee Deewj mebj#eCe keâe Devegkeât}ve' Deewj 'ceveg<Ùe
kesâ ef}S peesefKece keâer meercee' keâer DeeÛeejmebefnlee hejceeCeg Tpe&e
Deewj efkeefkeâjCe kesâ GheÙeesie cesb megj#ee megefveefMÛele keâjves cesb Skeâ
cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeeleer nw.

3.0 efveÙeceve keâe cenlke : pewmee efkeâ Thej yeleeÙee ieÙee
nw, peesefKece keâce keâjves Deewj }eYe keâes DeefOekeâlece keâjvee
DeekeMÙekeâ nw. meeLe cesb Ùen Yeer mecePeves keâer pe™jle nw efkeâ
peesefKece keâes vÙetvelece keâjvee, cele}ye efkeâ mebmeeOeveesb Deewj
meceÙe kesâ ™he cesb }eiele }ieleer nw. }eiele keâes keâce keâjves keâer
cenlkeekeâeB#ee mes peesefKece yeÌ{ mekeâlee nw. Fmeef}S Ùen megefveefMÛele
keâjves kesâ ef}S megj#ee efveÙeceve DeekeMÙekeâ nw efkeâ peesefKece keâes
ÙeLeemebYeke keâce jKee efkeâÙee peeÙes.

hejceeCeg Tpe&e kesâ MeebeflehetCe& GheÙeesie cesb efkeefYeve> heÇkeâej kesâ
mebÙe$e Deewj ieefleefkeefOeÙeeb Meeefce} nwb. Fve mebÙe$eesb / ieefleefkeefOeÙeesb
kesâ efkeefkeâjCe Ùee jsef[ÙeesOeceer& Kelejs keâer mebYeekevee kesâ efkeefYeve>
mlej nwb. kegâÚ heÇkeâej keâer megefkeOeeDeesb cesb GÛÛe efkeefkeâjCe Kelejs
nesles nwb pewmes efkeâ hejceeCeg Tpe&e mebÙeb$e, peyeefkeâ kegâÚ cesb yengle
keâce Kelejs keâer #ecelee nw pewmes efkeâ Skeäme-js ceMeerveesb keâe mebÛee}ve.

efkeefYevve mebÙe$eesb / ieefleefkeefOeÙeesb mes mebYeeefkele Kelejs keâes vÙetvelece
keâjves Deewj meeLe ner }eYeesb keâes DeefOekeâlece keâjves kesâ ef}S
De}ie-De}ie lejerkeâesb keâer DeekeMÙekeâlee nesleer nw. GoenjCe kesâ
leewj hej, Skeâ hejceeCeg Tpe&e mebÙeb$e, efpemecesb GÛÛe peesefKece
#ecelee nw, keâes Ssmeer peienesb hej mLeeefhele keâjves keâer Fpeepele nw
pees meeke&peefvekeâ Ùeeefve DeekeemeerÙe #es$e mes otj nwb. peyeefkeâ Skeäme-
js ceMeerve, efpemekeâer Keleje #ecelee yengle keâce nw, keâes meeke&peefvekeâ
[escesve cesb efmLele nesves keâer Devegceefle nw. }sefkeâve efÌHeâj Yeer GefÛele
ef[ÌpeeFve Devegceesove Deewj iegCekellee DeeMkeemeve kesâ yeeo ner
Fpeepele oer peeleer nw.

Ssmes hejceeCeg Ghe›eâce Yeer nwb efpevecesb Yetefceiele Ûeóeveesb mes
ÙetjsefveÙece DeÙemkeâ efvekeâe}les nwb, jemeeÙeefvekeâ heÇef›eâÙeeDeesb Éeje
DeÙemkeâ mes ÙetjsefveÙece heÇehle keâjles nwb Deewj efHeâj Fmemes hejceeCeg
Tpee& mebÙe$eesb cesb heÇÙegòeâ nesves kee}e F&bOeve yeveeÙee peelee nw .
efjSkeäšj kesâ Deboj, F&bOeve cesb hejceeCeg efkeKeb[ve neslee nw Deewj
yengle meejer ieceer& Glheve> nesleer nw efpemes efyepe}er Glhevve keâjves
kesâ ef}S GheÙeesie cesb }eÙee peelee nw. Skeâ yeej efjSkeäšj Ûee}t nes
peelee nw, Skeâ cenlkehetCe& jsef[ÙeesOeceer& œeesle Gmekesâ cet} kesâ Deboj
mLeeefhele nes peelee nw. Ùen megefveefMÛele keâjves kesâ ef}S efkeâ
efjSkeäšj Skeâ megjef#ele lejerkesâ mes Ûe} jne nw, ef[peeFve cesb
kÙeehekeâ Deewj kÙekeefmLele heÇekeOeeve Meeefce} nesles nwb. Fmlescee}
efkeâS ieS hejceeCeg F&bOeve keâes YegòeâMes<e hejceeCeg F&bOeve kesâ ™he cesb
peevee peelee nw Deewj Fmes mebÙe$e mes efvekeâe}keâj hegve: heÇmebmkeâjCe
kesâ hen}s keâF& ke<eeX lekeâ efyepe}er mebÙeb$e mLe} hej ner Skeâ
mebjef#ele megefkeOee (lee}eye) cesb mebieÇnerle efkeâÙee peelee nw. Yeejle
Skeâ hetCe& F&bOeve Ûe›eâ keâes DeheveeÙes ngÙes nw, efpemecesb YegòeâMes<e
hejceeCeg F&bOeve keâes DeheefMe<š vener ceevee peelee, yeefukeâ Fmes Skeâ
mebmeeOeve kesâ ™he cesb heÇÙeesie keâjkesâ Fmecesb mes Yeefke<Ùe cesb Tpee&
Glheeove kesâ ef}S GheÙeesieer efkeKeb[veerÙe DeeefCkekeâ meeceieÇer efvekeâe}er
peeleer nw. Fme heÇef›eâÙee cesb Debeflece efveheševe kesâ ef}S Glhevve
jsef[ÙeesOeceer& keâÛejs keâer cee$ee Yeer keâce nes peeleer nw.

4.0 veeefYekeâerÙe Skeb efkeefkeâjCe megj#ee efveÙeceve keâe me=peve
YeejleerÙe hejceeCeg Tpee& keâeÙe&›eâce keâer megj#ee keâe oeefÙelke

Fmekesâ heÇÛee}ve kesâ heÇLece efove mes ner nw. peye hejceeCeg Tpee&
efkeYeeie ves 1955 cesb Deheves hen}s MeesOe efjSkeäšj 'Dehmeje' keâe
ef[peeFve efkeâÙee Deewj Gmekeâe efvece&eCe Meg™ efkeâÙee, leye keâesF&
DeewheÛeeefjkeâ megj#ee efkeMues<eCe efjheesš& venerb Leer.  efkeefYevve
heÇCeeef}Ùeesb kesâ ef[peeFvejesb ves mkeleŠ mes efjSkeäšj kesâ ef[peeFve cesb
megj#ee megefveefMÛele keâer leLee Ghe}yOe heÇkeâeefMele meeceieÇer cesb pees
Yeer peevekeâejer Ghe}yOe Leer, Gvemes ner Gvekeâes ceie&oMe&ve efce}e.
YeejleerÙe hejceeCeg Tpee& keâeÙe&›eâce kesâ mebmLeehekeâ [e@. nesceer
penebieerj YeeYee ves efjSkeäšj mes mebyebefOele meYeer efveCe&Ùe Deewj
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efveo&sMe mkeÙeb efoS. ken ef[peeFve meceer#ee kesâ ef}S kÙeefòeâiele
™he mes GheefmLele jnles Les Deewj Gvnesbves Fmecesb Deheves kegâÚ  efkeosMeer
kew%eeefvekeâesb keâe menÙeesie Yeer ef}Ùee. peye efkeâ 'Dehmeje' kesâ heÇLece
mebÛee}ve kesâ ef}S keâesF& DeewheÛeeefjkeâ cebpetjer venerb oer ieF& Leer,
Gme keòeâ Yeer Gmecesb meYeer megj#ee GheeÙe megefveefMÛele Les  pees Gme
meceÙe kesâ MeesOe efjSkeäšj kesâ ef}Ùes DeekeMÙekeâ Les.

Fmekesâ yeeo otmejs MeesOe efjSkeäšj ’meeÙejme’  kesâ ef}S Yeejle
Deewj keâvee[e kesâ yeerÛe mebÙegòeâ ™he mes Yeejle cesb hen}er yeej Skeâ
hejceeCeg efjSkeäšj kesâ ef}S DeewheÛeeefjkeâ ef[peeFve Deewj megj#ee
efjheesš& lewÙeej keâer ieF& Leer. 1962 cesb [e@. YeeYee ves DevegmebOeeve
efjSkeäšjesb kesâ ef}S Skeâ DeewheÛeeefjkeâ efjSkeäšj megj#ee meefceefle
keâer mLeehevee keâer. DevegmebOeeve efjSkeäšjesb cesb efjSkeäšj GheÙeesie
Deewj efkeefkeâjCe kesâ ef}S efkeefYevve heÇmleekeesb keâer meceer#ee keâjves
kee}er Skeâ keâeÙe&meefceefle keâe ie"ve efkeâÙee ieÙee. DebleleŠ efjSkeäšj
megj#ee meefceefle cesb Fmes cebpetjer efce} ieF&. MeesOe efjSkeäšjesb keâer
efveÙeb$eCe heÇCee}er cesb keâesF& Yeer yeo}eke meceer#ee kesâ ef}Ùes Fme
meefceefle kesâ heeme peelee Lee Deewj Deble cesb efjSkeäšj megj#ee
keâcesšer Éeje heefjkele&veesb Deewj efke}esheve kesâ meeLe, Ùeefo keâesF& nes,
lees peebÛe keâer peeleer Leer. Fmeef}S Gme meceÙe Yeer efjSkeäšjesb keâer
megj#ee keâer yeng-mlejerÙe meceer#ee keâer Ùeespevee Skeb megj#ee Deewj
Gmekesâ ef›eâÙeevkeve hej meekeOeeveerhetke&keâ OÙeeve efoÙee pee mekeâe.

peye mejkeâej ves osMe kesâ hen}s hejceeCeg mebÙe$e kesâ efvece&eCe
kesâ ef}S cebpetjer os oer, lees hejceeCeg Tpee& efkeYeeie keâes Skeâ GefÛele
mLe} keâer le}eMe keâjveer heÌ[er. 1960 cesb ceneje<š^ cesb leejehegj
keâes  hen}er peien kesâ ™he cesb Ûegveves kesâ legjble yeeo hejceeCeg Tpe&e
efkeYeeie ves Yeefke<Ùe kesâ hejceeCeg Tpe&e mebÙeb$eesb kesâ mLe} ÛeÙeve kesâ
ef}S hetke& js}kes yees[& kesâ Sce.Sve. Ûe›eâkeleer& kesâ vesle=lke cesb Skeâ
meke&esÛÛe meefceefle keâe ie"ve efkeâÙee. yeerSDeejmeer kesâ mkeemLÙe
Yeeweflekeâer heÇYeeie ves Fme veS keâeÙe& cesb DeieÇCeer Yetefcekeâe efveYeeF&
Deewj osMe cesb hejceeCeg Tpee& mebÙeb$eesb kesâ mLeeefhele keâjves kesâ ef}S
megj#ee ceeveob[esb keâe Skeâ Keekeâe lewÙeej efkeâÙee.

1963 cesb iewj-[erSF& keâer efkeefkeâjCe heÇCee}er keâer efveiejeveer kesâ
ef}S efkeefkeâjCe mebj#eCe efveosMee}Ùe ([erDeejheer) keâe ie"ve efkeâÙee.
[erDeejheer keâer efpeccesoeefjÙeesb cesb Demhelee}esb, GÅeesieesb Deewj DevegmebOeeve
mebmLeeveesb keâer efkeefkeâjCe megj#ee efveiejeveer Meeefce} Leer efpemekesâ
lenle efkeefkeâjCe œeesle YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ (yeerSDeejmeer)
kesâ DeeFmeesšeshe ef[keerpeve mes ner ef}Ùes pee mekeâles Les. Fmekesâ
Deefleefjòeâ efkeâjCehegbpe efÛeefkeâlmee cesb megj#ee kesâ ceevekeâesb keâer
lewÙeejer Skeb  efkekeâeme kesâ ef}S meYeer [erSF& Deewj iewj-[erSF&
heÇefle…eveesb keâes efveiejeveer meskeeSb heÇoeve keâjvee Deewj meYeer efkeefkeâjCe
ßeefcekeâesb kesâ efjkeâe@[& yeveeS jKevee FlÙeeefo keâeÙe& Les.

ieewj keâjves ÙeesiÙe yeele nw efkeâ DeewheÛeeefjkeâ efveÙeecekeâ efvekeâeÙe

kesâ vee nesles ngS Yeer Meg®Deeleer efoveesb cesb hejceeCeg
Tpee& keâeÙe&›eâce kesâ megj#ee DeekeMÙekeâleeDeesb keâe Deveghee}ve yengle
DeÛÚe Lee. nce meye ke=âle%elee cenmetme keâjles nwb efkeâ [e@. YeeYee
Éeje mLeeefhele efvehegCe megj#ee mebmke=âefle Deewj Gvekesâ yeeo kesâ
DeeÙeesie kesâ DeOÙe#e, mkeemLÙe Yeeweflekeâer efkeYeeie Deewj [erDeejheer
keâer osKejsKe cesb osMe cesb efkeefYevve heÇCee}er kesâ ef[peeFve Deewj
mebÛee}ve cesb efvejblej GÛÛe mlej keâer megj#ee megefveefMÛele jner.

5.0 veeefYekeâerÙe Skeb efkeefkeâjCe megj#ee efveÙeceve keâe ›eâefcekeâ
keOe&ve : 1971 cesb peye jepemLeeve hejceeCeg Tpee& kesâbõ (DeejSheerSme
-1) keâer Ùetefveš-1 keâceerMeefvebie Deewj mebÛee}ve kesâ ef}S lewÙeej nes
jner Leer lees leejehegj kesâ ef}S leelkeâeef}keâ meefceefle keâes Heâjkejer,
1972 cesb [erSF& mesHeäšer efjkÙet keâcesšer ([erSF&-SmeDeejmeer) kesâ ™he
cesb veeefcele efkeâÙee ieÙee Lee Deewj DeejSheerSme-1 keâes Meeefce}
keâjves kesâ yeeo Fmekesâ keâeÙe& keâe oeÙeje yeÌ{e efoÙee ieÙee Lee.
efomebyej 1975 cesb [erSF&-SmeDeejmeer kesâ keâeÙe& keâe oeÙeje Deewj
DeefOekeâ yeÌ{ ieÙee Lee Deewj Fmes [erSF& kesâ meYeer FkeâeFÙeesb cesb
heÇcegKe megj#ee veerefleÙeesb Deewj cegöesb keâes efveheševes keâer efpeccesoejer
meewbheer ieF& Leer. Fmecesb efyepe}er efjSkeäšjesb Deewj DevegmebOeeve efjSkeäšj
Meeefce} Les Deewj F&bOeve Ûe›eâ heÇCee}er pewmeer DevÙe meYeer heÇCeeef}ÙeeB
Yeer Meeefce} Leerb.

1979 cesb meefÛeke, [erSF& ves SmeDeejmeer, Gmekesâ keâeÙe&esb, FkeâeFÙeesb
Éeje efjheesefš&bie keâer ™hejsKee kesâ meeLe-meeLe leelkeâeef}keâ meboYe&
MeleeX Skeb yeeOeeDeesb kesâ DeOÙeÙeve keâjves kesâ ef}S Skeâ meefceefle keâe
ie"ve efkeâÙee.  Ùen Fmeef}Ùes pe™jer Lee leeefkeâ efkeâ ve kesâke}
megj#ee kesâ yeejs cesb Ûeslevee hewoe nes, yeefukeâ  meeke&peefvekeâ #es$e kesâ
Ghe›eâceesb meefnle [erSF& keâer meYeer FkeâeFÙeesb cesb megj#ee heÇLee Yeer
mLeeefhele nes mekesâ. Fmekeâe heefjCeece Ùen ngDee efkeâ 1981 cesb
[erSF& keâer meneÙelee mes hejceeCeg Tpee& DeefOeefveÙece 1 9 62 kesâ
lenle meefceefle ves megj#ee ceevekeâesb keâes heÇeflemLeeefhele keâjves Deewj
[erSF& cesb efveÙeceesb, efkeefveÙeceesb Deewj megj#ee DeekeMÙekeâleeDeesb keâes
}eiet keâjves kesâ ef}S ’hejceeCeg Tpe&e efveÙeecekeâ yees[&’ (S F& Deej
yeer) keâer mLeehevee keâer.

Fmekesâ yeeo, je<š^heefle kesâ DeeosMe mes, hejceeCeg Tpee& efveÙeecekeâ
yees[& (SF&Deejyeer) 15 vekebyej 1983 keâes Deefmlelke cesb DeeÙee.
SF&Deejyeer kesâ keâeÙeeX cesb [erSF& kesâ yeenj efkeefkeâjCe heÇefle…eveesb cesb
jsef[Ùees}e@efpekeâ} megj#ee kesâ heÇekeOeeveesb keâes }eiet keâjvee Meeefce}
Lee. Fmekesâ Devle&iele iewj-[erSF& FkeâeFÙeesb kesâ ef}S, SF&Deejyeer
keâes jsef[Ùees}e@efpekeâ} heÇesšskeäMeve ef[keerpeve, yeerSDeejmeer Éeje
meneÙelee heÇoeve keâer peeSieer. [erSF& keâer FkeâeFÙeesb cesb DeewÅeesefiekeâ
megj#ee hen}gDeesb keâes }eiet keâjves kesâ ef}S keâejKeevee DeefOeefveÙece,
1948 kesâ heÇekeOeeveesb keâe mebÛee}ve keâjves kesâ ef}S SF&Deejyeer keâes
peveeosMe efoÙee ieÙee Lee. yeeo cesb 1988 cesb [erSF&-SmeDeejmeer
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SF&Deejyeer keâe efnmmee yeve ieÙee Deewj efÌHeâj Dee@hejsefšbie
h}evšdme (-SARCOP) keâer megj#ee meceer#ee meefceefle cesb yeo}
ieÙee efpememes SF&Deejyeer kesâ keâeÙe&esb Deewj efpeccesoeefjÙeesb keâes oeÙeje
keâeHeâer yeÌ{ ieÙee.

heÇYeekeer efkeefveÙeceve kesâ ef}Ùes pe™jer nw efkeâ efkeefveÙeecekeâ
efvekeâeÙe keâer keâeÙe&elcekeâ mkeleb$elee nes. keâeÙee&lcekeâ mkeleb$elee
keâe cele}ye DeefvekeeÙe& ™he mes efkeâmeer Yeer heÇkeâej kesâ oyeeke Ùee
DevegefÛele heÇYeeke kesâ efyevee efveÙeecekeâ keâes Heâwme}s }sves keâer mkeleb$elee
nw. keâevetveer Deewj efveÙeecekeâ ™hejsKee Yeejle cesb SF&Deejyeer keâes
Skeâ mkeleb$e lejerkesâ mes Deheves peveeosMe keâes hetje keâjves kesâ ef}S
me#ece yeveeles nwb. SF&Deejyeer [erSF& kesâ lenle mejkeâej Éeje
mkeeefcelke Deewj mebÛeeef}le megefkeOeeDeesb keâes efveÙebef$ele keâjlee nw
meeLe ner efvepeer keâbheefveÙeesb Éeje mkeeefcelke Deewj mebÛeeef}le efkeefkeâjCe
megefkeOee keâes Yeer efveÙebef$ele keâjlee nw. SF&Deejyeer ves yeÌ[er mebKÙee
cesb efveÙeecekeâ megj#ee omleekespe heÇkeâeefMele efkeâS nwb pees megj#ee
efkeefveÙeceve Deewj efveCe&Ùe }sves kesâ ef}S DeeOeej yeveles nwb.

DeeF&SF&S keâe r Skeâe rke =âle e fkee fveÙeecekeâ mecee r#ee meskee
(DeeF&DeejDeejSme) ves SF&Deejyeer keâer Fme efkeMes<elee keâes osKee
Deewj Deheveer heÇefleef›eâÙee Yeer oer, pees DeeF&SF&S (mebÙegòeâ je<š^ kesâ
lenle Debleje&<š^erÙe hejceeCeg Tpee& Spesbmeer) Éeje Skeâ ßes…peve
meceer#ee (peer review) nw. DeeF&DeejDeejSme meceer#ee šerce ves
Deheveer efjheesš& cesb Ùen mkeerkeâej efkeâÙee Lee efkeâ:

'DeeF&DeejDeejSme šerce ves GuuesKe efkeâÙee nw efkeâ SF&Deejyeer
keâes DeekeMÙekeâ keâeÙee&lcekeâ mkeleb$elee nw.'

6.0 hejceeCeg Deewj efkeefkeâjCe megj#ee efkeefveÙeceve ces b
megÂÌ{erkeâjCe : iele ke<e&esb cesb efkeefkeâjCe kesâ Deekesove cesb efkeMes<e ™he
mes efÛeefkeâlmee Deewj DeewÅeesefiekeâ DevegheÇÙeesieesb cesb yengle ye{esllejer
ngF& nw. YeejleerÙe hejceeCeg Tpee& keâeÙe&›eâce cesb Yeer efkemleej nes
jne nw efpemekesâ Debleie&le efkeefkeOe ef[ÌpeeFve efjSkeäšjesb keâe efvecee&Ce
nes jne Lee. Fmeef}S SF&Deejyeer ves Deheveer efkeefveÙeecekeâ efvejer#eCe
heÇCee}er keâes  cepeyetle efkeâÙee. Fmeef}S, Skeâ Deesj peye hejceeCeg
Deewj efkeefkeâjCe keâer megefkeOee cesb keâF& iegCee ke=efæ ngF&, lees megj#ee
efkeefveÙece Yeer meceeveeblej cesb efkekeâefmele ngDee. efheÚ}er megefkeOeeDeesb
kesâ mebÛee}ve mes heÇehle DeÛÚer heÇLeeDeesb Deewj DevegYekeesb keâes efkeefveÙeceesb
cesb Deelcemeele efkeâÙee ieÙee. megj#ee DekeOeejCeeDeesb, DeekeMÙekeâleeDeesb
Deewj heæefleÙeeb Deece leewj hej DeeF&SF&S megj#ee ceevekeâ Deewj
DevÙe Debleje&<š^erÙe hejceeCeg megj#ee efveÙeceesb kesâ Deveg™he nwb, pees
meecetefnkeâ ™he mes hejceeCeg Deewj efkeefkeâjCe megefkeOeeDeesb kesâ ef[peeFve,
efvecee&Ce Deewj mebÛee}ve cesb DevegYeke keâe heÇefleefveefOelke keâjles nwb.
Fvekeâer meceÙe-meceÙe hej meceer#ee Deewj mebMeesefOele efkeâÙee peelee
nw,  pees GheÙeesiekeâle&eDeesb kesâ DevegYeke Deewj Heâer[yewkeâ kesâ meeLe ner
#es$e cesb veS efkekeâeme kesâ ef}Ùes DeekeMÙekeâ nw. heÇcegKe veeefYekeâerÙe

IešveeDeesb pewmes LeÇer ceeF}, Ûesjveesefye}, Deewj ne} ner cesb HeâgkegâefMecee
hejceeCeg ogIe&švee Deewj ceeÙeehegjer jsef[Ùees}e@efpekeâ} ogIe&švee mes
meceÙe-meceÙe hej meerKekeâj efkeefYevve efveÙeecekeâ DeekeMÙekeâleeDeesb
keâes yeo} efoÙee ieÙee nw.

SF&Deejyeer mebÙeb$e kesâ heÇejcYe mes Deble lekeâ leLee peye lekeâ
Ùen ef[keâceerMeve venerb nes peelee, efveÙeecekeâ efveÙeb$eCe keâe mebÛee}ve
keâjleer nw. SF&Deejyeer ves Skeâ efkeefveÙeecekeâ leb$e efkekeâefmele efkeâÙee
nw pees mebj#ee meefceefleÙeesb Éeje yeng mlejerÙe meceer#ee keâes megefveefMÛele
keâjlee nw efpemecesb je<š^kÙeeheer mebyebefOele #es$eesb kesâ efkeMes<e%e Meeefce}
nwb. SF&Deejyeer efkemle=le Deewj kÙeehekeâ mebj#ee keâer meceer#ee kesâ
efve<keâ<eeX kesâ DeeOeej hej efveÙeecekeâ Heâwme}s }sleer nw Deewj DeekeefOekeâ
mebj#ee meceer#ee Deewj efkeefveÙeecekeâ efvejer#eCe kesâ ceeOÙece mes
Gmekesâ Deveghee}ve hej veÌpej jKeleer nw.

SF&Deejyeer keâer meyemes yeÌ[er MeefòeâÙeesb cesb mes Skeâ Fmekeâer mebj#ee
efkeMues<eCe kesâ mkeleb$e melÙeeheve keâer #ecelee nw. SF&Deejyeer ves
keâuhekeäkeâce cesb efveÙeecekeâ #es$e cesb DevegmebOeeve keâjves kesâ ef}S
Dehevee mebj#ee DevegmebOeeve mebmLeeve (SmeDeejDeeF&) mLeeefhele efkeâÙee
nw. SF&Deejyeer keâer Ùeespevee efkeefYevve efkeMkeefkeÅee}Ùeesb Deewj mebmLeeveesb
cesb DevegmebOeeve keâes yeÌ{ekee osves keâer Yeer nw.

7.0 hejceeCeg Skeb efkeefkeâjCe megj#ee efveÙeceve keâer keâeÙe&heÇCee}er
hejceeCeg Tpee& mebÙeb$eesb kesâ megj#ee efkeefveÙeceve : SF&Deejyeer

Éeje mLeeefhele efveÙeecekeâ heÇCee}er Sveheerheer kesâ peerkevekeâe} kesâ
efkeefYeve> ÛejCe (meeFefšbie, efvecee&Ce, keâceerMeefvebie, mebÛee}ve Deewj
ef[keâefceMeefvebie) kesâ ef}S efveÙeecekeâ menceefle heÇoeve keâjleer nw.
efveÙeecekeâ menceefle Sveheerheer kesâ efkeefYevve ÛejCeesb kesâ ef}S Skeâ
ef}efKele Devegceefle nw. Ùes Devegceefle kesâke} kÙeehekeâ Deewj kÙekeefmLele
efkeefveÙeecekeâ meceer#ee Deewj heÇlÙeskeâ efveOee&efjle ÛejCe kesâ cetuÙeebkeâve
kesâ yeeo oer peeleer nw. mebj#ee cetuÙeebkeâve Deekesokeâ Éeje efkeefYevve
mebj#ee mebyeefvOele heÇmlegefleÙees b Deewj SF&Deejyeer Éeje peejer
DeekeMÙekeâleeDeesb kesâ Deveghee}ve hej DeeOeeefjle nw.

meceer#ee Deewj cetuÙeebkeâve Skeâ yengmlejerÙe heÇCee}er cesb efkeâÙee
peelee nw efpemekesâ heefjCeecemke™he efkeefYevve mlejesb hej meceer#ee
keâer peeleer nw. Ssmes yengmlejerÙe mebjÛevee cesb [erSF& kesâ Deefleefjòeâ
DeeF&DeeF&šer, SceDeesF&SHeâmeermeer pewmes mebmLeevees kesâ efkeMes<e%eesb keâe
meceekesMe jnlee nw.

Sveheerheer kesâ ef}S hen}e ÛejCe meeFefšbie nw. Fme ÛejCe cesb
SF&Deejyeer mebÙeb$e kesâ mLe} kesâ heÇYeeke kesâ meeLe-meeLe Deeheelekeâe}erve
GheeÙeesb kesâ keâeÙe&evkeÙeve kesâ mebyebOe cesb heÇmleeefkele Sveheerheer keâer
GheÙegòeâlee keâe cetuÙeebkeâve keâjlee nw.

heÙee&kejCe (mebj#eCe) DeefOeefveÙece, 1986 kesâ heÇekeOeeveesb kesâ
lenle Sveheerheer mLeeefhele keâjves kesâ ef}S heÙe&ekejCe, keve Deewj
pe}keeÙeg heefjkele&ve ceb$ee}Ùe (SceDeesF&SHeâmeermeer) mes heÙe&ekejCe
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cebpetjer DeekeMÙekeâ nw. Ssmeer cebpetjer cesb pevelee kesâ meeLe hejeceMe&
kesâ Deefleefjòeâ heÙee&kejCeerÙe heÇYeeke Deekeâ}ve (F&DeeF&S) keâer heÇmlegefle
Deewj meceer#ee Meeefce} nw.

meeFefšbie keâer menceefle osves kesâ yeeo, Deie}s ÛejCe cesb efvecee&Ce
keâeÙe& neslee nw. efkeefveÙeecekeâ heÇef›eâÙee cesb efvece&eCeeOeerve mebÙe$e kesâ
efkeefYevve Ghe-ÛejCeesb kesâ ef}S DevegceefleÙeeb Meeefce} nwb, DeLe&eled
meeFš KegoeF&, keâbkeâjerš [e}vee Deewj heÇcegKe GhekeâjCeesb keâe
efvece&eCe. Fve meye ÛejCeesb kesâ ef}S Devegceefle efHeâj mes heÇlÙeskeâ
keâeÙe& keâer DeekeMÙekeâ peevekeâejer Skeb kÙeehekeâ meceer#ee hej
DeeOeeefjle nw.

Sveheerheer kesâ efvecee&Ce kesâ yeeo, meYeer heÇCeeef}Ùeesb keâe megj#ee
hejer#eCe efkeâÙee peelee nw. Ùen hejer#eCe  Yeer efkeefYevve GheÛejCeesb
cesb neslee nw efpemeces keâesF& Yeer Devegceefle efheÚ}s ÛejCe cesb efmemšce
kesâ heefjCeeceesb Deewj heÇoMe&ve keâer meceer#ee kesâ yeeo oer peeleer nw.
mebj#ee kesâ mebÛee}ve Deewj heÇoMe&ve kesâ ÛejCe kesâ meHeâ} meceeheve
kesâ yeeo, Sveheerheer kesâ mebÛee}ve kesâ ef}S menceefle oer peeleer nw.

meYeer ÛejCeesb kesâ oewjeve efkeefveÙeecekeâ efvejer#eCe efkeâÙee peelee
nw. Fmekesâ Deefleefjòeâ, heÇejbefYekeâ F&bOeve YejCe Deewj ›eâebeflekeâlee
(hen}s mes efveÙebef$ele efkeKeb[ve ße=bKe}e heÇefleef›eâÙee keâer Meg®Deele)
meefnle DeejbefYekeâ keâeÙe& kesâ oewjeve cenlkehetCe& ieefleefkeefOeÙeeb meeFš
hej efveÙegòeâ SF&Deejyeer heÇefleefveefOeÙeesb keâer efveiejeveer cesb Meeefce}
nwb.

mebÙeb$e kesâ efveÙeefcele mebÛee}ve kesâ yeeo, efkeefveÙeecekeâ efvejer#eCe
cesb efkemle=le efjheesš& heÇmlegle keâjves, efkeefveÙeecekeâ efvejer#eCe keâe
mebÛee}ve, cenlkehetCe& ieefleefkeefOeÙeesb keâe hee}ve Deewj heÇlÙeskeâ 10
ke<eeX cesb efkemle=le DeekeefOekeâ mebj#ee meceer#ee (heerSmeDeej) keâe
mebÛee}ve Meeefce} nwb. heerSmeDeej kesâ oewjeve efkeâS ieS mebj#ee
Deekeâ}ve mebj#ee ceevekeâesb Deewj mebÛee}ve heæefleÙeesb cesb megOeej,
heefjÛee}ve DevegYeke keâer heÇefleef›eâÙee, efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer kesâ
#es$e cesb mebYeeefkele mebj#ee Deekeâ}ve Deewj efkekeâeme keâes OÙeeve cesb
jKekeâj efkeâÙes peeles nwb. heerSmeDeej keâer heÇef›eâÙee kesâ ceeOÙece mes,
ceewpetoe mebj#ee ceevekeâesb keâer DeekeMÙekeâleeDeesb kesâ efKe}eHeâ Sveheerheer
keâer MeefòeâÙeesb Deewj keâcepeesefjÙeesb keâer henÛeeve keâer peeleer nw pees
meceer#ee, cetuÙeebkeâve Deewj heÇkele&ve Éeje heÇehle nesles nwb.

efkeefkeâjCe kesâ DevegheÇÙeesieesb kesâ megj#ee efkeefveÙeceve : pewmee
hen}s Yeer yeleeÙee ieÙee nw efkeâ  efkeefkeâjCe œeesleesb (jsef[ÙeesOeceer&
DeeFmeesšeshe Deewj efkeefkeâjCe hewoe keâjves kee}s GhekeâjCe) keâe
Fmlescee} meYeer meeceeefpekeâ mkeemLÙe Deewj mece=efæ keâes heÇehle
keâjves kesâ ef}S yengcegKeer Deewj mej} lejerkesâ mes efkeâÙee pee jne
nw. Fve œeesleesb cesb efkeefYevve heÇkeâej kesâ jsef[ÙeesOeceer& Kelejs nwb.
leovegmeej, menceefle kesâ ef}S kewOeeefvekeâ DeekeMÙekeâleeSb, DeLee&led
}eFmesbme, heÇeefOekeâjCe, hebpeerkeâjCe Deewj mkeerke=âefle kesâ ef}S Skeb

Heâwefmeef}šer / GhekeâjCe mebÛeeef}le keâjves kesâ ef}S
Debeflece menceefle osves mes hen}s, jsef[ÙeesOeceer& Kelejs kesâ mebj#ee
hen}gDeesb keâer meceer#ee Skeb  Devegceesove kesâ ef}Ùes keâF& ÛejCeesb keâer
DeekeMÙekeâlee nesleer nw. Fve meYeer Heâwefmeef}šer/ GhekeâjCeesb cesb
mebj#ee keâer meceer#ee kesâ ef}S SF&Deejyeer Éeje kÙeehekeâ cetuÙeebkeâve
keâe hee}ve neslee nw, efpemekesâ ef}Ùes Skeâ meefceefle keâe ie"ve neslee
nw efpemecesb [erSF& kesâ efkeMes<e%eesb kesâ meeLe DevÙe efkeefMe<š mebmLeeDeesb
kesâ efkeMes<e%e nesš} nwb. SF&Deejyeer ves efkeefkeâjCe DevegheÇÙeesieesb kesâ
F&-}eFmesbefmebie keâer Skeâ kesye DeeOeeefjle heÇCee}er (F&-}esje) keâes
ef›eâÙeeefvkele efkeâÙee nw pees hetjs osMe cesb efmLele efkeefYevve efkeefkeâjCe
megefkeOeeDeesb kesâ ef}S efveÙeecekeâ heÇef›eâÙeeDeesb kesâ mkeÛee}ve keâes
me#ece keâjlee nw Deewj Fmekeâer o#elee Deewj heejoefMe&lee keâes
yeÌ{elee nw.

ef›eâÙeevkeve heæefle : Skeâ mkeleb$e efveÙeecekeâ efvekeâeÙe kesâ
™he cesb, SF&Deejyeer keâes mebj#ee Deewj Fmes megefveefMÛele keâjves kesâ
ef}S keâevetveer Skeb lekeâveerkeâer DeekeMÙekeâleeDeesb kesâ Deveghee}ve
megefveefMÛele keâjves kesâ ef}S DeekeMÙekeâ heÇkele&ve keâej&keeF& keâjves
keâer MeefòeâÙeesb kesâ meeLe efveefnle efkeâÙee ieÙee nw. leovegmeej, Ssmes
ceece}esb cesb peneb efveÙeecekeâ DeekeMÙekeâleeDeesb kesâ meeLe }eFmesbmeOeejer
keâe Deveghee}ve Dehes#eeDeesb mes keâce nes (Ssmee yengle keâce ner neslee
nw), SF&Deejyeer mecegefÛele heÇkele&ve keâej&keeF& keâjlee nw. ne}ebefkeâ,
SF&Deejyeer heÇkele&ve keâeÙe&esb keâe  hee}ve keâjeves kesâ ef}S mebÙeb$e kesâ
mekeâejelcekeâ heÇyebOeve keâes hemebo keâjleer nw. SF&Deejyeer kesâ Âef<škeâesCe
keâes Deveghee}ve heÇehle keâjves kesâ ef}S keieer&ke=âle efkeâÙee ieÙee nw
Deewj leoevegmeej ef}efKele efveo&sMe ef}efKele ÛesleekeefveÙeeb,  menceefle
Ùee heÇeefOekeâjCe keâe mebMeesOeve Ùee efvejmeve Ûejce ceece}esb cesb ob[
keâej&keeF& keâer oer#ee Deeefo peejer efkeâÙes nw.

8.0 efve<keâ<e& : iele ke<eeX cesb SF&Deejyeer ves Deheves Deehekeâes
Skeâ heÇYeekeer, peerkeble Skeb Deblejje<š^erÙe KÙeeefle heÇehle efveÙeecekeâ
efvekeâeÙe kesâ ™he cesb mLeeefhele efkeâÙee nw. SF&Deejyeer ves efkeefYevve
osMeesb kesâ efkeefveÙeecekeâ efvekeâeÙeesb keâer efÉhe#eerÙe Deblej&e<š^erÙe menÙeesie
kÙekemLee cesb heÇkesMe efkeâÙee nw Deewj keâF& heÇcegKe yenghe#eerÙe cebÛeesb
keâe meomÙe Yeer nw. SF&Deejyeer Fve menÙeesieesb keâes kewefMkekeâ megj#ee
kÙekemLee keâes megÂÌ{ keâjves Skeb meyekesâ ÌHeâeÙeos kesâ ef}S Skeâ
meeOeve keâer lejn Fmlescee} keâjlee nw. Ùen kÙeehekeâ keâevetveer
Deewj efveÙeecekeâ ™hejsKee keâe ner heefjCeece nw efkeâ nceeje megj#ee
heÇoMe&ve Fefleneme ogefveÙee kesâ meyemes yesnlejerve heÇoMe&veesb cesb Meeefce}
nw Deewj Deblej&e<š^erÙe mlej hej Fme keâerefle&ceeve keâes mkeerkeâej
efkeâÙee ieÙee nw. DeeF&SF&S keâer Skeâerke=âle efveÙeecekeâ meceer#ee meskee
(DeeF&DeejDeejSme) kesâ oewjeve Fme efoMeeefveo&sMe kesâ Keekesâ keâer
efkeMes<e meceer#ee (heerÙej efjkÙet) keâer ieF& Leer. DeeF&DeejDeejSme
meceer#ee šerce ves Deheveer efjheesš& cesb Ùen mkeerkeâej efkeâÙee Lee efkeâ:
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'DeeF&DeejDeejSme šerce ves heeÙee efkeâ Yeejle
cesb heÇpee Deewj heÙe&ekejCe keâer megj#ee kesâ ef}S Skeâ DevegYekeer,
peevekeâej Deewj meceefhe&le efveÙeecekeâ efvekeâeÙe nw.'

Deble cesb Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ [e@. nesceer penebieerj
YeeYee Éeje yeesÙes ieÙes hejceeCeg Deewj efkeefkeâjCe megj#ee
efveÙeceesb kesâ yeerpe ves Deepe osMe cesb hejceeCeg Deewj efkeefkeâjCe
megj#ee kesâ meYeer hen}gDeesb keâes efveÙebef$ele keâjves cesb me#ece
Skeâ hetCe&leÙee efkekeâefmele ke=#e keâe ™he }s ef}Ùee nw efpemekeâer
MeeKeeSb meye lejÌHeâ ÌHeâw}er ngF& nwb.

9.0 DeeYeej : Fme }sKe keâes ef}Keves cesb }sKekeâ Deheves
menÙeesefieÙeesb meke&ßeer meewcewve efmevne, hejeref#ele yebme} Deewj
megMeer} kegâceej kesâ Ùeesieoeve keâer Yejhetj mejenvee keâjles
nwb.

10.0 meboYe&
1) AERB Silver Jubilee Book ‘25 Years of
Safety Regulation’
2)AERB Safety Code on Regulation of Nuclear
and Radiation Facilities (AERB/SC/G)
3) AERB Safety Guide on Consenting Process
for NPPs and RRs (AERB/SG/G-1)
4) AERB Safety Guide on Consenting Process
for Radiation Facilities (AERB/SG/G-3)
5) IAEA’s General Safety Requirements (GSR)
Part 3
6) IAEA-IRRS Report on IRRS Mission to India

mebheke&â : keâeÙe&keâejer efveosMekeâ, SF&Deejyeer Deewj DeOÙe#e, hejceeCeg Tpee&
efveÙeecekeâ yees[&, F&ces}: ed@aerb.gov.in

 efnboer efJe%eeve meeefnlÙe heefj<eo SJeb jepeYee<ee keâeÙee&vJeÙeve meefceefle (Yee.he.De. kebsâõ) kesâ mebÙegòeâ lelJeeJeOeeve ceW DeeÙeesefpele
efnboer efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee 2017 nsleg ØeefJeef<šÙeeb Deecebef$ele nQ~ uesKe ceW efkeâmeer Yeer Jew%eeefvekeâ efJe<eÙe hej ceewefuekeâ SJeb
DeeOegefvekeâ peevekeâejer nesveer ÛeeefnS~ uesKe keâe DeØekeâeefMele nesvee DeefveJeeÙe& nw~ cetuÙeebkeâve ceW veJeervelece peevekeâejer kesâ meeLe-
meeLe DeÛÚs jsKeeefÛe$eeW/ Heâesšes«eeHeâeW, leeefuekeâeDeeW FlÙeeefo keâes mecegefÛele cenlJe efoÙee peelee nw~ Dele: efÛe$eeW keâes Deueie mes meHesâo
keâeiepe/ šs^efmebie heshej hej keâeueer jesMeveeF& (Fbef[Ùee Fbkeâ) mes yeveeÙeW~ Heâesšes«eeHeâ yuewkeâ Sb[ JneFš nes lees GefÛele jnsiee~ FvnW
uesKe kesâ Deble ceW mebueive keâjW~ veerÛes efoÙes ieÙes heles hej ke=âheÙee oes šbefkeâle DeLeJee mhe° nmleefueefKele ØeefleÙeeb (ueieYeie 3000-
4000 MeyoeW ceW) YespeW~

 Debeflece efleefLe : 31 efomebyej 2017
 hegjmkeâej jeefMe

heÇLece : 8,000 (Dee" npeej cee$e + heÇceeCe he$e)
efÉleerÙe : 6,000 (Ún npeej cee$e + heÇceeCe he$e)
le=leerÙe : 4,000 (Ûeej npeej cee$e + heÇceeCe he$e)
heÇeslmeenve : kegâ} (3) hegjmkeâej

(Skeâ Deefnvoer Yee<eer nsleg Deejef#ele)
3,000 (leerve npeej cee$e SJeb heÇceeCe he$e)

 Flej efnboer Yee<eer ØeefleÙeesieer Deheveer ceele=Yee<ee keâe mhe° GuuesKe keâjW.
efJeMes<e: hegjmke=âle jÛeveeSb ‘Jew%eeefvekeâ’ keâer mebheefòe nebsieer. ‘Jew%eeefvekeâ’ heef$ekeâe mes mebyebefOele heoeefOekeâejer Fme ØeefleÙeesefielee ceW

Yeeie veneRr ues mekeWâies. Ùeefo jÛevee Skeâ ner uesKekeâ Éeje efueKeer ieÙeer nes lees GefÛele nesiee. F&cesue mes Yespeer ieÙeer ØeefJeef°Ùeeb
ØeMebmeveerÙe neWieer.

ØeefJeef°Ùeeb Yespeves keâe helee
[er.Sve.efmebn

heÇefleÙeesefielee mebÙeespekeâ
Dees.šer.SHeâ., heer.heer., YeeYee hejceeCeg DevegmevOeeve kesâvõ, cegcyeF&

otjOJeveer - 022 2559 1413
E-mail - dnsingh@barc.gov.in

[e@. nesceer YeeYee efnboer efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee- 2017
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Deepe kewefMkekeâ mlej hej efÛeefkeâlmee peiele kesâ efkeefkeOe
#es$eesb cesb efvejvlej nes jns efkekeâeme Skeb vekeerve Keespeesb kesâ yeekepeto
‘‘hesefveefme}erve’’ veecekeâ peerkeeCegjesOeer (SvšeryeeÙeesefškeâ) okee keâe
mLeeve Deye Yeer megjef#ele yevee ngDee nw. Skeâ meceÙe Lee peye
[ekeäšjesb keâer hen}er hemevo hesefveefme}erve ngDee keâjleer Leer Deewj
Fmekesâ GheÙeesie Éeje efkeefYevve jesieesb keâes "erkeâ efkeâÙee keâjles Les.
hesefveefme}erve DeeOegefvekeâ efÛeefkeâlmee kesâ heÇejefcYekeâ oewj cesb Skeâ
cenlkehetCe& heÇeke=âeflekeâ osve yeveer Deewj Fmeves ceeveke peerkeve kesâ
ef}S Skeâ efkeMkemeveerÙe mkeemLÙe j#ekeâ keâe keâeÙe& efkeâÙee. Deepe
Yeer hesefveefme}erve Deheves efkeefYevve ™heesb cesb ceeveke mkeemLÙe kesâ
ef}S Skeâ kejoeve yeveer ngF& nw. efpeme meceÙe Fmekeâer Keespe ngF&
Gmekesâ hetke& Deveskeâ heÇkeâej keâer ceneceeefjÙeeb mechetCe& efkeMke cesb
meceÙe-meceÙe hej Heâw}e keâjleer Leerb, hejvleg Fme okee ves Fve
ceneceeefjÙeesb mes yeÛeeke cesb cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeeF&.

 hesefveefme}erve kesâ Keespe keâer keâneveer yeÌ[er jesÛekeâ Deewj heÇsjCeeheÇo

hesefveefme}erve kesâ Keespekeâlee& De}skeäpesC[j Heäuesefcebie
kesâ pevce efokeme 06 Deiemle hej efkeMes<e

nesceer YeeYee efnboer efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee-2015 ceW Øeeslmeenve hegjmkeâej Øeehle uesKe

mebef#ehle peerkeve-heefjÛeÙe
veece : mej De}skeäpesC[j Heäuesefcebie
SHeâDeejmeerF&, SHeâDeejSme, SHeâDeejmeerSme (Fbiuewb[)
pevce : 06 Deiemle 1881
}e@keâHeâeru[, Deeefme&js, mkeâe@š}wb[
ce=lÙeg : 11 ceeÛe& 1955 (73 ke<e& keâer DekemLee cesb) }bove, Fbiuewb[
veeieefjkeâlee : ÙetveeFšs[ efkeâbie[ce
je<š^erÙelee : mkeâe@efšme
DevegmebOeeve #es$e : peerkeeCeg efke%eeve, FcÙetvees}e@peer,
efMe#ee : je@Ùe} hee@}eršsefkeâ>keâ mebmLeeve; mesbš cesjerpe,
neefmheš} cesef[keâ} keâe}spe; FcheerefjÙe} keâe@}spe }bove
heÇefmeefæ : hesefveefme}erve kesâ Keespe kesâ ef}S
efkeefMe<š hegjmkeâej : keâeefÙe&keâer Ùee efÛeefkeâlmee cesb veesyes} hegjmkeâej (1945)

                                              nmlee#ej

nw. Deehekeâes peevekeâj DeeMÛeÙe& nesiee efkeâ Fme ceneve Deew<eefOe keâes
Keespeves kee}s kew%eeefvekeâ Skeâ meeceevÙe ke iejerye cee}er kesâ }Ì[kesâ
Les. Gvekesâ Fme keâeÙe& ves Ùen efmeæ keâj efoÙee efkeâ }ieve Skeb
heefjßece kesâ ye} hej Skeâ efveOe&ve kÙeefòeâ Yeer kegâÚ efkeMes<e keâj
mekeâlee nw efpemekeâer leg}vee Oeve, kewYeke Deewj Yeeweflekeâ megKeesb mes
venerb keâer pee mekeâleer. Fme kew%eeefvekeâ
keâe veece De}skeäpesb[j Heäuesefcebie Lee
efpevekesâ efhelee mkeâeš}wb[ kesâ Skeâ Heâece&
neGme cesb cee}er keâe keâeÙe& keâjles Les.
Fvekeâe pevce 06 Deiemle 1881 keâes
ngDee Lee. Fvekesâ yeÌ[s YeeF&-yenveesb
keâer mebKÙee meele Leer, Ùes Dee"kesb Les.
cee}er keâe keâeÙe& keâjves kesâ keâejCe
Fvekesâ efhelee keâer DeeÙe keâeHeâer keâce
Leer. heefjkeej yeÌ[e nesves kesâ keâejCe

- [e@. oÙee Mebkeâj ef$ehee"er
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DeeefLe&keâ hejsMeeveer meowke yeveer jnleer Leer. DeeefLe&keâ
hejsMeeefveÙeesb keâe meecevee keâjves kesâ yeekepeto peye Ùes meele ke<e& kesâ
Les leYeer Fvekesâ Thej Skeâ heÇeke=âeflekeâ DelÙeeÛeej ngDee, ken Lee
Fvekesâ efhelee keâe osnevle. Gme meceÙe Fvekeâer ceeB ves efkeâmeer lejn
yeÌ[s keâ<š Deewj mebIe<e& kesâ meeLe Fve }esieesb keâer osKeYee} keâer.

yeÌ[s nesves hej Fvekeâe veece heeme kesâ mkeât} cesb ef}Kekee efoÙee
ieÙee. Ùes Deheves YeeFÙeesb kesâ meeLe ner mkeât} peeÙee keâjles Les.
De}skeäpesC[j Heäuesefcebie keâer heÇye} FÛÚe Leer efkeâ kes [ekeäšj yevesb.
hejvleg DeeefLe&keâ efmLeefle "erkeâ ve nesves kesâ keâejCe mees}n ke<e& keâer
GceÇ cesb Gvnsb Skeâ penepe yeveeves kee}er keâcheveer cesb veewkeâjer keâjveer
heÌ[er. veewkeâjer kesâ meeLe-meeLe Fvnsb Kes}keâto keâe keâeHeâer Meewkeâ
Lee. heeveer keâe Kes} ‘hees}es’ Kes}ves cesb Gvekeâer keâeHeâer ®efÛe Leer Deewj
kes Deheveer Skeâ šerce yeveekeâj cegkeâeye}esb cesb Yeeie ef}Ùee keâjles Les.

 Skeâ yeej Skeâ Ssmeer Iešvee Iešer pees De}skeäpesC[j Heäuesefcebie
keâer FÛÚe hetjer keâjves cesb keâejiej efmeæ ngF&. cegkeâeye}e keneB kesâ
mesbšcesjer cesef[keâ} mkeât} mes ngDee efpemecesb Fvnesbves keâeHeâer yesnlej
heÇoMe&ve efkeâÙee. Fvekesâ Kes} mes cesef[keâ} keâe}spe kesâ heÇeÛeeÙe&
Fleves heÇYeeefkele ngÙes efkeâ Gvnesbves Fvnsb cesef[keâ} keâe}spe cesb oeefKe}e
}sves keâe heÇmleeke os efoÙee. kes Fvnsb keâe}spe keâer šerce cesb jKevee
Ûeenles Les. DeÛÚe efKe}eÌ[er nesves kesâ veeles Ùes Oeerj-Oeerjs keâeHeâer
}eskeâefheÇÙe nes ieÙes Deewj meceÙe kesâ meeLe DeeefLe&keâ hejsMeeefveÙeeB
Yeer keâce nesves }ieerb. De}skeäpesC[j Heäuesefcebie heÌ{ves cesb keâeHeâer lespe
Les. kes Deheveer }ieve ke heefjßece kesâ ye} hej hejer#ee cesb heÇLece
mLeeve heekeâj GlleerCe& ngS. heÌ{ves kesâ meeLe-meeLe Fvnesbves Gme
Kes} keâes venerb ÚesÌ[e efpemekesâ keâejCe Gvekeâe oeefKe}e cesef[keâ}
keâe}spe cesb ngDee Lee. Ùes veeškeâ Skeb meebmke=âeflekeâ keâeÙe&›eâceesb cesb
Yeer keâeHeâer ®efÛe ef}Ùee keâjles Les.

 Skeâ Iešvee meved 1928 keâer nw peye De}skeäpesC[j Heäuesefcebie
Deheveer heÇÙeesieMee}e cesb DevegmebOeeve keâeÙe& keâj jns Les, Gvnesbves
osKee efkeâ Skeâ heefókeâe (hesš^eref[Me) efpeme hej peerkeeCegDeesb kesâ
mecetn hee} jKes Les, efkeâmeer keâejCe mes otef<ele nes ieÙeer Leer.
peye Gvnesbves hejer#eCe efkeâÙee lees heeÙee efkeâ Gve hej HeâHeâtBo Gie
DeeÙes nwb. Ùen osKekeâj Gvnsb DelÙeefOekeâ DeeMÛeÙe& ngDee efkeâ heefókeâe
hej kesâ meYeer peerkeeCeg ve<š nes ieÙes nwb. Gvnesbves Fme HeâHeâBto keâes
Heâsbkeâe venerb yeefukeâ Fme hej DevegmebOeeve keâeÙe& Meg™ efkeâÙee Deewj

Devle cesb Fmemes ’hesefveefme}erve‘ veecekeâ okee yeveeÙeer. Fme HeâHeâBto
keâe veece ‘hesefveefmeef}Ùece’ Lee. Ùen Skeâ Úesšs keie& keâe heewOee
neslee nw efpemecesb ]keäueesjesefHeâ} venerb neslee. DeleŠ Ùen Yeespeve keâe
efvecee&Ce mkeÙeb venerb keâjlee yeefukeâ otmejs peerkeesb Éeje yeveeÙes ieÙes
Yeespeve keâes ieÇnCe keâj Dehevee peerkeve-Ùeeheve keâjlee nw.

 ‘hesefveefme}erve’ Deewj ’hesefveefmeef}Ùece‘ efke%eeve peiele keâer Skeâ
ceneve Keespe Leer Deewj Deepe Yeer nw. De}skeäpesC[j Heäuesefcebie keâes
meved 1945 cesb ‘veesye} hegjmkeâej’ Deewj meved 1944 cesb Gvnsb ‘mej’
keâer GheeefOe mes efkeYetef<ele efkeâÙee ieÙee. Fmekesâ Deefleefjòeâ Gvnsb
Deveskeâ hegjmkeâej ke ceeveo GheeefOeÙeeb heÇehle ngF&. Devle cesb 11
ceeÛe& 1955 keâes efke%eeve keâer meskee keâjles ngS De}skeäpesC[j Heäuesefcebie
Fme ogefveÙee keâes ÚesÌ[keâj Ûe}s ieÙes.

 hesefveefme}erve keâe GheÙeesie peerkeeCeg pevÙe jesieesb keâes efveÙebef$ele
Skeb "erkeâ keâjves cesb neslee nw. Ùen Ieeke, HeâesÌ[s, HeâgefvmeÙeesb,
efveceesefveÙee Skeb Mejerj cesb jesie hewoe keâjves kee}s peerkeeCeg FlÙeeefo
keâes ve<š keâjlee nw. Fme okee keâe Flevee efkekeâeme nes Ûegkeâe nw
efkeâ keâjesÌ[esb heerefÌ[leesb keâes keâe} kesâ iee} mes yeÛeeÙee pee Ûegkeâe nw
Deewj yeÛeeÙee pee jne nw. ’hesefveefmeef}Ùece‘ keâes okee efvecee&Ce kesâ
De}ekee Deewj Yeer efkeefYevve keâeÙeeX cesb GheÙeesie efkeâÙee peelee nw.

Fmekeâer Deveskeâ peeefleÙeesb mes jbie yeveeÙes peeles nwb. Sukeâesn} Deeefo
kesâ efvece&eCe cesb Yeer Fmekeâe heÇÙeesie efkeâÙee peelee nw.

 efkeâmeer Yeer peerke cesb kesâke} iegCe-ner-iegCe nesvee mecYeke venerb
nw. hesefveefmeef}Ùece cesb Fleves meejs iegCe nesves kesâ yeekepeto kegâÚ
DekeiegCe Yeer nwb. Fmemes keâheÌ[s, jyej, }keâÌ[er, ÛeceÌ[e Deeefo keâes
keâeHeâer #eefle hengBÛeleer nw. ‘hesefveefme}erve’ Mejerj keâes neefve hengBÛeeves
kee}s peerkeeCegDeesb keâes ve<š keâjves kesâ meeLe-meeLe Mejerj kesâ ef}S
}eYeoeÙekeâ peerkeeCegDeesb keâes Yeer ve<š keâjlee nw. Fme heÇkeâej Ùen
}eYeoeÙekeâ nesves kesâ meeLe-meeLe neefvekeâejkeâ Yeer nw, }sefkeâve
}eYe DeefOekeâ nw, Fmeef}S nce hejchejevegmeej DekeiegCeesb keâes
Yet}keâj Fmekesâ iegCeesb keâes Ùeeo jKeles nwb. cee}er kesâ }Ì[kesâ ves
Deheves DeOÙeÙeve Deewj heefjßece kesâ ye} hej mechetCe& efkeMke keâes
Skeâ Ssmeer Deew<eefOe os oer efkeâ MeeÙeo ner keâesF& Ssmee kÙeefòeâ nes pees
Deheves mechetCe& peerkeve keâe} cesb keâYeer-ve-keâYeer Fmekeâe Fmlescee}
ve efkeâÙee nes. Deepe meeje mebmeej Fme ceneve kew%eeefvekeâ De}skeäpesC[j
Heäuesefcebie Deewj Gvekesâ ceelee-efhelee (pees cee}er keâe keâeÙe& keâjles
Les) keâe $e+Ceer nesves kesâ meeLe-meeLe ke=âle%e Yeer nwb.
mebheke&â : yeer 2 .63 / CKI, Yeowveer, keejeCemeer - 220 001 (Gòej ØeosMe)
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efkeMke cesb 17,000 mes }skeâj 28,000 lekeâ Dekeâeoefcekeâ
peve&} ceewpeto nwb Deewj Fvecesb heÇefle ke<e& 2.5 }eKe }sKe heÇkeâeefMele
nesles nwb. Deehe Fvecesb mes efkeâleveesb lekeâ hengbÛe heeSbies Ùen Fme yeele
hej efveYe&j nw efkeâ Deehe efkeâme œeesle keâe GheÙeesie keâjles nwb. Fvecesb
mes }ieYeie 15 mes 35 heÇefleMele lekeâ heef$ekeâeSb DebieÇspeer Yee<ee cesb
venerb nesleer nwb. Fme mecyebOe cesb keâwefcyeÇpe kesâ leerve MeesOekeâlee&Deesb ves
keäkeâ®Ümed yeeÙees}e@peer heef$ekeâe cesb Skeâ heÛee& (DebieÇspeer cesb) heÇkeâeefMele
efkeâÙee efpemekeâe Meer<e&keâ nw-Yee<eeSb Deepe Yeer kewefMkekeâ efke%eeve kesâ
ef}S yeÌ[er yeeOeeSb nwb.

Gvnesbves Fme yeele keâer Deesj OÙeeve efo}eÙee nw efkeâ DebieÇspeer kesâ
De}ekee efkeâmeer Deewj Yee<ee cesb heÇkeâeefMele MeesOe he$e DeesPe} jn

peeles nQ. Ùen efkeMes<e ™he mes heÇemebefiekeâ Deewj efÛebleepevekeâ nw
keäÙeesbefkeâ DevÙe Yee<eeDeesb cesb heÇkeâeefMele Fve MeesOe he$eesb cesb keâF& yeej
pewke efkeefkeOelee, heeefjefmLeeflekeâer Deewj mecyebefOele efke<eÙeesb kesâ yeejs
cesb yengle-meer peevekeâejer nesleer nw. Fvecesb mes keâF& heef$ekeâeDeesb keâes
ceevekeâ Pe}keâ meeFšdme hej keâesF& peien venerb efce} heeleer nw.
Deehekeâes "erkeâ }ies Ùee venerb, }sefkeâve kemlegle: Deye DebieÇspeer efke%eeve
Deewj heÇewÅeesefiekeâer keâer Yee<ee yeve Ûegkeâer nw.

Ssmee keâwmes ngDee? Ssmee keâF& Ssefleneefmekeâ IešveeDeesb mes ngDee.
Skeâ yeÌ[e keâejCe efÉleerÙe efkeMke Ùegæ kesâ oewjeve Deewj Gmekesâ yeeo
Ùegjeshe ke meesefkeÙele mebIe mes DebieÇspeer Yee<eer osMeesb keâer Deesj kew%eeefvekeâesb
keâe he}eÙeve Lee. oes DebieÇspeer Yee<eer je<š^esb - Ùetkesâ Deewj ÙetSmeS -

 keäÙee DebieÇspeer mes hejs Yeer keâesF& efke%eeve nw?
 [e@. [er. yee}megyeÇceCÙeve
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jlve Deewj yegefæcellee, Ûeens ken mebmke=âle, ÛeeÙeveerpe, mhewefveMe Ùee
mkeeefn}er cesb nes, efkeMke kesâ kew%eeefvekeâesb keâer kÙeehekeâ ogefveÙee cesb kesâke}
Devegkeeo kesâ ™he cesb Ghe}yOe nw. ncecesb mes keâF& }esieesb ves  ceneve
YeejleerÙe heÇeÛeerve efÛeefkeâlmekeâ Ûejkeâ kesâ yeejs cesb [e@. Sce.Sme.
keef}ÙeeLeve Éeje efkeâS ieS DebieÇspeer Devegkeeoesb keâes he{Ìkeâj ner meerKee
nw. Fmeer heÇkeâej [e@. kesâ.Sme. Meg]keäuee Deewj kesâ.keer. Mecee& ves heebÛekeerb
Meleeyoer kesâ ieefCele%e Deewj Keiees} efke%eeveer DeeÙe&Yeš keâer jÛeveeDeesb
keâe Devegkeeo efkeâÙee. Deewj ncesb keâewefšuÙe kesâ DeLe&MeeŒe kesâ yeejs cesb
helee Ûe}e peye [e@.Meece MeeŒeer ves 1905-09 cesb Fmes Keespekeâj
Devegkeeo efkeâÙee Lee. Skeâ neef}Ùee GoenjCe }sles nwb. [e@. leg Ùet Ùet
efpevnsb 2015 cesb efÛeefkeâlmee cesb veesyes} hegjmkeâej efce}e Lee, keâes
Dehevee megjeie efpeve nesbie kesâ vewoeefvekeâ GheÛeej Deewj Deeheelekeâe}erve
okeeFÙeesb kesâ Fmlescee} keâer peevekeâejer meefoÙeesb hegjeves Ûeerveer cesb
ef}efKele ieÇbLe cesb efce}er Leer. [e@.Ùet kesâ ce}sefjÙee-heÇeflejesOeer DeCeg keâer
henÛeeve meefnle  pÙeeoelej heÛe&s Ûeerveer Yee<ee cesb ef}Kes ieS nwb.

pewke efkeefkeOelee : Ùener ken yeele nw efpemes leerve keâwefcyeÇpe }sKekeâ
keäkeâ®Ümed yeeÙees}e@peer heshej cesb jsKeebefkeâle keâjles nwb. kes yeleeles nwb
efkeâ keâwmes mLeeveerÙe efÛeefkeâlmekeâesb Éeje Deewj mLeeveerÙe Yee<ee cesb
efjheesš&s[ pewke efkeefkeOelee, Fkeâe@}e@peer ke cenlkehetCe& kew%eeefvekeâ
peevekeâeefjÙeeb Deewj mebj#eCe mecyebOeer MeesOe iegce nes peeles nwb. GoenjCe
kesâ ™he cesb Depe&sbšervee cesb kesš}wb[ FbšjvesMeve} Spesbmeer ves efheÚ}s 20
mee}esb cesb veceYetefce kesâ mebj#eCe Deewj heÇyebOeve hej 20 mes pÙeeoe
lekeâveerkeâer heÇkeâeMeve efvekeâe}s }sefkeâve kesâke} oes ner DebieÇspeer cesb Ghe}yOe
nwb. Fme lejn keâe %eeve keâeÙe&keâlee&Deesb Éeje hewoe efkeâÙee peelee nw
Deewj Dekeämej Fmes ieÇs meeefnlÙe kesâ ™he cesb osKee peelee nw ne}ebefkeâ
Ùen heÇceeCeesb keâe cenlkehetCe& efnmmee nw. mebj#eCe peerke efke%eeveer Fvnsb
DeveosKee keâjles nwb keäÙeesbefkeâ kes DebieÇspeer cesb venerb nwb. Fmes DeveosKee
keâjves keâe heefjCeece Ùen neslee nw efkeâ nce yeej-yeej heefnS keâe
Deeefke<keâej keâjles jnles nwb. Ùen yeele ceveesefke%eeve, meceepe MeeŒe
Deewj efÛeefkeâlmee pewmes DevÙe efke<eÙeesb kesâ yeejs cesb Yeer meÛe nesieer.

iewj-DebieÇspeer heÇkeâeMeveesb keâer iegCekellee Deewj ÂMÙelee yeÌ{eves keâer
hen} keâjves mes kew%eeefvekeâ mebÛeej cesb Yee<ee DekejesOe keâes lees[ves cesb
ceoo efce}sieer. oer Fkeâe@vee@efcemš heef$ekeâe kesâ 4 Heâjkejer kesâ Debkeâ cesb
Skeâ meceeOeeve megPeeÙee ieÙee nw efkeâ keâchÙetšj Deewj lekeâveerkeâer
GhekeâjCeesb keâe Fmlescee} keâjkesâ ceMeerveer Devegkeeo efkeâÙee peeS, pees
efkeMes<e ™he mes Ûegefvevoe #es$eesb kesâ ef}S ef[peeFve efkeâS ieS nesb. efyevee
Fme lejn keâer ceevÙelee Deewj efke%eeve keâer kÙeehekeâ Ghe}yOelee kesâ
nce efveOe&ve jnsbiess. oer Fkeâe@vee@efcemš kesâ Ghejesòeâ }sKe kesâ Devegmeej
mLeeveerÙe Yee<eeSb meeceeefpekeâ leewj hej Deewj Iejesb cesb Fmlescee} keâer
peeSbieer }sefkeâve iebYeerj keâeceesb kesâ ef}S venerb. Ùes lees Mece& keâer yeele
nesieer.

(o efš^JÙetve mes meeYeej)

ves Fvekeâe mkeeiele efkeâÙee. otmeje keâejCe Lee,
ogefveÙee kesâ yeÌ[s efnmmes keâe GheefvekesMeerkeâjCe, efkeMes<e ™he mes
efyeÇšsve Éeje YeejleerÙe GheceneÉerhe keâe GheefvekesMeerkeâjCe.
mLeeveerÙe Deeyeeoer keâe mebhekeâ& DebieÇspeer mes keâjkeeÙee ieÙee/Gme
hej DebieÇspeer Leesheer ieF&/Gvnsb DebieÇspeer keâe leesnHeâe efce}e. Deehe
pewmes Yeer Fmes mecePesb.  Fmeves DeewheefvekesMekeâ heÇpee keâes keâF&
kemlegDeesb keâe GheÙeesie keâjves keâer iegbpeeFMe oer. Fvecesb mes keâF&
}esie DebieÇspeer meerKeves }ies Deewj Gmecesb cenejle neefme} keâer.
Fme heÇkeâej Gvnsb efke%eeve keâer yeÌ[er ogefveÙee cesb heÇkesMe keâe jemlee
efce}e. (Fmemes Gušer efmLeefle Ùen jner efkeâ Dejyeer }esieesb ves
Skeâ yengle ner jesÛekeâ keâece efkeâÙee Lee. Gvnesbves mewkeâÌ[esb ke<eeX
hen}s mebmke=âle ieÇbLeesb keâe Dejyeer Deewj Heâejmeer cesb Devegkeeo
efkeâÙee Lee. Skeâ jesÛekeâ yeele nw efkeâ oes YeejleerÙe kew%eeefvekeâesb
melÙesve yeesme Deewj cesIeveeo meene ves DeeFbmšeFve ke DevÙe
kew%eeefvekeâesb kesâ MeesOe he$eesb keâe Deheves efkeÅeeefLe&Ùeesb kesâ ef}S
pece&ve mes (yeebiuee cesb venerb) DebieÇspeer cesb Devegkeeo efkeâÙee Lee.

cegPes DeYeer Yeer Ùeeo nw efkeâ 1960 kesâ oMekeâ cesb vÙetÙee@keâ&
efmLele keâes}befyeÙee ÙegefveJnefme&šer kesâ mveelekeâ efkeÅee}Ùe cesb ncesb
kew%eeefvekeâ pece&ve, HeâÇsbÛe Ùee ™meer Yee<ee meerKeveer heÌ[leer Leer.
Deewj cesjs YeeF& keâes pece&veer cesb ef[ieÇer }sves mes hen}s leerve ceen
lekeâ pece&ve Yee<ee keâe keâesme& keâjvee heÌ[e Lee. }sefkeâve Deepe
ÙetSme Deewj pece&veer cesb Yeer keâF& peienesb hej heÌ{eF& keâjves kesâ
ef}S Fme lejn kesâ keâesF& Yeer Yee<ee keâesme& keâjves keâer pe™jle
venerb nw keäÙeesbefkeâ keneb DebieÇspeer Yee<ee keâe ner Fmlescee} efkeâÙee
peelee nw. ogefveÙee Yej cesb efke%eeve Deewj šskeâ>ee@}e@peer keâer
Yee<ee kesâ ™he cesb DebieÇspeer keâer ner letleer yees}leer nw.

DebieÇspeer mes hejs : ‘keäÙee DebieÇspeer mes hejs Yeer keâesF& efke%eeve
nw?’  Ùen mekee} [e@. Deej. cesvespeerveer Deewj [e@.S.S}. hewkeâj
ves Skeâ oMekeâ hen}s F&SceyeerDees efjheesš&me heef$ekeâe cesb hetÚe Lee.
Gvnesbves Fme heÛe&s keâer Meg®Deele Ùen yeleeles ngS keâer Leer efkeâ
meeefnlÙe cesb efheÚ}er 25 veesyes} hegjmkeâej efkepeslee ke=âefleÙeesb cesb
mes kesâke} 9 DebieÇspeer Yee<ee keâer Leerb. yeekeâer 16 keâes mkeeref[Me
veesyes} keâefcešer keâe OÙeeve Deekeâef<e&le keâjves kesâ ef}S Deheves
keâece kesâ Devegkeeo keâe Fblepeej keâjvee heÌ[e Lee. (Ùen Yeer
OÙeeve osves ÙeesiÙe nw efkeâ šwieesj keâes meeefnlÙe cesb veesyes} leye
heÇehle ngDee Lee peye Gvekeâer keâefkeleeSb DebieÇspeer cesb Devetefole keâer
ieF& Leer.) pewmee efkeâ }sKekeâesb ves Deheves veesš cesb yeleeÙee Lee,
Devegkeeokeâesb keâes cet} hee" keâe Devegkeeo keâjles meceÙe keâeHeâer
keâef"veeF& keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw keäÙeesbefkeâ ken Devegkeeo
Skeâ De}ie YeekeeLe&, keekeäÙe efkevÙeeme Deewj keâF& yeej efYevve
meebmke=âeflekeâ meboYe& kee}er Yee<ee kesâ hee"keâesb kesâ ef}S neslee nw.

Deewj Ssmee ner efke%eeve kesâ meeLe Yeer neslee nw. %eeve kesâ
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Ùen lees meke& efkeefole nw efkeâ efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer kesâ
#es$e cesb YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ Skeâ efkeMke heÇefmeæ
mebmLees nw. Fme mebmLee cesb efke%eeve Skeb lekeâveerkeâer kesâ nj #es$e kesâ
kew%eeefvekeâ Skeb DeefYeÙeblee keâeÙe&jle nwb leLee meeceefjkeâ Skeb Tpee&
Glheeove kesâ meeLe-meeLe hejceeCeg Tpee& kesâ peveefnle cesb DevÙe
MeebeflehetCe& #es$eesb pewmes-ke=âef<e heÙee&kejCe, pe}, KeeÅe Skeb Deew<eOeer
Deeefo #es$eesb keâer heÇieefle cesb Yeer menYeeieer yeves nw. Fvner keâejCeesb
mes nceejs kesâbõ ves heÇewÅeesefiekeâer kesâ #es$e cesb efkeMkemlejerÙe mebÙeb$e
yeveekeâj osMe-efkeosMe cesb Deheveer ßes…lee mLeebefhele keâer nw.

 kesâbõ keâer ‘Deeke=âefle’ Ùeespevee Éeje peneb GÛÛebmlejerÙe %eeve
Deewj ieÇeceerCe #es$e kesâ ef}S GheÙeesieer heÇewÅeesefiekeâer keâes }eiet efkeâÙee
nw, kenerb mJeÙepeieej kesâ mebmeeOeve pegševes keâe meHeâ} heÇÙele>he
Yeer efkeâÙee nw. Fmekesâ Debleie&le Yetefceiele pe} kesâ ef}S HeäueesjeF[,
Deeme&sefvekeâ, }esn peebÛe efkeâš, GÛÛe  iegCekellee kee}s yeerpeesb keâe
Glheefjkele&ve, ke=âef<e Glheeveesb cesb menÙeesie, Dee}t, hÙeepe ke cemee}s
keâe efkeefkeâjCe mebmeeOeve keâj KeeÅe heÇmebmkeâjCe leLee ‘efvemeie&$e+Ce’
yeeÙeesiewme mebÙeb$e Éeje Menjesb Skeb ieÇeceerCe #es$eesb cesb efvekeâ}ves
kee}s keâÛejs, keât[s keâjkeâš keâes keâece cesb }ekeâj ke=âef<e cesb pewefkekeâ
Keeo kesâ ™he cesb GheÙeesie keâjves hej peesj efoÙee ieÙee nw. jmeesF&
kesâ DeheefMe<šce heoeLe& mes iewme, Oethe mes KeeÅe heoeLeeËsb keâe MeerIeÇ
Meg<keâer keâjCe, hesÙepe} mebMeesOeve mes }skeâj, ke=â<eer Yetefce efceóer
hejer#eCe, kesâ}s keâer DeeOegefvekeâ Kesleer leLee mkejespeieej kesâ ef}S
Fve lekeâveerkeâesb keâe nmleeb lejCe heÇef›eâÙee hej Yeer heÇkeâeMe [e}e
nw.

 YeeYeeš^esve, jòeâj efkeâjCekeâ kesâ ceeOÙe ce mes efÛeefkeâlmeej
heÇewÅeesefiekeâer leLee efkeefkeâjCe heÇef›eâÙee kesâ ceeOÙece mes Deveskeâ
efÛeefkeâlmee Glheeoesb keâe efvepeer&keeCegkeerkeâjCe keâj jns nwb .

heÇeÛeerve keâe} mes heÇÛeef}le lekeâveerefkeâÙeesb keâes kew%eeefvekeâ Âef<š

mes mecePe keâj Gvnsb Gvvele ™he oskeâj pevekeâuÙeeCe kesâ ef}S
ef›eâÙeeefvkele efkeâÙee nw.

 Fme keelee& cesb lekeâveerkeâer nmleebÙelejCe Skeb menÙeesie heÇYeeie
Éeje Ghe}yOe keâjeF& ieÙeer DeewÅeesefiekeâ Skeb ieÇeceerCeesheÙeesieer
heÇewÅeesefiekeâer keâe keCe&ve nesiee.

iewj efkeÅegleerÙe DevegheÇÙeesieesb ke heeMke& efkekeâemeesb keâe mebef#ehle
heefjÛeÙe

 Fvecesb mes Deveskeâ lekeâveerkeâesb keâes Gvekesâ heÇoMe&ve ke DeefYeÙeespeve
keâeÙe&keâ}eheesb meefnle Deveskeâeveskeâ }esbieesb keâes Debleefjle efkeâÙee ieÙee
nw . ne} kesâ ke<eeX cesb GÅeesieesb keâes Ghe}yOekeâ keâjeS ieS kegâÚ
cenlkehetCe& Glheeoesb, heÇef›eâÙeeDeesb, GÛÛemlejerÙe lekeâveerkeâer meskeeSb
Fme heÇkeâej nw .

• keâesyeeuš -60 šs}erLesjheer ceMeerve-YeeYeeš^esve
• hesÙe pe} MeesOekeâ – [er[yuÙetheer
• Yetceeriele pe} kesâ ef}S HeäueesjeF[ peebÛe efkeâš – SHeâ[erkesâ
• pewke #eÙeÙeesiÙe DeheefMe<š DeeOeeefjle yeeÙeesiewme mebÙeb$e

– efvemeie&$e+Ce
• mecemLeeefvekeâ neF[^es}espeer
• ef[efpeš} cesef[keâ} Fcesefpebie heÇCee}er
• Heâesu[sye} mees}j [^eÙej
• efceóer pewefkekeâ keâeye&ve henÛeeve efkeâš (SmeDeesmeer[erkesâ)
• keeFyeÇes Lece&} ef[meFvHeâskemšhej
• ieÇeceerCe mJeemLÙe j#ekeâ kesâ ef}S nmleeÛeeef}le

(šs}er-F&meerpeer Fbmštmecesbš)
kegâÚ cenlJe hetCe& heÇewÅeesefiekeâer keâer mebef#ehle peevekeâejer Fme

heÇkeâej nw :   keâesyeeuš -60 šs}erLesjheer ceefMeve – YeeYeeš^esve
keâesyeeuše kesâ jsef[Ùeesmeef›eâÙe mecemLeeefvekeâ mes Glmeefpe&le GÛÛe

Tpee& efkeefkeâjCe keâe heÇÙeesie keâwbmej jesefieÙeesb keâer efÛeefkeâlmee cesb

efke%eeve Skeb heÇewÅeesefiekeâer kesâ heÇmeejCe cesb YeeYee
hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ keâe Ùeesieoeve
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efkeâÙee peelee nw. efkeefkeâjCe keâw bmej heÇYeeefkele
keâesefMekeâeDeesb kesâ {ebÛes keâes #eefle hengbÛeekeâj Gvekesâ yeveves keâes keâce
keâj/jeskeâ oslee nw. Ûetbefkeâ efkeefkeâjCe Deeme-heeme kesâ mkemLÙe Gve
Tlekeâesb keâes Yeer ve<š keâj mekeâlee nw Dele: Ùen DeekeMÙekekeâ nes
peelee nw efkeâ kesâke} Gmeer #es$e keâes heÇYeeefkele keâjves kesâ ef}S
efveOee&efjle efkeefkeâjCe keâer cee$ee ner oer peeS leeefkeâ meceerhekeleer&
Tlekeâesb keâes vÙetvelece mebYeke GÆemeve ner heÇehle nes mekesâ .

 YeeYeeš^esve Skeâ keâesyeeuš-60 šs}erLesjsheer ceMeerve nw, efpemes
yeerSDeejmeer Éeje efkekeâefmele efkeâÙee ieÙee nw. Fmecesb keâesyeeuš-60
mecemLeeefvekeâ Éeje Tlmeeefpe&le TbÛÛeer Tpee& ieecee efkeefkeâjCe
keebefÚle Deekeâej lekeâ meerefcele efkeâÙee peelee nw Deewj keâwbmej Ùegòeâ
#es$e hej [e}e peelee nw. Fme ceMeerve keâe heÇÙeesie mLeeveerÙe "esme
ieeb"esb pewmes lkeÛee keâwbmej, peerYe, }wefjbkeämeÛe, ceef<le<keâ, Úeleer
Ùee ieYee&MeÙe keâwmejesb kesâ ef}S efkeâÙee peelee nw. }ieYeie 60
heÇefleMele keâwbmej ceece}esb keâes keâesyeeuš-60 šs}erLesjheer ceMeerve
keâer meneÙelee mes heÇYeekeer ™he mes "erkeâ efkeâÙee pee mekeâlee nw.

 megiece heÇÛee}ve, meYeer heÇÛee}vejle hewjesceeršjesb hej hetCe&
efveÙeb$eCe ke keefOe&le efkeefkeâjCe megj#ee Ghe}yOe keâjeves kesâ ef}S
YeeYeeš^esve keâe mecemle heÇÛee}ve keâcÙetšjerke=âle neslee nw. GheÛeej
kesâ oewjeve meIeve cee@veeršjve kesâ ef}S jesieer ke GheÛeej keâe mebhetCe&
efkekejCe m›eâerve hej heÇoefMe&le neslee jnlee nw. keefOe&le efkeefkeâjCe
megj#ee kesâ ef}S hetCe&leÙee yebo efkeâÙee pee mekeâves kee}e keâes}ercewšesj
Fme ceMeerve keâer DeefÉleerÙe efkeMes<elee nw. Ùen ceMeerve Deblejje<š^erÙe
kewÅegleÙeebef$ekeâ DeeÙeesie (DeeF&F&meer) kesâ mebj#ee ceevekeâesb kesâ Deveg™he
nw Deewj leovegmeej heÇceeefCele nw .

 YeeYeeš^esve Deheveer mecekeâ#eer DeeÙeeleerle ceMeerve kesâ cegkeâeye}s
Deveskeâ yesnlej iegCeesb mes Ùegefòeâ nw Deewj Fmekeâer keâercele Gvemes
keâeHeâer keâce nw. YeeYeeš^esve Yeejle cesb Fme heÇkeâej keâer megefkeOeeDeesb
kesâ DeeÙeeeflele nesves kesâ keâejCe cenbies nesves kesâ Yeer<eCe DeYeeke keâes
otj keâjves cesb me#ece nw. Fme mkeleosMeer ceMeerve keâer heÇewÅeesefiekeâer
pees efvepeer GÅeesie keâes keeefCepÙeerkeâjCe nsleg Debleefjle efkeâÙee ieÙee
nw.YeeYeeš^esve efkekeâefmele osMeesb cesb keâwbmej mes }Ì[ves kesâ ef}S Skeâ
heÇiele memlee GhekeâjCe nw. ne} ner cesb DeeF&SF&S ves efkekeâemeMeer}
meomÙe osMeesb kesâ ef}S Deheveer Spesbmeer kesâ keâwbmej GheÛeej kesâ
keâej&keeF& keâeÙe&›eâce (heerSmeeršer) nsleg Fme ceMeerve keâer DeeGšmeesefme&bie
cesb ienjer ®efÛe kÙeòeâ keâer nw. DeeF&SF&S kesâ heerSmeeršer keâeÙe&›eâce
kesâ Debleie&le Skeâ ceMeerve keâes efkeÙeleveece cesb }ieeÙee peeSiee.
Yeejle kesâ efkeefYevve mLe}esb cesb Ûee}erme ceMeervesb hen}s mes ner keâeÙe&
keâj jner nwb. Fmekesâ meeLe ner jsef[Ùees Lesjheer efmeceg}sšj Yeer nceves
efkekeâefmele efkeâÙee nw. Fmekesâ De}ekee Skeâ-Skeâ ceMeerve cebieesef}Ùee,
veeÙepesefjÙee, PeebefyeÙee, lePeesefveÙee cesb Yeer }ieeÙee nw.

hesÙe pe} MeesOekeâ–[er[yuÙetheer : Ùen Ùegefòeâ hees}er-meuHeâes ve

heÇkeâej keâer Deuš^e efHeâuš^sMeve efPeuueer hej DeeOeeefjle nw Deewj
Iejs}t heeveer keâes Deeflemet#ce  peerkeesb, jbie, iebOe, Ieg}veMeerve "esme
ke keâeye&veesb Deeefo keâer DeMegælee mes Megæ keâjleer nw. Ùen cet}le:
yes}veekeâej efÚõÙegòeâ keâeefš&pe kesâ Thej }ieeF& ieF& ef[he keâesefšbie
nesleer nw pees Iees}keâ DeblejCe men efkemepe&ve Úveve lekeâveerkeâ keâe
heÇÙeesie keâjleer nw. Ùen DelÙeble heÇYeekeMee}er nw Deewj Fmemes
99.99% (3 }esie mkesâj}) lekeâ kesâ yewkeäšereefjÙee keâes nšeleer nw
Deewj heÇlÙeskeâ heÇkeâej kesâ peceeke keâes nšekeâj hetCe& heejoMeer& pe}
GlheVe keâjleer nw. Fme Ùegefòeâ keâes efkeâmeer efyepe}er Ùee efkeâmeer
DevÙe jmeeÙeve kesâ heÇÙeesie keâer DeekeMÙekeâlee venerb nesleer nw. Ùen
lekeâveerkeâ Deveskeâ keâbheefveÙeesb keâes mkeleb$eerle Yeer oer ieF& nw Deewj
Gvekesâ Éeje efkekeâefmele efkeâS ieS Glheeoesb keâer Skeâ }byeer ße=bKe}e
efkeefYevve veecees b pewmes [e@efuHeâ ÙetSHeâ, pe}pe, hÙeesjHeäuees,
FbmšehÙeeskeâj, pe}leeje ke yeer veeskee Deeefo kesâ ™he cesb Ghe}yOe
nw. GÅeesieesb kesâ DevegmebOeeve ke efkekeâeme keâeÙeeX keâes Deece pevelee ke
kÙeehekeâ ™he cesb meceepe kesâ }eYe kesâ ef}S meHeâ}leehetke&keâ
efkeefveÙeesefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw.

pewke#eÙeer DeheefMe<š DeeOeeefjle yeeÙees-iewme mebÙeb$e – efvemeie&$e+Ce
: efvemeie&$e+Ce pewke#eÙe DeheefMe<š keâe heÇÙeesie keâj DelÙeb}le
heÙee&kejCe efnlew<eer lejerkesâ mes Tpee& ke GÛÛed iegCekelleekee}er Keeo
keâe Glheeove keâjlee nw Deewj Fmecesb mes efkeâmeer Yeer heÇkeâej keâe
heÇot<eCe venerb Glhevve neslee nw. efvemeie&$e+Ce keâÛejs keâes hetCe&leÙee
meceehle keâj Tpee& ke GÛÛe iegCekellee kee}er Keeo keâe Glheeove
keâjves kee}e Skeâ Deeceoveer keâe œeesle nw pees efkeâmeer Yeer heÇkeâej
keâe yeefnœeeke GlheVe venerb keâjlee, heÇot<eCe keâes keâce keâjlee nw,
mkeemLÙe heÙee&kejCe keâe efvecee&Ce keâjlee nw, ke=âef<e kesâ ef}S
DevegheÙeesieer nes Ûegkeâer Yetefce keâer GheÙeesefielee yene} keâjlee nw
Deewj Ùen keâeye&ve ›eâsef[š heÇehle keâjves keâer mebYeekevee kee}e Skeâ
GÛÛe mlejerÙe heÙee&kejCe efnlew<eer mebÙeb$e nw. Yeejle kesâ efkeefYevve
jepÙeesb  cesb 250 efkeâ}es mes }skeâj 2 šve DeheefMe<šb #ecelee kee}s
Ssmes Skeâ meew mebÙeb$e keâece keâj jns nQ.

Ùen mebÙeb$e pewke#eÙeer DeheefMe<š pewmes jmeesF& keâe keâÛeje,
keâeiepe,Ieeme, ieesyej ke heeflleÙeesb keâe heÇÙeesie keâjlee nw Deewj
Kejhelekeej cegòeâmlejerÙe Keeo leLee ceerLesve iewme GlheVe keâjlee
nw.  Fme heÇkeâej kesâ DeheefMe<š mes heÇehle? Kejhelekeej cegòeâ  Keeo
cesb veeFš^espeve keâer Yejhetj cee$ee nesleer nw  Deewj Ùen Skeâ yesnlejerve
Yetefce mebkeOe&keâ keâe keâeÙe& keâjlee nw. Fme mebÙeb$e keâes yeÌ[s Demhelee}/
nesš} / Heâwefkeäšjer / Deekeeme mebkegâ}esb keâer jmeesF& / keâwbšerveesb cesb
yeveves kee}s Deeõ keâÛejs keâe heÙee&kejCe efnlew<eer {bie mes efveheševe
keâjves kesâ ef}S mLeeefhele efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj keâtÌ[eIejesb kesâ
keâejCe mkeemLÙe hej  heÌ[ves kee}s efkehejerle heÇYeeke mes yeÛee pee
mekeâlee nw.
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efvemeie&$e+Ce ces b keâÛejs keâe yeejer yeejer mes SDejesefyekeâ
SveSDejesefyekeâ veecekeâ oes heÇef›eâÙeeDeesb mes pewke#eÙe efkeâÙee peelee
nw. hen}s SDejesefyekeâ ÛejCe cesb Fmes LeceexefHeâef}keâ yewkeäšerefjÙee
keâer meneÙelee  mes cegKÙekeâ ™he mes yÙetDešerefjkeâ, HeäÙetcewefjkeâ,
Sefmeefškeâ ke DevÙe keâeye&efvekeâ DecueeW cesb heefjkeefle&le keâj ef}Ùee
peelee nw. otmejs SveSDejesefyekeâ ÛejCe cesb Fme DecueerÙe keâÛejs keâes
efceLesveespesefvekeâ yewkeäš efjÙee keâer  meneÙelee mes Deewj Yeer [erieÇs[
efkeâÙee peelee nw  Deewj Fmemes GÛÛe Megælee kee}er efceLesve iewme
GlheVe nesleer nw leLee Mes<e yeÛeer ngF& meeceieÇer GÛÛemlejerÙe keâeye&efvekeâ
Keeo nesleer nw leLee Fmecesb efkeâmeer Yeer heÇkeâej keâe yeefnœeeke GlheVe
venerb neslee nw.

efvemeie&$e+Ce ieÇeceerCe ke Menjer DeheefMe<š heÇyebOeve keâer efoMee
cesb DeieÇCeer nw. Ùen "esme pewke#eÙeer DeheefMe<š keâer efkekesâbõerke=âle
heÇef›eâÙee kesâ ef}S Skeâ yesnlej efkekeâuhe nw. Fmemes hen}s Fme
keâÛejs keâes YetefceYejekeesb cesb [e}e peelee Lee efpememes Ssmeer peienesb
keâer keâceer nesves }ieer Leer Deewj keeleekejCe cesb penjer}er efceLesve
iewme keâe efjmeeke neslee Lee. Fve Skeâ meew mebÙeb$eesb keâer mLeehevee mes
ieÇerve neGme  iewmeesb kesâ Glmepe&ve cesb keâceer  DeeF& nw. Ùen heÇewÅeesefiekeâer
#es$e keâer DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ ke heÙee&kejCeerÙe oMeeDeesb cesb megOeej
}ekeâj efkekeâeme heÇehle keâjves cesb meneÙelee nw.

Heâesu[s ye} mees}j [^eÙej : Heâesu[sye} mees}j [^eÙej eflekeâesveer
Úlekee}e Skeâ DeeÙeleekeâej ef[yee nw. meewj efkeefkeâjCeesb keâes [^eÙej
keâer yeenjer melen hej }ieer Oeeleg keâer keâe}er ÛešeF& Éeje Meesef<ele
keâj ef}Ùee peelee nw. T<cee keâes megÛee}keâ Oeeleg keâer h}sšesb kesâ
ceeOÙece mes Yeerlejer nkee Éeje DekeMeesef<ele keâj ef}Ùee peelee nw.

mees}j [^eÙej keâer Yeewieesef}keâ jÛevee metefveefMÛele keâjleer nw
efkeâ heefjCeeceer iece& nkee Thej keâer Deesj G"s Deewj hetjs Glheeove
keâes meceeve ™he mes iece& keâjs leLee Fmecesb Úgheer ngF& veceer keâes
yee<heerke=âle keâj megKee os. Deblele: Ùen nkee Thej yeves efÚõesb kesâ
jemles yeenj efvekeâ} peeleer nw. Ùen [^eÙej Úesšs-Úesšs efnmmees cesb
yebše neslee nw Deewj Deemeeveer mes Úesšs mes DeeÙeleekeâej yekeämes kesâ
®he cesb heefjkeefle&le keâj Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve keâes }eÙee-}s
peeÙee pee mekeâlee nw ke Yeb[eefjle efkeâÙee pee mekeâlee nw.

10, 25 ke 100  efkeâieÇe #eceleekee}s Heâesu[sye} mees}j [^eÙejesb
keâe heÇÙeesie jsefmeve efvecee&Ce, Debietj, hÙeepe, Deece keâe ietoe njer
hellesoej meefypeÙeeb, Deebke}e, keâšn} keâe ietoe, Deojkeâ, njer
Úesšer efceÛe&, peÌ[er-yetefšÙeeb Deeefo keâes megKeeves kesâ ef}S efkeâÙee
peelee nw. Fve [^eÙejesb keâe heÇÙeesie keâj heÛeeme mes Yeer DeefOekeâ
efkeâmceesb keâes megKeeÙee pee jne nw.

keeFyeÇes Lece&} ef[meFvHeâskeâmšj : Oetceve keâer meneÙelee mes
Deveepe keâes jesieeCegcegòeâ keâjves keâer Deheveer meerceeSb  nwb. Fmemes
Deveepe cesb ceeveke kesâ ef}S neefvekeâejkeâ heoeLe& Mes<e jn mekeâles

nwb. Fmekesâ De}ekee Ùen heÙee&kejCe efnlew<eer  Yeer
venerb nw keäÙeesbefkeâ DeefOekeâlej Oetceve Deepeesve hejle keâes vegkeâmeeve
hebngÛeeves kee}s nesles nwb Deewj Fvnsb Oeerjs-Oeerjs nšeÙee peelee nw.
Dele: Deveepe keâes T<cee/leeheerÙe ™he mes efke<eeCegcegòeâ keâjvee ner
Skeâcee$e GheeÙe nw. keeFyeÇes-Lece&} ef[meFvHeâskeâmšj (keeršer[er)
Deveepe keâes jesieeCegcegòeâ keâjves keâer efyepe}er Ûeeef}le  Skeâ meeOeejCe
Ùegefòeâ nw. keâerÌ[s-cekeâesÌ[esb Éeje Yeb[eefjle Deveepe ke oe}esb keâes
Kejeye keâjvee Skeâ iebYeerj efÛeblee keâe efke<eÙe nw. Fmemes keâeHeâer
yeÌ[er cee$ee cesb Deveepe Kejeye neslee nw Deewj Gmekeâer iegCekellee
heÇYeeefkele nesleer nw. jesieeCegDeesb kesâ keâejCe oevesb Kejeye nesles nwb,
pee}s }ieles nwb, yeoyet Glheevve nesleer nw Deeefo. Fmekesâ De}ekee
heÇYeeefkele Deveepe keâe hees<ekeâ Yeer keâce nes peeleer nw. jesieeCegieÇmle
Deveepe mJeeo pewmes heeÛeve ke ùoÙe mebyebOeer efkekeâejesb keâes Yeer
pevce oslee nw. jesieeCegieÇmle Deveepe efveÙee&le keâes Yeer heÇYeeefkele
keâjlee nw Deewj osMe keâes kÙeehekeâ DeeefLe&keâ neefve neslee nw .

Deheveer efkekeâemeMeer} DekemLee cesb meYeer heÇkeâej kesâ keâerÌ[s-
cekeâesÌ[s  55 mes 60 ef[ieÇer mesbšerieÇsš kesâ leehe/T<cee kesâ heÇYeeke mes
ceejspee mekeâles nwb. Fme GheÛeej mes Deveepe kesâ DebkegâjerkeâjCe hej
Yeer keâesF& efkehejerle heÇYeeke venerb heÌ[lee nw. heÇCee}er DelÙeble meeOejCe
nw Deewj yeiewj  efkeâmeer DeefOekeâ hetbpeer efvekesMe kesâ mebefkeÛeve keâer pee
mekeâleer nw Deewj Ùen efkeâmeeveesb, kÙeeheeefjÙeesb ke efveÙee&lekeâesb kesâ
ef}S }eYeheÇo nw. Skeâ efkeefMe<špe keeršer[er keâer #ecelee 40 efkeâieÇe/
heÇefleIebše nesleer nw leLee Ùen 1 efkeâ}eskeeš heÇefleIebše keâer efyepe}er
KeÛe& keâjleer nw.

efceóer pewefkekeâ keâeye&ve henÛeeve efkeâš (SmeDeesmeer[erkesâ)
Deece leewj hej meeceevÙe  efceóer cesb keâce mes keâce 45%

DepewkeerÙe heoeLe&, 5% pewkeerÙe heoeLe&, 25% keeÙeg, ke 25%
pe} neslee nw. pewkeerÙe keâeye&ve efceóer keâer peerkekew%eeefvekeâ ieefleefkeefOeÙeesb
ke Tke&je Meefòeâ cesb cenlkehetCe& neslee nw. efkeMkele kesâ Deveskeâ Yeeieesb
cesb pewkeerÙe keâeye&ve ke efceóer keâer Gke&je Meefòeâ cesb mekeâejelcekeâ
mebyebOe keâes efmeæ efkeâÙee pee Ûegkeâe nw. Ghe T<Ce-keâefšyebOeerÙe
keeleekejCe kesâ keâejCe Yeejle keâer efceóer keâe heÙee&kejCeerÙe mebleg}ve
DelÙeble meef›eâÙe neslee nw Deble: Fmekeâer efceóer mes pewkeerÙe heoeLeeX
keâe lespeer mes DeheveÙeve nes peelee nw.1.5 - 2% lekeâ  keâer
pewkeerÙe keâeye&vecee$ee efceóer cesb met#ce pewkeerÙe efkekeâeme kesâ ef}S
DeekeMÙekeâ efceóer keâer efÚõelcekeâlee keâes yeÌ{e osleer nw. Fmemes
heewOeesb kesâ efkekeâeme kesâ ef}S DeekeMÙekeâ efkeefYevve hees<ekeâ lelkeesb keâer
cee$ee cesb ke=efæ nes peeleer nw Deewj heefjCeecemke™he yesnlej Heâme}
heÇehle nesleer nw. meeLe ner Ùen Yeer melÙe nw efkeâ efceóer cesb heÙee&hle
cee$ee cesb pewkeerÙe keâeye&ve keâer Ghe}yOelee mes efveefMÛele ™he mes
DevÙe lelkeesb pewmes veeFš^espeve, HeâemHeâesjme ke heesšsefMeÙece Deeefo
Yeer DeefOekeâ heÇÛegjlee mes Ghe}yOe nesles nwb.
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pewkeerÙe keâeye&ve keâer Ghe}yOelee keâer peebÛe keâjves
cesb me#ece  Spesbšesb, kegâMe}lee ke GheÙegòeâ heÇCee}er kesâ kesâke}
Devegceesefole heÇÙeesieMee}eDeesb cesb ner Ghe}yOe nesves kesâ keâejCe efceóer
cesb pewkeerÙe keâeye&ve keâer Ghe}yOelee keâe efveÙeefcele helee }iee heevee
keâef"ve keâeÙe& nw. meeLe ner Ùen heÇÙeesieMee}eSb Yeer meerefcele mebKÙee
cesb ner nwb Deewj efkeâmeeve Deheveer peceerve kesâ pewkeerÙe keâeye&ve keâer?
efmLeefle keâe efveÙeefcele peeBÛe keâjves cesb DemeceLe& nwb. yeerSDeejmeer
Éeje efkekeâefmele efceóer pewefkekeâ keâeye&ve henÛeeve efkeâš Fme keâeÙe&
kesâ ef}S Skeâ DeeoMe& lelkeâe}, mešerkeâ efkeefOe nw Deewj peceerveer
hejer#eCe kesâ ceeOÙece mes efkeâmeeve keâes efveo&sefMele keâjves cesb meneÙelee
efce}leer nw. Fme efkeâš Éeje efkeâmeeve Deheveer Kesle keâer efceóer keâer
peeÛe mkebÙe hej ner Yej mekeâlee nw.

ieÇeceerCe mkeemLÙe j#ee kesâ ef}S nmleÛeeef}le (šs}er-F&meerpeer
Fbmštcesbš) : yeerSDeejmeer  ves Skeâ nmleÛee}erle šs}er-F&meerpeer
Fbmštcesbš keâe efkekeâeme efkeâÙee nw pees yuetštLe kesâ ceeOÙemece mes Skeâ
ceesyeeF} Heâesve Éeje heÇÛeeef}le efkeâÙee peelee nw. Ùen kÙetefòeâ kesâ
F&meerpeer keâer efjkeâe[& keâjlee nw Deewj Fmes ceesyeeF} m›eâerve hej
heÇoefMe&le  keâjlee nw. efjkeâeef[&bie hetjer nes peeves kesâ heMÛeele Fme
F&meerpeer keâes ceušerceeref[Ùee cesmesefpebie meskee (SceSceSme) kesâ ceeOÙece
mes efkeMes<e%e  kesâ heeme Gvekeâer jeÙe kesâ ef}S Yespee pee mekeâlee nw.

ieÇeceerCe mkeemLÙe meskeeDeesb kesâ ef}S Skeâ DeeoMe& heÇCee}er nw.
efpeve Demhelee}esb cesb }wve vesškekeâ& Ghe}yOe nes keneb Fme ceMeerve
keâes ceesyeeF&} Heâesve keâer yepeeS }wheše@he Ùee [smkeâše@he kesâ ceeOÙece
mes Yeer heÇÛeeef}le efkeâÙee pee mekeâlee nw. Fmekeâer heÇcegKe efkeMes<eleeSb
Fmekeâer keâce keâercele, Úesše Deekeâej, ceesyeeF&} ke uesve oesveesb mes
heÇÛee}ve megefkeOee, F&meerpeer keâes vÙetvelece meceÙe cesb heÇehle keâjvee,
heÇef›eâÙee keâjvee, Yeb[ejCe keâjvee ke heÇoefMe&le keâjvee ke megjef#ele
peerheerDeejSme kesâ ceeOÙeece mes F&meerpeer DeebkeâÌ[esb keâe heÇs<eCe Deeefo
nwb. Fme heÇewÅeesefiekeâer keâes pevelee kesâ ef}S peejer efkeâÙee pee Ûegkeâe
nw.

heÇewÅeesefiekeâer nmleebjlejCe heÇef›eâÙee efkeefOe : heÇewÅeesefiekeâer
nmleeblejCe keâer Deveskeâ efkeefOeÙeeb nw. hejbleg Skeâ mejkeâejer mebie"ve
nesves kesâ veeles nmleeblejCe keâer heÇef›eâÙee keâes meeOeejCe ke meyekesâ
ef}S Keg}e (efkeMes<eeefOekeâej mes cegòeâ) jKee peelee nw. leLeeefhe
GÅeceer keâer GheÙegòeâes DeefvekeeÙe& nesleer nw.

 Ùen heÇef›eâÙee GÅeesie keâes DeblejCe kesâ ef}S heÇmleeeefkele
heÇewÅeesefiekeâer kesâ cetuÙeebkeâve mes heÇejbYe nesleer nw. Ùeefo heÇewÅeesefiekeâer
hetCe& efkekeâefmele ke lewÙeej heeF& peeleer nw lees Fme heÇewÅeesefiekeâer keâes
heÇÛeej nsleg lewÙeej efkeâS peeves kee}s yeÇeGÛejesb/Heäuesšesb meefnle efkemle=le
}sKeerkeâjCe efkeâÙee peelee nw. efkeâmeer Yeer heÇewÅeesefiekeâer keâes nceejer
Deheveer kesyemeeF&š hej heÇkeâeefMele efkeâÙee peelee nw. Fme heÇkeâej
Fme heÇewÅeesefiekeâer mes mebyebefOele metÛevee peve-peve lekeâ hengbÛe peeleer

nwb. heešer& keâe ÛeÙeve hetCe&le: lekeâveerkeâer, efkelleerÙe ke kÙeeheeefjkeâ
DevegYeke hej efveYe&j neslee nw. Deblele: yeerSDeejmeer Deewj GÅeceer kesâ
yeerÛe mecemle ke MeleeX ke efveyebOeveesb mes Ùegòeâ Skeâ heÇewÅeesefiekeâer
DeblejCe keâjej efve<heeefole efkeâÙee peelee nw. Fmekesâ heMÛeele
heÇewÅeesefiekeâer keâe heÇoMe&ve efkeâÙee peelee nw Deewj heÇefMe#eCe efoÙee
peelee nw. Fme keâjej cesb meeceevÙelee yeerSDeejmeer cesb efoÙee peeveskee}e
heÇefMe#eCe ke heÇewÅeesefiekeâer kesâ DevegheÇÙeesie kesâ meceÙe GÅeceer kesâ
mLeue hej efoÙee peeves kee}e lekeâveerkeâer hejeceMe& Meeefce} neslee
nw. Fme heÇkeâej GÅeceer heÇewÅeesefiekeâer keâe heÇÙeesie/Devegkeât}ve keâjves
cesb meceLe& nes peelee nw.

Ghemebnej : yeerSDeejmeer ves meceieÇ meeceeefpekeâ efkekeâeme kesâ
ef}S yengDeeÙeeceer heÇewÅeesefieefkeâÙeesb kesâ nmleeblejCe kesâ DeeOeej hej
ieÇeceerCe meceepe kesâ ef}S ‘Deeke=âefle šskeâ-hewkeâ’ heæefle yengle ner
keâce cetuÙej hej Ghe}yOe keâjeF& nw. Menjer leLee veF& heerÌ{er kesâ
GÅeefceÙeesb keâes heÇiele lekeâveerkeâer keâe nmleeblejCe keâj Gvekesâ
kÙeekenejerkeâ ™he mes mebÛee}ve lekeâ lekeâveerkeâer menÙeesie oskeâj
jespeieej kesâ veS Dekemej Ghe}yOe keâjeves cesb mejenveerÙe keâeÙe&
efkeâÙee nw. Fme Ghe}efyOe mes nceejs heÇOeeveceb$eer Éeje Ûe}eS pee
jns ‘jyeve’ efceMeve keâes yengle yeÌ{ekee efce}e nw.

lekeâveerkeâer FvkeäÙetyesMeve kesâ #es$e cesb Yeer efkeMes<e OÙeeve efoÙee
pee jne nw . GÛÛe lekeâveerkeâer pewmes F}skeäš^eve hegbpe kesefu[bie,
ef[peerš} heesš&sye} Skeämes-js ceMeerve, KeeÅe heÇmebmkeâjCe heÇkeâuhe,
jesyeesšerkeâ heÇÛee}ve, mJeemLÙe, jmeeÙeve Oeelegkeâce& F}skeäš^eefvekeâer
efÛeefkeâlmee GhekeâjCeesb leLee jsef[ÙeesOeefce&lee kesâ meeceeefpekeâ #es$eesb
cesb DevegheÇÙeesie mes mebyebefOele keâeÙe& GÛÛelekeâveerkeâer #es$e cesb veÙes
GÅeefceÙeesb keâes lekeâveerkeâer menÙeesie oskeâj Gvekesâ Glheeo keâes GheYeesòeâ
yeepeej keâer heÇeflemheOe&e cesb mLeeefhele keâj DeefOekeâ mes DeefOekeâ
GVele Glheeo heÇmlegdle keâjves cesb meHeâ} ngS nw .

Yeefke<Ùe cesb Fmes osMe kesâ megotj heÇosMeesb ces Yeer }eiet keâjves keâe
heÇÙelve peejer nw.

mebheke&â : lekeâveerkeâer nmleeblejCe Skeb menÙeesie heÇYeeie
YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ, cegbyeF&
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 Gve veeefYekeâerÙe SJeb efJeefkeâjCekeâerÙe DeeheeleefmLeefleÙeeW keâes
jeskeâves kesâ efueS pees DeefveJeeÙe& ®he ceW Øeke=âefle ceW ceeveJepeefvele
nw. leLeeefhe, Ssmeer DeeheeleefmLeefleÙeeW kesâ GlheVe nesves kesâ efJejues
ceeceueeW ceW, ceeveJeerÙe efveÙeb$eCe mes yeenj Øeeke=âeflekeâ Ùee ceeveJe-
peefvele keâejkeâeW kesâ keâejCe, Gvekeâe ØeyebOeve efJeefYeVe efnleOeejkeâeW
(mšskeânesu[me&) ÉDeeje kegâÚ hetJe& efveÙeesefpele leLee ØeceeefCele
mebjÛeveelcekeâ Deewj iewj-mebjÛeveelcekeâ GheeÙeeW kesâ Éeje efkeâÙee
peeSiee leeefkeâ mJeemLÙe, peerJeve leLee heÙee&JejCe kesâ peesefKeceeW
keâes keâce mes keâce efkeâÙee pee mekesâ.

1. heÇmleekevee : Deefle heÇeÛeerve keâe} mes ner ceeveke-peeefle
heÇeke=âeflekeâ ™he mes nesves kee}s DeeÙeefvele efkeefkeâjCe mes }ieeleej
ieÇefmele/heÇYeeefkele nesleer jner nw. leLeeefhe, Gvveerrmekeerb Meleeyoer kesâ
Deble cesb ner }esieesb keâes Fmekesâ yeejs cesb leye helee Ûe}e peye ke<e&
1895 cesb efke}nsce jesSbšpeve Éeje Skeäme-jspe keâer Keespe Deewj
ke<e& 1896 cesb nsvejer yeskesâj} Éeje ÙetjsefveÙece }keCe (meeuš) cesb
jsef[ÙeesOeefce&lee keâer Keespe keâer ieF&. efkeÅegle Glheeove, Deew<eefOe,
GÅeesie, ke=âef<e DevegmebOeeve leLee j#ee kesâ #es$eesb cesb veeefYekeâerÙe
efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer kesâ DevegheÇÙeesie (ShueerkesâMeve) cesb DelÙeefOekeâ
ke=efæ ngF& nw. Deepe 32 osMeesb cesb }ieYeie 440 veeefYekeâerÙe efkeÅegle
efjSkeäšj keâeÙe&jle nwb pees mebmeej keâer efyepe}er keâer pe™jleesb keâer
ceebie kesâ 20: efnmmes keâer Deehetefle& keâj jns nwb Deewj kegâÚ osMeesb cesb
lees Ùes 70: Deehetefle& keâe Ùeesieoeve keâj jns nwb. Yeejle cesb 21
efkeÅegle efjSkeäšj nwb Deewj Yeejle Deew<eefOe, GÅeesie, ke=âef<e leLee
DevegmebOeeve kesâ #es$eesb cesb keâF& lejn kesâ DevegheÇÙeesieesb cesb veeefYekeâerÙe
efkee fkeâjCe keâe heÇÙeesie keâjlee nw. jse f[Ùees mecemLeeefvekeâe s b
(DeeFmeesšeshe) Deewj efkeefkeâjCe heÇewÅeesefiekeâer kesâ DevegheÇÙeesieesb cesb
DemeeOeejCe ke=efæ ves ceeveke peeefle kesâ peerkeve-mlej keâes Gvvele
keâjves cesb ceoo keâer nw. Yeejle Yeer Gve meele Ieesef<ele veeefYekeâerÙe
DeŒe mes megmeefppele je°^esb cesb mes Skeâ nw pees meeceefjkeâ heÇÙeespeveesb
kesâ ef}S veeefYekeâerÙe heÇewÅeesefiekeâer keâe heÇÙeesie keâjlee nw.

2. veeefYekeâerÙe Deewj efkeefkeâjCekeâerÙe DeeheeleefmLeefle/Deeheoe

kesâ heefjÂMÙe : efkeâmeer efJeefkeâjCe œeesle keâer GheefmLeefle efpemeceW
ueehejJeener Ùee ogYee&JeveehetCe& keâeÙe& mes efkeâmeer Deeyeeoer Jeeues
Fueekesâ keâe@ueesveer ceW mebot<eCe nesvee Meeefceue nw, kesâ yeejs ceW
ueieeleej meleke&â (Deueš&) jnvee  pe®jer nw. efJeefkeâjCe mebyebOeer
keâesF& Iešvee efpemekeâe heefjCeece Ùee efpemekesâ heefjCeecemJe®he
keâeceieejeW Ùee pevelee Ùee heÙee&JejCe keâes mebyebefOele DevegcesÙe
meerceeDeeW mes DeefOekeâ Gæemeve (Skeämeheespej) efceuelee nes Ùee
Gmekesâ efceueves keâer mebYeeJevee nes lees Gmes Skeâ veeefYekeâerÙe
efJeefkeâjCekeâerÙe DeeheeleefmLeefle keâne pee mekeâlee nw. Fve
DeeheeleefmLeefleÙeeW keâes ceesšs leewj hej efvecveefueefKele lejerkesâ mes
Jeieeake=âle efkeâÙee pee mekeâlee nw :

keâ) efkeâmeer veeefYekeâerÙe megefkeOee kesâbõ (Heâwefmeef}efš)
cesb nesves kee}er Skeâ ogIe&švee.

Ke) efkeâmeer veeefYekeâerÙe F&bOeve Ûe›eâ megefkeOee kesâbõ
cesb nesves kee}er Skeâ ‘ef›eâefškesâušer’ ogIe&švee.

ie) jsef[ÙeesOeceer& meeceieÇer kesâ heefjkenve kesâ oewjeve
ngF& ogIe&švee.

ÌIe) jsef[ÙeesOeceer& meeceieÇer keâe ogYe&ekeveehetCe& heÇÙeesie.
Ì[) hegveŠ heÇkesMe kesâ oewjeve GheieÇnesb (mesšs}eFšesb)

keâe efkeKeb[ve.
Ûe) efkeâmeer veeefYekeâerÙe DeŒe/nefLeÙeej kesâ keâejCe

Glhevve veeefYekeâerÙe Deeheoe.
3. veeefYekeâerÙe Deeheele efmLeefle keâe ØeyebOeve : hesMesJej

keâeceieejeW, pevelee Deewj heÙee&JejCe keâer megj#ee kesâ efueS veeefYekeâerÙe/
efJeefkeâjCeerÙe megefJeOee keWâõeW keâe megjef#ele heefjÛeeueve Deewj jsef[ÙeeOeceea
meeceef«eÙeeW keâe meeJeOeeveer mes Fmlesceeue efkeâÙee peevee meJee&efOekeâ
cenlJehetCe& DeJeÙeJe nw.

efJeefkeâjCeerÙe DeeheeleefmLeefleÙeeW mes efvehešves kesâ efueS ØeLece
ceesÛekeâ (efjmheesb[me&) ncesMee mLeeveerÙe ØeeefOekeâjCe DeLee&le efpeuee
ØeeefOekeâjCe Deewj jepÙe hegefueme nesles nw. je°^erÙe Deeheoe ceesÛeve
yeue (Sve[e rDeejSHeâ) mee fnle DevÙe Dee fYekeâjCe e fkeâmee r

Yeejle cesb efkeefkeâjCekeâerÙe DeeheeleefmLeefle heÇyebOeve
- Sme.kesâ. efceßee
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DeeheeleefmLeefle kesâ lekeâveerkeâer henuegDeeW keâes keâJej
keâjves kesâ efueS vees[ue efJeYeeie nw.

hejceeCeg Tpee& efkeYeeie keâe heÙee&kejefCekeâ efkeefkeâjCe keâes
cee@veeršj keâjves kesâ ef}S YeejleerÙe heÙee&kejefCekeâ efkeefkeâjCe
cee@veeršefjbie vesškekeâ& (DeeF&F&DeejSceDeesSve) veecekeâ Skeâ je°^erÙe
vesškekeâ& leLee Deeheelekeâe}erve ceesÛeve kesâõ (F&Deemeer) nwb. osMe cesb
hejceeCeg Tpee& efkeYeeie kesâ lesF&me (23) F&Deejmeer Deewj Sve[erDeejSHeâ
kesâ 10 F&Deejmeer efkeâmeer Deeyeeoer kee}s F}ekesâ cesb nesveskee}er
efkeâmeer efkeefkeâjCekeâerÙe DeeheeleefmLeefle kesâ heÇyebOeve kesâ ef}S
efkeMes<e%elee heÇoeve keâjves nsleg efkeefYevve mLeeveesb hej lewveele nwb.
mebkeâškeâe} heÇyebOeve mecetn (meerScepeer)-hejceeCeg Tpee& efkeYeeie
([erSF&) Deheves 24×7 keâeÙe&jle Deeheelekeâe}erve mebÛeej efveÙeb$eCe
keâ#e kesâ meeLe, efkeefYevve SpesbefmeÙeesb Deewj mebmeeOeveesb cesb mecevkeÙe
keâ ef}S heÇcegKe Spesbmeer yeveer ngF& nw.

4. Deeheoe heÇyebOeve DeefOeefveÙece 2005-Skeâ DeYetlehetke&
heefjkele&ve : DeeheoeDeesb keâer jeskeâLeece Deewj heÇMeceve heÇYeekeesb kesâ
ef}S leLee efkeâmeer Deeheoe kee}er heefjefmLeefle cesb Skeâ mebhetCe&,
meceefvkele Deewj lkeefjle keâej&keeF& keâjves kesâ ef}S, mejkeâej Éeje
Ùen efveCe&Ùe ef}Ùee ieÙee efkeâ Deeheoe heÇyebOeve ÙeespeveeDeesb keâes
lewÙeej keâjves kesâ keâece keâes cee@veeršj keâjves kesâ ef}S Dehesef#ele
meebmLeeefvekeâ leb$eesb/heÇ›eâceesb keâer kÙekemLee kesâ ef}S, mejkeâej kesâ
efkeefYevve ceb$ee}Ùeesb/efkeYeeieesb Éeje GheeÙeesb keâes megefveef§ele keâjles
ngS, Deeheoe heÇyebOeve hej Skeâ keâevetve DeefOeefveÙeefcele efkeâÙee
peeS. Fme GösMÙe keâes neefme} keâjves kesâ ef}S Deeheoe heÇyebOeve
DeefOeefveÙece, 2005 keâes }eiet efkeâÙee ieÙee. Ùen DeefOeefveÙece
Deeheoe heÇyebOeve cesb mLeeveerÙe efvekeâeÙeesb nsleg efkeMes<e Yetefcekeâe keâe
heÇekeOeeve keâjlee nw efpemecesb hebÛeeÙeleer jepe mebmLeeSb leLee
veiejheeef}keâe pewmes Menjer mLeeveerÙe efvekeâeÙe Meeefce} nwb. mebyebefOele
ceb$ee}Ùe Ùee efkeYeeie keâes Deheveer je°^erÙe Deeheoe heÇyebOeve Ùeespevee
yeveeveer ÛeeefnS. Fmecesb heÇOeeveceb$eer keâer DeOÙe#elee cesb je°^erÙe
Deeheoe heÇyebOeve heÇeefOekeâjCe (Sve[erSceS) keâe ie"ve Deewj jepÙeesb
cesb cegKÙeceb$eer keâer DeOÙe#elee cesb jepÙe Deeheoe heÇyebOeve heÇeefOekeâjCe
(Sme[erSceS) leLee efpe}esb cesb efpe}e ceefpemš^sš keâer DeOÙe#elee cesb
efpe}e Deeheoe heÇyebOeve heÇeefOekeâjCe ([er[erSceS) keâe ie"ve keâjves
keâe heÇekeOeeve nw.

5. efkeefkeâjCekeâerÙe Deeheele efmLeefle : efkeefkeâjCekeâerÙe megj#ee
mes mebyebefOele cegöesb cesb jsef[ÙeesOeefce&lee keâer peeBÛe Deewj ceehe keâjvee
Meeefce} nbw keäÙeesbefkeâ jsef[ÙeesOeefce&lee keâes ceeveke FbefõÙeesb Éeje
DevegYeke venerb efkeâÙee pee mekeâlee nw. otmeje cenòJehetCe& keâejkeâ
jsef[ÙeesOeceer& meeceieÇer/heoeLeeX keâe otjieeceer heÇYeeke nw. Fve ÛegveewefleÙeesb
mes heÇefMeef#ele keâeefce&keâesb leLee efkeefkeâjCe peeBÛe-keâlee& Ùeb$eesb kesâ

Éeje efveheše pee mekeâlee nw.
6. je°^erÙe Deeheoe heÇyebOeve heÇeefOekeâjCe (Sve[erSceS)

Éeje G"eS ieS keâoce : Sve[erSceS ves Deeheoe heÇyebOeve hej
je°^erÙe heÇeefOekeâjCe kesâ ™he cesb Deeheele efmLeefle/Deeheoe heÇyebOeve
kesâ efkeefYevve efkeefYevve efke<eÙeesb hej keâF& efoMee efveo&sMe peejer efkeâS
nwb. ke<e& 2009 cesb Sve[erSceS ves ‘veeefYekeâerÙe Deewj efkeefkeâjCekeâerÙe
DeeheeleefmLeefle’ hej efoMeeefveoxMe mes mebyebefOele Skeâ omleekespe
peejer efkeâÙee efpevecesb Fme efke<eÙe kesâ efkeefYevve hen}gDeesb keâes keâkej
efkeâÙee ieÙee nw. Sve[erSceS ves mebyebefOele ceb$ee}Ùeesb/efkeYeeieesb kesâ
meeLe megj#ee/hegef}me keâeefce&keâesb kesâ heÇefMe#eCe hej keâF& keâeÙe&›eâce
heÇejbYe efkeâS nw. efkeâmeer efkeefkeâjCekeâerÙe DeeheeleefmLeefle mes efvehešves
kesâ ef}S hegef}me keâeefce&keâesb kesâ heÇefMe#eCe Deewj Gvnsb GhekeâjCeesb mes
}wme keâjves kesâ ef}S Skeâ je°^erÙe mlej keâer heÇeÙeesefiekeâ heefjÙeespevee
hen}s mes Ûee}t nw. ÚòeermeieÌ{ keâes hegef}me ieMleer keenveesb hej
}ieeS peeves kee}s 10 ceesyeeF} efkeefkeâjCe peeBÛe-keâlee& Ùeb$e heÇoeve
efkeâS peeSbies Deewj F}ekeâesb cesb Leeveesb cesb efkeefkeâjCe ceeheer Ùeb$eesb kesâ
meeLe 4 efkeefkeâjCe megj#ee Lew}s (efkeâš) heÇoeve efkeâS peeSbies.
ÚòeermeieÌ{ kesâ ef}S meele hegef}me DeefOekeâejer efkeefkeâjCekeâerÙe
DeeheeleefmLeefle mes efvehešves nsleg ceemšj heÇefMe#ekeâesb kesâ ™he cesb
heÇefMeef#ele efkeâS ieS nwb. Fve ceemšj heÇefMe#ekeâesb keâes efkeefkeâjCekeâerÙe
DeeheeleefmLeefle mes efvehešves kesâ keâece cesb }ies DevÙe hegef}me keâeefce&keâesb
keâes heÇefMe#eCe heÇoeve keâjvee nw.

7. Úòeermeie Ì{-Deuhe pee se fKece kee}e Skeâ jepÙe :
‘ÚòeermeieefÌ{Ùee meyemes yeefÌ{Ùee’  ÚòeermeieÌ{ Skeâ yesnlejerve {bie
mes efkeâmeer Yeer Deeheoe mes efvehešves kesâ ef}S lewÙeej nw. Ùen meyemes
megjef#ele heÇosMe nw. leLeeefhe jsef[ÙeesmecemLeeefvekeâ keâe heÇÙeesie keâjkesâ
efkeâmeer ogYee&keveehetCe& njkeâle kesâ keâejCe peesefKece keâer mebYeekevee
nes mekeâleer nw. keâškeâ, GÌ[ermee kesâ heeme efmLele Sve[erDeejSHeâ
keâer nceejer yešeef}Ùeve keâes Yeer efkeâmeer efkeefkeâjCekeâerÙe DeeheeleefmLeefle
cesb yeg}eÙee pee mekeâlee nw. 24×7 DeeOeej hej keâece keâjves kee}er
[erSF&-meerScepeer DeeheeleefmLeefle nsuhe}eFve yengle GheÙeesieer nw
Deewj Ùen efkeefkeâjCekeâerÙe DeeheeleefmLeefle kee}er efkeâmeer Yeer
heefjefmLeefle cesb mekee&efOekeâ Yejesmescebo nw. efkeâmeer Yeer efkeefkeâjCekeâerÙe
heefjefmLeefle, efpemekeâer mebYeekevee yengle keâce nw }sefkeâve Gmekesâ
heefjCeece yengle Kelejveekeâ nes mekeâles nwb, mes efvehešves kesâ ef}S
jepÙe cesb lewÙeejer kesâ Skeâ DeÛÚs mlej kesâ nesves keâer hegjpeesj
efmeHeâeefjMe keâer peeleer nw.

mebheke&â : hetke& Glke=â° kew%eeefvekeâ, YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ, leLee
keefj‰ hejeceMe&oelee (veeefYekeâerÙe Skeb efkeefkeâjCekeâerÙe),je°^erÙe Deeheoe

heÇyebOeve heÇeefOekeâjCe (Sve[erSceS)
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heeohe heÇpeveve cesb ke=âef<e heÇewÅeesefiekeâer kesâ efkekeâeme kesâ meeLe-
meeLe Heâme}esb kesâ hewoekeej cesb yeÌ{eslejer kesâ #es$e cesb GuuesKeveerÙe
heÇieefle ngF& nw. ne}ebefkeâ, heewOeesb kesâ heÇpevekeâesb keâes }ieeleej keâF&
heefjkele&veesb keâe pekeeye osvee DeekeMÙekeâ nw. meyemes hen}s, ke=âef<e
heÇLeeDeesb cesb heefjkele&ve, pees efkeefMe<š ke=âef<e mebyebOeer efkeMes<eleeDeesb
kesâ meeLe peerveesšeFhe efkekeâefmele keâjves keâer DeekeMÙekeâlee hewoe
keâjlee nw. otmeje, }#Ùe keeleekejCe Deewj Gvekesâ Yeerlej kesâ peerke
}ieeleej yeo} jns nwb. GoenjCe kesâ ef}S, yewkeäšerefjÙee, keâkekeâ
Deewj keâerš }ieeleej efkekeâefmele nesles nQ Deewj heewOeesb kesâ heÇeflejesOees
keâes heej keâj jnsb nQ. veS Yetefce kee}s #es$eesb keâe GheÙeesie Kesleer kesâ
ef}S efveÙeefcele ™he mes efkeâÙee pee jne nw, heewOeesb keâes yeo}les
ngS heefjefmLeefleÙeesb kesâ meeLe meecebpemÙe mLeeefhele keâjvee nw.
Deble cesb, GheYeesòeâe heÇeLeefcekeâleeSb Deewj DeekeMÙekeâleeSb yeo}leer
nQ Fmeef}S heÇpevekeâesb keâes }ieeleej veF& Heâme} efkeâmceesb kesâ efkekeâeme
kesâ Deblenerve keâeÙe& keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw.

 yeÌ{les KeeÅe Glheeove kesâ ef}S Fme meceefvkele heÇÙeeme cesb
heeohe heÇpeveve keâer cenlkehetCe& Yetefcekeâe nw. kele&ceeve cesb Ghepe kesâ
meboYe& cesb, pevemebKÙee ke=efæ keâer Yeefke<ÙekeeCeer Deewj heÙee&kejCe
hej oyeeke, Ghepe efmLejlee Deewj efmLejlee mes mebyebefOele iegCe
heewOeesb kesâ heÇpeveve kesâ heÇÙeemeesb keâe cegKÙe Deekeâ<e&Ce keâe kesâbõ nw.
Fve }#eCeesb cesb efškeâeT jesie heÇeflejesOe, Depewke leveeke meefn<Ceglee
Deewj hees<ekeâ lelke- Deewj heeveer keâe GheÙeesie keâjves keâer o#elee
Meeefce} nw. Fmekesâ De}ekee, efkeMes<e ™he mes efkekeâemeMeer} osMeesb
cesb, meerceeble Yetefce kee}s #es$eesb cesb Kesleer keâer efkeâmceesb keâes efkekeâefmele
keâjves keâer DeekeMÙekeâlee nw, Deewj 'DeveeLe' Heâme}esb cesb megOeej kesâ

ef}S DeefOekeâ OÙeeve osves keâer DeekeMÙekeâlee nw.
hejbhejeiele heÇpeveve mes efvejblej Ghepe megOeej kesâ yeekepeto,

pewke heÇewÅeesefiekeâer pewmes veF& heÇewÅeesefieefkeâÙeesb keâe heeohe heÇpeveve cesb
heÇÙeesie meHeâ}lee keâer mebYeekevee keâes DeefOekeâ keâj oslee nw. Dele:
heeohe heÇpeveve cesb Fvekeâe heÇÙeesie keâjves keâer DeekeMÙekeâlee nw. pewke
heÇewÅeesefiekeâer kesâ Skeâ #es$e, [erSveS ceekeâ&j heÇewÅeesefiekeâer, DeeefCJekeâ
DeevegkebefMekeâer Deewj peerveesefcekeäme cesb ngS MeesOe, heewOeesb kesâ heÇpeveve
kesâ ef}S veÙes DeeÙeece heÇoeve keâjlee nw. pesvesefškeâ ef}bkesâpe kesâ
keâejCe, [erSveS ceekeâ&jesb keâe Fmlescee} Fve }#eCeesb kesâ Debleie&le
peerve cesb Sef}ef}keâ efkeefkeOelee keâer GheefmLeefle keâe helee }ieeves kesâ
ef}S efkeâÙee pee mekeâlee nw. heewOeesb kesâ heÇpeveve cesb meneÙelee kesâ
ef}S [erSveS ceekeâ&jesb keâe GheÙeesie keâjkesâ,  Gvekeâer o#elee Deewj
mešerkeâlee yengle yeÌ{ mekeâleer nw. heewOeesb kesâ heÇpeveve cesb [erSveS
ceekeâ&jesb keâe GheÙeesie ceekeâ&j-meneÙelee ÛeÙeve (SceSSme/ceeme)
keâne peelee nw Deewj Ùen DeeCeefkekeâ heÇpevevekesâ #es$e keâe Skeâ
heÇcegKe Ieškeâ nw.

 heewOeesb kesâ heÇpeveve keâe cet} DeeOeej keebÚveerÙe iegCeesb kesâ meeLe
efkeefMe<š heewOeesb keâe ÛeÙeve neslee nw. ÛeÙeve cesb Deeceleewj hej
ÌHeâeru[ Ùee iueemeneGme hejer#eCeesb (GoenjCe kesâ ef}S ke=âef<e mebyebOeer
}#eCe, jesie heÇeflejesOe Ùee leveeke meefn<Ceglee) Ùee jemeeÙeefvekeâ
hejer#eCeesb (pewmes Deveepe keâer iegCekellee) cesb Skeâ Ùee DeefOekeâ
}#eCeesb kesâ ef}S heÇpeveve Deeyeeoer keâe cetuÙeebkeâve keâjvee Meeefce}
nw. heewOeesb kesâ heÇpeveve keâe }#Ùe veF& efkeâmceesb cesb peerve kesâ DeefOekeâ
keebÚveerÙe mebÙeespeveesb keâes Fkeâªe keâjvee nw. ]

ceekeâ&j-meneÙelee ÛeÙeve (MarkerAssistedSelection) kesâ

ceekeâ&j meneÙelee heÇehle ÛeÙeve mes Heâme} megOeej
GcesMe Ûebõ osMecegKe Skeb jefkevõ kegâceej kecee&

ceekeâ&j meneÙelee heÇehle ÛeÙeve (ceeme) Skeâ DeheÇlÙe#e ÛeÙeve heÇefkeâÙee nw peneb ceekeâ&j keâer meneÙelee mes lkeefjle Skeb
mLeeÙeer ÛeÙeve efkeâÙee peelee nw.ceekeâ&j cegKÙeleŠ ™heelcekeâ, pewke jemeeÙeefvekeâ Skeb DeeCeefkekeâ ([er.Sve.S)Deeefo heÇkeâej kesâ
nesles nwb. Ùen Deemeeveer mes henÛeeve keâjves ÙeesiÙe nesles nw. kele&ceeve cesb DeeCeefkekeâ ceekeâ&j ([er.Sve. S DeeOeeefjle ceekeâ&j) keâe
Heâme} megOeej cesb DelÙeefOekeâ heÇÙeesie efkeâÙee pee jne nw. ceekeâ&j keebefÚle peerve kesâ meeLe meb}ive neslee nw Deewj ceekeâ&j kesâ
mLeeveeblejCe mes peerve keâe mLeeveeblejCe ceevee peelee nw. yewb[es keâer GheefmLeefle peerve keâer GheefmLeefle keâe heÇceeCe nw. kele&ceeve
cesb jesie heÇeflejesOekeâ, keâeršebs mes heÇeflejesOe Skeb efkeefYevve iegCeelcekeâ megOeej nsleg Fmekeâe heÇÙeesie efkeâÙee pee jne nw.
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ceeOÙece mes heejbheefjkeâ heewOeesb kesâ heÇpeveve keâer
o#elee Deewj mešerkeâlee cesb megOeej keâjves kesâ ef}S [erSveS ceekeâ&jesb
keâer Yeejer #ecelee nw. efkeefkeOe Heâme}esb keâer heÇpeeefleÙeesb kesâ ef}S
cee$eelcekeâ efkeMes<elee }eskeâer (QTL) keâer cewefhebie keâer mebKÙee cesb
yeÌ[er mebKÙee cesb [erSveS ceekeâ&j-iegCe mebie"veesb keâer Skeâ yengleeÙele
heÇoeve keâer ieF& nw. Fme meceer#ee cesb, nce ceeme kesâ HeâeÙeos Deewj
heewOeesb kesâ heÇpeveve cesb Fmekeâe meyemes kÙeehekeâ ™he mes GheÙeesie
efkeâS peeves kee}s DevegheÇÙeesieesb keâe Skeâ Deke}eskeâve heÇmlegle keâj
jnsb nwb. nce Gve keâejCeesb hej Yeer efkeÛeej keâj jns nwb efpevekesâ
keâejCe ceeme cesb Demeerce #ecelee nesles ngS Yeer DeYeer lekeâ heewOeesb
kesâ heÇpeveve hej Fmekeâe Skeâ Úesše-mee heÇYeeke heÌ[e nw. Deble cesb,
nce Gve keâejCeesb hej ÛeÛe&e keâjles nwb efpevemes Yeefke<Ùe cesb ceeme
keâes DeefOekeâ Deheveevee DeefvekeeÙe& nw, ne}ebefkeâ Fmekeâer GheÙeesie
keâer cee$ee Ghe}yOe mebmeeOeveesb hej efveYe&j keâjleer nw, efkeMes<e
™he mes Gve Heâme}esb kesâ ef}S pees pÙeeoe }eskeâefheÇÙe venerb nwb.
Deie}s kegâÚ oMekeâesb cesb ke=âef<e kew%eeefvekeâesb kesâ ef}S ceeme Éeje
Heâme} megOeej hej heÙee&hle heÇYeeke neefme} keâjvee Ûegveewleer keâe
heÇefleefveefOelke keâjleer nw.

Deveepe keâer Heâme}esb keâes hewoe keâjves kesâ ef}S ceevekeâ heÇpeveve
lekeâveerkeâ efkeefYevve hegmlekeâesb cesb GuuesefKele keâer ieF& nw. Deeceleewj
hej heÇÙegòeâ kebMeeke}er heÇpeveve heæefle cesb, keebÚveerÙe heewOeesb keâe
ÛeÙeve heÇejbefYekeâ heerefÌ{Ùeesb ceb  GÛÛe DeevegkebefMekeâlee kesâ }#eCe kesâ
ef}S Meg™ neslee nw. ne}ebefkeâ, keâce DeevegkeebefMekeâlee kesâ }#eCeesb
kesâ ef}S, Dekeämej yeeo cesb heereqÌ{Ùeesb (F5 Ùee F6) cesb DeefOekeâ
mece™he nes peeves lekeâ ÛeÙeve keâes Dekeämej mLeefiele keâj efoÙee
peelee nw. ßes… heewOeesb keâe ÛeÙeve ke=âef<e mebyebOeer }#eCeesb Ùee

leveeke kesâ heÇeflejesOe kesâ ef}S ÂMÙe cetuÙeebkeâve, meeLe ner iegCekellee
Ùee DevÙe iegCeesb kesâ ef}S heÇÙeesieMee}e hejer#eCe Meeefce} nw. peye
heÇpeveve }eFvesb mebÙegicekeâ (F5 Ùee Gmekesâ yeeo kesâ mebmkeâjCe) yeve
peeleer nwb, lees Gvekeâer keâešeF& keâer peeleer nw Deewj oesnjeS ieS #es$e
hejer#eCeesb cesb cetuÙeebkeâve efkeâÙee pee mekeâlee nw. hetjer heÇef›eâÙee cesb
keâeHeâer meceÙe neslee nw (DeefYepeele Jeie& keâer henÛeeve kesâ efueS 5-
10 Je<e&) Deewj JÙeÙe DeefOekeâ neslee nw.

keâer mebKÙee keâe Deekeâej Deewj mebÙeespeve Skeâ heÇpeveve keâeÙe&›eâce
kesâ ef}S Skeâ cenlkehetCe& efkeÛeej nw. pevemebKÙee cesb efkeYeeefpele
peerveesb keâer mebKÙee efpeleveer DeefOekeâ nes, Gleveer yeÌ[er pevemebKÙee
Deekeâej keâer DeekeMÙekeâlee nesleer nw leeefkeâ efkeefMe<š peerve mebÙeespeveesb
keâer henÛeeve nes mekesâ. meeceevÙe heÇpeveve keâeÙe&›eâce Deece leewj hej
mewkeâÌ[esb Ùee npeejesb Deeyeeoer kee}s nesles nwb, Deewj keâF& npeejesb Ùee
}eKeesb kÙeefòeâiele heewOeesb keâe hejer#eCe efkeâÙee peelee nw. heÇpeveve
keâeÙe&›eâceesb cesb DeekeMÙekeâ ÛeÙeve Deewj peefš}lee keâes osKeles ngS
Ssmes veS lekeâveerkeâes keâer GheÙeesefielee keâer mejenvee keâjles nw pees
efkeâ heewOes kesâ ÛeÙeve cesb heÇpevekeâesb keâer meneÙelee keâj mekeâles nwb.
heÇpeveve keâeÙe&›eâceesb cesb ceeme pewmeer lekeâveerkeâ keâes Meeefce} keâjves
cesb ÛegveewefleÙeesb keâes jsKeebefkeâle efkeâÙee ieÙee nw.

ceeme (SceSSme) cesb heÇÙegòeâ [erSveS ceekeâ&jesb keâer cegKÙe efkeMes<eleeSB
: ceeme cesb [erSveS ceekeâ&jesb kesâ GheÙeesie kesâ ef}S heebÛe cegKÙe
efkeMes<eleeSB nwb: efkeMkemeveerÙelee; [erSveS keâer cee$ee Deewj DeekeMÙekeâ
iegCekellee; ceekeâ&j hejKe kesâ ef}S lekeâveerkeâer heÇef›eâÙee; yeng™helee
keâe mlej; Deewj }eiele.

efkeMkemeveerÙelee : ceekeâ&jesb keâes keebefÚle  }eskeâer keâes mes pegÌ[e
nesvee ÛeeefnS, DeefOeceeveleŠ Fvekeâer  otjer 5 mesbšerceeie&ve DeevegkebefMekeâ

ceekeâ&j meneÙelee heÇehle ÛeÙeve (ceeme), ÛeÙeve keâe Skeâ
meMeòeâ ceeOÙece nw. peneb ceekeâ&j keâer GheefmLeefle keebefÚle
peerve keâer GheefmLeefle eqkeâÙee peelee nw. Ùen Skeâ lkeefjle
heÇef›eâÙee nw Deewj Ùen efkeâmeer Yeer efmLeefle hej heÇÙeesie efkeâÙee
pee mekeâlee nw. DeeCeefkekeâ /[er.Sve. S. DeeOeeefjle ceekeâ&j
mLeeÙeer nesles nw DeleŠ Fvekeâe heÇÙeesie keebÚveerÙe nw ceeme kesâ
heÇÙeesie ces yeÇer[j Skeâ efkeâmce kesâ oes De}ie-De}ie pevcepeele
hewle=keâ }eFvees mes Devegkeât} ie"yevOeve keâjvee Ûeenles nQ. Fbefoje
ieebOeer ke=âef<e efkeÕeefkeÅee}Ùe jeÙehegj ces ceeme meneÙelee heÇehle
ÛeÙeve heÇefkeâÙee Éeje Heâme} megOeej ces DevegmebOeeve efkeâÙee pee
jne nwb.



Jew%eeefvekeâ

49 o o o o o pegueeF& – efmelebyej 2017 jepeYee<ee efJeMes<eebkeâ

otjer mes keâce nesveer ÛeeefnS. Heäuewefkeâbie ceekeâ&j Ùee Fbšjspesefvekeâ
ceekeâ&jesb keâe GheÙeesie, ceekeâ&jesb keâer efkeMkemeveerÙelee Skeb HeâsveesesšeFhe
keâe Devegceeve }ieeves cesb ceoo keâjlee nw.

[erSveS cee$ee Deewj iegCekellee : kegâÚ ceekeâ&j lekeâveerkeâesb yeÌ[er
cee$ee cesb Deewj GÛÛe iegCekellee kee}s [erSveS keâer DeekeMÙekeâlee
nesleer nw pees keâYeer-keâYeer heÇehle keâjvee cegefMkeâ} nes mekeâlee nw
Deewj Ùen heÇef›eâÙeeDeesb keâer }eiele keâes yeÌ{eleer nw.

lekeâveerkeâer heÇef›eâÙee : lekeâveerkeâ cesb meeoieer keâe mlej Deewj
DeekeMÙekeâ meceÙe Skeâ cenlkehetCe& hen}t nw. GÛÛe-LeÇghegš mej}
Deewj lkeefjle lejerkesâ yengle ner keebÚveerÙe nwb pees efkeâmeer Yeer lekeâveerkeâ
keâes meHeâ} yeveeves ces meneÙekeâ nesles nw.

yeng™helee keâe mlej : DeeoMe& ™he mes, heÇpeveve meeceieÇer cesb
ceekeâ&j keâes DelÙeefOekeâ yengefkeOe nesvee ÛeeefnS (Ùeeveer efkeefYevve
peerveesšeFhe kesâ yeerÛe Yeso keâjvee ÛeeefnS), efkeMes<e ™he mes cegKÙe
heÇpeveve meeceieÇer cesb yeng™helee DeefleDeekeMÙekeâ nw pees ceekeâ&j
meneÙelee heÇehle ÛeÙeve keâes meHeâ} yeveelee nw.

}eiele : ceeme keâes kÙeekeneefjkeâ nesves kesâ ef}S ceekeâ&j ÛeÙeve
keâe }eiele heÇYeekeer nesvee ÛeeefnS.

heÇcegKe Deveepeesb cesb meyemes kÙeehekeâ ™he mes Fmlescee} efkeâS
peeves kee}s ceekeâ&jesb keâes mej} Deveg›eâce hegvejeke=eflle (SmeSmeDeej)
Ùee ceeF›eâesmesšs}eFš keâne peelee nw. kes yesno efkeMkemeveerÙe (DeLee&led
hegve: Glheeefole), efkejemele cesb men-heÇYeekeMee}er, GheÙeesie keâjves
kesâ ef}S Dehes#eeke=âle mej} Deewj memlee Deewj Deece leewj hej
DelÙeefOekeâ yeng™hekeâ nwb. SmeSmeDeej kesâ Skeâcee$e vegkeâmeeve Ùen
nw efkeâ Gvnsb efkeMes<e ™he mes polyacrylamide pes} kewÅeglekeâCe
mebÛe}ve keâer  DeekeMÙekeâlee nesleer nw Deewj Deece leewj hej heÇefle
hejKe kesâ yeejs cesb kesâke} Skeâ ner mLeeve kesâ yeejs cesb peevekeâejer
osleer nw, ne}ebefkeâ keâF& ceekeâ&jesb kesâ yengmebkesâleve mebYeke nw. SmeSmeDeej
ceekeâ&jesb keâes Yeer efkekeâefmele keâjves kesâ ef}S meceÙe Deewj Oeve kesâ
heÙee&hle efvekesMe keâer DeekeMÙekeâlee nesleer nw, Deewj kegâÚ DeveeLe
Heâme} heÇpeeefleÙeesb cesb GÛÛe Ievelke ceeveefÛe$eCe kesâ ef}S heÙe&ehle
mebKÙee Ghe}yOe venerb nw. Deveg›eâce šwie meeFš (SmešerSme),
Deveg›eâefcele heÇkeefOe&le #es$e (SmemeerSDeej) Ùee Skeâ} vÙetefkeäueÙeesšeF[
hee@}ercee@efHeâ&Ìpce (SmeSveheer) ceekeâ&jesb keâes efÛeefÖle keâjlee nw pees
ceekeâ&jesb kesâ efkeefMe<š [erSveS ÂMÙeesb mes heÇehle nesles nwb (pewmes
heÇefleyebOe Keb[ }byeeF& yeng™helee: DeejSHeâS}heer) pees efkeâ Skeâ
peerve Ùee cee$eelcekeâ iegCe mLeeve mes pegÌ[s (QTL) Yeer ceeme kesâ
ef}S yesno GheÙeesieer nwb.

 Skeâ yeej ef}bkeâ efkeâS ieS ceekeâ&jesb keâes Yejesmescebo {bie mes
Gvekesâ efkeMes<eleeDeesb keâe Devegceeve }ieeÙee ieÙee nw, pees Gvnsb ceeme
cesb Fmlescee} keâjves }eÙekeâ yeveelee nw. hejbhejeiele HeâsveesšeFefhekeâ
ÛeÙeve kesâ Thej ceeme kesâ ceewef}keâ HeâeÙeos Fme heÇkeâej nwb:

1. Ùen HeâsveesšeFefhekeâ m›eâerefvebie mes mej}
nes mekeâlee nw, pees meceÙe, mebmeeOeveesb Deewj heÇÙeeme keâes yeÛee
mekeâlee nw. }#eCeesb keâer heejbheefjkeâ GoenjCe pees ceeheves kesâ ef}S
keâef"ve Deewj ßecemeeOÙe nwb DevÙe GoenjCe iegCekellee kesâ }#eCe
nwb, efpevnsb Deece leewj hej cenbiee m›eâerefvebie heÇef›eâÙee keâer
DeekeMÙekeâlee nesleer nw.

2. Heâme}esb keâes heÇejbefYekeâ ÛejCe cesb ÛeÙeve efkeâÙee pee
mekeâlee nw. Ùen keâF& }#eCeesb kesâ ef}S GheÙeesieer nes mekeâlee nw,
}sefkeâve efkeMes<ekeâj Gve }#eCeesb kesâ ef}S pees yeeo kesâ efkekeâeme kesâ
ÛejCeesb cesb kÙeòeâ efkeâS peeles nwb. Fmeef}S, DekeebÚveerÙe heewOeesb keâes
Gvekesâ peerveesšeFhe  kesâ DeeOeej hej  efve<keâeef<ele efkeâÙee  pee
mekeâlee nw. Ùen Oeeve kesâ heÇpeveve cesb yengle DeefOekeâ }eYe nes
mekeâlee nw keäÙeesbefkeâ Oeeve kesâ Glheeove heÇLeeDeesb cesb hetke&-Debkegâefjle
yeerpe yegkeeF& Deewj Oeeve kesâ hesef[Ùeesb cesb jesheeF& kesâ ef}S heewOeesb keâes
}ieeÙee peelee nw, efpememes cegKÙe #es$e cesb kesâke} ÛeÙeefvele jesheeF&
kesâ ef}S Ùen Deemeeve neslee nw.

3. Fmemes Skeâ} heewOeesb keâe ÛeÙeve efkeâÙee pee mekeâlee nw.
keâF& }#eCe, heewOes heefjkeej Ùee YetKeb[esb kesâ ef}S heejbheefjkeâ

ceekeâ&j meneÙelee heÇehle ÛeÙeve heÇefkeâÙee cesb meke&heÇLece oes
hewle=keâ }eFvees keâe ÛeÙeve efkeâÙee peelee nw efpemecesb Skeâ }eFve
cesb  keebÚveerÙe iegCeesb keâe nesvee DeefvekeeÙe& nw, Fmecesb efkeâmeer
Skeâ iegCe keâer keâceer nes mekeâleer nw, efpemekeâe peerve efhejeefceef[bie
Éeje megOeej efkeâÙee pee mekesâ. meeceevÙele™ heeohe heÇpeveve
cesb Ùen yewkeâ ›eâeme efkeefOe Éeje efkeâÙee peelee nw. meke&heÇLece
mebkeâjCe mes hetke& hewle=keâ }eFveesb mes [er.Sve.S. efvekeâe} keâj
[er.Sve.S. ceekeâ&j keâer meneÙelee mes heÇeflejesOekeâ peerve keâer
GheefmLeeqle keâe helee }ieeÙee peelee nw, Gmekesâ he<Ûeele hewle=keâ
}eFveesb cesb mebkeâjCe keâjeÙee peelee nw. mebkeâjCe kesâ he<Ûeele
Kesleesb cesb m›eâerefvebie keâj Ûegves ngS }eFveesb keâe [er.Sve.S.
efvekeâe} keâj [er.Sve.S. ceekeâ&j keâer meneÙelee mes heÇeflejesOekeâ
peerve keâer GheefmLeeqle keâe helee }ieeÙee peelee nw leLee kes
}eFve efpevecesb keebefÚle peerve heeÙee peelee nw Gvekeâe ÛeÙeve
keâj Gmes Gme hewle=keâ }eFve mes ›eâe@me keâjeÙee peelee nw efpemekesâ
he=…Yetefce cesb peerve efhejeefceef[bie efkeâÙee peevee nw. Ùen heÇef›eâÙee
[er.Sve.S. ceekeâ&j keâer meneÙelee mes Deemeeve nes peeleer nw.
Fmekesâ heMÛeele he=…Yetefce ÛeÙeve nsleg ceekeâ&j meneÙelee heÇehle
ÛeÙeve heÇefkeâÙee efkeâÙee peelee nw efpememes DekeebÚveerÙe peerveesb
keâes nše keâj, keebÚveerÙe peerveesb keâes FefÛÚle hewle=keâ }eFve cesb
mLeeveeblejCe keâj Skeâ heÇeflejesOekeâ }eFve heÇehle keâj Fmekesâ
yeerpe keâe iegCeve keâj heÇÙeesie efkeâÙee peelee nw.
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m›eâerefvebie efkeefOeÙeesb keâe Fmlescee} efkeâÙee peelee nw keäÙeesbefkeâ
heÙe &ekejCee rÙe keâejkeâe s b ke sâ keâejCe e fme bie}-h}ebš ÛeÙeve
DeefkeMkemeveerÙe nw. ceeme kesâ meeLe, kÙeefòeâiele heewOeesb keâes Gvekesâ
peerveesšeFhe kesâ DeeOeej hej Ûegvee pee mekeâlee nw. DeefOekeâebMe
}#eCeesb kesâ ef}S, meceÙegicekeâ Deewj efke<eceÙegicÙe heewOeesb keâes
heejbheefjkeâ HeâsveesšeFefhekeâ m›eâerefvebie mes De}ie venerb efkeâÙee pee
mekeâlee nw.

 heÇpeveve heÇef›eâÙee cesb lespeer }eves kesâ ef}S heÇpevekeâesb Éeje
ceeme keâe HeâeÙeoe G"eÙee pee mekeâlee nw leLee }#Ùe  keâer heÇeefhle
peerveesšeFhme kesâ Éeje DeefOekeâ heÇYeekeer {bie mes Ûegvee pee mekeâlee
nw, pees kegâÚ efkeMes<eleeDeesb keâes 'Heâemš-š^wkeâ' kesâ ™he cesb me#ece
keâj mekeâlee nw, efpemekesâ heefjCeecemke™he lespeer mes heewOeesb kesâ
}eFve keâe  efkekeâeme Deewj efkeefkeOe efj}erÌpe nes mekeâles nwb. ceekeâ&jesb
keâes HeâsveesšeFefhebie kesâ mLeeveehevve kesâ ™he cesb Yeer Fmlescee}
efkeâÙee pee mekeâlee nw, pees Dee@Heâ meerpeve veme&jer cesb ÛeÙeve keâer
Devegceefle oslee nw efpememes heÇefle ke<e& DeefOekeâ heereqÌ{ÙeeB yeÌ{ves kesâ
ef}S DeefOekeâ }eiele heÇYeekeer nes peelee nw. ceeme keâe GheÙeesie
keâjves mes Skeâ Deewj }eYe Ùen nw efkeâ hejer#eCe keâer DeekeMÙekeâlee
kee}er }eFveesb keâer kegâ} mebKÙee keâce nes mekeâleer nw. Ûetbefkeâ heÇpeveve
Ùeespevee cesb ceeme kesâ heÇejbYe cesb keâF& }eFvesb Keeefjpe keâer pee
mekeâleer nwb, Fmeef}S Ùen i}emeneGme Deewj/Ùee Heâeru[ mhesme keâe
DeefOekeâ kegâMe} GheÙeesie keâer Devegceefle oslee nw- pees Dekeämej
meerefcele neslee nw-keäÙeesbefkeâ kesâke} cenlkehetCe& heÇpeveve meeceieÇer
yeveeS jKeer peeleer nw.

 hejbhejeiele heÇpeveve hej ceeme kesâ mebYeeefkele }eYeesb keâes
OÙeeve cesb jKeles ngS, MeeÙeo ner keâYeer Ùen ÛeÛe&e keâer ieF& nw efkeâ
meceÙe-meceÙe hej heÙee&hle efvekesMe, Gvekesâ efkekeâeme kesâ ef}S
DeekeMÙekeâ Oeve Deewj mebmeeOeveesb kesâ yeekepeto ceekeâ&j nj efkeMes<elee
kesâ ef}S GheÙeesieer Ùee DeefOekeâ heÇYeekeer venerb nesles. keâF& }#eCeesb
kesâ ef}S, heÇYeekeer eqHeâveesšeFefhekeâ m›eâerefvebie efkeefOeÙeeB hen}s mes
ceewpeto nwb Deewj Ùes Dekeämej yeÌ[s pevemebKÙee cesb ÛeÙeve kesâ ef}S
keâce KeÛeer&}s nesles nwb. ne}eBefkeâ, peye hetjs peerveesce mkeâwve keâe
GheÙeesie efkeâÙee pee jne nw, lees Fve }#eCeesb keâe ÛeÙeve leye Yeer
efkeâÙee pee mekeâlee nw peye DeevegkeebefMekeâ efveÙeb$eCe keâes mecePee
peelee nw.

heeohe heÇpeveve cesb ceeme kesâ GheÙeesie : Ghejesòeâ keefCe&le HeâeÙeos
Yeefke<Ùe cesb heewOeesb kesâ heÇpeveve hej ienje heÇYeeke [e} mekeâles nwb
Deewj heewOe heÇpeveve heÇefleceeve keâes yeo} mekeâles nwb. Fme Keb[ cesb,
nce heewOeesb kesâ heÇpeveve cesb [erSveS ceekeâ&jesb kesâ cegKÙe GheÙeesieesb keâe
keCe&ve keâjles nwb, pees cenlkehetCe& ceeme ÙeespeveeDeesb hej peesj osles
nwb. nceves Fve ÙeespeveeDeesb keâes heeBÛe kÙeehekeâ #es$eesb cesb keieer&ke=âle
efkeâÙee nw: ceekeâ&j-meneÙelee heÇpeveve meeceieÇer keâe cetuÙeebkeâve;
ceekeâ&j keâer meneÙelee mes yewkeâ›eâe@efmebie; efhejeefceef[bie; Meg®Deeleer
heerÌ{er kesâ ÛeÙeve; Deewj mebÙegòeâ ceeme, ne}eBefkeâ Fve ßesefCeÙeesb kesâ
yeerÛe Deeskej}whe nes mekeâlee nw. Deece leewj hej, }eFve efkekeâeme
kesâ ef}S, [erSveS ceekeâ&j keâes heejbheefjkeâ ÙeespeveeDeesb cesb Skeâerke=âle
efkeâÙee ieÙee nw Ùee heejbheefjkeâ HeâsveesšeFefhekeâ ÛeÙeve kesâ efkekeâuhe
kesâ ef}S Fmlescee} efkeâÙee ieÙee nw.

efÛe$e.1 ceekeâ&j meneÙelee heÇehle ÛeÙeve mes xa13 Skeb xa5 peerve keâe keâcee& ceemegjer cesb efhejeefceef[bie

efÛe$e.2 ceekeâ&j meneÙelee heÇehle ÛeÙeve mes xa21peerve keâe keâce&e ceemegjer cesb efhejeefceef[bie



Jew%eeefvekeâ

51 o o o o o pegueeF& – efmelebyej 2017 jepeYee<ee efJeMes<eebkeâ

1.peveve meeceieÇer keâe ceekeâ&j keâer meneÙelee mes cetuÙeebkeâve
mebkeâjCe mes hen}s Deewj heewOe efkekeâeme mes hen}s, keâF& DevegheÇÙeesie

nwb efpevecesb [erSveS ceekeâ&j [sše heÇpeveve kesâ ef}S GheÙeesieer nes
mekeâlee nw, pewmes efkeâ efkeefYevve heÇpeeefleÙeesb keâer henÛeeve, DeevegkebefMekeâ
efkeefkeOelee Deewj DeefYeYeekekeâ ÛeÙeve keâe Deekeâ}ve, Deewj mebkeâj
keâer hegef<š. hejbhejeiele ™he mes, Fve keâeÙeeX keâes Deeke=âefleÙeesb kesâ
DeeOeej hej ÂMÙe ÛeÙeve Deewj efkeMues<eCe kesâ DeeOeej hej efkeâÙee
ieÙee nw, pees lkeefjle Skeb mLeeÙeer venerb nesles.

2. heewOe keâer DeevegkeebefMekeâ 'Megælee' keâer henÛeeve / cetuÙeebkeâve
Fme heÇLee cesb, Heâme} heÇpeveve keâeÙe&›eâceesb kesâ Yeerlej Deewj yeerÛe cesb
yeÌ[s hewceeves hej yeerpe kesâ vecetveesb keâes mebYee}ves keâer keâef"veeFÙeesb
kesâ keâejCe De}ie-De}ie GheYesoesb keâe yeerpe efce}eÙee peelee nw.
ceekeâ&jesb keâe GheÙeesie kÙeefòeâiele heewOeesb keâer keemleefkekeâ henÛeeve
keâer hegef<š kesâ ef}S efkeâÙee pee mekeâlee nw. DeevegkebefMekeâ Megælee kesâ
GÛÛe mlej kesâ jKejKeeke, mebkeâjCe keâe HeâeÙeoe G"eves kesâ ef}S
Deveepe mebkeâj Glheeove cesb DeekeMÙekeâ nw. neFefyeÇ[ Ûeeke} cesb,
SmeSmeDeej Deewj SmešerSme ceekeâ&jesb keâes Megælee keâer hegef<š kesâ
ef}S Fmlescee} efkeâÙee peelee nw, pees ceevekeâ 'yeÌ{ves kee}s hejer#eCeesb'
(GrowOut-Test) keâer leg}vee cesb keâeHeâer mej} nw, efpemecesb
heewOeesb keâes heefjhekeäkelee lekeâ yeÌ{eÙee peelee nw Deewj ™heelcekeâ
Deewj yee¢e efkeMes<eleeDeesb keâe Deekeâ}ve keâjvee Meeefce} nw.

3. DeevegkebefMekeâ efkeefkeOelee Deewj DeefYeYeekekeâerÙe ÛeÙeve keâe
Deekeâ}ve : heÇpeveve keâeÙe&›eâce cesb heÇieefle keâes heÇehle keâjves kesâ
ef}S GÛÛe mlej keâer DeevegkebefMekeâ efkeefkeOelee keâer DeekeMÙekeâlee
nesleer nw. cet} heÇpeveve meeceieÇer kesâ DeevegkebefMekeâ DeeOeej keâes
efkemle=le keâjves kesâ ef}S mebYeÇeble efkeâmceesb kesâ meeLe mebkeâjCe kesâ
ef}S efkeefYevve GheYesoesb keâer henÛeeve keâer DeekeMÙekeâlee nw.
kÙeekeneefjkeâ ™he mes meYeer Heâme}esb kesâ ef}S heÇpeveve meeceieÇer kesâ
Yeerlej DeevegkebefMekeâ efkeefkeOelee kesâ cetuÙeebkeâve keâer peeBÛe keâjves
kee}s keâF& DeOÙeÙeveesb keâer metÛevee oer ieF& nw. [erSveS ceekeâ&j
DeevegkebefMekeâ mebmeeOeveesb keâes oMe&eves Deewj ceelee–efhelee kesâ ÛeÙeve
cesb meneÙelee keâjves kesâ ef}S DeefOekeâ efkemle=le peevekeâejer kee}s
heÇpevekeâesb keâes heÇoeve keâjves kesâ ef}S Skeâ DeheefjneÙe& GhekeâjCe
jns nwb. kegâÚ ceece}esb cesb, heÇpeveve meeceieÇer kesâ Yeerlej Skeâ efkeefMe<š
mLeeve (pewmes efkeefMe<š heÇeflejesOe peerve Ùee QTL) kesâ yeejs cesb
peevekeâejer yesno keebÚveerÙe osles nw.

4. nsšesjesefmeme keâe DeOÙeÙeve : neFefyeÇ[ Heâme} Glheeove kesâ
ef}S, [erSveS ceekeâ&jesb keâe GheÙeesie nsšsjesefškeâ mecetnesb keâes
heefjYeeef<ele keâjves kesâ ef}S efkeâÙee peelee nw efpevekeâe GheÙeesie
nsšsjesefmeme (mebkeâj Meefòeâ) keâe HeâeÙeoe G"eves kesâ ef}S efkeâÙee
pee mekeâlee nw. yesnlej mebkeâj yeveeves kesâ ef}S heÇkeeefnle (in-
bred) }eFveesb keâe efkekeâeme Skeâ yengle ner meceÙe }sves kee}er

Deewj cenbieer heÇef›eâÙee nw. mebÙeesiekeMe, [erSveS ceekeâ&j
[sše kesâ DeeOeej hej nsjesjesefmeme kesâ mešerkeâ mlej keâer Yeefke<ÙekeeCeer
keâjvee Deye mebYeke nw, leLee ceelee-efhelee keâer }eFveesb keâes mecegefÛele
efke<ece mecetnesb cesb efveefo&<š efkeâÙee pee mekeâlee nw. [erSveS ceekeâ&j
[sše kesâ Úesšs GhemecegÛÛeÙeesb keâe GheÙeesie HeâsveesšeFefhekeâ [sše kesâ
meeLe nsšsjesefškeâ mebkeâj keâe ÛeÙeve keâjves keâer #ecelee keâes yeÌ{eÙee
pee mekeâlee nw.

5. ÛeÙeve kesâ lenle peerveesefcekeâ #es$eesb keâer henÛeeve : peerveesce
kesâ Yeerlej Sef}} Deeke=eflleÙeesb cesb yeo}eke keâer henÛeeve heÇpevekeâesb
kesâ ef}S cenlkehetCe& peevekeâejer nes mekeâleer nw keäÙeesbefkeâ Ùen Gvnsb
efkeefMe<š Sef}ume Ùee nwh}esšeFhe hej efveiejeveer jKeves kesâ ef}S
Ûesleekeveer osleer nw Deewj GefÛele heÇpeveve jCeveerefleÙeesb keâes ef[peeFve
keâjves kesâ ef}S Fmlescee} efkeâÙee pee mekeâlee nw. ÛeÙeve kesâ lenle
peerveesefcekeâ #es$eesb keâer henÛeeve kesâ DevÙe DevegheÇÙeesie, QTL cewefhebie
kesâ ef}S nwb: ÛeÙeve kesâ lenle #es$e keâes keäÙet šer S} efkeM}s<eCe kesâ
ef}S }ef#ele efkeâÙee pee mekeâlee nw Ùee hen}s helee }ieeS ieS
ceekeâ&j-efkeMes<elee mebie"veesb keâes ceevÙe keâjves kesâ ef}S Fmlescee}
efkeâÙee pee mekeâlee nw. DebleleŠ, peerveesefcekeâ #es$eesb hej [sše keâe
ÛeÙeve, veF& efkeâmceesb kesâ efkekeâeme kesâ ef}S efkeefMe<š S}er} mebÙeespeveesb
kesâ meeLe Fmlescee} efkeâÙee pee mekeâlee nw, pees ceeme ÙeespeveeDeesb
pewmes ceekeâ&j-meneÙeleeke=âle yewkeâ›eâe@efmebie Ùee heÇejbefYekeâ heerÌ{er ÛeÙeve
cesb heÇYeekeer neslee nw.

ceekeâ&j keâer meneÙelee mes yewkeâ›eâe@efmebie : }ieYeie Skeâ meoer
kesâ ef}S heewOeesb kesâ heÇpeveve cesb yewkeâ›eâe@efmebie Skeâ kÙeehekeâ ™he mes
heÇÙegòeâ lekeâveerkeâ jner nw. yewkeâ›eâe@efmebie Skeâ heewOes heÇpeveve heæefle
nw efpemes Skeâ Ùee kegâÚ peerve keâes Skeâ Devegkeâtef}le Ùee kegâ}erve
efkeefkeOelee cesb Meeefce} efkeâÙee peelee nw. pÙeeoelej ceece}esb cesb,
yewkeâ›eâe@efmebie kesâ ef}S heÇÙegòeâ ceelee-efhelee cesb yeÌ[er mebKÙee cesb
keebÚveerÙe efkeMes<eleeSb nwb }sefkeâve kegâÚ efkeMes<eleeDeesb cesb Fmekeâer
keâceer nw. yewkeâ›eâe@efmebie cesb [erSveS ceekeâ&jesb kesâ GheÙeesie mes ÛeÙeve
keâer o#elee yeÌ{ peeleer nw. ceekeâ&j mes meneÙelee heÇehle yewkeâ›eâe@efmebie
(MarkerAssistedBackcrossing) kesâ leerve meeceevÙe mlejesb
keâes keefCe&le efkeâÙee pee mekeâlee nw. hen}s mlej hej, ceekeâ&jesb keâe
GheÙeesie }#Ùe peerve Ùee keäÙetšerS} kesâ ef}S m›eâerefvebie kesâ meeLe
mebÙeespeve cesb Ùee yeo}ves kesâ ef}S efkeâÙee pee mekeâlee nw. Fmes
'DeieÇYetefce ÛeÙeve'  kesâ ™he cesb meboefYe&le efkeâÙee ieÙee nw. Ùen Gve
}#eCeesb kesâ ef}S efkeMes<e ™he mes GheÙeesieer nes mekeâlee nw pees
ßecemeeOÙe Ùee meceÙe }sves kee}er eqHeâveesšeFefhekeâ m›eâerefvebie heÇef›eâÙeeSB
nwb. Ùen yeerpeieefCele ÛejCe cesb heÇpeveve-mlej kesâ }#eCeesb keâe
ÛeÙeve keâjves kesâ ef}S Yeer Fmlescee} efkeâÙee pee mekeâlee nw,
efpememes yewkeâ›eâe@efmebie kesâ ef}S meyemes DeÛÚe heewOeesb keâes henÛeevee
pee mekeâlee nw. Fmekesâ De}ekee, heerÚs nšves kee}er S}erume keâe
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ÛeÙeve efkeâÙee pee mekeâlee nw, pees hejbhejeiele lejerkeâesb
keâe Fmlescee} keâjvee cegefMkeâ} nw.

otmejs mlej cesb }#Ùe peerve Deewj ef}befkeâbie ÌHeäuewefkeâbie ceekeâ&jesb kesâ
yeerÛe }#Ùe peerve Deewj hegveme&bÙeespeve keâer IešveeDeesb kesâ meeLe yeskeâ
›eâe@me mebleeve keâe ÛeÙeve keâjvee Meeefce} nw-  Fmes 'hegveŠ mebÙeespekeâ
ÛeÙeve' keânles nwb. hegveŠ mebÙeespekeâ keâe GösMÙe }#Ùe oeÙejs kesâ
iegCemet$e Keb[ kesâ Deekeâej keâes keâce keâjvee (DeLee&le Fvš^ieÇsMeve kesâ
Deekeâej) cenlkehetCe& nw keäÙeesbefkeâ Fme oelee kesâ šgkeâÌ[s cesb keâceer keâer
oj Deveef}bkeâ #es$eesb Deewj keâF& DekeebÚveerÙe peerveesb keâer leg}vee cesb
Oeerceer nw, pees efkeâ Heâme} kesâ heÇoMe&ve keâes vekeâejelcekeâ ™he mes
heÇYeeefkele keâjleer nw, pees oelee ceelee-efhelee mes }#Ùe peerve mes
pegÌ[e nes mekeâlee nw-Fmes 'ef}bkesâpe [^wie' keâne peelee nw. hejbhejeiele
heÇpeveve heæefleÙeesb keâe GheÙeesie keâjles ngS, oelee Keb[ yengle meer
yewkeâ›eâe@me heereqÌ{Ùeesb  kesâ meeLe yengle yeÌ[s jn mekeâles nwb. ceekeâ&jesb
keâe GheÙeesie keâjkesâ }#Ùe peerve (pewmes oesveesb lejHeâ 5 meerSce mes
keâce) keâer lejHeâ, 'ef}bkesâpe [^wie'keâes keâce mes keâce efkeâÙee pee
mekeâlee nw. Ûetbefkeâ }#Ùe hegve: mebÙeespeve kesâ oesveesb efkeâveejesb hej
nesves kee}er oesnjer hegveme&bÙeespeve IešveeSb DelÙeble og}&Ye nwb, keâce
mes keâce oes yewkeâ›eâe@me heereqÌ{Ùeesb keâe GheÙeesie keâjkesâ hegveŠ mebÙeespekeâ
ÛeÙeve efkeâÙee peelee nw

SceSyeer kesâ leermejs mlej cesb DeeF&Deejmeerheer heÇpeveve keâe ÛeÙeve
Deekeleer& ceelee efhelee (efjkeâjsbš  hesjsbš) peerveesce kesâ meyemes yeÌ[s
Devegheele kesâ meeLe neslee nw, pees ceekeâ&jesb keâe GheÙeesie keâjkesâ
}ef#ele }eskeâme keâes Deveef}bkeâ keâj efoÙee peelee nw- nce Fmes
'he=…Yetefce ÛeÙeve' keânles nwb. meeefnlÙe cesb, yewkeâieÇeGb[ ÛeÙeve efjkeâjsbš
hesjsbš kesâ ef}S ÛeÙeve keâjves kesâ ef}S hegveŠ mebÙeespekeâ ÛeÙeve Deewj
Deveef}bkeâ ceekeâ&j kesâ ef}S keâmekeâj ef}bkeâ kee}s Heäuewefkeâbie ceekeâ&jesb
kesâ heÇÙeesie mes mebyebefOele nw. he=…Yetefce ceekeâ&j ceekeâ&j nwb pees efkeâ
meYeer peerve / keäÙetšerS} keâes Deefve}bkeâ efkeâS ieS DevÙe meYeer
iegCemet$eesb hej, DevÙe Meyoesb cesb, ceekeâ&j pees oelee peerveesce kesâ
efKe}eHeâ Ûegveves kesâ ef}S GheÙeesie efkeâS pee mekeâles nQ. Ùen
DelÙeble GheÙeesieer nw keäÙeesbefkeâ efjkeâjsbš  hesjsbš kesâ peerveesce keâer

heÇeefhle yengle lespe nes mekeâleer nw. heejbheefjkeâ yewkeâ ›eâe@efmebie kesâ
meeLe, efjkeâjsbš hesjsbš keâes "erkeâ keâjves kesâ ef}S yeQkeâ ›eâe@me keâer
keâce mes keâce Ún heereqÌ{Ùeeb }ieleer nQ Deewj keebefÚle peerve keâes
Deveef}bkeâ efkeâS peeves kee}s keâF& oelee iegCemet$e šgkeâÌ[s Yeer nes
mekeâles nQ. ceekeâ&jesb keâe GheÙeesie keâjkesâ, Ùen yeskeâ›eâe@me keâer
ÛeewLeer, leermejer Ùee otmejer heerÌ{er Éeje heÇehle efkeâÙee pee mekeâlee
nw, Fme heÇkeâej oes mes Ûeej yeskeâ›eâe@me heereqÌ{Ùeesb keâes yeÛeeÙee pee
mekeâlee nw. Skeâ Deefleefjòeâ (Ùee kegâÚ) peerveesb kesâ meeLe efjkeâjsbš
hesjsbš kesâ efkekeâeme keâes ieefle osves kesâ ef}S SceSyeer kesâ oewjeve
he=…Yetefce ÛeÙeve keâe GheÙeesie 'hetCe& }eFve ™heeblejCe' kesâ ™he cesb
meboefYe&le efkeâÙee ieÙee nw.

ceekeâ&j keâer meneÙelee mes peerve efhejeefceef[bie : e fhejee fcee f[ bie
Skeâ peervešeFhe cesb keâF& peerveesb keâes Skeâ meeLe mebÙeesefpele keâjves
keâer heÇef›eâÙee nw. heejbheefjkeâ heÇpeveve kesâ peefjS efhejeefceef[bie mebYeke
nes mekeâlee nw }sefkeâve Deeceleewj hej Skeâ mes DeefOekeâ peerve kee}s
heewOees b keâer henÛeeve keâjvee Deemeeve vener b nw. heejbheefjkeâ
HeâsveesšeFefhekeâ ÛeÙeve keâe GheÙeesie keâjvee, meYeer heewOeesb kesâ hejer#eCe
kesâ ef}S kÙeefòeâiele heewOeesb keâe cetuÙeebkeâve efkeâÙee peevee ÛeeefnS.
Fmeef}S, efveefMÛele Deeyeeoer heÇkeâej Ùee efkeveeMekeâejer yeeÙeesšeFhe
kesâ }#eCe kesâ ef}S heewOeesb keâe Deekeâ}ve keâjvee yengle cegefMkeâ}
nes mekeâlee nw. [erSveS ceekeâ&j yengle hemebo keâj mekeâles nwb keäÙeesbefkeâ
[erSveS ceekeâ&j SMespe iewj-efkeveeMekeâejer nwb Deewj keâF& efkeefMe<š
peerveesb kesâ ef}S ceekeâ&jesb keâes Skeâ [erSveS vecetvee keâe GheÙeesie
keâjkesâ efyevee efkeâmeer HeâsveesšeFefhebie kesâ heÇÙeesie mes hejer#eCe efkeâÙee
pee mekeâlee nw.

 efhejeefceef[bie kesâ ef}S meyemes kÙeehekeâ Deekesove keâF& jesie
heÇeflejesOekeâ peerveesb kesâ mebÙeespeve kesâ ef}S efkeâÙee ieÙee nw (Ùeeveer
iegCeelcekeâ heÇeflejesOe peerve keâes Skeâ meeLe peerveesšeFhe cesb efce}ekeâj)
Fmekesâ ef}S cekeâmeo 'efškeâeT' Ùee efmLej jesie heÇeflejesOe keâe
efkekeâeme jne nw keäÙeesbefkeâ veS jesieeCeg jesieesb kesâ GYejves kesâ keâejCe
jesiepevekeâ Dekeämej meceÙe kesâ meeLe Skeâ}-peerve nesmš heÇeflejesOe
keâes otj keâjles nwb. kegâÚ meyetle yeleeles nwb efkeâ keâF& peerve keâe

yewkeäšerefjÙe} }erHeâ yueeFš Oeeve keâe Skeâ heÇcegKe peerkeeCeg peefvele jesie nw, efpemecesb 15 mes 70  heÇefleMele lekeâ Glheeove cesb
#eefle nesleer nw. ÚlleermeieÌ{ kesâ ceswoeveer Yeeieesb cesb Ùen jesie heÇcegKe ™he mes heeÙee peelee nw. Fme jesie kesâ jesieLeece kesâ ef}S ceekeâ&j
meneÙelee heÇehle ÛeÙeve Éeje peerve efhejeefceef[bie efkeâÙee pee jne nwb. keâcee& ceemegjer, Fbefoje ieebOeer ke=âef<e efke<keefkeÅee}ÙeS, jeÙehegj
Éeje efkekeâefmele Skeâ }eskeâefheÇÙe heÇpeeefle nw pees yewkeäšerefjÙe} }erHeâ yueeFš jesie kesâ ef}S mebkesoveMeer} nQ. hl""59 Debleje&<š^erÙe
Oeeve DevegmebOeeve mebmLeeve heÇehle hewle=keâ }eFve nw, efpemecesb yewkeäšerefjÙe} }erHeâ yueeFš heÇeflejesOekeâ leerve peerve ›eâceMe: ib21S
ieb13 leLee ieb5 GheefmLele nsw. ceekeâ&j meneÙelee heÇehle ÛeÙeve Éeje Fme }eFve keâe heÇÙeesie keâj keâce&e ceemegjer kesâ he=…Yetefce cesb
leerve peerveesb keâe efhejeefceef[bie pee jne nw.
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mebÙeespeve (Skeâ jesiepeveve kesâ efkeefMe<š oewÌ[ kesâ efKe}eHeâ heÇYeekeer)
efškeâeT (kÙeehekeâ mheskeäš^ce) heÇeflejesOe heÇoeve keâj mekeâlee nw.
Glheefjkele&ve Éeje oes Ùee DeefOekeâ heÇYeekeer peerveesb mes Gyejves kesâ
ef}S Skeâ jesiepevÙe #ecelee keâer #ecelee Skeâ peerve Éeje efveÙebef$ele
heÇeflejesOe kesâ 'efkepeÙeer' keâer leg}vee cesb yengle keâce ceevee peelee nw.
Deleerle cesb, efhejeefce[ kesâ keâF& heÇeflejesOe peerveesb kesâ ef}S cegefMkeâ}
nes ieÙee nw keäÙeesbefkeâ kes Deece leewj hej Skeâ ner HeâsveesšeFhe
efoKeeles nwb, efpememes Ùen efveOee&efjle efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ
Skeâ heewOes kesâ heeme Skeâ mes DeefOekeâ peerve nwb. pegÌ[s [erSveS
ceekeâ&jesb kesâ meeLe, efkeâmeer Yeer mebÙeb$e cesb heÇeflejesOe peerveesb keâer
mebKÙee Deemeeveer mes efveOe&eefjle efkeâÙee pee mekeâlee nw. QTL
Éeje efveÙebef$ele cee$eelcekeâ heÇeflejesOe keâe meceekesMe efškeâeT jesie
heÇeflejesOe efkekeâefmele keâjves kesâ ef}S Skeâ Deewj DeeMeepevekeâ jCeveerefle
heÇoeve keâjlee nw. iegCeelcekeâ heÇeflejesOe kesâ štšves kesâ ceece}s cesb
yeercee hee@ef}meer kesâ ™he cesb cee$eelcekeâ heÇeflejesOe keâe GuuesKe
efkeâÙee. cee$eelcekeâ heÇeflejesOe kesâ mebÙeespeve keâe Skeâ GuuesKeveerÙe
GoenjCe Skeâ} heóer pebie peerve Deewj oes keäÙetšerS}  keâe efhejeefce[
Lee.

efhejeefceef[bie cesb oes mes DeefOekeâ ceelee-efhelee mes peerve keâes
peesÌ[vee Meeefce} nes mekeâlee nw GoenjCe kesâ ef}S, Oeeve ces
byeskeäšsefjÙe} }erÌHeâ yueeFš kesâ ef}S leerve peervees  xa5,xa13 Skeb
b Xa 21 keâe efhejeefceef[bie. ceeme efhejeefceef[bie keâes efškeâeT heÇeflejesOe
kesâ meeLe mebkeâj yeveeves kesâ ef}S Skeâ heÇYeekeer Âef<škeâesCe kesâ ™he
cesb heÇmleeefkele efkeâÙee pee mekeâlee nw. ef}bkeâ efkeâS ieS }ef#ele
peerveesb kesâ ceeme efhejeefceef[bie kesâ ef}S jCeveerefle keâe Yeer cetuÙeebkeâve

efkeâÙee ieÙee nw. keâF& ef}bkeä[ }#Ùe }eskeâer kesâ ef}S, ceekeâ&j
peerveesšeFefhebie keâes keâce keâjves kesâ ceece}s cesb }ieeleej heerefÌ{Ùeesb
hej efhejeefce[ keâjvee yesnlej nw.

heeohe heÇpeveve ves Heâme} megOeej cesb GuuesKeveerÙe heÇieefle keâer
nw Deewj Ùen melele peejer jnsiee. Ùen mhe<š nw efkeâ kele&ceeve
heÇpeveve keâeÙe&›eâce meeceevÙeleŠ heÇÙegòeâ heÇpeveve Âef<škeâesCeesb kesâ
ceeOÙece mes heÇieefle peejer jKeles nwb. ceeme Fme }#Ùe lekeâ hengbÛeves
cesb heewOeesb kesâ heÇpevekeâesb keâer meneÙelee keâj mekeâlee nw, ne}ebefkeâ
Deepe lekeâ, efkeefYevve efkekeâeme hej heÇYeeke keâce jne nw. ceeme keâes
mecePeves keâer #ecelee kesâ ef}S, Ùen pe™jer nw efkeâ heÇpeveve keâeÙe&›eâceesb
kesâ meeLe Skeâ yeÌ[e SkeâerkeâjCe nesvee ÛeeefnS Deewj kele&ceeve yeeOeeDeesb
keâes DeÛÚer lejn mes mecePee peeS Deewj efkekeâefmele efkeâS ieS
GheÙegòeâ meceeOeeve heejbheefjkeâ heÇpeveve kesâ cegkeâeye}s ceeme kesâ
HeâeÙeos keâe heÇÙeesie Heâme} megOeej hej keâeHeâer heÇYeeke [e} mekeâlee
nw. ceeme keâer GÛÛe }eiele kegâÚ Heâme} heÇpeeefleÙeesb kesâ ef}S DeheveeS
peeves Deewj efvekeâš Yeefke<Ùe cesb efkekeâemeMeer} osMeesb cesb heewOeesb kesâ
heÇpeveve kesâ ef}S Skeâ yeÌ[er yeeOee nw. efkeefMe<š ceeme jCeveerefleÙeesb
keâes efkeefMe<š Heâme}esb, efkeMes<eleeDeesb Deewj Ghe}yOe yepešesb kesâ
Deveg™he yeveeÙee pee mekeâlee nw veF& ceekeâ&j lekeâveerkeâ mebYeeefkele
™he mes ceeme keâer }eiele keâes keâeHeâer keâce keâj mekeâleer nw Ùeefo
veS lejerkeâesb keâer heÇYeekeMeer}lee ceevÙe nw Deewj GhekeâjCe keâes
Deemeeveer mes heÇehle efkeâÙee pee mekesâ, lees ceeme Heâme} heÇpeveve
keâeÙe&›eâceesb kesâ ef}S DeefOekeâ kÙeehekeâ ™he mes }eiet efkeâÙee peeS
Deewj Heâme} megOeej ceW Fmekeâe mecegefÛele heÇÙeesie efkeâÙee peeS.

mebheke&â : DevegkeebefMekeâer Skeb heeohe heÇpeveve efkeYeeie Fbefoje ieebOeer ke=âef<e
efkeÕeefkeÅee}Ùe, jeÙehegj ÚlleermeieÌ{ -492012

ceekeâ&j meneÙelee heÇehle ÛeÙeve keâe heÇÙeesie jesie- heÇeflejesOekeâ, keâerš- heÇeflejesOekeâ, [er.Sve.S. efHeâbiejefheÇbefšie, Heâpmed ceeveefÛe$e
yeveeves Skeb efkeefcevve iegCeelcekeâ megOeej nsleg efkeâÙee peelee nw. ceekeâ&j meneÙelee heÇehle peerve efhejeefceef[bie Éeje yewkeäšerefjÙe} }erHeâ
yueeFš, yueemš, pe}ceive, }keCe, leehe›eâce, keâerš heÇeflejesOeer Skeb megiebefOele Oeeve keâe meHeâ}lee hetke&keâ megOeej efkeâÙee pee Ûegkeâe
nw pees heeohe heÇpeveve Skeb Heâme} megOeej cesb Skeâ cenlkehetCe& keâ[er nw.
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ceOÙeheÇosMe keânves keâes Yeejle keâe Ketyemetjle efo}, }sefkeâve
Fme efo} keâes efce}veskee}er Dee@keämeerpeve Deye Oeerjs—Oeerjs Kelce
nesles pee jner nw. kele&ceeve cesb veS GÅeesieesb kesâ mLeeheve Deewj
Deye&veeFpesMeve ves heÇosMe keâes Ssmes cegneves hej }e KeÌ[e keâj efoÙee
nw efkeâ peneb mes ceOÙeheÇosMe keâe Yeefke<Ùe OegbOe}e neslee efoKeeF& os
jne nw. heÇosMe cesb heÇke=âefle keâe oesnve efkeâme heÇkeâej nes jne nw.
Fmes keâwmes jeskeâe peeS, peerkeve keâes yesnlej yeveeves kesâ ef}S nceejer
keäÙee efpeccesoejer nes mekeâleer nw. Fvnerb efyebogDeesb kesâ kegâÚ hen}tDeesb
keâes nceves Útves keâer keâesefMeMe keâer nw efpemehej DeeOeeefjle Ùes }sKe
Deehekesâ mece#e heÇmlegle nw.

mebhevve heÇosMe keâer efkehevve mebleevesb
Gheefve<eo keâe} mes ceOÙeheÇosMe ]keâer oerve#es$e cesb yeleeÙee ieÙee

nw ceOÙeheÇosMe keâe veece hen}s Deškeer heÇosMe kesâ veece mes peevee
Lee. Ùen IeveIeesj pebie} Lee. }sefkeâve Devehueebš Deye&veeFpesMeve
keâer kepen mes heÇosMe mes nefjÙee}er Oeerjs-Oeerjs ieeÙeye nesleer pee
jner nw. pees pebie} Les, nefjÙee}er Leer, ken ieeÙeye nesles pee jner
nw. keve efkeYeeie kesâ DeebkeâÌ[esb cesb ke<e& 2009 cesb ceOÙeheÇosMe cesb
nefjÙee}er 94,689 keie&efkeâ}esceeršj cesb Heâw}er ngF& Leer. }sefkeâve
ke<e& 2004—05 cesb 85,854 Jeie& efkeâ}esceeršj Mes<e jn ieÙee nw.
efheÚ}s ome mee}esb cesb nefjÙee}er hej lespeer mes nce}e neslee pee
jne nw. pebie} }ieeleej keâšles pee jns nwb veleerpeve heÇosMe kesâ
ceewmece Ûe›eâ cesb Yeer lespeermes yeo}eke Dee jns nwb. meeieewve, mee},
yeebme, lesbothellee, }eKe, nje&, ieesbo Deewj efYe}e}e kesâ hesÌ[esb kesâ
oesnve keâer kepen mes nefjÙee}er lespeer mes keâce nes jner nw.
pe}keeÙeg kesâ lenle heÇeke=âeflekeâ hesÌ[ Les Deye pebie}er Debiespeer/FbefiueMe
Deb.PeeefÌ[ÙeeW hesÌ[esb keâer Yejceej nes ieF& nw. - hesÌ[ kesâ yeo}s hesÌ[s
}ieves ÛeeefnS. }sefkeâve yeÌ[s-yeÌ[s hesÌ[ keâešs pee jns nwb Deewj Peef[Ùeeb
DebieÇspeer keâer yeeÌ{ lewÙeej keâer pee jner nw. Fbef[Ùeve FbmšeršdÙetš
Dee@Heâ meeFbme, yesbie}g™ kesâ heÇesHeâsmej heer jeceÛebõve keâer leepee
efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ ceOÙeheÇosMe keâer nefjÙee}er efheÚ}s 20 mee}esb
cesb 66 Heâermeoer mes Ieškeâj 11 Heâermeoer jn ieF& nw. Ssmee ner
Ûe}lee jne lees Deie}s oes mee}esb cesb nefjÙee}er 5 heÇefleMele jn
peeÙesieer.

peye jepeOeeveer kesâ Ùes nesb ne} : ceOÙeheÇosMe cesb DeefOeke=âle

2400 Peer}sb nwb, }sefkeâve Skeâ cesb Yeer heervesÙeesiÙe heeveer venerb nw.
heÇosMe cesb heerves keâe heeveer Deye Skesâšsiejer keâer yepeeÙe yeerkesâšsiejer
keâe yeÛee nw. heÇosMe cesb Yetpe} keâer efmLeefle oÙeveerÙe nesleer pee jner
nw. ne}ele Fleves Kejeye nesles pee jns nwb efkeâ Yeefke<Ùe cesb }esieesb
keâes heerves keâe heeveer Yeer vemeerye venerb nesiee. ne} ner cesb kesâbõerÙe
Yetpe} efkeYeeie keâer Skeâ Ûeewkeâeveskee}er efjheesš& meeceves DeeF& nw,
efpemeves pe} mebj#eCe mes pegÌ[s keâece keâjveskee}s mebie"veesb Deewj
efpeccesoejesb kesâ keâeve KeÌ[s keâj efoS nwb. efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ
ceOÙeheÇosMe keâer jepeOeeveer Yeeshee} Menj cesb 2.3 Heâermeoer heeveer
ner heerves ÙeesiÙe yeÛee nw. yeekeâer 97.6 Heâermeoer heeveer heerves ÙeesiÙe
efyeukegâ} Yeer venerb nw. efjheesš& yeleeleer nw efkeâ Yeeshee} cesb heeveer keâer
efjmeeFefkeâef}bie kesâ ef}S 2.6 Heâermeoer meerkespeš^eršcesbš heêebš }ieeS
ieS nwb. Fve hueebšesb keâe 97.4 Heâermeoer ieboe heeveer meerOes Deveš^erš
neskeâj lee}eyeesb Deewj veefoÙeesb cesb efce} jne nw. Yeeshee} Menj kesâ
keâes}ej, Meenhegje, ceb[eroerhe, Yeevehegje keâer Kebleerkee}e #es$e Deewj
hegjeves Menj kesâ F}ekesâ keâe Yetpe} Deye heerves ÙeesiÙe venerb yeÛee
nw. Ùeneb kesâ Yetpe} keâer efmLeefle heÇosMe kesâ yeekeâer Menjesb mes pÙeeoe
Kejeye nw. Meenhegje keâer yeele keâjsb lees iebos vee}esb kesâ heeveer keâe
š^eršcesbš ve nesves mes Ùener heeveer peceerve cesb meerOes henggbÛe jne nw.
Ùeneb lekeâ efkeâ šdÙetyekes}esb mes efvekeâ}veskee}s heeveer cesb meerkespe kesâ
heeveer Deewj DevÙe jmeeÙeveesb keâer cee$ee pÙeeoe yeÌ{ ieF& nw. Ssmes cesb
Deiej meceÙe jnles heeveer kesâ cees} keâes mejkeâej ves venerb henÛeevee
lees Yeefke<Ùe cesb jepeOeeveer cesb }esieesb keâes heeveer Kejero keâj heervee
heÌ[ mekeâlee nw.

DeeÙejve Deewj veeFšŝš keâer cee$ee lespeer mes yeÌ{er : Yeeshee} kesâ
heeveer cesb DeeÙejve Deewj veeFš^sš keâer cee$ee pÙeeoe yeÌ{ ieF& nw. Ùes
oesveesb ner efke<es}s lelke nwb. pe} mes pegÌ[s kew%eeefvekeâ yeleeles nwb efkeâ 1
}eršj heeveer cesb 1.0 efce}erieÇece mes pÙeeoe DeeÙejve Deewj 45
ieÇece heÇefle}eršj mes pÙeeoe veeFš^sš venerb nesvee ÛeeefnS. }sefkeâve
peceerve kesâ Deboj Fve oesveesb efke<es}slelkeesb keâer cee$ee lespeer mes
yeÌ{leer pee jner nw. pees Deeies Ûe}keâj }esieesb kesâ mkeemLe kesâ ef}S
Deewj Ieelekeâ nes mekeâleer nw. ScekeerS ke keâe@}spe Éeje efkeâS ieS
MeewOe cesb Yeer Fve oesveesb jmeeÙeveesb keâer cee$ee DeefOekeâ nesves keâer
heg<šer nes Ûegkeâer nw.

– Deefcele meesveer

Øeke=âefle oesnve mes OegbOeueelee heÙee&JejCe
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Ùes oes keâejCe efpevemes heeveer neslee nw Kejeye
 peerÙeesmšsše Dee@Heâ mšŝše : heerves keâe heeveer peceerves kesâ veerÛes

keâer Ûeóeveesb cesb neslee nw. Ûeóeveesb cesb ie[yeÌ[er Ùee efke<es}e heoeLe&
efce}ves Ùee efHeâj Gvecesb HeäueesjeF[ keâer cee$ee heeS peeves mes heeveer
Kejeye nes peelee nw. kew%eeefvekeâesb kesâ cegleeefyekeâ heÇosMe kesâ Oeej,
efMekehegjer Deewj meernesj efpe}s kesâ kegâÚ Yeeie kesâ heeveer cesb HeâêejeF[
nesves mes keneb kesâ }esieesb keâer nefñÙeeb ie}leer pee jner nbw.

meHeâ&smekee@šj : lee}eyeesb keâes Kejeye keâjveskee}e heeveer pees
Deveš^erš cesb šmeerkespe kesâ efce}ves mes neslee nw. ken meerOes peceerve
cesb keâF& Heâerš veerÛes lekeâ hengbÛelee nw. pees ieÇeGb[kee@šj keâer iegCekellee
keâes Kejeye keâj jne nw. heÇosMe kesâ kegâÚ #es$eesb cesb Peebmeer, efYeb[,
ikeeef}Ùej, }ef}lehegj Deeefo cesb Yetpe} keâer efmLeefle "erkeâ nw. keneb
mejmeeÙeveesb keâer cee$ee keâce nw.

• heÇosMe cesb Yetpe} keâer cee$ee
2.3 heÇefleMele heerves ÙeesiÙe heeveer
2.6 heÇefleMele meerkespeš^eršcesbš hueebš
97.4 heÇefleMele meerkespe lee}eyeesb cesb efce} jne 1 efce}er

ieÇece mes pÙeeoe yeÌ{e heeveer cesb DeeÙejve
45 ieÇece mes pÙeeoe yeÌ{e veeFš^sš

Deheves ner DeebÛe} cesb efmecešleer veefoÙeeb : ceOÙe heÇosMe cesb
Úesšer—yeÌ[er veefoÙeesb keâes efce}ekeâj kegâ} 20 veefoÙeeb nwb pees heÇosMe
keâer jerÌ{ nwb. }sefkeâve Fvecesb me skegâÚ veefoÙeesb cesb lespeer Keveve nesves
kesâ keâejCe pÙeeoelej veefoÙeeb ieceer& kesâ efoveesb cesb metKe peeleer nwb.
vece&oe, Ûebye}, meesve, leehleer, yeslekee, kesâve, efmebOe, šesbÛe Deewj
Oemeeve pewmeer heÇcegKe veefoÙeeb pees Kebyeele keâer KeeÌ[er, ieieeb Deewj

Ùecegvee veefo cesb peekeâj efce}leer nw, Fvekesâ efkeâveejesb
hej lespeer mes efceóer keâšeke nes jne nw. Fmekeâe heÇcegKe keâejCe Yeer
pebie} keâer keâšeF& nesvee. Skeâlej HeâhesÌ[ kesâ DeYeeke cesb yeeefjMe cesb
veefoÙeesb kesâ GHeâeve hej Deeves hej yemleerkee}s F}ekeâesb cesb veefoÙeesb
keâe hewj hemeejvee, lees otmejer lejHeâ Keveve kesâ Ûe}les ieceer& cesb
veefoÙeesb keâe Deheves DeebÛe} cesb efmecešvee yesnle efÛeblee keâe efke<eÙe
yevelee pee jne nw. heÇosMe cesb meyemes yeÌ[er peerkeble veoer vece&oe nwb
pees ceOÙeheÇosMe kesâ Decejkeâbš mes Meg™ neskeâj iegpejele cesb KebYeele
keâer KeeÌ[er cesb efiejleer nw. Deepemes 20 mee} hen}s vece&oe keâer
pe}Oeeje leerveesb $e+legDeesb cesb Skeâmeceeve yesnleer Leer.  }sefkeâve peye
vece&oe veoer cesb jsle Keveve Meg™ ngDee. ne}ele DeefmLejlee Deeleer
ieF& Deewj Deepe keâer efmLeefle cesb vece&oe cesb pe}mlej 20 Heâermeoer mes
Yeer veerÛes Dee Ûegkeâe nw. ne}ebefkeâ mejkeâej keâer veF& cenlkeekeâeb#eer
Ùeespevee veceeceeroskeer vece&os meeceves DeeF& nw efpemecesb mejkeâej ves
leÙe efkeâÙee nw efkeâ vece&oe keâes yeÛeeves kesâ ef}S veoer kesâ oesveesb
efkeâveejesb hej Skeâ efkeâ}esceeršj keâer hejerefOe cesb heewOee jesheCe
efkeâÙee peeSiee. mejkeâej ves keâoce pe™j G"eÙee }sefkeâve efmeHeâ&
Skeâ veoer keâes OÙeeve cesb jKee. heÇosMe keâer yeekeâer 19 veefoÙeesb keâes
yeÛeeves keâer efoMee cesb Yeer mejkeâej keâes heÇÙeeme keâjves keâer pe™jle
nw.

ceOÙeheÇosMe keâer nkee cesb Ieg}lee penj : ceOÙeheÇosMe keâer nkee
cesb lespeer mes penj Ieg}lee pee jne nw. keenveesb mes Heâw}veskee}s
heÇot<eCe ves Yeeshee} keâes heÇotef<ele veiejesb keâer metÛeer cesb otmejs vebyej
hej }e KeÌ[e efkeâÙee nw. vesMeve} SÙej cee@efvešefjbie heÇesieÇece kesâ
lenle ceOÙeheÇosMe kesâ keeÙet heÇot<eCe hej nesveskee}er peebÛe keâer
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efjheesš& cesb meyemes pÙeeoe heÇotef<ele Menj nesves kesâ
Ûe}les ikeeef}Ùej hen}s mLeeve hej nw, peyeefkeâ Fboewj leermejs Deewj
peye}hegj meyemes keâce heÇotef<ele kesâ keâejCe ÛeewLes mLeeve hej keâeefyepe
nw. efjheesš& cesb OegDeeb ke Meesj mes nesveskee}e Ùen keeÙeg heÇot<eCe
[erpe} keenveesb kesâ keâejCe ner pÙeeoe heeÙee ieÙee nw. Yeeshee} keâe
heÇotef<ele nesvee Deeveskee}s meceÙe cesb mkeemLÙe kesâ ef}S Kelejveekeâ
nes mekeâlee nw. ceOÙeheÇosMe heÇot<eCe efveÙeb$eCe yees[& kesâ Devegmeej
ke<e& 2012-13 cesb 4.26 heÇefleMele hesš^es} keenve Deewj 18.52
heÇefleMele [erpe}keenve efveOee&efjle ceevekeâ meercee mes DeefOekeâ heÇot<eCe
Heâw}eles heeS ieS nwb. Menj cesb ieesefkebohegje, nceerefoÙeejes[ meyemes
DeefOekeâ heÇotef<ele nw, peyeefkeâ Dejsje keâe@}esveer keâce heÇotef<ele #es$e
nw. kenerb nceerefoÙee jes[ hej Yeer heÇot<eCe keâer cee$ee DeefOekeâ nw.

 ceOÙeheÇosMe heÇot<eCe efveÙe$ebCe yees[& keâer Deesj mes vesMeve}
SÙej cee@efvešefjbie heÇesieÇece kesâ lenle Menj cesb keâF& mLeeveesbhej
nkee cesb efce}ves kee}er heÇotef<ele iewmeesb keâe mlej peebÛee ieÙee efpemecesb
vesMeve} Sce Sb[ SÙej keäkeeef}šer ceevekeâ 2009 kesâ Devegmeej
nkee cesb meuHeâj[eF& DeekeämeeF[, veeFš^meDeekeämeeF[ Deewj heerSceheer
keâe heÇefleMele kesâ DeeOeejhej heÇot<eCe keâer cee$ee keâer cee$ee keâe
helee Ûe}e. efjheesš& kesâ Devegmeej Yeeshee} Menj kesâ 1665 hesš^es}
Deewj 81 [erpe} keenveesb mes nesves kee}s heÇot<eCe keâe }ske} leÙe
ef}efceš mes 4 mes 18 heÇefleMele pÙeeoe ceehee ieÙee nw. efokee}er kesâ
oewjeve hee@uÙegMeve keâbš^es} yees[& keâer efjheesš& Deewj kesâbõerÙe heÇot<eCe
keâbš^es} yees[& keâer efjheesš& mes helee Ûe}e efkeâ heÇosMe keâer jepeOeeveer
cesb heÇot<eCe keâe mlej meeceevÙe mes 10 Heâermeoer pÙeeoe neskeâj
lespeer mes yeÌ{lee pee jne nw. efheÚ}s mee} keâer leg}vee cesb Yeer
efokee}er kesâ meceÙe Yeeshee} kesâ keeÙet heÇot<eCe cesb 29 heÇefleMele keâer
yeÌ{eslejer ope& keâer ieF& nw. Fme yeÌ{eslejer mes Deboepee }ieeÙee pee
mekeâlee nw efkeâ ken efove otj venerb peye efouueer Deewj cegbyeF& pewmes
heÇot<eCe kesâ ne}ele kesâ meeceves KeÌ[s nes peeSb.

lees keâwmes nesiee n} : jepeOeeveer cesb 18 lee}eyeesb kesâ heeveer cesb
meerkespe efce}ves mes heeveer heÇotef<ele nes Ûegkeâe nw.  kegâÚ Ssmeer ner
efmLeefle heÇosMe kesâ DevÙe Menjesb kesâ heeveer keâer iegCekellee keâes }skeâj
Yeer nw. }sefkeâve DeYeer lekeâ jepÙe mejkeâejesb Éeje Fme Deesj keâesF&
OÙeeve venerb efoÙee ieÙee nw. kee@šjyee@[er keâes "erkeâ keâjves keâer
efoMee cesb mejkeâej keâes keâoce G"evee ÛeeefnS. peyeleye meew Heâermeoer
meerkespe kesâ š^eršcesbš hueebš venerb neWies, leye lekeâ Yetpe} keâer
efmLeefle venerb megOej heeSieer. ne}ele meerOes }esieesb kesâ meeceves heeveer
Kejerokeâj heerves pewmes nes peeSbies. Fmeef}S pe™jer nw efkeâ heeveer
keâer mkeÛÚlee kesâ ef}S meerkespe keâe 100 heÇefleMele nesš^eršcesbš
h}ebš nesves ÛeeefnS.  efpememes meerkespe meerOes veefoÙeesb cesb peekeâj ve
efce}sb. Deepe meyemes yeÌ[er pe™jle nw. mkeÛÚlee keâer pees megveves cesb
efpelevee Deemeeve nw, Glevee ner Deepe kesâ ne}eleesb kesâ ceös vepej
cegefMkeâ}. mejkeâej Deewj meceepe oesveesb keâes Ùes meesÛevee nesiee efkeâ
Yetefce heÇot<eCe mes Yeeshee} kesâ Yeevehegj Kebleer cesb efouueer cegbyeF& pewmes
iebYeerj heefjCeeceesb keâes keâwmes jeskeâe peeÙeW. pe}, pebie} Deewj
peceerve mes pegÌ[er njÛeerpeesb hej efpecesoejesb keâes DeebKes Kees}keâj
osKevee ÛeeefnS.

 nce megOejsbies, peie megOejsiee : DeeÛeeÙe& ßeerjece Mecee& keâer
}eFvesb Ùeeo Dee jner nwb. nce megOejsbies lees peie megOejsiee. heÇke=âefle
keâes menspekeâj jKeves keâe oeefÙelke mejkeâej keâe ner venerb. kejved
nceejer Yeer nw. Demeceeefpekeâ lelkeesb Éeje Deiej heÙe&ekejCe keâes
vegkeâmeeve hengbÛeeÙee pee jne nw lees ncesb Fmekeâe Keg}keâj efkejesOekeâj
Fmes jeskeâvee nesiee. Deepe ncesb heÙee&kejCe keâe cenlke mecePevee
nesiee. yeenjer SpesbefmeÙeesb keâes Yeer Fme Deewj OÙeeve osvee nesiee.
meeLe ner mejkeâej Deewj iewj  mejkeâej mebmLeeDeeW keâes Yeer heÙe&ekejCe
yeÛeeves keâer efoMee cesb keâoce G"eves keâer efoMee cesb Deheveer efpeccesoejer
leÙe keâjveer nesieer.

mebheke&â : Yeeshee}
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hetjer ogefveÙee cesb heg®<eesb Deewj ceefn}eDeesb kesâ yeerÛe YesoYeeke
keâer yeele keâner megveer peeleer nw }sefkeâve Fmekeâe Fupeece Deye
keeÙejme hej Yeer }ie jne nw.kew%eeefvekeâesb keâe keânvee nw efkeâ
keeÙejme ceefn}eDeesb kesâ heÇefle vejce jkewÙee Deheveeles nQ.

'vesÛej keâcÙegefvekesâMebme' cewiepeerve cesb Úheer Skeâ efjheesš& kesâ
cegleeefyekeâ keeÙejme ceefn}eDeesb keâes }skeâj LeesÌ[e 'vejce jkewÙee'
Deheveeles nwb. kegâÚ Ssmes meb›eâceCe nesles nQ pees ceefn}eDeesb kesâ ef}S
keâce Kelejveekeâ nesles nQ, hej heÇeflejesOekeâ #ecelee hej Demej
[e}les nw.peevekeâejesb keâe keânvee nw efkeâ efjmeÛe& kesâ veleerpes
efkeâmeer hens}er mes keâce venerb nQ. ceefn}eDeesb cesb keeÙejme kesâ Heâw}ves
kesâ keâF& lejerkesâ nes mekeâles nQ pees cegceefkeâve nw efkeâ heg®<eesb kesâ
meeLe ve nes.pewmes ieYe& cesb he} jns yeÛÛeesb keâes, yeÛÛee peveves kesâ
meceÙe Ùee efHeâj mleveheeve keâjles keòeâ.

}bove kesâ je@Ùe} nes}eskes Ùetefvekeefme&šer kesâ kew%eeefvekeâesb ves keeÙejme
kesâ kÙekenej keâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ ef}S ieefCele keâe meneje
Yeer ef}Ùee.MeesOe kesâ veleerpes yeleeles nQ efkeâ ceefn}eDeesb cesb meb›eâceCe
keâe Keleje keâce nesves mes Ye}s ner ceebB keâer ceewle keâer mebYeekevee
keâce nes peeleer nw }sefkeâve Fmemes yeÛÛes kesâ meb›eâefcele nesves keâe
Keleje yeÌ{ peelee nw.

F&-efmeiejsš Yeer pe}eleer nw efo} keâes
kegâÚ efoveesb hen}s lekeâ F&-efmeiejsš keâes efmeiejsš kesâ efkekeâuhe

kesâ leewj hej hesMe efkeâÙee pee jne Lee Deewj Fmes keâce vegÌkeâmeeveoeÙekeâ
yeleeÙee pee jne Lee.}sefkeâve Deye F&-efmeiejsš hej mkeemLÙe keâes
vegÌkeâmeeve hengbÛeeves keâes }skeâj mekee} KeÌ[s nesves }ies nQ.

Deceseqjkeâe kesâ cegKÙe mkeemLÙe DeefOekeâejer mepe&ve pevej}
efkekeskeâ cetefle& ves yeÛÛeesb kesâ ef}S F&-efmeiejsš keâes 'mkeemLÙe kesâ ef}S
yeÌ[e ÌKeleje' yeleeÙee nw.Skeâ efjheesš& cesb [e@keäšj efkekeskeâ cetefle& ves
F&-efmeiejsš keâes }skeâj veS ÌkeâeÙeos-Ìkeâevetve Deewj šwkeäme efveÙeceesb
keâe efpe›eâ efkeâÙee nw.Gvekeâer efjheesš& cesb Ùen lees ceevee ieÙee nw efkeâ
F&-efmeiejsš keâce neefvekeâejkeâ nw }sefkeâve meeLe ner meeLe efjheesš&
cesb efÛeblee peleeF& ieF& nw efkeâ Fmemes yeÛÛeesb kesâ Mejerj kesâ Deboj
efvekeâesefšve peeves keâe peesefKece nw. F&-efmeiejsš cesb ceewpeto ef}efkeäke[
efvekeâesefšve pe} keâj Yeehe yeve peelee nw Deewj keekeâF& cesb neslee

Ùen nw efkeâ Fmes heerves kee}s Yeehe kesâ ™he cesb efvekeâesefšve keâes }sles
nwb. Fmekeâer kepen mes kegâÚ mkeemLÙe efkeMes<e%e ceeveles nwb efkeâ Deiej
efvekeâesefšve }svee ner nw lees efHeâj F&-efmeiejsš keâe keäÙee ÌHeâeÙeoe
ngDee. }sefkeâve kegâÚ Fmes efmeiejsš ÚesÌ[ves kesâ Skeâ GheeÙe kesâ leewj
hej osKeles nwb.

[e@keäšj efkekeskeâ cetefle& keâer efjheesš& cesb keâne ieÙee nw efkeâ Fme
yeele kesâ heÙee&hle heÇceeCe venerb nwb efkeâ F&-efmeiejsš heerves kee}s
efmeiejsš ÚesÌ[ osles nQ. F&-efmeiejsš heerves kee}s veewpekeeve otmejs
lebyeekeât Glheeoesb keâe Yeer meskeve keâjles heeS ieS nQ. [e@keäšj efkekeskeâ
cetefle& keâe keânvee nw efkeâ efvekeâesefšve kesâ meskeve mes veewpekeeveesb cesb
cet[ ef[meDee@[&j nesvee, OÙeeve Yeškeâves keâer mecemÙee Deewj efvekeâesefšve
keâer }le keâer yeerceejer nesleer nw.Fmekeâer kepen mes kes efmeiejsš heerves
}ieles nwb. Ùes efjheesš& leye DeeF& nw peye otmejer Deesj efmeiejsš
yeveeves kee}er keâF& keâbheefveÙeeb F&-efmeiejsš kesâ efvece&eCe cesb Dehevee
Yeefke<Ùe le}eMe jner nwb.

kees Skeâ Devepeeve keâesvee oef#eCeer OeÇgJe keâe
kew%eeefvekeâ Deye he=Lkeer kesâ oef#eCeer OeÇgJe hej Gme DeeKeefÊjer

mLeeve lekeâ hengbÛe ieS nwb efpemekesâ yeejs cesb Fmemes hen}s peevekeâejer
venerb Leer. ne}ebefkeâ oef#eCeer OeÇgJe hej Decessefjkeâe keâe ef"keâevee
oMekeâesb mes yevee ngDee nw.ÙetjesheerÙe kew%eeefvekeâesb ves peye oef#eCeer
OeÇgJe hej yeHeâ& keâer ceesšer hejle keâes ššes}e leye Gvnsb Fme DeeeqKejer
peien keâe helee Ûe}e.ÙetjesheerÙekew%eeefvekeâesb kesâ o} keâe keânvee nw
efkeâ Gvnsb oef#eCeer OeÇgJe hej veF& IeeefšÙeesb Deewj hekeleeX keâe Yeer helee
Ûe}e nw efpememes Gvnsb keâeHeâer Denced peevekeâejer efce}er nw. hees}j
iewhe veecekeâ Fme heÇespeskeäš keâes ÙetjesheerÙe Debleefj#e Spesbmeer (F&SmeS)
ves DeeefLe&keâ ceoo cegnwÙee keâjeF& Leer.

Fme peevekeâejer keâes neefme} keâjves kesâ ef}S hees}j iewhe keâer
šerce ves GhekeâjCeesb mes megmeefppele Skeâ Úesšs efkeceeve kesâ ÌpeefjS
OeÇgkeerÙe melen kesâ Thej GÌ[eve Yejer.efkeceevecesb }ies j[ej keâer
ceoo mes yeHeâ& keâer hejleesb Deewj Gvekeâer ceesšeF& keâe helee Ûe}e.
Fmemes Ùes Yeer helee Ûe}e efkeâ hejleesb keâer Yeerlej keânerb-keânerb heeveer
Yeer yen jne nw.Fme MeesOe kesâ ÌpeefjS pegšeS ieS DeebkeâÌ[esb keâe
DeYeer efkeM}s<eCe peejer nw.

mebkeâ}ve : hetvece mesve, vekeer cegcyeF&

Yeso Yeeke mes otj venerb nwb keeÙejme

Ùen Yeer peeveW
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DeeDees ØeMve yetPeW
       jmeeÙeve efJe%eeve (]CHEMISTRY)

1) efceóer kesâ IeÌ[s ceW jKee heeveer "C[e keäÙeeW nes peelee nw?
G. keäÙeeWefkeâ efceóer kesâ IeÌ[s kesâ efÚõeW mes heeveer keâe yee<heve (evaporation) neslee nw pees efkeâ IeÌ[s ceW efmLele heeveer mes T<cee ueslee

nw efpememes efkeâ Jen "b[e nes peelee nw.
2) Skeâ mesye keâes keâeš keâj peye nJee ceW jKee peelee nw, lees Jen Deekeämeerke=âle neskeâj Yetje (brown) nes peelee nw. Ùen

efkeâme SbpeeFce keâer GheefmLeefle kesâ keâejCe neslee nw?
G. mesye ceW GheefmLele polyphenols (polyphenol oxidase keâe quinones ceW heefjJele&ve)
3) Deehe Ùeneb hej Jeeleevegketâefuele (Air conditioned) meYeeie=n ceW yew"s nQ. peye Deeheves Mike testing kesâ efueÙes

efueÙee lees Deeheves cenmetme efkeâÙee efkeâ hueeefmškeâ mes yeves ceeF&keâ keâer Dehes#ee mšerue keâe yevee nQ[ue DeefOekeâ "b[e nw. Ssmee
keäÙeeW?

G.  mšerue T<cee keâe DeÛÚe Ûeeuekeâ (good conductor) nw DeleŠ neLe keâer T<cee keâes legjble ues ueslee nw peyeefkeâ hueeefmškeâ
kegâÛeeuekeâ nesves keâer Jepen mes veneR.

4. keâeye&ve Ùeewefiekeâ (good conductor) yengle DeefOekeâ mebKÙee ceW heeÙes peeles nQ. Ssmee keäÙeeW?
G. keâeye&ve hejceeCeg men mebÙeespeve (covalent bonding) Éeje Skeâ otmejs mes pegÌ[keâj uebyeer ßeb=KeueeSb  (long chains)

DeLeJee JeueÙe (rings) yevee mekeâles nQ. Fmes self linking Ùeeb catenation keânles nQ.

ieefCele (MATHEMATICS)
1) 160.16 x 160.09 = ?
G. = 2
2) Skeâ Je=òe (Circle) keâer heefjefOe (Circumference) keâes 50 ØeefleMele keâce keâjves mes Gmekeâe #es$eHeâue () efkeâleves

ØeefleMele keâce nes peeSiee?
G. = 75 ØeefleMele
3) Skeâ meceyengYegpe (Regular Polygon) keâe ØelÙeskeâ keâesCe 1500 nw, lees Gme Polygon keâer efkeâleveer YegpeeSb

(sides) nQ?
G.= 12
4) Skeâ oerJeej ceW 10 mesceer x10 mesceer keâe Skeâ Jeie& (square) yeveeÙee ieÙee. Fme Jeie& kesâ Skeâ efkeâveejs mes otmejs efkeâveejs

lekeâ Skeâ –Skeâ mesbceer keâer otjer hej meerOeer  rows SJeb columns ceW keâerueW "eskeâer ieF&. kegâue efkeâleveer keâerueW ueieer nQ?
G.= 121

peerJe efJe%eeve (BIOLOGY)
1) ceuesefjÙee keâer oJeeF& Quinine eqkeâme hesÌ[ mes Øeehle keâer peeleer nw?
G.- Cinchona hesÌ[ keâer Keeue mes
2) veeKetve (Nails) ceW cegKÙele! keâewve mee Øeesšerve neslee nw?
G.-kesâjeefšve (Keratin). Yeeue Yeer kesâjeefšve kesâ yeves nesles nQ.
3) Skeâ veeefjÙeue kesâ hesÌ[ kesâ leves ceW peceerve mes Skeâ ceeršj keâer TbÛeeF& hej Skeâ keâerue "eskeâer ieF&. Fme veeefjÙeue kesâ hesÌ[

keâer Je=efæ ØeefleJe<e& 1 ceeršj keâer oj mes nesleer jner. yeleeFÙes 10 Je<e& yeeo Jen keâerue keâneb hej nesieer?
G.-Gmeer peien hej. peceerve mes Skeâ ceeršj keâer GbÛeeF& hej ner.
4) -GACCTTGT- DNA strand kesâ hetjkeâ (Complementary) strand  keâe Deveg›eâce (sequence) yeleeFÙes?
G.- CTGGAACA- (G ? C , T ? A)
(G=Guanine, C=Cytosine, A= Adenine, T=Thymine) Øemlegefle : kegâueJeble efmebn
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peeheeve kesâ keäÙetMet Ùegefvekeefme&šer mes mebyebæ efnjeHeâdÙetceer
leeefÛeyeevee keâer šerce ves Deheves MeesOe mes Ùen oMe&eÙee nw efkeâ njer
ÛeeÙe kesâ oes mes leerve hÙee}s jesÌpe heerves kee}esb cesb HeâsHeâÌ[esb kesâ keâwbmej
mes }skeâj heÇesmšsš Skeb mleve keâwbmej kesâ heÇefle heÇeflejesOe #ecelee
ÌpÙeeoe nesleer nw, keâejCe, Fmecesb heeÙee peeves kee}e Fheeriew}eskeâwšsefkeâve
iew}sš veecekeâ hee@}erHeâsvee@} jmeeÙeve nw pees keâwbmejme keâesefMekeâeDeesb
keâer ke=efæ keâes cebo keâj oslee nw. Decesefjkeâe kesâ vesMeve} keâwbmej
efjmeÛe& FbmšeršÙetš kesâ Skeâ DeOÙeÙeve kesâ Devegmeej ÛeeÙe cesb heeS
peeves kee}s keâwšsefkeâvme keâesefMekeâeDeesb keâes neefve hengBÛeves kesâ hetke& ner
Gve cesb Glheeefole Dee@efkeäme[sbšdme keâes efveef<›eâÙe keâj osles nQ leLee
šÙetcejme& keâer mebKÙee Skeb Deekeâej cesb keâceer }eles nQ meeLe ner
keâwbmejme keâesefMekeâeDeesb keâer ke=efæ keâes Yeer jeskeâ osles nwb. Ùegefvekeefme&šer
Dee@ÌHeâ pesveskee cesb efkeâS ieS Skeâ MeesOe kesâ Devegmeej njer ÛeeÙe cesb
heeS peeves kee}s keâwÌHeâerve Skeb keâwšwefkeâvme pewmes hee@}erHeâsvee@ume
Mejerj cesb Tpe&e-kÙeÙe keâes yeÌ{e osles nQ. Ùen heÇef›eâÙee Mejerj kesâ
keÌpeve keâes meblegef}le jKeves cesb meneÙekeâ nes mekeâleer nw~Skeâ DevÙe
DeOÙeÙeve kesâ Devegmeej njer ÛeeÙe keâe meskeve [eÙeefyešerÌpe keâer
jeskeâ-Leece cesb Yeer meneÙekeâ nes mekeâlee nw.ÛetBefkeâ keâesefMekeâeDeesb cesb
mkeeYeeefkekeâ ™he mes yeveves kee}s Dee@efkeäme[sbšdme keâes yetÌ{s nesves keâer
heÇefkeâÙee mes peesÌ[ keâj osKee peelee nw, Dele: Fme cesb keâesF& DeeMÛeÙe&
venerb efkeâ kegâÚ }esie ÛeeÙe cesb heeS peeveskee}s Fve SbšerDee@keäme[sbš
hee@}erHeâsvee@ume keâes yegÌ{ehee Deeves keâer heÇef›eâÙee keâes Oeerces keâj osves
kee}s keâejkeâ kesâ ™he cesb osKeles nwb. ÛeeÙe cesb Skeâ DevÙe jmeeÙeve
S}-efLeSefveve veecekeâ Sceervees Sefme[ keâer heÙee&hle cee$ee ceW heeF&
peeleer nw.Ùen Sceervees Sefme[ Mejerj ces SbšeryewkeäšerefjÙe} heÇesšerve
kesâ mebM}s<eCe cesb meneÙekeâ nesleer nw.Ùen heÇesšerve yewkeäšerefjÙee
peefvele jesieesb kesâ heÇeflejesOekeâ keâe keâeÙe& keâjleer nw.Fme mebyebOe cesb
efkeâS ieS heÇÙeesie cesb 11 keâe@Heâer heerves kee}esb leLee 10 keâe}er ÛeeÙe
heerves kee}esb keâes Meeefce} efkeâÙee ieÙee Lee.Ùes heÇefleefove 600 efce}er
}eršj keâe@Heâer Ùee ÛeeÙe keâe meskeve keâjles Les. Ûeej mehleen yeeo
Fve kesâ jòeâ keâe efkeM}s<eCe efkeâÙee ieÙee, lees heeÙee ieÙee efkeâ
ÛeeÙe heerves kee}esb cesb jesie-heÇeflejesOeer heÇesšervme keâer cee$ee keâe@Heâer
heerves kee}esb keâer leg}vee cesb heeBÛe iegveer heeF& ieF&~

veemee Éeje ceeveke keâes cebie} hej Yespeves keâer Ùeespevee
cebie} ieÇn hej ceeveke keâes Yespeves kesâ DeefYeÙeeve keâer lewÙeejer

cesb pegšer Decesefjkeâer Debleefj#e Spesbmeer veemee keâer Ùeespevee ke<e&

2020 cesb }e} ieÇn hej Skeâ veÙee jeskej Yespeves
keâer nw. veemee ves keäÙetjesefmešer jeskej Éeje efkeâS ieS hen}s veemee
hejer#eCe kesâ veleerpes peejer keâj Ùen Iees<eCee keâer. keäÙetjesefmešer
keâes cebie} keâer efceóer cesb peerkeve kesâ ef}S pe™jer lelke pewmes heeveer
Deewj Dee@keämeerpeve kesâ kegâÚ DekeMes<e efce}s Les. veemee kesâ heÇMeemeefvekeâ
DeefOekeâejer Ûeeume& yeesu[sve ves Skeâ yeÙeeve cesb keâne, ‘hetJe& je<š^heefle
yejekeâ Deesyeecee keâe heÇMeemeve cebie} Devkes<eCe keâeÙe&›eâce kesâ ef}S
heÇefleyeæ nw’. Gvnesbves keâne, ‘Fme Deie}s DeefYeÙeeve kesâ peefjS nce
cebie} ieÇn kesâ Devkes<eCe kesâ #es$e cesb efkeMkeYej cesb Decesefjkeâer vesle=lke
megefveefMÛele keâjvee Ûeenles nwb.’ ke<e&-2030 kesâ oMekeâ cesb cebie}
hej ceeveke keâes Yespeves keâer efoMee cesb Ùen Skeâ Denced keâoce
nesiee~

GÌ[veleMlejer  meÂMÙe  ceevekeÙegòeâ cebie} Ùeeve
Decesefjkeâer Debleefj#e Spesbmeer (veemee) Deepekeâ} Kego Ssmeer

GÌ[ve–leMleefjÙeeb yeveeves Deewj Gvnsb Fmlescee} cesb }eS peeves kesâ
DeefYeveJe heÇÙeesie cesb pegšer nw. cebie} hej Yeefke<Ùe ceW Yespes peeves
kee}s ceevekeÙegòeâ DeefYeÙeeveesb keâe Ùen Skeâ Denced efnmmee nw.
veemee kesâ kew%eeefvekeâesb keâe ceevevee nw efkeâ Ùeefo Debleefj#e cesb }eKeesb
ceer} otj keâer Ùee$ee keâjeles ngS ceevekeesb keâes cebie} hej Gleejvee
nw, lees Gmekesâ ef}S heejbheefjkeâ Debleefj#e Ùeeve keâece cesb venerb
DeeÙeWbies. keäÙeesbefkeâ cebie} keâe keeleekejCe Oejleer kesâ meceeve venerb
neskeâj yesno GLe} hegLe} kee}e nw. keneb Oejleer pewmee keeÙegceb[}
venerb nw. cebie} keâe keeÙegceb[} Oejleer kesâ keeÙegceb[} mes 100 iegvee
DeefOekeâ hele}e nw. Ssmes cesb Debleefj#e cesb ome npeej ceer} heÇefle
Iebšs keâer jHeâdleej mes Ûe} keâj Dee jns Ùeeve keâes cebie} hej
hengbÛeves keâer DeeefKejer heebÛe meele efkeâ}esceeršj kesâ oewjeve yesno
Oeerceer jHeâdleej mes Gleejvee Skeâ yeÌ[er Ûegveewleer nesieer. meeceevÙe
Ùeeve Fmecesb keâece venerb DeeÙesbies .Fmekesâ ef}S G[ve leMleefjÙeesb
pewmes cepeyetle Ùeeve yeveeves nesbies. veemee keâer pesš heÇesheuMeve
heÇÙeesieMee}e kesâ kew%eeefvekeâ FÙeeve keäueekeâ& kesâ Devegmeej cebie} hej
ceevekeÙegòeâ DeefYeÙeeveesb keâe meyemes peefš} efnmmee keneb Ùeeve keâes
Gleejves keâe nesiee. ke<e&-1971 cesb peye ™me keâe ceeme& }wb[j Ùeeve
cebie} hej Gleje Lee lees ken ogIe&šveeieÇmle nes ieÙee Lee. Ùen
Ùeeve Yeefke<Ùe kesâ DeefYeÙeeveesb kesâ ef}S Ùen mebkesâle ÚesÌ[ ieÙee efkeâ
}e} ieÇn hej Glejvee Flevee Deemeeve venerb nw. keäueekeâ& ves keâne
Ssmes cesb peye ceevekeesb keâes cebie} hej Yespeves keâer Ùeespevee nes lees
Ùen Keleje Deewj Yeer pÙeeoe nes mekeâlee nw keäÙeesbefkeâ ceevekeÙegòeâ
Ùeeve meeceevÙe Ùeeveesb keâer Dehes#eeke=âle Deewj Yeejer nesbies Deewj
cebie} keâer melen hej Glejles keòeâ Gvekeâer ieefle Deewj Yeer pÙeeoe
lespe nesieer. keäueekeâ& ves keâne efkeâ veemee Fmekesâ ef}S keâce Ievelke
kee}s Ùeeveesb hej heÇÙeesie keâj jne nw Fvnsb ner GÌ[veleMleefjÙeesb keâe

 efke%eeve-meceeÛeej
njer ÛeeÙe mes keâwbmej keâer jeskeâ-Leece
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veece efoÙee ieÙee nw. Fmekesâ hejer#eCe kesâ oewjeve
Skeâ efkeMeele yew}tve 6810 heewb[ kepeveer Fme efkeâmce kesâ Ùeeve keâes
Oeerjs Oeerjs G[eles ngS 24 ceer} Thej DeekeâeMe cesb }s peeÙesiee.Gmekesâ
{eF& Iebšs yeeo yew}tve Ùeeve keâes De}ie keâj osiee Deewj leYeer Fmecesb
}iee jekesâš Ùeeve keâes Okeefve keâer ieefle mes Yeer pÙeeoe lespeer mes
Deewj iÙeejn ceer} keâer TbÛeeF& hej }s peeÙesiee.Fme lejn Oejleer
mes keâesF& 33 ceer} Ghej hengbÛeles ner Ùeeve keeÙegceb[} kesâ meceleehe
ceb[} hej hengbÛe peeSiee pees cebie} kesâ keeÙegbce[} mes yengle kegâÚ
efce}lee peg}lee nw. Fmekesâ yeeo Ùeeve cesb }iee hewjeMetš Keg}
peeSiee Deewj Ùeeve keâer keehemeer Ùee$ee Meg® pees peeSieer. Ùeeve
keâes heÇMeeble cenemeeiej cesb Skeâ leÙe mLeeve hej Gleej efoÙee
peeSiee. DeeefKejer heebÛe efkeâ}esceeršj keâer Ùee$ee kesâ oewjeve Ùeeve
keâer ieefle heebÛe ceer} heÇefle Iebše nesieer. Ùeefo Ùen heÇÙeesie meHeâ}
jne lees yeme mecePe }erefpeS G[veleMleefjÙeesb keâer keâuhevee Deewj
jnmÙeceÙe keâneefveÙeeb Skeâ nkeâerkeâle yeve peeSbieer.

keâe@ve&j kesâ Ûeerpe keâes hekeâÌ[ mekesâiee }spej mkeâwveme&
kegâÚ ner oMekeâ hen}s }spej keâes meeFbme efHeâkeäMeve ceevee

peelee Lee. }sefkeâve Deepe }spej yeerce keâe Fmlescee} mheskeäš^esmkeâesheer,
mšer} keâešves, Mejerj kesâ  Dee@hejsMeve Deewj neF& mheer[ [eše keâes
jer[ Deewj š^ebmeefceš keâjves kesâ ef}S efkeâÙee pee jne nw. }spej keâer
Keespe 1960 kesâ oMekeâ cesb ngF&, }spej yeerce osKeves cesb Ye}er ner
ceecet}er }ies }sefkeâve Fmekesâ heerÚs heÇkeâeMe Deewj Yeeweflekeâ efke%eeve
kesâ keâF& efmeæeble Úghes jnles nwb }spej keâer ceoo mes keâwcejs Deye
keâe@ve&j cesb Ietceleer ngF& Ûeerpeesb keâes Yeer š^wkeâ keâj heeÙesbies. Fme
GhekeâjCe keâe veece nw }spej-Deec[& keâwceje, kew%eeefvekeâesb keâe keânvee
nw efkeâ Fmemes efkeâmeer Yeer efoMee cesb leLee DebOesje cesb  Yeer keenve
Ûe}evee Deemeeve nesiee, ÛetBefkeâ heÇkeâeMe keâer efkeâjCeW ncesMee  meerOes
Ûe}leer nw Dele: keâe@ve&j cesb DebOesje nesves kesâ keâejCe Ûeerpesb efoKeeF&
venerb osleerb Deewj keâF& yeej Fmemes ogIe&švee nes peeleer nw. ‘}eFke
meeFbme’ kesâ efomecyej Debkeâ cesb Úhes }sKe kesâ cegleeefyekeâ, Deye }spej
mkeâwveme& efveÙeefcele ™he mes keâe@ve&j cesb Ietceleer Ûeerpeesb keâer LeÇer [er
Fcespe (3D) keâes hekeâÌ[ mekesâiee. }spej heÇkeâeMe keâer efkeâjCeeW keâes
hejekeefle&le keâj mekeâlee  nw, Deewj Ùen hejekeefle&le neskeâj efkeâmeer
Yeer efoMee cesb pee mekeâleer nw }spej Deewj keâwcejs keâer ceoo mes
keâe@ve&j cesb Úgheer ngF& Ûeerpe vepej DeeSieer Flevee ner venerb, Ùen
keenve keâer Ûee} hej Yeer vepej jKesiee, leeefkeâ mebYeeefkele ogIe&švee
keâes še}e pee mekesâ. }spej mkeâwveme&, keâe@ve&j mes Deeves kee}er
}eFš keâer Ùen henÛeeve keâjsiee Deewj efpeme kemleg mes Ùee keenve
mes }eFš Dee jner nw, Gmekeâer LeÇer[er Fcespe (3D) }smej nes}esieÇHeâer
Éeje  heÇehle  keâj mekesâbies Deewj keâwcejs keâer ceoo mes Gme Fcespe keâes
osKe mekesâiesb Deewj efpememes keâesves mes Ûe}les ngS keenve keâer efveiejeveer

jKeer pee mekesâieer. mkeâe@š}wb[ kesâ Sef[veyeie& efmLele nsefjÙee@š-kee@š
Ùetefvekeefme&šer kesâ efHeâefpeefmemš Deewj Fme DeOÙeÙeve kesâ cegKÙe }sKekeâ
[sefveÙe} HeâsefmeÙees kesâ cegleeefyekeâ, Fme efmemšce mes keâe@ve&j kesâ heeme
oerkeej kesâ heerÚs keâer Ûeerpesb Yeer osKeer pee mekeâleer nw. Ùen efmemšce
Gve Ûewjenesb hej pÙeeoe keâejiej meeefyele nesiee, peneb oeÙesb Ùee
yeeÙesb Deesj mes pÙeeoe mheer[ mes Deeves kee}er keenve keâes meceÙe
jnles venerb osKee pee mekeâlee nw. Ùeefo Fme keenve keâes meceÙe
jnles osKe ef}Ùee peeÙes, lees ogIe&švee mes yeÛeeke mebYeJe nw. Deewj
Deye Fme GhekeâjCe kesâ Deeves mes keâesF& Yeer Ûeesj keâesves keâe jemlee
venerb hekeâÌ[ mekesâiee. Fmekesâ De}ekee Ùen keâwceje Sve[eršer kesâ #es$e
cesb keâesves kesâ kesu[ peesÌ[esb kesâ efvejer#eCe cesb Yeer GheÙeesieer nw  pees
keâesves kesâ kesefu[bie $egefš keâes Yeer osKe mekeâleer nw peneB keâe@ve&j kesu[
peesÌ[esb kesâ efvejer#eCe kesâ ef}S jsef[ÙeesieÇeHeâer mebYeke venerb nw.

 15,000 ke<e& hegjeves Mew}efÛe$eesb keâer Keespe
ceneje<š^ Deewj ceOÙeheÇosMe keâer meerceehej efce}s hegjeleve

Mew}efÛe$eesb mes kegâÚ Ssmeer heÇpeeefleÙeesb keâe helee Ûe}e nw pees hen}s
Yeejle cesb ner jnleer Leerb. efpejeHeâ pewmes efoKeveskee}s ‘efmekeeLesefjÙece’
kesâ oes peesÌ[er meerbie nwb Deewj 8,000 mee} hen}s Ùen efke}ghle nes
ieÙee Lee. Fmeer lejn Ùeneb ‘Dee[&kekeâ&’ kesâ Mew}efÛe$e nwb. Ùen
ÛeerbefšÙeeb Keeveskee}er heÇpeeefle Deye kesâke} DeHeâÇerkeâe cesb efce}leer nw.
ceneje<š^ kesâ Decejekeleer kesâ efvekeâš 65 iegHeâeDeesb cesb yeves 18
Mew}efÛe$e MeleeefyoÙeesb mes Ùenerb Úghes ngS Les. efheÚ}s leerve ke<ee&s kesâ
oewjeve MeewefkeâÙee Keespekeâlee&Deesb ves Fvekeâer Keespe keâer nw. Fvecesb
mes Debeflece Ûeóeve keâes petve cesb Keespee ieÙee Lee. Deye Ùeneb hej
Ûe} jne MeesOekeâeÙe& }esieesb keâer DeebKesb Kees} jne nw. Decejekeleer
efpe}s keâer ceesjMeer lenmeer} cesb meele ke<eeX keâer KegoeF& kesâ yeeo Skeâ
FbpeerefveÙeefjbie keâe@}spe kesâ heÇeÛeeÙe& keer. šer. Fbiees} kesâ vesle=lke cesb
Ún meomÙeesb kesâ Skeâ mecetn ves Fve Mew}efÛe$eesb keâes mecePee nw.
Fbiees} ves DeeF&SSveSme mes keâne,  ‘Ùen osMe cesb Fme lejn keâer
otmejer Keespe nw. Ùes Mew}efÛe$e 15,000 ke<e& hegjeves nwb Ùee DeejbefYekeâ
hee<eeCe Ùegie mes mebyebOe jKeles nQ. Fme mecetn Éeje pees Keespesb keâer
ieF& nwb Gvnsb YeejleerÙe hegjelelke meke&s#eCe (SSmeDeeF&) Deewj Deeieje
efmLele ‘je@keâDeeš& meesmeeÙešer Dee@Heâ Fbef[Ùee’ keâes meewbhe efoÙee ieÙee
nw. pees MeesOe Éeje Fme mecetn keâer Keespeesb keâer hegef<š keâjsbies.
Fmemes hen}s 1957 cesb Yeeshee} kesâ efvekeâš Yeerceyesš keâe cesb Ssmes ner
Mew}efÛe$eesb keâer Keespe ngF& Leer. Fvekeâer ceoo mes nce Fefleneme kesâ
Devepeeves leLÙeesb mes heefjefÛele nes mekeâles nQ Deewj hen}s mes heefjefÛele
Fefleneme keâer IešveeDeesb hej Deewj keâjerye mes jesMeveer Yeer [e}
mekeâles nQ. pees Yeer Fefleneme nce hegmlekeâesb cesb heÌ{les nbw ken meeje
Mew}efÛe$eesb hej ner DeeOeeefjle nw.

-mebpeÙe ieesmkeeceer
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]ieeiej ceW meeiej YejvesJeeuee Debkeâ

Deekeâ<e&keâ Deewj he"veerÙe ‘Jew%eeefvekeâ’
kew%eeefvekeâ heef$ekeâe keâe pevekejer—ceeÛe& 2017 Debkeâ heÇehle ngDee. Fmecesb cesje mkeâe@}jefMehe hej DeeOeeefjle }sKe heÇkeâeefMele keâjves

kesâ ef}S Deehekeâe DeeYeej. Deehekeâe ceeie&oMe&ve Deewj menÙeesie meowke heÇehle neslee jne nw. Fmekesâ ef}S Yeer ceQ Deehekeâe noÙe mes
DeeYeejer ntb.

heef$ekeâe keâe keâkej yesno Deekeâ<e&keâ nw. meYeer }sKe yesno he"veerÙe Deewj peevekeâejerhetCe& nQ. heef$ekeâe kesâ ceeOÙece mes Deecepeve
leLee Úe$eesb cesb efke%eeve kesâ heÇefle DeefYe™efÛe peeiejCe keâe keâeÙe& efkeâÙee pee jne nw, pees kele&ceeve meceÙe cesb yengle heÇemebefiekeâ
nw.heef$ekeâe keâer mebheeokeâerÙe šerce keâes cesjer Deesj mes MegYekeâeceveeSb. - ceveer<e ßeerkeemleke, Yeeshee}, ceheÇ

ce vees ie le

‘Jew%eeefvekeâ’ keâe DeØewue-petve 2017 keâe ‘Yeejer heeveer efJeMes<eebkeâ’
heÌ{e. leefyeÙele KegMe nes ieF&. ‘Jew%eeefvekeâ’ keâe mlej ueieeleej
TbÛee neslee pee jne nw Deewj DeeMee nw Ùetb ner neslee jnsiee.
Meeveoej mebheeokeâerÙe lees nw ner uesKe 90 ØeefleMele }sKe ceW yeÌ[s
ner keâceeue kesâ efvekeâues (kegâÚskeâ keâes ÚesÌ[keâj). GÛÛelece keâesšer kesâ
FbpeerefveÙej DeJeOesMe veejeÙeCe Jecee& keâe uesKe Yeer GvneR keâer
lejn GÛÛe mlejerÙe Lee. %eeve mes Yejhetj. Gvekeâe mee#eelkeâej
heÌ{keâj lees leefyeÙele Deewj KegMe nes peeleer nw efkeâ Jes Deefle o#e,
Yejhetj heefjCeece osvesJeeues, mJeYeeJe ceW DeYeerlekeâ yeÌ[s mejue,
DeeMeeJeeoer, DemeueJeeoer (efjÙeefueefmškeâ) ceeveJeleeJeeoer nQ, pees
ßeefcekeâeW keâer mecemÙeeDeeW hej Yejhetj OÙeeve oskeâj Gvekesâ yesnlejerve
nue hesMe keâjkesâ GvnW ØemeVe jKeles nQ.  GvneR kesâ Éeje oer ieF&
ceeuetceeleeW mes ØeLece yeej helee Ûeuee efkeâ Deye Yeejle (1) GÛÛelece
keâesšer keâe meyemes memlee Yeejer heeveer yevee jne nw Deewj (2) Gmes
Decesefjkeâe Je øeâebme lekeâ keâes efveÙee&le keâjkesâ osMe keâer Øeefle‰e
yeÌ{e jne nw Deewj Yeejer efyepevesme (JÙeeheej) Yeer Yeejle keâes
Øeoeve keâj jne nw. Jecee&peer Je mee#eelkeâjkeâlee& oesveeW keâes yeOeeF&.

Fvekesâ Deefleefjòeâ efpeve oes uesKeeW ves meyemes DeefOekeâ ®efÛe Je
meblegef° Øeoeve keâer Jes nQ

(1) 5 ]petve - efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej efJeMes<e YeJeveeW ceW
heÙee&JejCe Devegketâefuele T<ceejesOeer meece«eer kesâ GheÙeesie mes Yetceb[ueerÙe
leehe keâe efveÙeb$eCe uesKekeâ [e.yeeue cegkegâvo megceve leLee (2)
YeJeve efvecee&Ce meeceef«eÙeeW ceW uekeâÌ[er keâe efJekeâuhe : uesKekeâ
[e@.Delegue kegâceej De«eJeeue.

Ùes uesKe Fleves Meeveoej SJeb meceÙe keâer yengle yeÌ[er DeeJeMÙekeâlee
nw efkeâ ceQ MeyoeW ceW yeÙeeve veneR keâj mekeâlee. uesKekeâieCe keâes
yeOeeFÙeeb. ceQ Fve oes uesKeeW kesâ Got& Yee<ee ceW DevegJeeo keâj Go&t
heef$ekeâeDeeW/meceeÛeejhe$eeW ceW Øe]keâeefMele keâjJeeGbiee.

uesKe - heÙee&JejCe keâes yeÛeeves keâer Ûegveewleer ueKekeâ ceveer<e

ßeerJeemleJe Yeer Meeveoej Je yeOeeF& ÙeesiÙe nw.
 F&-efHeâjewleer hej uesefKekeâe : ØeeÛeer keâvegßeer keâe DeeuesKe Deekeâ<e&keâ

Je Deefle Gòece uesKe nw.
[e@. kegâueJeble efmebn keâe ‘DeeDees ØeMve yetPeW’ yeÌ[e DeÛÚe ueiee.

Ssmee mlebYe peejer jnvee ÛeeefnS.
‘jesÛekeâ Deewj ceveesjbpekeâ peevekeâeefjÙeeb’ ]kesâ Devleie&le ‘metÙe&

lekeâ hengbÛesiee jesyeesefškeâ Devleefj#e Ùeeve’ leLee DeeefKej keäÙee nw
efyeškeâeÙeve’ yeÌ[er ner jesÛekeâ, ceveesjbpekeâ Je nwjleDeiespe
peevekeâeefjÙeeb ueieeR. uesefKekeâe hetvece mesve keâes yeOeeF&. ef$eHeâuee
ceQ Yeer Keelee ntb DeleŠ [e@.Sve.kesâ.yeesnje keâe Gòece uesKe efyevee
heÌ{s jn veneR mekeâlee Lee. mebpeÙe ieesmJeeceer peer Éeje Øemlegle
meYeer efJe%eeve meceeÛeej yeÌ[s megvoj Je ceveceesnkeâ ueies.

‘10 ceneve DeefJe<keâej efpememes ogefveÙee keâer metjle yeoue ieF&’’
Úe$eeW kesâ Deekeâ<e&Ce keâe kesâvõ jnsiee. Jeefj‰ Jew%eeefvekeâ melÙeJeeve
yebmeue peer Éeje Øemlegle ‘Jew%eeefvekeâ jepeYee<ee Jeie& hensueer-6 nue
keâjvee lees cesjs JeMe kesâ yeenj nw hej efveoxMe hetjs heÌ{ves hej
ueielee lees Ùener nw efkeâ efJe%eeve keâer jesÛekeâ peevekeâeefjÙeeW mes
Yejhetj nesiee (ceQ ncesMee DeeMeeJeeoer ntb).

Fmekesâ Deefleefjòeâ Deewj peevekeâeefjÙeeb Yeer yeÌ[er DeÛÚer nw. Fme
heef$ekeâe ceW  Fleveer Gòece heef$ekeâe ØekeâeefMele keâjves nsleg neefo&keâ
yeOeeF&.

ceQ Yetue ieÙee Lee : keâefJelee ‘peÙe heÙee&JejCe’ [e@. oÙee
Mebkeâj ef$ehee"er keâer yeÌ[er Meeveoej keâefJelee nw. DeeMee nw uesKekeâ
cenesoÙe Deewj otmejs keâefJeieCe YeefJe<Ùe ceW Yeer Ssmeer Meeveoej
keâefJeleeSb Øemlegle keâjles jnWies. meYeer uesKekeâeW Je mebheeove ceb[ue
Je JÙeJemLeeheve ceb[ue kesâ meomÙeeW kesâ hetCe& ØeÙeemeeW kesâ efueS
OevÙeJeeo.

– meueengöerve Denceo, 71 DejeJeueer, DeCegMeefòeâveiej
(he.), cegbyeF&-400 094
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ieew ceelee hej megboj peevekeâejer
 heef$ekeâe keâe  DeheÇw} – petve 2017 Debkeâ  Deekeâ<e&keâ Deewj

veF& meeceieÇer mes mebhevve nw. ieeÙe hej }sKe yengle DeÛÚer }ieer nw
efpemes heÌ{keâj }ielee nw efkeâ mebheeokeâ ves Deefleefjòeâ heefjßece
efkeâÙee nw. ieeÙe keâes ceelee ceeveves kesâ heerÚs Ùen DeemLee nw efkeâ
ieeÙe cesb mecemle oskelee efvekeeme keâjles nQ ke heÇke=âefle keâer ke=âhee Yeer
ieeÙe keâer meskee keâjves mes ner efce}leer nw. Yeiekeeve efMeke keâe
keenve veboer (yew}), Yeiekeeve Fbõ kesâ heeme mecemle ceveeskeâeceveeDeesb
keâes hetCe& keâjves kee}er ieeÙe keâeceOesvet, Yeiekeeve ßeer ke=â<Ce keâe
ieeshee} nesvee Skeb DevÙe osefkeÙeesb kesâ ceele=kele iegCeesb keâes ieeÙe cesb
osKevee Yeer ieeÙe keâes hetpÙe yeveeles nQ. Yeefke<Ùe hegjeCe kesâ Devegmeej
ieesceelee kesâ he=… Yeeie Ùeeefve heer" cesb yeÇÿee efvekeeme keâjles nQ lees
ie}s cesb Yeiekeeve efke<Ceg efkejepeles nQ. Yeiekeeve efMeke cegKe cesb
jnles nQ lees ceOÙe Yeeie cesb meYeer oskeleeDeesb keâe keeme nw. ieT ceelee
keâe jesce jesce cenef<e&Ùeesb keâe ef"keâevee nw, lees hetbÚ keâe mLeeve Deveble
veeie keâe nw, Ketjesb cesb meejs heke&le meceeÙes nwb, lees ieewcet$e cesb iebieeefo
heefke$e veefoÙee, ieew ceW peneb }#ceer keâe efvekeeme lees ceelee kesâ ves$eesb cesb
metÙe& Deewj Ûebõ keâe keeme nw. kegâ} efce}ekeâj ieeÙe keâes he=Lkeer,
yeÇeÿeCe Deewj oske keâe heÇleerkeâ ceevee peelee nw. memvesn!

– Ùet .kesâ. efmebn, SveDeejyeer, cegbyeF&

meb«enCeerÙe Je %eeveJeOe&keâ Debkeâ
Deehekeâer ßes‰ ueeskeâefØeÙe heef$ekeâe ‘Jew%eeefvekeâ’ DeØewue-petve

2017 Je<e& 49 Debkeâ 2 keâes heÌ{ves keâe DeJemej efceuee. yengle
DeÛÚe ueiee. ‘Yeejer heeveer efJeMes<eebkeâ’ kesâ ®he ceW Ùen Debkeâ
he"veerÙe Deewj %eeveJeOe&keâ lees nw ner, meb«enCeerÙe Yeer nw. Yeejer
heeveer hej meYeer uesKe GÛÛemlejerÙe nQ Deewj efJeMes<e%eeW Éeje efueKes
peeves Deewj efÛe$eeW Deewj meejefCeÙeeW Éeje megmeefppele nesves kesâ
keâejCe uesKeeW keâer iegCeJeòee ceW Je=efæ nes ieF& nw.

Ùen osKekeâj Deewj Yeer DeÛÚe ueiee efkeâ heef$ekeâe ceW Deveskeâ
uesKe efJeefJeOeleehetCe& nQ. heÙee&JejCe hej 2 uesKe, Deew<eefOe efJe%eeve
hej Skeâ uesKe, Yeejle ceW veeefYekeâerÙe SJeb efJeefkeâjCe efveÙeceve keâe
me=peve, efJe%eeve meceeÛeej kesâ Deefleefjòeâ meYeer meece«eer Gòece nw.
peÙe heÙee&JejCe (keâefJelee) osKeve ceW Úesšer ueies IeeJe keâjs iebYeerj
keâer Ùegefòeâ keâes ÛeefjleeLe& keâjleer nw. cegõCe meeHeâ megLeje nw.
Õesle-MÙeece efÛe$e mhe° Úhes nQ meeLe ner yengjbieer efÛe$e ‘FvõOeveg<eer’
Úše efyeKesjles nQ. kegâue efceueekeâj Ùen Debkeâ yengle megboj nw.
yeOeeF& Deewj meeOegJeeo mJeerkeâejW. neb Skeâ Deewj yeele kesâ efueS
yeOeeF& Deewj meeOegJeeo osvee lees jn ieÙee. Deeheves heef$ekeâe keâes
$ewceeefmekeâ keâj efoÙee, Ùen DeÛÚe ueiee.

 - ØesceÛevõ ßeerJeemleJe, hetJe& mebheeokeâ ‘efJe%eeve’, efJe%eeve
heefj<eo, ØeÙeeie, Fueeneyeeo-211002

kew%eeefvekeâ keâer heÇefle YespekeeSb
 Ùen peevekeâej heÇmeve>lee ngF& efkeâ kew%eeefvekeâ heef$ekeâe Deye keeef<e&keâ mes efleceener nes ieF& nw. cewb Fmekeâe meomÙe ntB. Fmeef}S

Fmekesâ veS Debkeâ osKeves keâes Glmegkeâ ntB. cegPes peg}eF& -efomebyej-16 Deewj pevekejer- ceeÛe& -2017 kee}e Debkeâ venerb efce}e nw. DevegjesOe
nw efkeâ oesveesb Debkeâ ncesb Yespekeeves keâer ke=âhee keâjsb~

kew%eeefvekeâ kesâ mecheeove ceb[} Deewj kÙekemLeeheve ceb[} keâes kew%eeefvekeâ heef$ekeâe keâer efvejblej heÇieefle kesâ ef}S  nceejer  DevevÙe
MegYekeâeceveeSb - [e@. S kesâ Ûelegke&soer, S}Sce:0509

 DeJew%eeefvekeâ uesKeeW keâes Úeheves mes yeÛes
kew%eeefvekeâ keâe DeØewue mes petve 17 keâe Debkeâ heÇehle ngDee. meceÙe hej kew%eeefvekeâ kesâ heÇkeâeMeve nsleg  OevÙekeeo. pewmee efkeâ cewbves hen}s

Yeer metefÛele efkeâÙee Lee Deewj iele Deece meYee cesb Yeer meb%eeve cesb }eÙee Lee efkeâ kew%eeefvekeâ heef$ekeâe cesb Dekew%eeefvekeâ leLÙeesb hej DeeOeeefjle
DeeuesKeeW keâe meceekesMe, Fmekeâer Deewj Fmemes pegÌ[er mebmLee (efn.efke.mee.he.) ke mebmLeeve  (Yee.he.De.kesâb.) keâer heÇefle…e keâes "sme hengbÛeelee nw.
ceneMeÙe, cewb Deehekeâe OÙeeve kew%eeefvekeâ kesâ heÇmlegle Debkeâ ceW ØekeâeefMele }sKe ‘YeejleerÙe ieeÙe ke=âef<e kesâ ef}S }eYeoeÙekeâ' kesâ he=… 50 cesb
Gæ=le oes DevegÛÚsoesb (ieeÙe cesb 33 keâesefš oskelee ke 84 }eKe ÙeesefveÙeesb kesâ yeeo ieeÙe) keâer Deesj Deekeâef<e&le keâjvee Ûeenlee ntB.

cenesoÙe, }sKe Fve oes DevegÛÚsoesb kesâ efyevee Yeer hetCe& ke heÇYeekeMee}er nw. hejbleg Ùes oesveesb DevegÛÚso Fme }sKe keâes kew%eeefvekeâ mes
Dekew%eeefvekeâ yevee osleer nw. }sKe kesâ Ùes oes DevegÛÚso mecheeokeâ ke mecheeove ceb[} kesâ meeLe meeLe efke<eÙe efkeMes<ekeâ meefceefle leLee
hegvejer#eCe meefceefle, efpemecesb Yee.he.De.kesâb. ke DevÙe kew%eeefvekeâ mebmLeeve kesâ ieCeceevÙe kew%eeefvekeâ Meeefce} nQ, kesâ kew%eeefvekeâ meesÛe hej
heÇMe>efÛeÖ }ieelee nw. cenesoÙe, Deehemes Deewj DevÙe ieCeceevÙe mebmLeeveesb kesâ keefj… kew%eeefvekeâesb mes meeoj DevegjesOe nw efkeâ heÇkeâeMeve
mes hen}s }sKe keâes "erkeâ mes heÌ{ ef}Ùee keâjsb leeefkeâ peveceeveme keâes Ùen ve }ies efkeâ nceejs cenevelece mebmLeeveesb kesâ keefj… kew%eeefvekeâesb
keâer meesÛe Yeer Dekew%eeefvekeâ nw. Fmemes heef$ekeâe kesâ hee"keâesb cesb ie}le mebosMe peelee nw Deewj YeeYee hejceeCeg kesâbõ, meercewhe, Sve.F&.F&.Deej.DeeF&.,
je.heÇes.meb., ce.cees.cee.heÇew.efke., meer.Sme.Deej.F&. pewmes mebmeLeeveesb keâer ieefjcee Oegefce} nesleer nw.

 - ceveer<e kegâceej, meomÙelee meb. LMD 797
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Jew%eeefvekeâ jepeYee<ee Jeie& hensueer -7

yeeBS mes oeBS
1. pebieue keâe jepee (2)
2. kesâjue keâe ØecegKe Glheeo (3)
5. hee"Meeuee keâe efJe%eeve-ie=n (5)
9. he#eer (2)
11. DeJemLee (2)
12. peue ner peue (2)
13. efIeme (3)
14. iueesye keâer jsKeeSb (3)
15. leeueeye (4)
17. keâesefMekeâeDeeW keâe mecetn (3)
20. ceejvee (2)
24. mebKÙee keâer leermejer Meefòeâ (2)
26. mebmeej (2)
27. Ûeeue (2)
29. ieg®lJeekeâ<e&Ce lejbie (2)
30. he=LJeer keâe Deekeâej (4)
31. Skeâ lejn keâe jmeeÙeve (3)
35. Yeej (3)
36. Øe%ee (3)
37. efnccele (2)
41. Jeemevee, nJeme (3)
42. KeÛe& (2)
43. Skeâ osMe keâe veece (3)
45. Ketve (2)
Thej mes veerÛes
1. hejceeCeg Tpee& DeeÙeesie kesâ DeOÙe#e (3,2)
2. Oeefcve (2)

Jew%eeefvekeâ jepeYee<ee Jeie& hensueer -6keâe mener nue

G 1 ce= 2 og 3 }& Ye 4  mees 5    vee 6

lle oe Oee 7 ve j 8 ce   ve

} 9 ieg 10 ® lke 11 hee     j     keâ 12

n 13 ke ve j 14 F&    me 15     ce

meg 16 } 17 Ye 18 Ce Me 19 je   ye

ve 20 ke mce keer le yees  Kle

ke Ce veer 21 j keâ     j 22    ie

3. leekeâle (2)
4. nñer (2)
5. meew ceW efkeâlevee? (4)
6. peesÌ[  (2)
7. heewOes keâe efveJeememLeeve (3)
8. Jeen (3)
10. DeekeâeMe (3)
14. #eej keâe efJehejerle (2)
16. mejkeâej keâe iebiee meHeâeF& DeefYeÙeeve (3,2)
17. ieceea (2)
18. uenj (3)
19. Debie (4)
21. mecegõer YetÛeeue (3)
22. yenj HeäueeÙe (3)
23. ieerueeheve (2)
24. Skeâ lejn keâe yeue (3)
25. Âef° (3)
30. Skeâ heJe&le (4)
31. yesue (2)
32. hensueer keâe mJe¤he (4)
33. Ûeebo (2)
34. efmLej DeJemLee (3)
36. heewOes keâe Skeâ Yeeie (2)
37. Skeâ yeerceejer (2)
38. heoeLe& (2)
39. efmeukeâ (2)
40. oeble (2)

hens}er efvecee&lee: melÙekeeve yebme}
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 ßeer ù<eerkesâMe efceßee
Glke=â<š kew%eeefvekeâ, yeer.F&.(F}sefkeäš^keâ}), Sce.Sme.meer.(Fbpeer.), kesâvõ cesb keie& efveosMekeâ
ie=n heef$ekeâe ‘Tpee&Ùeve’ kesâ mecheeokeâ.
mechekeâ& : hmishra@barc.gov.in. hmishra17@rediffmail.com.
9869261441 (keâe), 9869846563 (efve), 022-27702482 (efve), 022-25593697 (keâe)

ßeer keâkeervõ hee"keâ
keefj… kew%eeefvekeâ DeefOekeâejer, yeer.F&. (ceskesâefvekeâ}),

‘kew%eeefvekeâ’ kesâ Yetlehetke& meomÙe, mecheeove ceb[},
mechekeâ& : kpathak@barc.gov.in .

022 25594475/0362 (keâe.)

[e@. kegâ}keble efmebn
keefj… kew%eeefvekeâ DeefOekeâejer, yeer.F&. ke heer.SÛe.[er (Oeelegkeâer),
‘kew%eeefvekeâ’ kesâ Yetlehetke& cegKÙe kÙekemLeehekeâ ke meomÙe mecheeove ceb[}.
oes keâekÙe mebieÇn heÇkeâeefMele.
mechekeâ& : singhkw@barc.gov.in, kavikulwant@gmail.com
+91 9819173477, 022 2559 5378 (keâe.)

efnvoer efJe%eeve meeefnlÙe heefj<eo keâer veJeieef"le keâeÙe&keâeefjCeer keâe heefjÛeÙe

DeOÙe#e

GheeOÙe#e

meefÛeJe

ßeer keâce}sMe ve. kÙeeme, ]
efveosMekeâ, Yee.he.De.kesâ.

mebj#ekeâ

ßeer heÇceeso Yeeiekele
Glke=â<š kew%eeefvekeâSkeb DeOÙe#e, DeeÙeve

lkejkeâ efkekeâeme heÇYeeie, Yee. he. De. kesâbõ
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keefj… kew%eeefvekeâ DeefOekeâejer,yeer.Smemeer FbefpeefveÙej (F}sefkeäš^keâ}),
mechekeâ& : kapildeo@barc.gov.in
022 25582514 (efve), 022 25594448 (keâe,)

 ßeer keâefheueoske Øemeeo Decye<š

Jew%eeefvekeâ,
cegKÙe JÙeJemLeehekeâ

ßeer efkeheg} mesve GHeâ& efkeheg} }Kevekeer
keefj… kew%eeefvekeâ DeefOekeâejer, yeer.Sme.meer, yeer.šskeâ (jmee. heÇew) Sce.šskeâ. (jmee. heÇew)

ie=n heef$ekeâe ‘Tpee&Ùeve’ kesâ menÙeesieer mecheeokeâ.
500 mes DeefOekeâ kew%eeefvekeâ }sKe, meeefneflÙekeâ }sKe ke keâefkeleeÙesb osMe Yej kesâ he$e heef$ekeâeDeesb cesb heÇkeâeefMele.
meele keâekÙe mebieÇn heÇkeâeefMele. je<š^erÙe DeefYeÙeeve ‘heÙee&kejCe he{eDees. heÙe&ekejCe yeÛeeDees.‘ kesâ meomÙe Skeb
100 mes DeefOekeâ kÙeeKÙeeve efkeefYeVe efkeMkeefkeÅee}Ùe, lekeâveerkeâer mebmLeeveesb, mejkeâejer ke efvepeer heÇefle…evees

FlÙeeefo cesb. 10,000 mes DeefOekeâ }esieesb keâes heÙee&kejCe otle keâer MeheLe. cegcyeF& otjoMe&ve hej 20 mes DeefOekeâ
heÙee&kejCe mee#eelkeâej. meYeer Ûewve}esb ke DekeâeMekeeCeer hej keâekÙe hee".

je<š^erÙe mlej kesâ keâefke Skeb mebÙeespekeâ.
mechekeâ& : vsen@barc.gov.in, vipkavi@gmail.com,  kesye meeFš : vipkavi.com  kesye Ûewve} : vipkavi

09969680093, 08767480093, 02227549553 (efve), 02225591154 (keâe)

keâeÙe&keâeefjCeer meomÙe
mecheeokeâ–Jew%eeefvekeâ

keefj… kew%eeefvekeâ DeefOekeâejer, Ùeebef$ekeâer DeefYeÙeebef$ekeâer cesb mveelekeâ Skeb heÇyebOeve cesb mveelkeâesòej (SceyeerS)
meeceeefpekeâ he$e heef$ekeâeDeesb cesb }sKe Skeb keâefkeleeDeesb keâe heÇkeâeMeve.

mechekeâ& : rajeshk@barc.gov.in,  rajeshk33@rediffmail.com
+91 9869306364, 022 25576537 (efve), 022 2559 4923 (keâe)

ßeer jepesMe kegâceej

keâeÙe&keâeefjCeer Je
JÙeJemLeehekeâ ceb[ue meomÙe

ßeer oerveeveeLe efmebn
kele&ceeve cesb ‘kew%eeefvekeâ’ kesâ kÙekemLeehekeâ ceb[} kesâ meomÙe.
mechekeâ& : dnsingh@barc .gov.in, dinanathsingh@rediffmail.com
 07498179091, 25591413 (keâe)

keâes<eeOÙe#e

ßeer heÇoerhekegâceej jecešskesâ
keefj… kew%eeefvekeâ DeefOekeâejer, F}skeäš^e@efvekeäme Skeb otjmebÛeej DeefYeÙeebef$ekeâer cesb mveelekeâ

30 kew%eeefvekeâ he$eesb/}sKeesb keâe efkeefYevve mebieesef…Ùeesb keâer mceeefjkeâe cesb heÇkeâeMeve Skeb hejceeCeg efyepe}er
mebÙeb$eesb/heefjÙeespeveeDeesb cesb GheÙeesie nesves kee}s Ieškeâesb kesâ hejer#eCe Skeb

DeOÙeÙeve hej }ieYeie 300 heÇeflekesove,
mechekeâ& : pkram@barc.gov.in, pkramteke68@yahoo.co.in

+91 9820445160, 25527094 (efve) 022 2559 5036 (keâe) men-meefÛeJe
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kew%eeefvekeâ DeefOekeâejer, F}skeäš^esefvekeäme Skeb otjmebÛeej cesb mveelekeâ,
kew%eeefvekeâ he$e mecces}ve / heef$ekeâeDeesb cesb heÇkeâeefMele Skeb vÙetefkeäueÙej heekej hueebš cesb GheÙeesie nesves kee}s

Ieškeâesb kesâ hejer#eCe keâer keâjerye 300 efjheesš&sb.
mechekeâ& : babulk@barc.gov.in, babul1805@rediffmail.com

+91 9867438141, 022 2552 7198 (efve) 022 2559 2626 (keâe)

ßeer Deefve} kegâceej Deefnjkeej

keâeÙe&keâeefjCeer Je
JÙeJemLeehekeâ ceb[ue

meomÙe

‘kew%eeefvekeâ’ kesâ kÙekemLeeheve ceb[} kesâ meomÙe. keâF& }sKe heÇkeâeefMele.
efnvoer meskee Skeb }sKeve nsleg Deveskeâes yeej hegjmke=âle.
mechekeâ& : goswamis@barc.gov.in

ßeer mebpeÙe ieesmkeeceer

keâeÙe&keâeefjCeer Je
JÙeJemLeehekeâ ceb[ue meomÙe

 ßeer vejefmebn jece
heosve meomÙe

mebÙegòeâ efveosMekeâ(je.Yee.)

ßeer heÇkeerCe ogyes
Sce.Sme.meer, keefj… kew%eeefvekeâ DeefOekeâejer, keâF& }sKe heÇkeâeefMele.
mechekeâ& : praveend@barc.gov.in, pdubey_barc@yahoo.com
9969302750, 25572207 9ni), 022 25592236 (keâe)

keâeÙe&keâeefjCeer meomÙe
mecheeove menÙeesieer
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peve GheÙeesieer efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer osMe keâer pe®jle -
ßeer kesâ. Sve. kÙeeme

 efveosMekeâ, YeeYee hejceeCeg DevegmevOeeve kesâvõ, cegbyeF&
 YeeYee hejceeCeg DevegmevOeeve kesâvõ kesâ kele&ceeve efveosMekeâ,

ßeer keâce}sMe veer}keâb" kÙeeme, Sce.Sme.Ùetefvekeefme&šer, ke[esoje
mes cewkesâefvekeâ} FbpeerefveÙeefjbie kesâ me>elekeâ nwb. meve 1979 ceW
YeeYee hejceeCeg DevegmevOeeve kesâvõ kesâ heÇefMe#eCe efkeÅee}Ùe kesâ 22
kesb yewÛe mes heÇefMe#eCe hetje keâjves kesâ yeeo, Deeheves efjSkeäšj
DeefYeÙeebef$ekeâer heÇYeeie kesâ F&bOeve ef[peeFve Deewj efkekeâeme DevegYeeie
cesb keâeÙe&Yeej ieÇnCe efkeâÙee. Deeheves osMe kesâ efkeefYevve efjSkeäšjesb
nsleg veeefYekeâerÙe F&bOeve kesâ ef[peeFve Deewj efkeMues<eCe kesâ #es$e cesb
cenlkehetCe& DevegmebOeeve keâeÙe& efkeâÙee nw. Deeheves meeceefjkeâ DevegheÇÙeesieesb
kesâ ef}S efkeefMe<š F&bOeve kesâ DeefYekeâuheve Deewj efvece&eCe keâer
heÇewÅeesefiekeâer keâes efkekeâefmele keâjves ceW Dence Yetefcekeâe efveYeeF& nw.
Lece&} neF[^esef}keäme kesâ #es$e ceW Deeheves yeÌ[s hewceeves hej keâece
efkeâÙee nw Deewj efjSkeäšj keâesj kesâ cenlkehetCe& Ieškeâesb kesâ leveeke
efkeMues<eCe ceW efkeMes<e Ùeesieoeve efoÙee nw. Skeâ kegâMe} FbpeerefveÙej
kesâ ™he ceW, Deeheves osMe efnle keâer meeceefjkeâ heefjÙeespeveeDeesb keâes
hetje keâjves cesb cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeeF& nw Deewj øeâebme ceW
mLeeefhele nesves kee}s DeeF&šerF&Deej kesâ šsmš yuewbkesâš cee@[Ÿet} kesâ
ef[peeFve Deewj efkeMues<eCe cesb Yeer meef›eâÙe menÙeesie heÇoeve efkeâÙee
nw.

 Deehekeâes keâF& je<š^erÙe hegjmkeâejesb mes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee
nw, efpeveceW heÇcegKe nwb - FefC[Ùeve vÙetefkeäueÙej meesmeeFšer efkeefMe<š
meskee hegjmkeâej-2011, nesceer YeeYee efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer
hegjmkeâej-2006 leLee ke<e& 2007, 2008, 2012 ke 2013 ceW
[erSF& hegjmkeâej. Deehe FbpeerefveÙeme& keâer YeejleerÙe je<š^erÙe Dekeâeoceer
(FNAE) kesâ Heâs}es Yeer nQ.

23 Heâjkejer 2016 keâes Deeheves YeeYee hejceeCeg DevegmevOeeve
kesâvõ kesâ efveosMekeâ keâe keâeÙe&Yeej mebYee}e Deewj kesâvõ ceW meeceeefpekeâ
DevegheÇÙeesieeW mes mebyebefOele veeefYekeâerÙe heÇewÅeesefieefkeâÙeeW kesâ DevegmebOeeve
Skeb efkekeâeme keâeÙeeX keâes ieefle heÇoeve keâjves kesâ meeLe ner yegefveÙeeoer
#es$eesb ceW efkeâS pee jns DevegmevOeeveeW keâes megÛee™ ™he mes Deeies
yeÌ{eves ef}S Deehe melele heÇÙeemejle nQ.

 Deehe efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eo kesâ mebj#ekeâ Yeer nQ
leLee kesâvõ ceW Yeejle mejkeâej keâer jepeYee<ee keâeÙee&vkeÙeve
veerefle kesâ Deveghee}ve nsleg GllejoeÙeer nQ. ‘kew%eeefvekeâ’ heef$ekeâe kesâ
jepeYee<ee efkeMes<eebkeâ nsleg Deeheves mee#eelkeâej keâer mkeerke=âefle heÇoeve
keâer Fmekesâ ef}S mebheeove ceb[} Deehekeâe DeeYeejer nw. Fme mee#eelkeâej
kesâ peve GheÙeesieer hen}gDeesb keâes ÙeneB hej hee"keâesb kesâ ef}S heÇmlegle
efkeâÙee pee jne nw.

Yeejle ceW hejceeCeg Tpe&e kesâ pevekeâ [e@. nesceer peneBieerj
YeeYee keâe efkeÛeej Lee efkeâ meeLe&keâ efke%eeve ken nw efpemecesb

meeceevÙe peveceeveme keâe HeâeÙeoe nes. cenesoÙe
Fme hej Deehekeâer keäÙee jeÙe nw?

 [e@.YeeYee kesâ yeleeÙes efmeæebleeW hej Ûe}les ngS Deepe nceejs
osMe ceW veeefYekeâerÙe heÇewÅeesefiekeâer keâe GheÙeesie efkeÅegle Glheeove kesâ
Deefleefjòeâ, ceevekeerÙe peerkeve keâer yesnlejer kesâ ef}S, meeceeefpekeâ
mejeskeâej kesâ keâF& DevÙe #es$eeW pewmes efkeâ ke=âef<e, efÛeefkeâlmee, GÅeesie
Deeefo ceW kÙeehekeâ ™he mes nes jne nw. Fme efoMee ceW meke& heÇLece
heÇÙeeme efke›eâce meejeYeeF& Éeje SsieÇes Fb[efmš^Ùe} keâebhueskeäme kesâ
efkekeâeme kesâ meeLe heÇejbYe ngDee. meeceeefpekeâ efnle kesâ keâF& #es$eeW ceW
veeefYekeâerÙe heÇewÅeesefiekeâer kesâ efkekeâeme kesâ ef}S Yee.he.De.kesâvõ meowke
heÇÙelveMeer} jne nw Deewj jnsiee. Yee.he.De.kesâvõ keâer meyemes yeÌ[er
efkeMes<elee Ùen nw efkeâ Ùeneb hej meYeer efke<eÙeesb kesâ efkeMes<e%e Ghe}yOe
nQ, Ûeens kees efke%eeve nes, heÇewÅeesefiekeâer nes DeLekee lekeâveerkeâer. Ùeneb
hej efke%eeve keâer }ieYeie meYeer MeeKeeDeesb ceW kew%eeefvekeâ MeesOe efkeâS
pee jns nQ. meeceeefpekeâ GheÙeesie keâer keâF& heÇewÅeesefieefkeâÙeeW keâes Ùeneb
efkekeâefmele efkeâÙee ieÙee nw. pewmes efkeâ cescyeÇsve lekeâveerkeâ Éeje heeveer
keâes mkeÛÚ keâjvee, muespe neF&efpeveeF&pesMeve, YeeYeeš^esve Skeb
jòeâ efkeefkeâjCekeâ pewmes efÛeefkeâlmee GhekeâjCe, efkeefkeâjCe Éeje
KeeÅe heÇmebmkeâjCe FlÙeeefo. Fme heÇkeâej peveefnle keâes OÙeeve ceW
jKeles ngS Deveskeâ heÇewÅeesefieefkeâÙeeb efkekeâefmele keâer ieÙeer nQ leLee
kÙeekemeeefÙekeâ mebie"veesb keâes Ghe}yOe keâjeF& ieÙeer nQ.

Yee.he.De.kesâvõ Éeje veeefYekeâerÙe lekeâveerkeâer mes Gvvele Ghepe
kee}s keâF& heÇkeâej kesâ yeerpe Deewj Deveskeâ HeâmeueW efkekeâefmele keâer
ieF& nwb. Deye Fme ›eâce ceW DevÙe keâewve-keâewve meer veF& efkeâmceeW hej
keâeÙe& heÇieefle hej nw?

kew%eeefvekeâ MeesOees b mes Ùen leLÙe heÇceeefCele nw efkeâ
DeevegkebefMekeâ Glheefjkele&ve (genetic mutation) Éeje ke=âef<e Glheeoesb
keâer Gve>le efkeâmceesb keâe efkekeâeme efkeâÙee pee mekeâlee nw. efkeefkeâjCe
lekeâveerkeâ kesâ Fmlescee} mes DeevegkebefMekeâ Glheefjkele&ve keâer heÇef›eâÙee
keâes menpelee mes Debpeece efoÙee pee mekeâlee nw Deewj GÛÛe iegCekellee
leLee DeefOekeâ Glheeokeâlee kee}s yeerpeesb keâes lewÙeej efkeâÙee pee
mekeâlee nw. veF& efkeâmceesb kesâ efkekeâeme keâer Ùen Skeâ uebyeer heÇef›eâÙee
nesleer nw. yeerpeesb keâes Skeâ yeej heÇkeâerefCe&le keâjves kesâ yeeo Gmes
yeesÙee peelee nw, Gmekesâ Heâue ceW DeeÙes heefjkele&veesb keâe DeOÙeÙeve
efkeâÙee peelee nw. Fme heÇkeâej }ieYeie 7-8 heerefÌ{Ùeesb lekeâ DeevegkebefMekeâ
heefjkele&ve keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw. efHeâj YeejleerÙe ke=âef<e
DevegmebOeeve heefj<eo keâes heÇmleeke Yespes peeles nQ. Fve meye heÇef›eâÙeeDeesb
cesb 7-8 ke<eesË keâe meceÙe }ie peelee nw. lelheMÛeele efkekeâefmele
Gvvele efkeâmceesb keâes yeepeej ceW efoÙee peelee nw. Ùen meye keâeÙe&
ke=âef<e efkeMkeefkeÅee}Ùeesb Deewj ke=âef<e mebie"veesb kesâ menÙeesie mes efkeâÙes
peeles nQ.

 kemlegleŠ ieecee efkeefkeâjCe Éeje yeerpeesb keâes heÇkeâerefCe&le keâj
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kesâvõ cesb DeYeer lekeâ 42 heÇkeâej kesâ yeerpeesb keâer Gvvele
efkeâmceesb keâe efkekeâeme efkeâÙee ieÙee nw. cetBie, legDej Ùee Dejnj
leLee cetbieHeâ}er keâer DelÙeefOekeâ Glheeove #ecelee kee}er efkeâmceeW kesâ
efkekeâeme ceW kesâvõ keâe yeÌ[e Ùeesieoeve jne nw. jeÙehegj ke=âef<e
efkeMkeefkeÅee}Ùe kesâ menÙeesie mes ogyejepe Ûeeke} keâer Skeâ Gvvele
efkeâmce keâe hejer#eCe Debeflece ÛejCe ceW nw. DeeMee nw, YeejleerÙe
ke=âef<e DevegmebOeeve heefj<eo nceejs kesâbõ kesâ kew%eeefvekeâeW Éeje heÇehle
heefjCeeceeW mes mebleg<š neWies Skeb MeerIeÇ ner Fmes efkeâmeeveeW kesâ ef}S
Ghe}yOe keâjeÙee peeSiee. }erÛeer keâes DeefOekeâ meceÙe lekeâ leepee
jKeves keâer heÇewÅeesefiekeâer nceejs kesâbõ kesâ kew%eeefvekeâeW ves efkekeâefmele
keâer nw. neueebefkeâ FmeceW efkeefkeâjCe keâe GheÙeesie veneR efkeâÙee ieÙee
nw. Fme heÇewÅeesefiekeâer hej DeeOeeefjle mebÙeb$e cegpeHeäHeâjhegj, efyenej
ceW DeYeer neue ner ceW ueieeÙee ieÙee nw, efpemekeâe GodIeešve hejceeCeg
Tpee& DeeÙeesie kesâ DeOÙe#e [e@. MesKej yemeg peer ves efkeâÙee nw. Fme
heÇewÅeesefiekeâer kesâ keâejCe ueerÛeer kesâ hekesâ ngS Heâue, pees efkeâ DeefleMeerIeÇ
Kejeye nesves }ieles nQ, 50-60 efoveeW lekeâ leepes yeves jnles nQ
leLee Gvekeâe jbie Deewj mkeeo yejkeâjej jnlee nw. efyenej mejkeâej
ves Fme heÇewÅeesefiekeâer keâes yengle heÇeslmeeefnle efkeâÙee nw Skeb Ssmes Deewj
mebÙeb$e ueieeves keâer FÛÚe heÇkeâš keâer nw.

Yeespeve Deewj KeeodÙe heoeLeeX pewmes efkeâ iesntb, Deeše, cemeeues,
Heâue Deewj meypeer, Deece, hÙeepe, Deeuet, ceebme FlÙeeefo kesâ
heefjj#eCe nsleg kesâbõ ves efkeefkeâjCe heÇewÅeesefiekeâer efkekeâefmele keâer nw.
meceepe ceW Fmekeâe kÙeehekeâ DevegheÇÙeesie keâye osKeves keâes efceuesiee?

 osMe ceW KeeÅe Yeb[ejCe keâer heÙee&hle kÙekemLee ve nesves kesâ
keâejCe KeeÅeevveeW keâe keâeHeâer cee$ee ceW vegkeâmeeve neslee nw,
Fmeef}S Ùen Deefle DeekeMÙekeâ nw efkeâ nce Ssmeer heÇewÅeesefiekeâer
efkekeâefmele keâjsb efpememes Fme neefve mes yeÛee pee mekesâ. keâF& heÇkeâej
kesâ KeeÅeevveeW hej efkeefkeâjCe Éeje keâeršeCegDeesb keâe veeMe keâjkesâ
Gvnsb uebyes meceÙe lekeâ megjef#ele jKeves kesâ heÇÙeesie efkeâÙes ieÙes nQ.
efkeefkeâjCe kesâ heÇÙeesie mes Deeuet Skeb hÙeepe keâes Debkegâefjle nesves mes
jeskeâe pee mekeâlee nw efpememes GvnW ve<š nesves mes yeÛeeÙee pee
mekeâlee nw. Fmeer heÇkeâej efkeefkeâjCe GheÛeej mes Heâ}, meefypeÙeesb
Skeb cemeeueeW keâes keâeršeCeg jefnle yeveekeâj Gvnsb uebyes meceÙe lekeâ
megjef#ele jKee pee mekeâlee nw. Fme lekeâveerkeâ keâer meyemes ÌKeeme
yeele Ùen nw efkeâ Fmes meerueyebo hewkesâšesb hej Fmlescee} efkeâÙee
peelee nw. DeYeer ne} ner ceW ef}óer hej efkeefkeâjCe kesâ heÇÙeesie efkeâÙes
ieÙes nQ. efpemekesâ lenle lesue ceW yeveer efueóer hej efkeefkeâjCe kesâ
heefjCeece DeÛÚs veneR jns, peyeefkeâ Ieer ceW yeveer efueóer hej efkeefkeâjCe
kesâ heÇÙeesie Éeje Gmes uebyes meceÙe lekeâ GheÙeesie kesâ efueS megjef#ele
jKeves kesâ DeÛÚs heefjCeece heÇehle ngS nQ. Fme mecyevOe ceW efkekeâefmele
keâer ieÙeer lekeâveerkeâ kÙeekemeeefÙekeâ #es$eeW keâes nmleebleefjle keâer ieF&
nw.

 efkeefkeâjCe heÇewÅeesefiekeâer Éeje KeeÅe heoeLeeX kesâ heefjj#eCe kesâ
mebÙeb$e osMe kesâ efkeefYevve jepÙeeW ceW mLeeefhele efkeâÙes pee jns nQ.
ceneje<š^ ceW veeefmekeâ kesâ heeme ueemeueieebke ceW mLeeefhele ke=â<ekeâ
mebÙeb$e ceW yeÌ[s hewceeves hej Deeuet Skeb hÙeepe keâe efkeefkeâjCeve efkeâÙee
peelee nw. ieewjle}ye nw keâer efkeefkeâjCe heÇÅeesefiekeâer kesâ peveefnle
DevegheÇÙeesieeW kesâ heÇefle }esieeW ceW peeie™keâlee yeÌ{ jner nw Deewj
efvekeâš Yeefke<Ùe ceW efveefMÛele ™he mes Fmekesâ ye=no Fmlescee} keâes
Deewj DeefOekeâ heÇeslmeenve efceuesiee.

mkeemLÙe kesâ #es$e ceW efkeefkeâjCe DevegheÇÙeesieesb keâes }skeâj keäÙee
veÙes DeOÙeÙeve efkeâÙes pee jns nwb?

šŸetcej GheÛeej nsleg keâesyeeuš šs}er Lewjsheer efÛeefkeâlmee Ùetefveš
efkekeâefmele keâer ieF& nw. efpemekeâer 50 mes DeefOekeâ Ùetefveš osMe ceW
efkeleefjle keâer pee Ûegkeâer nQ. }sefkeâve šŸetcej keâer jÛevee Skeâ pewmeer
veneR nesleer, Ùen De}ie-De}ie Deekeâej kesâ nes mekeâles nQ. Fmeef}S
Ùen DeekeMÙekeâlee cenmetme keâer ieF& efkeâ šs}er Lewjsheer Ùetefveš ceW
mebMeesOeve efkeâÙes peeSb. Fmeef}S ceušer-}erHeâ šs}er Lewjsheer Ùetefveš
keâe efkekeâeme efkeâÙee ieÙee nw. Fme Ùetefveš keâe hejer#eCe vekeer
cegbyeF& efmLele keQâmej kesâ GheÛeej, DevegmebOeeve Deewj efMe#ee kesâ
Gve>le kesâbõ (ACTREC) ceW efkeâÙee ieÙee nw. hejer#eCe mes heÇehle
meHeâ} heefjCeeceesb kesâ Heâ}mke™he hejceeCeg Tpee& efveÙeecekeâ heefj<eo
(AERB) ves Fme Ùetefveš kesâ efÛeefkeâlmeerÙe GheÙeesie keâer Devegceefle
os oer nw. MeerIeÇ ner Fmes kÙeekemeeefÙekeâ GheÙeesie ceW ueeÙee peeves
ueiesiee. Skeâ keâbheveer keâes Fmekeâer heÇewÅeesefiekeâer nmleebleefjle Yeer keâer
pee jner nw. Úesšs MenjeW ceW peneB Keemekeâj keQâmej GheÛeej keâer
DevÙe DeeOegefvekeâ megefkeOeeSB veneR nQ, keneb keâesyeeuš šs}er Lewjsheer
Ùetefveš keâeHeâer GheÙegòeâ nesieer.

 Yee.he.De. kesâbõ ceW nce efÛeefkeâlmee kesâ #es$e ceW GheÙeesie Deeves
kee}s keâF& heÇkeâej kesâ jsef[ÙeesDeeFmeesšeshe Skeb jsef[ÙeesHeâecee&mÙegefškeâ}
keâe Yeer efvecee&Ce keâjles nQ. hen}s Fvekeâe hejer#eCe šeše mceejkeâ
kesâbõ (TMC), cegbyeF& ceW efkeâÙee peelee nw, Gmekesâ yeeo efkeefkeâjCe
Skeb DeeFmeesšeshe heÇewÅeesefiekeâer yees[& (BRIT) kesâ ceeOÙece mes Fvekeâer
Deehetefle& hetjs osMe ceW keâer peeleer nw. meyemes cenlkehetCe& yeele Ùen nw
efkeâ DeeÙeeeflele jsef[ÙeesDeeFmeesšeshe Skeb jsef[ÙeesHeâecee&mÙegefškeâ}
keâer leg}vee cesb nce keâeHeâer keâce ojeW hej Fvekeâer Deehetefle& keâjles
nwb.

mceeš& efmešer keâer mebkeâuhevee cesb keäÙee ce}pe} keâerÛeÌ[ GheÛeej
(Sewage Sludge Treatment) mebÙe$e keâes Skeâerke=âle efkeâÙee
pee mekeâlee nw?

 efveŠmebosn efkeefkeâjCe Éeje ce}pe} keâerÛe[ cesb ceewpeto
keâeršeCegDeesb keâes ve<š efkeâÙee pee mekeâlee nw. Deepe Yeejle pewmes
efkekeâemeMeer} osMe kesâ ef}S ce}pe} keâerÛeÌ[ GheÛeej Skeâ yeÌ[er
mecemÙee nw. efveefMÛele ™he mes efkeefkeâjCe heÇewÅeesefiekeâer Fme mecemÙee


