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mkeÛÚ Yeejle DeefYeÙeeve
 SveDeejyeer, yeer S Deej meer,cegcyeF& cesb ne} kesâ kegâÚ ke<ee&bsb cesb mkeÛÚlee keâeÙe&›eâce

Ûee}t efkeâÙee ieÙee Deewj Fme keâeÙe&›eâce ceW mkeÛÚlee efJeMes<e%eeW keâes yeg}eÙee ieÙee Deewj
Gvekesâ Éeje meHeâeF& DeefYeÙeeve kesâ yeejs cesb peevekeâejer oer ieF&.

ßeer kesâkesâ Sce nveerHeâ hetke& peerSce , SveDeejyeers ke ßeer SÛe Deej efhebhejkeâj, peer Sce, DeeF& Sve Deej heer F& [er [er, ke ßeer veerjke jekele
meerefveÙej kew%eeefvekeâ DeefOekeâejer, heer Sb[ Sce, keâeÙe&›eâce cesb Meeefce} ngS

mJeÛÚlee kesâ  efJeMes<e%eeWb keâe ceeie&oMe&ve Je mecceeve

SveDeejyeer mkeÛÚ Yeejle efceMeve keâeÙe&›eâce
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mecheeokeâerÙe

efJe%eeve mebÛeej nsleg uesKekeâeW keâes mecceeefvele keâjvee DeeJeMÙekeâ nw
 DeeojCeerÙe cenesoÙe,
Jew%eeefvekeâ keâe Ùen Debkeâ peveJejer-ceeÛe& 2021 nw. Fme Debkeâ ceW [e@ nesceer YeeYee efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee 2020 kesâ hegjmke=âle

jÛeveeDeeW keâe meceeJesMe efkeâÙee ieÙee nw. Fve jÛeveeDeeW ceW efJeefJeOe Jew%eeefvekeâ efJe<eÙeeW keâe meceeJesMe efkeâÙee ieÙee nw. [e@ efcevee#eer hee"keâ Éeje
ieÇeHeâerve Deewj ßeerceleer keer Sue efieefj Éeje peue mebkeâš hej Deewj peerSce Heât[ hej Gllece efmebn keâe uesKe yengle ner kew%eeefvekeâ Deewj %eevekeOe&keâ
nw. 22 ceeÛe& keâes efkeMke peue efokeme ceveeÙee peelee nw. Fmekeâe GösMÙe efkeMke kesâ meYeer efkekeâefmele osMeesb cesb mkeÛÚ Skeb megjef#ele peue keâer
GheueyOelee megefveefMÛele keâjkeevee nw meeLe ner Ùen peue mebj#eCe kesâ cenlke hej OÙeeve kesâbefõle keâjlee nw. ieÇeHeâerve ogefveÙee keâe meyemes henuee
št [eF&cesbMeveue heoeLe& nw. Fmekesâ peefjS hetjer ogefveÙee mes heeveer keâer mecemÙee keâes meceehle efkeâÙee pee mekeâlee nw. Fmemes keâeiepe keâer lejn
cegÌ[ves keeuee ceesyeeFue Heâesve Yeer yeveeÙee pee mekeâlee nw. ieÇeHeâerve efkeÅegle keâe lespe mebkeenkeâ nw. MeesOekeâlee&Deesb keâe ceevevee nw efkeâ «eeHeâerve
Yeefke<Ùe cesb yeveves keeues Fueskeäš^e@efvekeâ GhekeâjCeesb cesb ›eâebeflekeâejer yeoueeke uee mekeâlee nw. pees heejoMeer& nesves kesâ yeekepeto Yeer mšerue mes 300
iegvee DeefOekeâ cepeyetle neslee nw. meeLe ner Fmekesâ peefjS mecegõ kesâ Keejs heeveer keâes Yeer ceer"s peue cesb yeouee pee mekeâlee nw. Fmekeâe celeueye
ieÇeHeâerve kesâ peefjS hetjer ogefveÙee mes heeveer keâer mecemÙee keâes meceehle efkeâÙee pee mekeâlee nw. meeLe ner «esHeâer Deeme&sefvekeâ peue kesâ keâejCe keâwbmej
pewmeer yeerceejer mes Yeer Deece ueesieesb keâes efvepeele efceue mekeâleer nw. 28 Heâjkejer keâes osMe cesb efke%eeve efokeme kesâ ™he cesb ceveeÙee peelee nw. Ùener
ken efove nw peye osMe kesâ ceneve kew%eeefvekeâ meerkeer jceve ves 'jceve heÇYeeke' keâe Deeefke<keâej efkeâÙee Lee Fme keâeÙe& kesâ efueS Gvekeâes 1930 cesb
veesyesue hegjmkeâej mes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee Lee.

efnvoer Yeeef<eÙeesb cesb efke%eeve uesKekeâesb cesb keâceer Deevee Skeâ efÛeblee keâe efke<eÙe nw efnvoer Yeeef<eÙeesb cesb efke%eeve cesb cenejle jKeves keeues
DeefOekeâlej ueesie efnvoer cesb Deeoleve venerb efueKeles nQ. ÛetBefkeâ hesMeskej kew%eeefvekeâ efoveYej DebieÇspeer cesb keâece keâj jns nQ. Gvekesâ MeesOe he$e
DebieÇspeer cesb Úheles nwb, Gvekesâ heeme efnvoer cesb efueKeves keâe keòeâ keâce neslee nw. Oeerjs-Oeerjs kes efnvoer cesb efueKeves keâer #ecelee Kees yew"les nwb. efnvoer
cesb pÙeeoelej efke%eeve uesKeve Gvekesâ Éeje nes jne nw, pees Kego kew%eeefvekeâ venerb nwb. kew%eeefvekeâesb keâe efueKee Dekeämej DebieÇspeer mes DevegJeeefole
efceuelee nw. Deeves keeueer heerefÌ{Ùeesb cesb heÌ{s-efueKes ueesieesb cesb YeejleerÙe Yee<eeDeesb cesb efke%eeve heÌ{ves-efueKeves keeues ueesie keâce nesles pee jns nwb. Ùen
mekeeue G"eÙee peeS lees ncesb yegefveÙeeoer leewj hej Deueie {bie mes Fme cegös hej meesÛevee heÌ[siee efkeâ efke%eeve keäÙee nw? Fmekeâer Yee<ee kewâmeer nesveer
ÛeeefnS? Fve mekeeueesb kesâ pekeeye ncesb heÌ{ves Ùee meerKeves keeues keâes OÙeeve cesb jKekeâj meesÛevee ÛeeefnS. Deheveer Yee<eeDeesb cesb efke%eeve heÌ{ves-
efueKeves keâer ®efÛe ueieeleej keâce nesleer jner nw.  otjojepe Fueekeâesb cesb Yeer efyepeueer heeveer mes ueskeâj efMe#ee Deewj ceveesjbpeve lekeâ nj henuet
cesb veF& šsÄeâesuee@peer nceejs Ûeejesb Deesj eqJekeâefmele nw. neueeBefkeâ  kew%eeefvekeâ meesÛe kesâ yeejs cesb Ssmee venerb keâne pee mekeâlee, hej veF& šsÄeâesuee@peer
cesb DeeOegefvekeâ efke%eeve keâer Yee<ee nw. FmeefueS Deiej nceejer Yee<eeDeesb cesb efke%eeve uesKeve venerb nesiee, lees Ùes Yee<eeSB efpevoe venerb jn heeSBieer.
ÛetBefkeâ efkeosMeer Meyo Deheves Fefleneme Deewj mebmke=âefle cesb ncemes meerOes legjvle venerb pegÌ[les nQ FmeefueS uecyes meceÙe lekeâ nceeje ceeveefmekeâ
efkekeâeme efheÚÌ[e jnsiee. FmeefueS henueer yeele lees Ùen nw efkeâ Yee<eeDeesb cesb efke%eeve uesKeve keâe Devegheele yeÌ{vee ÛeeefnS. Fme keòeâ efnvoer kesâ
DeKeyeejeW ceW efke%eeve hej keâesF& efkeMes<e hevvee venerb efceuelee nw. Ùen efÛevlee keâer yeele nw.  efJe%eeve mebyebefOele mecheeokeâesb keâer meesÛe keâer Ùen
yengle yeÌ[er mecemÙee nw. osMe Yej cesb npeejesb meceefhe&le ueesie Deheveer Yee<eeDeesb cesb efke%eeve uesKeve keâj jns nQ. uesefkeâve Gvns uesKe heÇkeâeMeve
cesb GefÛele mLeeve Je mecceeve  venerb efceuee jne nw. pees kegâÚ ceeveosÙe efceuelee nw Gmemes meblees<e keâjvee heÌ[lee nw. Ûebo ™heÙes efceueves Yej mes
keäÙee neslee nw? nce meYeer Fme yeele hej OÙeeve osb. kegâÚ efke%eeve mebÛeejkeâ pees  efkeefYevve mebmLeeveesb Éeje mecceeefvele ngS nQ, Gvns eqJe%eeve
uesKeve ceW heÇeslmeeefnle keâjves kesâ efueÙes Gvekesâ mecceeve keâes nce Fme Debkeâ ceW heÇkeâeefMele keâj jnsb nQ. ßeer vejefmebn jece, mebÙegòeâ efveosMekeâ
(jepeYee<ee), YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ kesâ heÇÙeeme mes YeeheDe kesâbõ, cegbyeF& keâes vekeer cegbyeF& vejekeâeme mes 2019-20 keâe jepeYee<ee
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Meeru[ heÇehle ngDee. Fmekesâ efueS yengle-yengle yeOeeF& SJeb MegYekeâeceveeSb! kegâÚ meceÙe henues GllejeKeb[ kesâ Ûeceesueer cesb Deeheoe DeeÙeer keâF&
ceewlesb ngF& Deewj Deveskeâ IeeÙeue ngS. nce meYeer Gvekesâ ceewle kesâ efueS mebkesovee heÇkeâš keâjles nQ. Deepe nj kÙeefòeâ heÙe&ekejCe keâer yeele keâjlee
nw, heÇot<eCe mes yeÛeeke kesâ GheeÙe meesÛelee nw. kÙeefkeäle mkeÛÚ Deewj heÇot<eCe-cegòeâ heÙe&ekejCe cesb jnves kesâ DeefOekeâejesb kesâ heÇefle mepeie nesves ueiee
nw Deewj Deheves oeefÙelkeesb keâes mecePeves ueiee nw. kele&ceeve cesb efkeMke iueesyeue keeefce&bie kesâ mekeeueesb mes petPe jne nw. Fme mekeeue keâe pekeeye
peeveves kesâ efueS efkeMke kesâ Deveskeâ osMeesb cesb kew%eeefvekeâesb Éeje heÇÙeesie Deewj Keespesb ngF& nwb. Gvekesâ Devegmeej Deiej heÇot<eCe Heâwueves keâer jHeäleej
Fmeer lejn yeÌ{leer jner lees Deieues oes oMekeâesb cesb Oejleer keâe Deewmele leeheceeve 0.25 ef[ieÇer mesefumeÙeme heÇefle oMekeâ kesâ oj mes yeÌ{siee. Ùen
efÛebleepevekeâ nw.leeheceeve keâer Fme ke=efæ cesb efkeMke kesâ meejs peerke-pebleg yesneue nes peeSBies Deewj Gvekeâe peerkeve Kelejs cesb heÌ[ peeSiee. hesÌ[-
heewOeesb cesb Yeer Fmeer lejn keâe yeoueeke DeeSiee. meeiej kesâ Deeme-heeme jnves keeueer Deeyeeoer hej Fmekeâe meyemes pÙeeoe Demej heÌ[siee. peue
mlej Thej G"ves kesâ keâejCe meeiej leš hej yemes pÙeeoelej Menj FvneR meeiejesb cesb mecee peeSbies. neue ner cesb kegâÚ kew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve
yeleeles nwb efkeâ peuekeeÙeg cesb efyeieeÌ[ keâe efmeueefmeuee Fmeer lejn peejer jne, lees kegâhees<eCe Deewj efke<eeCegpeefvele jesieesb mes nesves keeueer ceewleesb keâer
mebKÙee cesb Yeejer yeÌ{esllejer nes mekeâleer nw. peuekeeÙeg heefjkele&ve mes nj meeue heÛeeme ueeKe ueesie yeerceej heÌ[ jns nQ. Fme heeefjefmLeeflekeâ
mebkeâš mes efvehešves kesâ efueS ceeveke keâes meÛesle jnves keâer pe™jle nw. ogefveÙee Yej keâer jepeveereflekeâ MeefòeâÙeeb Fme yenme cesb GuePeer nQ efkeâ
iejceeleer Oejleer kesâ efueS efkeâmes efpeccesoej "njeÙee peeS. DeefOekeâlej je<š^ Ùen ceeveles nwb efkeâ Gvekeâer kepen mes iueesyeue keeefce&ie venerb nes
jner nw. uesefkeâve meÛe Ùen nw efkeâ Fmekesâ efueS keâesF& Yeer efpeccesoej nes Yegielevee meyekeâes nw. ef›eâkesâš kesâ Kesue mes nce keâewve mes kew%eeefvekeâ
efmeæeble meerKe mekeâles nQ? meyemes henues, ef›eâkesâš kesâ Kesue cesb efkeMes<e ™he mes Yeeweflekeâ efmeæeble Meeefceue nw. Skeâ lespe iesboyeepe iesbo keâes
HeWâkeâves mes henues oewÌ[lee nw leeefkeâ ieefle heÇehle keâer pee mekesâ pees Yeewweflekeâer ceW efmeæeble Deheveeves kesâ keâejCe ieWo Jesie kesâ meeLe HeWâkeâe peelee
nw. Fmes mecePeves kesâ efueS ef›eâkesâš Deewj efke%eeve keâe uesKe yengle ner jesÛekeâ nw.

Deble ceW  ceneve Jew%eeefvekeâ [e@.melesvõveeLe yeesme keâe mcejCe Yeer Fme Debkeâ ceW efkeâÙee ieÙee nw. DeleŠ ncesMee keâer lejn Deehe keâer yesyeekeâ
Øeefleef›eâÙee/megPeeJeeW  keâe nce mJeeiele keâjles nQ. Ùen Debkeâ Deehekeâes kewâmee ueiee?  Fme hej Yeer Deehekesâ megPeeJees keâe nceW Fblepeej jnsiee.

 ke<e& 2021 keâer neefo&keâ MegYekeâeceveeDeeW meefnle
memvesn!

oerveeveeLe efmebn

DeeYeej!
kew%eeefvekeâ kesâ heÇkeâeMeve ceW Fve cenevegYeekeesb ves yengcetuÙe ceeie&oMe&ve Je Ùeesieoeve efoÙee nw,

heefj<eo Fve meYeer cenevegYeekeesb keâe DeeYeej heÇkeâš keâjleer nw!

[e@ S. kesâ. ceesnebleer
efveosMekeâ, YeeheDe kesâbõ

ke mebj#ekeâ, efnboer efke%eeve
meeefnlÙe heefj<eo

ßeer  kesâ peÙekegâceej
efveÙeb$ekeâ,

YeeheDe kesâbõ, cegbyeF&

 [e@.peer jefke kegâceej
 DeOÙe#e,

kew%eeefvekeâ metÛevee mebmeeOeve
heÇYeeie,YeeheDe kesâbõ, cegbyeF&

     ßeer ceveespe efmebn
 DeOÙe#e ,

metÛevee mebmeeOeve heÇyebOeve
DevegYeeie, SmeDeeF&Deej[er,

YeeheDe kesâbõ, cegbyeF&
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Deepe ieÇeHeâerve kew%eeefvekeâesb Deewj FbpeerefveÙejesb keâe hemeboeroe
Deefle met#ce (vewvees) meece«eer yeve Ûegkeâe nw. mkeeYeeefkekeâ mekeeue nw efkeâ
Fme ieÇeHeâerve cesb Ssmee keäÙee nw efkeâ nj keâesF& Fmekesâ heerÚs Yeeie jne
nw ? ogefveÙeeYej keâer heÇÙeesieMeeueeDeesb cesb kew%eeefvekeâ Fve mekeeueesb keâe
pekeeye Keespeves cesb ueies nQ. ieÇeHeâerve keâe henuee Fmlesceeue keâbhÙetšj
efÛehme nes mekeâlee nw. Deepe kesâ efÛehme efmeefuekeâe@ve hej DeeOeeefjle nQ,
uesefkeâve Deye nce efmeefuekeâe@ve efÛehme keâer #ecelee keâer Ûejce meercee kesâ
vepeoerkeâ hengbÛe Ûegkesâ nQ. keâbhÙetšjesb keâer #ecelee yeÌ{eves kesâ efueS
efmeefuekeâe@ve efÛehme mes Deeies Ûeuevee nesiee. ieÇeHeâerve cesb Fueskeäš^eve
efmeefuekeâe@ve keâer leguevee cesb 100 mes 1000 iegvee pÙeeoe lesÌpe jHeâdleej
mes oewÌ[les nQ. FmeefueS ieÇeHeâerve hej DeeOeeefjle keâbhÙetšjesb keâes keâce
efyepeueer keâer pe™jle heÌ[sieer. ieÇeHeâerve cesb Fueskeäš^eve keâer pÙeeoe
mheer[ keâer yeoewuele Fmemes Ssmes Úesšs keâbhÙetšj yeve mekeâles nQ, pees
Deepe kesâ keâbhÙetšj mes lesÌpe Ûeuesbies. ieÇeHeâerve keâer efkeefOekele henÛeeve
ke<e& 2003 cesb ngF& Deewj yeÌ[er lespeer mes Ùen efke%eeve heefjÂMÙe hej Úe
ieÙee. ieÇeHeâerve nerjs mes Yeer pÙeeoe keâÌ[e nw, efyepeueer Deewj leehe keâe

leebyes mes Yeer yesnlej mebkeenkeâ nw Deewj jyeÌ[ mes Yeer pÙeeoe ueÛeeruee
nw. Fmemes Ssmeer m›eâerve yeveeF& pee mekeâleer nw efpemes Deehe ceesÌ[ keâj
jKe mekesâb Deewj Ssmeer yewšjer Yeer pees Deepe kesâ cegkeâeyeues keânerb pÙeeoe
Ûeuesieer.

ieÇeHeâerve meeceevÙe leeheceeve hej otmejs heoeLe&esb keâer leguevee cesb
Fueskeäš^e@ve keâe mebÛeej yesnlej {bie mes keâj mekeâlee nw. kew%eeefvekeâesb
keâess ieÇeHeâerve keâe Fmlesceeue keâj lespe jHeäleejkeeues š^ebefpemšj yeveeves
cesb keâeceÙeeyeer efceue Ûegkeâer nw. Ssmee Skeâ š^ebefpemšj keeÙejuesme
keâcÙetefvekesâMeve cesb Skeâ meeLe leerve Deueie š^ebefpemšjesb keâe keâece keâj
mekeâlee nw. Fmemes mceeš& Heâesve pewmes GhekeâjCeesb keâer #ecelee yeÌ{
peeSieer. ieÇeHeâerve keâer Skeâ efkeMes<elee Ùen nw efkeâ ken efkeâmeer kesâefcekeâue
efjSkeäMeve keâes Fueskeäš^e@efvekeâ efmeie>ue cesb yeoue mekeâlee nw.

Keespe cesb kegâÚ-ve-kegâÚ veÙeeheve neslee nw, hej keâbhÙetšj pewmeer
ogefveÙee keâer lemkeerj }sves keeueer Keespesb keâYeer-keâYeer ner nesleer nwb.
Megæ keâeye&ve keâe Skeâ Dekeleej ieÇeHeâerve kew%eeefvekeâesb keâer veÌpej cesb Skeâ
Ssmeer ner Keespe meeefyele nes mekeâlee nw. ieÇeHeâerve keâes Deeveskeeues meceÙe
keâe keâefjMceeF& cešerefjÙeue ceevee pee jne nw. kew%eeefvekeâ efheÚues
keâeHeâer meceÙe mes keâeye&ve kesâ met#ce ™heesb keâer heÌ[leeue keâj jns nwb.
1985 cesb kew%eeefvekeâesb keâes keâeye&ve keâer vevner iesbo pewmeer metjle keâe
helee Ûeuee, efpemes Gvnesbves yekeâeryeeue keâe veece efoÙee. Ún meeue
yeeo kew%eeefvekeâesb ves keâeye&ve keâer met#ce veueer (vewvees šye) keâes ueskeâj
heÇÙeesie Meg™ efkeâS. uesefkeâve keâeye&ve DeCegDeesb keâer heleueer Fkeânjer
hejle yeveeves keâe keâesF& lejerkeâe kew%eeefvekeâesb keâes mecePe venerb Dee jne
Lee. Gvekesâ heeme keâesF& Ssmee Deewpeej venerb Lee, efpememes efkeâmeer Ûeerpe
keâes Skeâ DeCeg efpelevee heleuee Úeruee pee mekesâ. kes efkeâmeer jemeeÙeefvekeâ
lejerkesâ mes Yeer keâeye&ve keâer Fkeânjer hejle venerb yevee mekeâles Les.

nesceer YeeYee efnboer efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee-2020 ceW ØeLece hegjmkeâej Øeehle uesKe

kew%eeefvekeâesb keâe hemeboeroe vewvees heoeLe& -ieÇeHeâerve
[e@ ceervee#eer hee"keâ

Heäuewš-13, 14-keäueerkeuewb[ mš^erš, iueemeiees
efheve keâes[ - G37AE
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efyeÇšsve keâer cewveÛesmšj Ùetefvekeefme&šer cesb Deebõs ieeFce Deewj keâ@vmešsbefšve
veeskeesmesueeske ves 2003 cesb ieÇsHeâeFš kesâ Skeâ šgkeâÌ[s hej šshe efÛehekeâe
keâj yeej-yeej Gmemes hejlesb Gleejvee Meg™ keâj efoÙee. Fme heÇesmesme
keâes yeej-yeej oesnjeves hej keâeye&ve hejceeCegDeesb keâer meyemes henueer
Fkeânjer hejle efvekeâueer lees Fmes ieÇeHeâerve keâe veece efoÙee ieÙee.
ieeFce Deewj veeskeesmesueeske keâes Fmekesâ efueS ke<e& 2010 kesâ veesyesue
hegjmkeâej kesâ meeLe meeLe veeFšng[ mes Yeer mecceeefvele efkeâÙee ieÙee.

meve 2008 cesb keâesuebefyeÙee Ùetefvekeefme&šer kesâ kew%eeefvekeâesb ves Ùen
meeefyele efkeâÙee efkeâ ieÇeHeâerve ogefveÙee keâe meyemes cepeyetle heoeLe& nw.
hueeefmškeâ keâer hevveer efpeleveer ceesšer ieÇeHeâerve keâer efPeuueer keâej
efpelevee kepeve (keâjerye 1500 efkeâuees) G"e mekeâleer nw. ieÇeHeâerve keâer
yespeesÌ[ cepeyetleer keâe Fmlesceeue efceefßele heoeLe& (keâbheesefpeš) yeveeves
kesâ efueS Yeer efkeâÙee pee mekeâlee nw. ieÇeHeâerve efceueeS peeves kesâ yeeo
yeves keâbheesefpeš cešerefjÙeueesb keâe Fmlesceeue cepeyetle Deewj nukesâ Glheeo
lewÙeej keâjves cesb efkeâÙee pee mekeâlee nw. Fvecesb efkeceeve mes ueskeâj
šsefveme kesâ jwkesâš lekeâ Meeefceue nQ. Deepe yeesFbie 787 keâe 50
Heâermeoer {ebÛee keâeye&ve HeâeFyej efceues keâbheesefpeš mes yeveeÙee peelee
nw. Fmemes efkeceeve pÙeeoe nukeâe nesves kesâ meeLe-meeLe FËOeve keâes
pÙeeoe efkeâHeâeÙele kesâ meeLe Fmlesceeue keâjlee nw. Deye ieÇeHeâerve kesâ
Fmlesceeue mes Deewj Yeer pÙeeoe nukesâ Deewj cepeyetle keâeye&ve HeâeFyej
keeues keâbheesefpeš yeveeS pee mekeâles nQ. Fmemes Deewj nukesâ ke cepeyetle
efkeceeve yeve mekesâbies efpevecesb FËOeve keâce peuesiee lees keeÙegceb[ue cesb
keâeye&ve keâe Glmepe&ve Yeer keâce nesiee.

Fme keòeâ ogefveÙee cesb Fme veS Deewj DeeMÛeÙe&pevekeâ heoeLe& kesâ
kÙeeheeefjkeâ hewceeves hej Glheeove Deewj Fmlesceeue keâer nesÌ[ ceÛeer nw.
ceevee peelee nw efkeâ ieÇeHeâerve Fueskeäš^esefvekeäme mes ueskeâj meewj hewveue
Deewj efÛeefkeâlmee GhekeâjCeesb lekeâ, nj #es$e cesb ›eâebefle keâj mekeâlee nw.
Fmekeâe efkekeâeme efyeÇšsve cesb ngDee, uesefkeâve Fmekesâ Fmlesceeue kesâ DeefOekeâej
Ùee hesšsbš kesâ ceeceues cesb efyeÇšsve Deheves heÇefleÉbefÉÙeesb mes keâeHeâer heerÚs nw.

efyeÇefšMe mejkeâej ves ieÇeHeâerve MeesOe kesâ efueS 10 keâjesÌ[ [e@uej
keâer jeefMe keâe heÇekeOeeve efkeâÙee nw. ogefveÙee kesâ Deewj osMeesb cesb Yeer Ssmes
kesâbõ mLeeefhele nes jns nwb. efmebieehegj cesb vesMeveue Ùetefvekeefme&šer ves Skeâ
efkeMeeue ieÇeHeâerve heÇÙeesieMeeuee yeveeF& nw. ieÇeHeâerve keâe kÙeekemeeefÙekeâ
Fmlesceeue keâjves kesâ efueS henuee pe™jer keâoce nw Fmekeâe hesšsbš
neefmeue keâjvee. oef#eCe keâesefjÙee keâer veeceer Fuekeäš^e@efvekeäme keâbheveer
mewcemebie Deye lekeâ Fme lejn kesâ 400 hesšsbš neefmeue keâj Ûegkeâer nw.

ieÇeHeâerve kesâ meyemes pÙeeoe hesšsbš (oes npeej mes Yeer pÙeeoe) Ûeerve kesâ
heeme nwb.

ieÇeHeâerve ves yewšjer Deewj Deefle mebkeenkeâesb kesâ #es$e cesb ›eâebefle hewoe
keâj oer nw. ieÇeHeâerve kesâ Fmlesceeue mes efyepeueer kesâ mšesjspe kesâ
lejerkeâesb cesb Yeejer yeoueeke Dee mekeâlee nw. šwkeämeme keâer ieÇeHeâerve
Svepeer&, ieÇeHeâerve mes yeves veS Deuš^e keâwefheefmešjesb keâe Fmlesceeue
efyepeueer keâes š^ebmeefceš Deewj mšesj keâjves kesâ efueS keâj jner nw.
Deuš^e keâwefheefmešj Ssmeer yewšjer nesleer nw pees keâce DekeefOe cesb yengle
yeÌ[er cee$ee cesb efyepeueer keâer mehueeF& keâj mekeâleer nw. Gmemes efyepeueer
kesâ DeÛeevekeâ lespe yeneke keâe Fmlesceeue Yeejer meeceeve G"eves keeueer
›eâsveesb cesb efkeâÙee pee mekeâlee nw.

ieÇeHeâerve keâer yeÌ[er Ketyeer Ùen nw efkeâ Ùen efyepeueer keâe DeÛÚe
mebkeenkeâ nw. cepeyetle, ueÛeerueer Deewj ueeFš-mesbefmeefške ieÇeHeâerve meesuej
mesueesb, SueF&[er (ueeFš Sefceefšbie [eÙees[) keâer #ecelee keâes megOeejves
kesâ meeLe-meeLe veF& heerÌ{er kesâ ueÛeerues šÛe-m›eâerve, Heâesšes ef[šskeäšj
Deewj Deuš^eHeâemš uespej kesâ efvecee&Ce cesb ceoo keâj mekeâleer nw. Ùen
huewefšvece Deewj Fjsef[Ùece pewmes cenbies Deewj ogue&Ye cešerefjÙeue keâer
peien ues mekeâleer nw. kegâÚ kew%eeefvekeâesb keâe keânvee nw efkeâ ieÇeHeâerve
[sše mšesjspe keâhewefmešer cesb megOeej keâj mekeâleer nw. Decesefjkeâe keâer
jeFme Ùetefvekeefme&šer keâer šerce ves 2008 cesb Skeâ veF& efHeâuce keâer
ieÇeHeâerve DeeOeeefjle mšesjspe cescejer lewÙeej keâer Leer, pees ceewpetoe
mšesjspe šsÄeâesuee@peer mes pÙeeoe [sbme nw.

ieÇeHeâerve keâer Keespe keâjves keeues kew%eeefvekeâ ieeFce keâe keânvee nw
efkeâ ieÇeHeâerve kesâ peefjS neF& mheer[ keäkeebšce heeefš&keâue kesâ meeLe Ssmes
– Ssmes heÇÙeesie cegceefkeâve nQ, efpevekesâ yeejs cesb efpeveerkee kesâ heeme
meerF&DeejSve uewyeesjsš^er kesâ kew%eeefvekeâesb ves Yeer venerb meesÛee nesiee. Ûetbefkeâ
ieÇeHeâerve efmeHeâ& oes DeeÙeeceer ( št-[er ) nw, Fueskeäš̂e@ve Fmekeâer peeueeroej
mebjÛevee mes efyevee efkeâmeer ®keâekeš kesâ  iegpej peeles nQ.

ieÇeHeâerve hej nes jns DevegmebOeeve keâe cegKÙe Heâeskeâme Deye Fme
yeele hej nw efkeâ Fmes keâce-mes-keâce meceÙe cesb keâce KeÛe& hej yeÌ[s
hewceeves hej efkeâme lejn lewÙeej efkeâÙee peeS ? kegâÚ henues lekeâ
kew%eeefvekeâ ceeveles Les efkeâ ieÇeHeâerve DeeOeeefjle keâbhÙetšjesb keâes nkeâerkeâle
cesb yeoueves cesb keâce-mes-keâce 10 meeue ueie mekeâles nQ. meyemes yeÌ[er
efokeäkeâle Ùen Leer efkeâ Fb[efmš^Ùeue ueskeue hej ieÇeHeâerve keâe Glheeove
keâwmes efkeâÙee peeS. ieÇsHeâeFš hej šshe efÛehekeâe keâj ieÇeHeâerve keâer hejlesb
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Úerueves keâe yengle ner Deemeeve lejerkeâe efvekeâeuee Lee. heÇÙeesieMeeuee cesb
Ùen lejerkeâe Ûeue mekeâlee nw. yeÌ[er keâbheefveÙeeb ieÇeHeâerve lewÙeej keâjves
kesâ efueS Ssmee lejerkeâe venerb Dehevee mekeâleerb.

Ùetefvekeefme&šer Dee@Heâ šskeämeme kesâ heÇesHeâsmej je@[veer ®DeesHeâ ves
ieÇeHeâerve kesâ yeÌ[s heerme lewÙeej keâjves kesâ efueS Skeâ kesâefcekeâue heshej
cesLe[ efkekeâefmele efkeâÙee nw. ken ceerLesve (efpemecesb keâeye&ve keâe Skeâ ner
DeCeg neslee nw) keâes neF[^espeve kesâ meeLe 1040 ef[ieÇer mesefumeÙeme hej
iece& keâjles nQ Deewj Fvekesâ jmeeÙeveesb keâes Skeâ keâe@hej Meerš kesâ meeLe
efjSkeäMeve keâjves kesâ efueS ÚesÌ[ osles nQ. Fme lejerkesâ mes ieÇeHeâerve keâer
hejle yeveleer nw. DeeF&yeerSce pewmeer keâbheefveÙeesb ves Fme lejerkesâ keâes
Deheveeves cesb efoueÛemheer efoKeueeF& nw.

Skeâ leeÌpeelejerve efjheesš& kesâ Devegmeej efyeÇšsve kesâ Skeâ efkeMkeefkeÅeeueÙe
cesb DevegmebOeeve keâeÙe& keâj jns kew%eeefvekeâesb ves jesyeesš cesb ‘Fueskeäš^e@efvekeâ
lkeÛee’ kesâ ™he cesb Fmlesceeue keâjves ÙeesiÙe GÛÛe-iegCekellee keâer ieÇeHeâerve
keâes Deemeeveer mes Deewj keâce ueeiele mes yeveeves keâer Skeâ DeeOegefvekeâ
veF& lekeâveerkeâ keâe efkekeâeme keâjves cesb meHeâuelee heÇehle keâer nw. Skeämesšj
efkeMkeefkeÅeeueÙe keâer heÇesHeâsmej ceesefvekeâe ›eâeefmeÙeve kesâ vesle=lke cesb
MeesOekeâle&eDeesb ves Fme DeeMÛeÙe&pevekeâ heoeLe& keâes yeveeves kesâ efueS
jemeeÙeefvekeâ kee<he peceeke (meerkeer[er) veecekeâ Skeâoce veF& lekeâveerkeâ
keâe Fmlesceeue efkeâÙee nw. heÇesHeâsmej ›eâeefmeÙeve kesâ Devegmeej veF&
Keespe keâer yeoewuele ‘Skeâ ieÇeHeâerve DeewÅeesefiekeâ ›eâebefle’ keâe jemlee
Kegue mekeâlee nw.

keâeye&ve kesâ Skeâ ™he ieÇsHeâeFš mes yeves ieÇeHeâerve Skeâ DeCeg keâer
ceesšeF& keeueer meeceevÙe keâeye&ve keâer Skeâ heleueer hejle nw. Ùen meyemes
heleuee heoeLe& nw, pees yebefOele keâeye&ve hejceeCegDeesb keâer Skeâ hejceeCeg
kesâ yejeyej heleueer efPeuueer (Meerš) nesleer nw. ieÇeHeâerve keâeye&ve keâer ner
Skeâ Heâe@ce& nw Deewj Ùes Skeâ cešsefjÙeue 2d (heoeLe&) nw. Deye Ùes
cešsefjÙeue 2D keâwmes nw, kees Ssmee nw efkeâ Fme cešsefjÙeue keâes ceesšeF&
venerb nw .Ùes efmeHeâ& Skeâ Sšce keâer Heäuewš uesÙej (meheeš hejle) nesleer
nw Deewj Fmes ogefveÙee keâe meyemes cepeyetle cešsefjÙeue ceevee ieÙee nw.
Ùes efmšue mes Yeer 100 iegCee pÙeeoe cepeyetle nw. Deewj meyemes yeÌ[er
yeele Ùen nw efkeâ Fmekeâe Yeej (kesš) efyeuekegâue venerb nw. Fmekeâer 1
keie& ceeršj keâer Meerš keâe kepeve 0.77 Gms  nesleer nw Deewj keâer
nerš Svepeer&  keâes 0% #eÙe kesâ meeLe nerš š^ebmeHeâj keâj mekeâlee nw
Deewj Fmekeâer pees Heäuesefkeämeyeue  nw kees yengle ner pÙeeoe nw yengle ner
Deemeeveer mes efKebÛe mekeâles nQ Deewj Fme cešsefjÙeue cesb Fleves HeâerÛeme&
nw keâer nce meesÛe Yeer venerb mekeâles nw Ùes cešsefjÙeue Skeâ lejn mes hetjer
ogefveÙee keâes yeoue mekeâlee nw, keäÙeesbefkeâ Fmecesb Fleves HeâerÛej nQ efkeâ
Fmekeâe GheÙeesie nj peien nj Heâeru[ cesb efkeâÙee pee mekeâlee nw.

 Ssmes cešsefjÙeue mes nce yengle mes heÇes[keäš yevee mekeâles nQ. Deye
nce Fmekeâe Fmlesceeue efkeâme efueS keâj mekeâles nQ Fmekeâe GheÙeesie
GÅeesie cesb yengleeÙele cesb efkeâÙee peelee nw. pewmes:

1. pebie jesOekeâ cesb : Deiej efkeâmeer Yeer hesbš cesb ieÇeHeâsve
efceuee keâj efkeâmeer Ûeerpe keâes hesbš efkeâÙee peeÙes Ûeens kees efHeâj keâesF&
keâej nes Ssmeer keâesF& Yeer Ûeerpe efpemes pebie ueie peelee nw Deiej Gmes
Fmekesâ meeLe hesbš efkeâÙee peeÙesiee lees kees Ûeerpe ncesMee kesâ efueS
pebiejefnle nes peeÙesieer Gmes keâYeer Yeer pebie venerb ueiesiee.

2.  heeveer keâes efveLeejvee cesb :  Ùes efoKeves cesb Skeâ peeue kesâ
pewmee nw uesefkeâve Ùes peue kesâ pewmee Ssmes venerb efoKelee meeceevÙe ™he
mes osKeves hej Fmecesb Deehekeâes  efÚõ  efoKeeF& venerb osles. uesefkeâve Ùes
nesue Fmecesb nesles nw efpemekeâer ceoo mes Fmekesâ heeveer keâes meeÌHeâ
keâjvee Fmekesâ efueS yengle Deemeeve mee keâece nw.

3. Dee@ef[Ùees šshe cesb :  ieÇeHeâerve keâe Fmlesceeue Dee@ef[Ùees šshe cesb
GheÙeesie efkeâÙee peelee nw peye Fuesefkeäš^keâ Svepeer& osbies lees Ùes yengle
yeefÌ{Ùee keäkeeefuešer keâer meeGb[ heÇes[dÙetme keâjsiee Deewj Ùes yengle ner
Úesšs FÙej Heâesve cesb Yeer yengle ner yeefÌ{Ùee meeGb[ yeve mekesâiee.

4. ke=âef$ece ceebmehesefMeÙee kesâ efvecee&Ce cesb : Ùen Skeâ }Ûeer}e
cewšsefjÙe} nw jesyeesš kesâ ef}S }Ûeer}e cewšsefjÙe} GheÙegòeâ neslee nw
DeleŠ Fmes jesyeesš yeveeves kesâ keâece cesb ef}Ùee peelee nw.

5. meghej keâwefheefmešj : meghej keâwefheefmešj Skeâ Ssmeer lekeâveerkeâ
nw efpemekeâer ceoo mes Deehe Deheves ÌHeâesve keâes efmeHeâ& 5-10 efceveš lekeâ
Ûeepe& keâjbs Deewj efHeâj 10-15 efove lekeâ Gmes Fmlesceeue keâjW. Gmes
yeej yeej Ûeepe& keâjves keâer pe™jle venerb heÌ[sieer. Ùes keâwefheefmešj
yewšjer keâer peien Fmlesceeue nesbies Deewj Deehekeâes Heâemš Ûeeefpe&bie keâe
veÙee HeâerÛej efceuesiee.

6. Fueskeäš^e@efvekeâ GhekeâjCeesb cesb  : peye Fueskeäš^e@efvekeâ GhekeâjCeesb
cesb ieÇeHeâerve keâe Fmlesceeue nesiee lees Gvekeâe meeFÌpe Yeer keâce nes
peeÙesiee Deewj pees nerefšbie keâer efokeäkeâle nesleer nw yengle ner keâce nes
peeSieer Deewj pees nceejs keâbhÙetšj ceesyeeFue keâer mheer[ nw kees Yeer
yengle pÙeeoe nes peeSieer.

Ùes yengle LeesÌ[er meer ShueerkesâMeve nw pebne hej ieÇeHeâsve keâe Fmlesceeue
efkeâÙee peeÙesiee Ssmeer ner yengle meejer ShueerkesâMeve nw pebne hej
Fmekeâe Fmlesceeue efkeâÙee peeÙesiee. ef[mhues, keâwceje, Meerš, yeguesš
ØetHeâ pewkesâšdme Deewj Yeer yengle meejer ShueerkesâMeve cesb Fmekeâe Fmlesceeue
efkeâÙee peeÙesiee.
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Yeefke<Ùe cesb Yeejle cesb Megæ heeveer keâes }skeâj pe} mebkeâš keâer
efmLeefle yeve mekeâleer nw. heeveer keâer keeef<e&keâ heÇeflekÙeefòeâ GheueyOelee
1951 cesb ueieYeie 5,177 keäÙetefyekeâ ceeršj mes Ieškeâj 2020 cesb
ueieYeie 1,720 keäÙetefyekeâ ceeršj jn ieF& nw. efouueer, yesbieueg®,
ÛesvveF& Deewj nwojeyeeo meefnle Fkeäkeâerme Menj 2021 lekeâ Yetpeue
mes yeenj nes peeSbies, efpememes 100 efceefueÙeve ueesie heÇYeeefkele nesbies.
cesiee Menjesb kesâ Deueekee, keâF& lespeer mes yeÌ{les Úesšs Deewj ceOÙece
Menj pewmes efkeâ peceMesohegj, keâevehegj, Oeveyeeo, cesj", Heâjeroeyeeo,
efkeMeeKeehellevece, ceogjeF& Deewj nwojeyeeo Yeer Fme metÛeer cesb Meeefceue
nQ. FveceW mes pÙeeoelej Menjesb cesb ceebie-Deehetefle& keâe Deblej 30
Heâermeoer mes ueskeâj 70 Heâermeoer lekeâ nw. megjef#ele heeveer keâer DeheÙe&ehle
hengBÛe kesâ keâejCe njmeeue ueieYeie oes ueeKe ueesieesb keâer ce=lÙeg nes
peeleer nw, ueieYeie leerve-ÛeewLeeF& Iejesb cesb heerves keâe heeveer venerb hengbÛelee
nw Deewj ueieYeie 70 heÇefleMele heeveer otef<ele neslee nw. Yetpeue efve<keâ<e&Ce
keâer oj Fleveer iebYeerj nw efkeâ veemee kesâ efve<keâ<e& yeleeles nwb efkeâ Yeejle
keâer peue leeefuekeâe heÇefleke<e& ueieYeie 0.3 ceeršj keâer oj mes Kelejveekeâ

™he mes Ieš jner nw.
veerefle DeeÙeesie keâer efjheesš& cesb keâne ieÙee Lee efkeâ Yeejle,  Fefleneme

cesb Deheves  peue mebkeâš keâe meecevee keâj jne nw. ieefce&Ùeesb cesb veue
metKe peeles nQ, efpememes DeYetlehetke& peue mebkeâš hewoe nes peelee nw.
SefMeÙeeF& efkekeâeme yewbkeâ kesâ Skeâ hetkee&vegceeve kesâ Devegmeej, Yeejle cesb
2030 lekeâ 50 ØeefleMele heeveer keâer keâceer nesieer. neue ner kesâ
DeOÙeÙeveesb cesb keâce heeveer keâer GheueyOelee kesâ ceeceues cesb cegbyeF& Deewj
27 meyemes keâcepeesj SefMeÙeeF& Menjesb cesb Meer<e& hej cegbyeF& Deewj
efouueer Meeefceue nwb. ÙetSve-kee@šj keâe keânvee nw efkeâ ‘peuekeeÙeg
heefjkele&ve kesâ heeveer kesâ heÇYeekeesb keâes Deheveeves mes mkeemLÙe keâer j#ee
nesieer Deewj peerkeve keâer j#ee nesieer’. meeLe ner, heeveer keâe DeefOekeâ
kegâMeuelee mes GheÙeesie keâjves mes ieÇerve neGme iewme Glmepe&ve keâce
nesiee. neueebefkeâ, keâesefke[-19 ceneceejer kesâ pekeeye cesb, neLe Oeesves
Deewj mkeÛÚlee hej Deefleefjòeâ OÙeeve kesâbefõle efkeâÙee ieÙee nw. keâceer
keâer Fme oj hej, Yeejle cesb 2050 cesb GheueyOe heÇeflekÙeefòeâ kele&ceeve
heeveer keâe kesâkeue 22 heÇefleMele nesiee, mebYekelee  osMe keâes heeveer
DeeÙeele keâjves kesâ efueS cepeyetj nesvee heÌ[siee. 140 efceefueÙeve
nskeäšsÙej cesb Devegceeefvele Yeejle keâer Debeflece efmebÛeeF& #ecelee keâe
ueieYeie 81 heÇefleMele henues ner efveefce&le nes Ûegkeâe nw Deewj Fme
heÇkeâej yeÌ[s hewceeves hej efmebÛeeF& kesâ yegefveÙeeoer {eBÛes kesâ efkemleej keâer
iegbpeeFMe meerefcele nw. peuekeeÙeg efkeMes<e%eesb ves Yeefke<ÙekeeCeer keâer nw efkeâ
Yeefke<Ùe cesb keâce yeeefjMe kesâ efove nesbies uesefkeâve Gve efoveesb cesb DeefOekeâ
yeeefjMe nesieer. Yet-peue hej ueieeleej yeÌ{leer efveYe&jlee Deewj Fmekeâe
efvejblej DelÙeefOekeâ oesnve Yet-peue mlej keâes keâce keâj jne nw Deewj
hesÙepeue Deehetefle& keâer iegCekellee hej heÇeflekeâtue heÇYeeke heÌ[ jne nw,
pees Skeâ peefšue Ûegveewleer nw. peueœeesleesb kesâ metKeves, Yet-peue leeefuekeâe
cesb lespeer mes keâceer, metKes keâer hegvejeke=eflle Deewj efkeefYevve jepÙeesb cesb
efyeieÌ[les peue heÇyebOeve, efkeefYevve heÇkeâej keâer ÛegveewefleÙeeB hesMe keâj jns

Yeefke<Ùe cesb pe} mebkeâš keâer IeÌ[er

nesceer YeeYee efnboer efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee-2020 ceW efÉleerÙe hegjmkeâej Øeehle uesKe

efkepeÙe }#ceer efieefj
keâ®CÙe efvekeeme, Heäuewš mebKÙee 401,3 keerb cebefpe},
mebefnlee mejeskej jes[, ne@jcekeg Deieeje, yesbie}g®

efkeMke pe} efokeme (22 ceeÛe&,2021) hej efkeMes<e
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nQ. yebo heÌ[s yeesjhebheesb, peueehetefle& keâjvesJeeueer heeFheueeFveesb keâer cejccele
meceÙe hej venerb nes hee jner nw, efpememes #es$e efkeMes<e cesb hesÙepeue
mebkeâš efkeÅeceeve nes ieÙee nw. DeewÅeesieerkeâjCe Deewj MenjerkeâjCe kesâ
oyeeke kesâ keâejCe heeveer kesâ œeesle ve<š nesles Ûeues ieS. Fme efÛebleveerÙe
he#e keâes ueieeleej efkeefYevve mejkeâejesb Éeje vepejDeboepe efkeâÙee
ieÙee. ieÇeceerCe Yeejle cesb ve kesâkeue hesÙepeue DeheÙee&hle nw yeefukeâ
osMeYej cesb Fmekeâe Demeblegueve yengle kÙeehekeâ nw. ogefveÙee kesâ 30
osMeesb cesb peuemebkeâš Skeâ yeÌ[er mecemÙee yeve Ûegkeâer nw Deewj Deieues
SkeâoMekeâ cesb kewefMkekeâ Deeyeeoer kesâ keâjerye oes-efleneF& efnmmes keâes
peue keâer DelÙeefOekeâ keâceer keâe meecevee keâjvee heÌ[siee. keemleefkekeâ
DeLeeX cesb Yeejle cesb peuemebkeâš Skeâ heÇcegKe Ûegveewleer yeve Ûegkeâe nw.

pevemebKÙee efkemHeâesš keâe Skeâ mebÙeespeve, Menj keâer DeefveÙeesefpele
ke=efæ Deewj kegâÚ heejbheefjkeâ peueieÇnCe #es$eesb cesb Fmekeâe efkemleej
Deewj yeÌ[s- hewceeves hej keveesb keâer keâšeF& ves heeveer kesâ heÇeke=âeflekeâ heÇkeen
cesb keâceer uee oer nw. peuekeeÙeg heefjkele&ve, meefo&Ùeesb kesâ cenerveesb kesâ
oewjeve yengle keâce ke<ee& kesâ heefjCeece mke™he heeveer keâe heÇeke=âeflekeâ
heÇkeen Deewj hegveYe&jCe lespeer mes efiej ieÙee nw. DeefveÙeesefpele efkekeâeme
Deewj peuemebmeeOeveesb kesâ oesnve keâer peebÛe keâjves kesâ efueS heeveer keâer
cee$ee Deewj iegCekellee kesâ heÇyebOeve mlej hej heÇÙeeme efkeâÙee ieÙee nw
kevemheefle hewšve& yeoue ieÙee nw, hesÌ[esb keâe DeekejCe efmekegâÌ[ jne nw
Deewj heeveer keâer OeejeDeesb cesb ceueyes keâe Dekew%eeefvekeâ [befhebie kÙeehle nw.
meeLe ner veuekeâtheesb keâer yeÌ{leer mebKÙee kesâ keâejCe Yetpeue keâe #eÙe
ngDee. Kesleer kesâ hewšve& cesb yeoueeke mes efmebÛeeF& kesâ efueS DeefOekeâ heeveer
keâer Kehele nesleer nw Deewj Gke&jkeâesb kesâ GheÙeesie kesâ keâejCe efceóer keâer
™he jsKee Yeer yeoue peeleer nw. GllejheÇosMe, nefjÙeeCee Deewj PeejKeb[
pewmes jepÙe meyemes efveÛeues mLeeve hej nwb pees DeefOekeâebMe ke=âef<e Ghepe
kesâ meeLe Yeejle keâer ueieYeie DeeOeer Deeyeeoer keâe Iej nw.

Yeejle keâer heejbheefjkeâ peuemebÛeÙeve mebjÛeveeDeesb keâes yeveeS jKeves
cesb Yeer ®efÛe keâer keâceer peue mebkeâš keâe cegKÙe keâejCe nw. heÇeÛeerve
Yeejle cesb DeÛÚer lejn mes heÇyebefOele kegbâS Deewj venj heÇCeeefueÙeeb,

keâjspe, yeekeueer, keeke Deeefo Leerb. Deepe ncesb mLeeveerÙe
mlej hej mkeosMeer peue mebÛeÙeve heÇCeeefueÙeesb keâes hegvepeer&efkele Deewj
mebjef#ele keâjves keâer DeekeMÙekeâlee nw. Menjer Deewj ieÇeceerCe oesveesb
#es$eesb cesb meYeer heÇkeâej kesâ Yekeveesb kesâ efueS ke<ee& peue mebÛeÙeve kesâ ieºs
Keesovee DeefvekeeÙe& efkeâÙee peevee ÛeeefnS. iewj-heerves ÙeesiÙe heeveer keâes
leepes heeveer cesb heefjkeefle&le keâjves cesb me#ece heÇewÅeesefieefkeâÙeesb, Deemevve
peuemebkeâš kesâ mebYeeefkele meceeOeeve keâer hesMekeâMe keâjves keâer
DeekeMÙekeâlee nw. efkeMke yewbkeâ keâe keešj mkeâesme& efmešerÌpe Skeâ Skeâerke=âle
Âef<škeâesCe keâes yeÌ{ekee osvee Ûeenlee nw, efpemekeâe GösMÙe peuekeeÙeg
heefjkele&ve ueÛeerueeheve yeveeves kesâ DeeOeej kesâ ™he cesb peue-mebmeeOeve
keeues Menjesb cesb peue mebmeeOeveesb Deewj meskee efkelejCe keâe heÇyebOeve
keâjvee nw. cepeyetle [sše mebieÇn kesâ ceeOÙece mes Yetpeue efve<keâ<e&Ce
hewšve& keâes yesnlej {bie mes mecePeves keâer DeekeMÙekeâlee nw. Deepe
Yeejle ner venerb, leermejer ogefveÙee kesâ Deveskeâ osMe metKee Deewj peuemebkeâš
keâer heerÌ[e mes $emle nwb. Deepe ceveg<Ùe cebieue ieÇn hej peue keâer Keespe
cesb ueiee ngDee nw, uesefkeâve Yeejle meefnle Deveskeâ efkekeâemeMeerue osMeesb
kesâ Deveskeâ ieeBkeesb cesb Deepe Yeer heerves ÙeesiÙe Megæ peue GheueyOe venerb
nw. ogefveÙee kesâ #es$eHeâue keâe ueieYeie 70 heÇefleMele Yeeie peue mes
Yeje ngDee nw, hejbleg heerves ÙeesiÙe ceer"e peue cee$e 3 heÇefleMele nw,
Mes<e Yeeie Keeje peue nw. Fmecesb mes Yeer cee$e Skeâ heÇefleMele ceer"s
peue keâe ner keemleke cesb nce GheÙeesie keâj heeles nQ. Oejleer hej
GheueyOe Ùen mebhetCe& peue efveefo&<š peueÛe›eâ cesb Ûekeäkeâj ueieelee
jnlee nw. meeceevÙeleŠ ceer"s peue keâe 52 heÇefleMele Peerueesb Deewj
leeueeyeesb cesb, 38 heÇefleMele ce=oe veece, 8 heÇefleMele kee<he, 1 heÇefleMele
veefoÙeesb Deewj 1 heÇefleMele kevemheefle cesb efveefnle nw. DeeefLe&keâ efkekeâeme,
DeewÅeesieerkeâjCe Deewj pevemebKÙee efkemHeâesš mes peue keâe heÇot<eCe Deewj
peue keâer Kehele yeÌ{ves kesâ keâejCe peueÛe›eâ efyeieÌ[lee pee jne nw.
leermejer ogefveÙee kesâ osMe Fmemes pÙeeoe heerefÌ[le nwb. Ùen meÛe nw efkeâ
efkeMke cesb GheueyOe kegâue peue keâer cee$ee Deepe Yeer Gleveer nw efpeleveer
efkeâ 2000 ke<e& hetke& Leer, yeme Heâkeâ& Flevee nw efkeâ Gme meceÙe he=Lkeer
keâer pevemebKÙee Deepe keâer leguevee cesb cee$e 3 heÇefleMele ner Leer. metKee
DeÛeevekeâ venerb heÌ[lee, Ùen Yetkeâbhe kesâ meceeve DeÛeevekeâ Ieefšle ve
neskeâj MevewŠ MevewŠ Deeies yeÌ{lee nw. pevemebKÙee efkemHeâesš, peuemebmeeOeveesb
keâe DeefleGheÙeesie/og®heÙeesie, heÙee&kejCe keâer #eefle leLee peueheÇyebOeve
keâer ogkÙe&kemLee kesâ keâejCe Yeejle kesâ keâF& jepÙe peuemebkeâš keâer
$eemeoer keâe meecevee keâj mekeâlee  nQ. mkeleb$elee kesâ 74 ke<eeX kesâ yeeo
osMe ves keâeHeâer kew%eeefvekeâ Skeb lekeâveerkeâer heÇieefle keâer nw. metÛevee heÇewÅeesefiekeâer
cesb Ùen Skeâ DeieÇCeer osMe yeve ieÙee nw. uesefkeâve meceÙe jnles Ùener
OÙeeve veneR efoÙee ieÙee lees meYeer kesâ efueS peue keâer kÙekemLee keâjves cesb
Yeefke<Ùe cesb  Megæ pe} Ghe}yOe keâjeves cesb hejsMeeveer nes mekeâleer nw.
Deepe Yeer osMe cesb keâF& yeerceeefjÙeesb keâe Skeâ cee$e keâejCe heÇotef<ele
peue nw.
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peuemebkeâš keâe Skeâcee$e keâejCe Ùen venerb nw efkeâ ke<ee&
keâer cee$ee efvejblej keâce nesleer pee jner nw. FpejeFue pewmes osMeesb cesb
peneb ke<ee& keâe Deewmele 25 mes.ceer. mes Yeer keâce nw, keneb Yeer peerkeve
Ûeue jne nw. keneb peuekeâer Skeâ yetbo kÙeLe& venerb peeleer. keneB peue
heÇyebOeve lekeâveerkeâ Deefle efkekeâefmele neskeâj peue keâer keâceer keâe DeeYeeme
venerb nesves osleer. Yeejle cesb 15 heÇefleMele peue keâe GheÙeesie neslee nw,
Mes<e peue yenkeâj mecegõ cesb Ûeuee peelee nw. Menjesb Skeb GÅeesieesb mes
efvekeâueves keeues DeheefMe<š heoeLe& veefoÙeesb kesâ peue keâes heÇotef<ele keâjkesâ
heerves ÙeesiÙe venerb jnves osles.  peue keâer ceeBie efvejblej yeÌ{leer pee jner
nw. heÇefle kÙeefòeâ ceer"s peue keâer GheueefyOe pees meved 1994 cesb 6000
Ieveceeršj Leer, Ieškeâj meved 2000 cesb cee$e 2300 Ieveceeršj jn
ieF& nw. pevemebKÙee keâer ke=efæ oj Deewj peue keâer yeÌ{leer Kehele keâes
osKeles ngS Ùen DeebkeâÌ[e meved  2025 lekeâ cee$e 1600 Ieveceeršj
nes peeves keâe Devegceeve nw. Deblejje<š^erÙe KeeÅeveerefle DevegmebOeeve
mebmLee ves Devegceeve ueieeÙee nw efkeâ Deieues 29 ke<eex cesb ner Yeejle cesb
peue keâer ceeBie 50 heÇefleMele yeÌ{ peeSieer. efkeefYevve ke<eeX cesb DeLe&kÙekemLee
kesâ efkeefYevve #es$eesb cesb peue keâer ceeBie keâes efvecve leeefuekeâe cesb oMee&Ùee
ieÙee nw.

efkeefYevve ke<eeX Skeb efkeefYevve #es$eesb cesb Yeejle cesb peue keâer ceeBie
(efyeefueÙeve keäÙetefyekeâ ceeršj) : GheÙe&gòeâ leeefuekeâe mes mhe<š nw efkeâ
DeLe&kÙekemLee kesâ nj #es$e cesb peue keâer ceeBie efvejblej yeÌ{leer pee jner
nw. Deeveskeeues ke<ee&sb cesb peuemebkeâš yeo mes yeolej nesves keeuee nw.
je<š^erÙe peueveerefle 1987 kesâ Devegmeej, peue heÇcegKe heÇeke=âeflekeâ
mebmeeOeve nw. Ùen ceveg<Ùe keâer yegefveÙeeoer DeekeMÙekeâlee nw Deewj
yengcetuÙe mebheoe nw. heÇke=âefle ves nkee Deewj peue heÇlÙeskeâ peerke kesâ efueS
efveŠMegukeâ heÇoeve efkeâS nQ. uesefkeâve Deepe Deceerj kÙeefòeâÙeesb ves Yetpeue
hej Dehevee DeefOekeâej mLeeefhele keâj efueÙee nw. Yeejle cesb yeÌ{les ngS
peuemebkeâš kesâ kegâÚ cegKÙe keâejCe efvecveevegmeej nwb :

1. Yeejle cesb keâevetve kesâ lenle Yetefce kesâ ceeefuekeâ keâes peue keâe
Yeer ceeefuekeâevee nkeâ efoÙee peelee nw peyeefkeâ Yetefceiele peue meePee
mebmeeOeve nw.

2. yeesjkesue heÇewÅeesefiekeâer mes Oejleer kesâ ieYe& mes DebOeeOegbOe peue
KeerbÛee pee jne nw. efpelevee peue ke<ee& mes he=Lkeer cesb meceelee nw,
Gmemes DeefOekeâ nce efvekeâeue jns nwb.

3. meeHeâ Skeb mkeÛÚ peue Yeer heÇotef<ele neslee pee jne nw.
4. peue mebj#eCe, peue keâe mener {bie mes Fmlesceeue, peue keâe

hegveŠ Fmlesceeue Deewj Yetpeue keâer efjÛeeefpe&bie hej mecegefÛele OÙeeve
venerb efoÙee pee jne nw.

5 peuemebmeeOeve ke=efæ ÙeespeveeDeesb hej keâjesÌ[esb ®heS KeÛe& keâjves
kesâ yeekepeto mecemÙeeieÇmle ieeBkeesb keâer mebKÙee Gleveer keâer Gleveer ner
yeveer jnleer nw.

Skeâ DeeBkeâÌ[s kesâ Devegmeej Ùeefo nce Deheves osMe kesâ peceerveer

#es$eHeâue cesb mes cee$e 5 heÇefleMele cesb ner efiejves keeues ke<ee& kesâ peue keâe
mebieÇnCe keâj mekesbâ lees Skeâ efyeefueÙeve ueesieesb keâes 100 ueeršj heeveer
heÇeflekÙeefòeâ heÇefleefove efceue mekeâlee nw. nceejs osMe keâer Deewmele ke<ee&
1170 efce.ceer. nw pees efkeMke kesâ mece=æMeeueer Yeeie heefMÛeceer Decesefjkeâe
keâer Deewmele ke<ee& mes 6 iegCe pÙeeoe nw.Ùen leLÙe efmeæ keâjlee nw
efkeâ efkeâmeer #es$e keâer mece=efæ keneB keâer Deewmele ke<ee& keâer meceevegheeleer
venerb nesleer. heÇMve Ùen nw efkeâ Deeveskeeueer ke<ee& kesâ efkeâleves Yeeie keâe
nce heÇÙeesie keâjles nwb, Deewj efkeâleves Yeeie keâes nce yeskeâej peeves osles
nwb. yeeefjMe kesâ heeveer keâes efpelevee pÙeeoe nce peceerve kesâ Yeerlej
peeves oskeâj Yetpeue mebieÇnCe keâjsbies Gleveener nce peuemebkeâš keâes otj
jKesbies Deewj ce=oe Dehejove jeskeâles ngS osMe keâes metKes Deewj Dekeâeue
mes yeÛee mekesâbies. DeleŠ DeekeMÙekeâlee nw ke<ee& keâer Skeâ-Skeâ yetBo keâe
Yetefceiele mebieÇnCe keâjkesâ Yeefke<Ùe kesâ efueS Skeâ megj#ee efveefOe yeveeF&
peeS.   kele&ceeve cesb ke<ee& keâe 85 heÇefleMele peue yejmeeleer veefoÙeesb kesâ
jemles mecegõ cesb yen peelee nw. Fmemes efveÛeues Fueekeâesb cesb yeeÌ{ Dee
peeleer nw. Ùeefo Fme peue keâes Yet-ieYe& keâer šbkeâer cesb [eue efoS peeS
lees oeslejHeâe ueeYe nesiee. Skeâ lees yeeÌ{ keâe meceeOeeve nesiee, otmejer
lejHeâ Yetpeue mlej yeÌ{siee. DeleŠ peuemebieÇnCe kesâ efueS "esme veerefle
Sbke keâoce keâer DeekeMÙekeâlee nw. Fme meboYe& cesb Decesefjkeâe cesb
šwvesmeerkewueerDeLee@efjše ves Ssmee ner keâj efoKeeÙee nw. keneb yeebOe cesb
efceóer kesâ Yejeke keâer mecemÙee Leer. Thej mes efceóer keâškeâj Dee jner
Leer. Fmemes leeueeyekeâer #ecelee Ieš jner Leer. Fmes jeskeâves kesâ efueS
keneb keâer mejkeâej ves keâevetve yeveeÙee efkeâ nj efkeâmeeve Deheves Kesle
hej Decegkeâ TbÛeeF& keâer cesÌ{ yeboer keâjsiee. heefjCeece Ùen ngDee efkeâ
ke<ee& keâe peue nj Kesle cesb "njves ueiee. efceóer nj Kesle cesb ®keâ
ieF &Deewj kesâkeue meeHeâ heeveer yeeBOe cesb DeeÙee. nceejs Ùeneb Yeer Fme
heÇkeâej keâe keâevetve yevevee ÛeeefnS efkeâ nj efkeâmeeve Decegkeâ TbÛeeF&
lekeâ cesÌ{ yebo keâjsiee. Fmekeâer TbÛeeF& Fleveer nes efkeâ Heâmeue keâes
vegkeâmeeve ve nes. Fmemes ke<ee& keâe peue DeefOekeâ meceÙe lekeâ Kesle hej
®kesâiee Deewj Yetpeue mlej Yeer yeÌ{siee. nceejs osMe cesb Yeer Deveskeâ
meceepemeskeer mejkeâejer meneÙelee keâer Dehes#ee kesâ efyevee ner peue
mebj#eCe Skeb peuemebieÇnCe pewmes hegveerle keâeÙe& cesb pegš ieS nwb. Deewjbieeyeeo
(ceneje<š̂) efpeues kesâjeues ieeBke efmeæer kesâ ßeer Devvee npeejs, efnceeueÙe
#es$e kesâ ßeer megvojueeue yengiegCee Deewj Gvekeâe DeefYeÙeeve leLee
jscevecewiemes mes hegjmkeâej mes mecceeefvele le®Ce Yeejle mebIe, jepemLeeve
kesâ ßeer jepesvõ efmebn Deeefo kesâ DeLekeâ heÇÙeemeesb ves Ùen efmeæ keâj
efoKeeÙee nw efkeâ peuemebkeâš kesâ meceeOeeve cesb hetjs mecegoeÙe keâer
mebueivelee mes keâesF& Yeer keâeÙe& DemebYeke venerb nw. ßeer jepesvõ efmebn
Deewj Gvekesâ mecetn ves 1985 mes Deepe lekeâ 45000 mes DeefOekeâ
peuemebj#eCe #es$e yeveeS nQ. peve peeie™keâlee DeefYeÙeeve, peuemebj#eCe
kesâ efueS keâj heÇeslmeenve Deewj heÇewÅeesefiekeâer Fbšj Heâsme keâe GheÙeesie
Yeer heeveer keâer mecemÙee keâes otj keâjves cesb Skeâ uebyee jemlee leÙe keâj
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mekeâlee nw. peue heefjÙeespeveeDeesb kesâ efueS meeke&peefvekeâ-efvepeer Yeeieeroejer
cee@[ue keâes Deheveeves pewmee Skeâ menÙeesieer Âef<škeâesCe ceookeâj
mekeâlee nw. peue efvekeâeÙeesb kesâ heÇot<eCe Deewj Yetpeue kesâ heÇot<eCe keâes
jeskeâves kesâ efueS efvejblej GheeÙe efkeâS peeves ÛeeefnS. Iejsuet Deewj
DeewÅeesefiekeâ DeheefMe<š peue keâe GefÛele GheÛeej megefveefMÛele keâjvee
Yeer DeekeMÙekeâ nw. Yeejle cesb cegKÙe ™he mes heeveer keâe cenlke venerb
nw. ‘ueesieesb keâes ueielee nw efkeâ Ùen cegÌHeäle nw’. yeeÌ{ Deeceleewj hej
DeÛeevekeâ venerb Deeleer, meeLe ner Ùen Deewj kegâÚ efkeMes<e #es$eesb Deewj
ke<ee& $e+leg cesb ner Deeleer nw. yeeÌ{ leye Deeleer nw peye veoer peue-
keeefnkeâeDeesb cesb Fvekeâer #ecelee mes DeefOekeâ peue yeneke neslee nw Deewj
peue, yeeÌ{ kesâ ™he cesb cewoeve kesâ efveÛeues efnmmeesb cesb Yej peelee nw.
meeceevÙeleŠ Yeejer yeeefjMe kesâ yeeo peye heÇeke=âeflekeâ peue mebieÇnCe
œeesleesb keâer peueOeejCe keâjves keâer #ecelee keâe mebhetCe& oesnve nes
peelee nw, lees heeveer Gve œeesleesb mes efvekeâuekeâj Deeme-heeme keâer metKeer
Yetefce keâes [tyee oslee nw Deewj yeeÌ{ keâer efmLeefle hewoe keâj oslee nw.
efkeâmeer Fueekesâ cesb peye heeveer keâer GheueyOelee ceeveke keâer DeekeMÙekeâleeDeesb
mes keâce nes peeleer nw lees Gme efmLeefle keâes metKee keânles nwb. Yeejle cesb
ke<ee& Deewj peuekeeÙeg heefjefmLeefleÙeesb cesb mLeeefvekeâ efkeefkeOeleeDeesb keâer
kepen mes Deueie–Deueie jepÙeesb cesb metKes keâe Keleje yevee jnlee nw
ueieYeie nj ke<e& metKee heÌ[lee ner nw. heeveer keâer keâceer nesves mes
Dekeâeue keâer efmLeefle hewoe nes peeleer nw metKes keâer kepen mes ke=âef<e cesb

efkeâmeeveesb keâer Deeceoveer cesb vegkeâmeeve Deewj ueesieesb keâes heeveer
keâer keâceer mes Iejsuet keâeceesb cesb keâeefHeâ hejsMeeveer nesleer nw efpememes ke=âef<e
Glheeove cesb keâceer, Iejsuet Deewj DeewÅeesefiekeâ heÇÙeesie kesâ efueS heeveer keâer
keâceer, kegâhees<eCe Deewj DevÙe efyeceeefjÙeeB hewoe nesleer nw yeeÌ{ Deewj
metKes keâer heÇyebOeve kesâ efueS yeeÌ{ kesâ heeveer kesâ DelÙeefOekeâ Dehekeen keâes
jeskeâves kesâ efueS Deveskeâesb veefoÙeesb Deewj venjesb hej yeeÌ{ efveÙeb$eCe yeebOe
yeveeS peeSb leLee peueveerefle Deewj efkeefveÙece veke peue megj#ee Ùeespevee
keâes Meefòeâ mes ueeiet keâer peeS. metKee keâer efveiejeveer nsleg ceewmece
mebyebefOele peevekeâejer keâe heeueve keâjvee ÛeeefnS yeeÌ{ keâer jeskeâ Leece
kesâ efueS yeeÌ{ keâer efveiejeveer keâjvee pe™jer nw efpemekesâ efueS ke<ee&
peuemebieÇnCe, peue yesefmeve keâe efvece&eCe, yeeGv[^er hueeefvebie,ke=âef$ece
veoer leš yeveeS peeSb. Yeejle keâer heeveer keâer mecemÙeeDeesb keâes ceewpetoe
%eeve, lekeâveerkeâ Deewj GheueyOe Oeve mes nue efkeâÙee pee mekeâlee nw.
Yeejle keâer peue mLeehevee keâes mkeerkeâej keâjvee nesiee efkeâ Deye lekeâ
keâer ieF& jCeveerefle ves keâece venerb efkeâÙee nw. DeeÙes efove peuekeeÙeg
yeoue jner nw Deewj yeoueleer jnsieer, pees cegKÙe ™he mes peue kesâ
ceeOÙece mes meceepe keâes heÇYeeefkele keâjleer nw. peuekeeÙeg heefjkele&ve
yegefveÙeeoer ceeveke DeekeMÙekeâleeDeesb kesâ efueS heeveer keâer GheueyOelee,
iegCekellee Deewj cee$ee keâes heÇYeeefkele keâjsiee, efpememes mebYeeefkele ™he
mes ueesieesb kesâ efueS mkeÛÚlee ke heeveer kesâ efueS ceeveke DeefOekeâejesb kesâ
heÇYeekeer GheÙeesie keâes Keleje nesiee.

ce vees ie le
 ‘keâesjesvee efJeMes<eebkeâ’ yengle megboj Deewj GheÙeesieer Debkeâ

Deehekeâer Øeefleef‰le, GÛÛe mlejerÙe, ueeskeâefØeÙe heef$ekeâe ‘Jew%eeefvekeâ’ keâe
Je<e& 52, Debkeâ-4 Øeehle ngDee. DeeYeejer ntb. ‘keâesjesvee efJeMes<eebkeâ’ yengle megboj Deewj
GheÙeesieer Debkeâ nw. keâesjesvee hej meYeer uesKe yengle DeÛÚs nQ. Fvekesâ Deefleefjòeâ Deveskeâ
meeceefÙekeâ efJe<eÙeeW hej Yeer yeÌ[s megboj uesKe nw. efkeâmeer efJeMes<eebkeâ ceW DevÙe efJe<eÙeeW hej
Yeer Fleves DeÛÚs uesKe nQ, Fmekesâ efueS Deehekesâ ÛegveeJe Deewj ØemlegeflekeâjCe ceW keâ"esj
ßece Deewj lehemÙee keâjveer heÌ[er nesieer. melejbieer efÛe$e uesKeeW keâe Deekeâ<e&Ce Deewj
GheÙeesefielee ceW ßeerJe=efæ keâjles nQ. keâefJeleeSb megboj Deewj meeceefÙekeâ nw.

cegKehe=‰ Deekeâ<e&keâ nw. keâJej kesâ leermejs he=‰ hej [e@.jeceve kesâ efJe<eÙe ceW
pees kegâÚ efueKee ieÙee nw, yengle DeÛÚe ueiee. kegâue efceueekeâj Debkeâ yengle
yeefÌ{Ùee nw. ØekeâeMeve mes pegÌ[s meYeer JÙeefòeâ yeOeeF& kesâ hee$e nQ.

Deehekeâes Deewj men JÙeJemLeehekeâ ßeer mebpeÙe ieesmJeeceer peer keâes efJeMes<e ¤he
mes meeOegJeeo.

ØesceÛebõ ßeerJeemleJe, ØeÙeeiejepe, GòejØeosMe

peevekeâejerhejkeâ heef$ekeâe
kew%eeefvekeâ efmelecyej–efomecyej 2020 Debkeâ

Deekeâ<e&keâ Deewj veF& meeceieÇer mes mebhevve nw. heef$ekeâe
keâe keâkej yesno Deekeâ<e&keâ nw. meYeer uesKe yesno he"veerÙe
Deewj peevekeâejerhejkeâ nw. efke%eeve mebyebOeer uesKe DeÛÚer
ueies efpeme lejn efke%eeve keâer nj efJeOee keâes meceeefnle
efkeâÙee ieÙee nw, ken heÇMebmee kesâ ÙeesiÙe nw. efpemes
heÌ{keâj ceve efke%eeve mes nef<e&le nes ieÙee. Dekeämej
DeÛÚs efke%eeve uesKekeâ efke%eeve kesâ yeejs cesb yengle kegâÚ
efueKe mekeâles nQ. heef$ekeâe kesâ ceeOÙece mes efnboer cesb
efke%eeve kesâ heÇefle DeefYe™efÛe hewoe keâjves keâe keâeÙe&
efkeâÙee pee jne nw pees  yengle mejenveerÙe keâeÙe& nw.
mebheeokeâerÙe keâer hetjer šerce keâes cesjer Deesj mes neefo&keâ
MegYekeâeceveeSb~ OevÙekeeo!

Gllece efmebn ienjkeej
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meke&heÇLece Ùen peevevee DeekeMÙekeâ nw efkeâ pesvesefškeâueer
cees[erHeâeÙe[ (peerSce) Heât[ keäÙee yeuee nw? efkeâmeer Yeer peerke-pebleg Ùee
hesÌ[-heewOeesb kesâ oes Deueie-Deueie heÇpeeefleÙeesb kesâ peerve keâes meeLe-meeLe
heÇÙeesie keâjkesâ efpeme leermejs yeerpe keâe efvece&eCe efkeâÙee peelee nw, Gmes
pewke mebkeefæ&le (pesvesefškeâueer ceesef[HeâeÙe[ Ùee peerSce) yeerpe keâne
peelee nw. veÙee yeerpe lewÙeej keâjves kesâ efueÙes Ùen pe™jer venerb efkeâ
heewOes cesb heewOes kesâ peerve ner efceueeÙes peeÙesb. efkeâmeer heewOes kesâ peerve kesâ
meeLe efkeâmeer peevekej kesâ peerve keâes efceueekeâj Yeer leermeje yeerpe
lewÙeej efkeâÙee pee mekeâlee nw.

GoenjCe kesâ efueS, yewbieve keâer vemue megOeejves kesâ veece hej
Gmekesâ peerve kesâ meeLe efyeÛÚt kesâ peerve keâe meefcceßeCe keâj veÙee
yeerpe yeveeÙee peeÙes. keâuhevee keâerefpeS efkeâ yewbieve kesâ keâešves hej
Gmecesb mes Deæ& efkekeâefmele efyeÛÚt efvekeâues! Ùen efke%eeve keâe je#emeer
™he nw, efpemes cegveeHeâeKeesj keâbheefveÙeeb efvepeer HeâeÙeos kesâ efueÙes
yeÌ{ekee os jner nQ. Ùen peerve heÇeÙeŠ cekeâÌ[er, efyeÛÚt Deeefo efkeefYevve
penjerues pebleg œeesleesb mes efueÙee peelee nw. Fme peerve keâer ceoo mes
Gve heewOeesb cesb Kego-ye-Kego Ssmes keâeršveeMekeâ hewoe nesbies, pees Gve
heewOeesb cesb ueieves keeues keâeršesb keâes ceej osbies. Fve yeerpeesb mes Ghepes heewOeesb
cesb Glhevve penjerues jmeeÙeve efkeâmeer Keeme keâerš keâes lees ve<š keâj
osles nwb, uesefkeâve Mes<e keâeršesb keâes ceejves kesâ efueS efHeâj mes DevÙe
penjerues jmeeÙeveesb keâe heÇÙeesie keâjvee heÌ[lee nw. Fvekesâ heewOes penjerues
nesves kesâs keâejCe Ûeejs kesâ ™he cesb Fvnsb Keekeâj heMeg yeerceej heÌ[ peeles
nwb Deewj keâF& yeej cej Yeer peeles nwb.

efpeve meefypeÙeesb ke Deveepeesb kesâ yeerpeesb keâes peerSce lekeâveerkeâ kesâ
Debleie&le lewÙeej efkeâÙee pee jne nw, Gvecesb HeâtueieesYeer, helleeieesYeer,
Deeuet, cešj, šceešj, yewbieve, Ûeekeue, pkeej, keâeyegueer Ûevee, cetbieHeâueer,
cekeäkeâe, mejmeesb, efYeb[er, Meuepece ke Dejnj oeue Deeefo Meeefceue nwb.
kegâÚ ner cenerveesb cesb henueer peerSce meypeer ‘yeeršer yebwieve’ Deehekeâer
Leeueer hej nesieer.

efveke&bMe ke=âef<e- ‘šefce&vesšj yeerpe’ : eqJeÕe ceW Ssmeer heÇewÅeesefiekeâer
efkekeâefmele keâer ieF& nw efpemekesâ Devegmeej efkeâmeer Yeer heewOes cesb Fme
heÇkeâej kesâ peerve [eues pee mekeâles nQ, efpememes Gmekesâ yeerpe DebkegâjCe
keâer #ecelee Keeskeâj Deheves ner Debkegâjesb keâe keOe Ùee meceeheve keâj
osbies. heewOeesb kesâ yebOÙeekeâjCe keâer Ùen lekeâveerkeâ heÇke=âefle kesâ vewmeefie&keâ
Ûe›eâ kesâ efke®æ Skeâ og<Ûe›eâ nw. Ssmeer Kesleer keâes ‘efveke&bMe ke=âef<e’ ke
yeerpeesb keâes ‘nerpeÌ[e yeerpe’ keân mekeâles nQ, keäÙeesbefkeâ Ùes yeerpe yeesÙes
peeves hej Giesbies ner venerb. Fve yeerpeesb keâes yesÛeves mes henues ‘šsš̂emeeFefkeäueve’
kesâ mechekeâ& cesb ueeÙee peelee nw, efpememes Fvecesb yebOÙelee keâer #ecelee
DeejbYe nes peeleer nw. Ssmes yeerpeesb mes Deieueer Heâmeue yeesves kesâ efueS
efkeâmeeveesb keâes yeerpe efvecee&lee keâbheveer hej efveYe&j jnvee nesiee.
šsš^emeeFefkeäueve GheÛeeefjle yeerpe yeej-yeej yeesS peeves hej efceóer cesb
GheefmLele ueeYeoeÙekeâ met#cepeerke ve<š nes peeSbies, efpememes ce=oe keâer
Gke&je Meefòeâ mkeceske Ieš peeÙesieer. Fve heewOeesb mes heÇehle yeerpe heewef<škeâ
Yeer nesbies Ùee venerb, Fmecesb mebosn nw? Decesefjkeâer keâbheveer ‘ceesvmesbšes’ ves
meyemes henues Ùen šefce&vesšj yeerpe yeveeves DeejbYe efkeâS Les.efpeve

nesceer YeeYee efnboer efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee-2020 ceW le=leerÙe hegjmkeâej Øeehle uesKe

peerSce Heât[ hej ke=âef<e kew%eeefvekeâesb keâer Yetefcekeâe

Gllece efmebn ienjkeej
205, mecelee keâe}esveer, jeÙehegj (Ú.ie.)
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Kesleesb cesb efveke&bMe yeerpeesb keâe heÇÙeesie neslee nw, Gmekesâ Deeme-heeme keâer
otmejer Heâmeueesb hej Yeer Fvekesâ hejeie Heâwue peeles nwb Deewj Gve Heâmeueesb
kesâ yeerpeesb keâes Yeer efveke&bMe keâj osles nwb.šefce&vesšj yeerpe yeveeves keeueer
yeÌ[er-yeÌ[er keâbheefveÙeeb cetueleŠ jmeeÙeve yeveeves keeueer keâbheefveÙeeb nQ.
Deepe ogefveÙee Yej kesâ peerSce yeerpeesb keâe DeefOekeâebMe kÙeeheej Fvnerb
keâbheefveÙeesb kesâ neLeesb cesb nw. Ùes keâbheefveÙeeb veewkeâjMeenesb Deewj ke=âef<e
kew%eeefvekeâesb keâes DeeefLe&keâ ueeYe hengbÛeekeâj Deheves he#e cesb Heâwmeues
keâjkeeves kesâ efueS kegâKÙeele nwb. Skeâ Deesj Ùes peerSce yeerpe yeveekeâj
Gvekeâe hesbšsbš keâje jner nwb, otmejer Deesj yeerpeesb keâe SkeâeefOekeâej
keâeÙece keâjves kesâ efueS efveke&bMe yeerpeesb kesâ Éeje nceejs yeerpeesb kesâ
Yeb[ej leLee nceejer pewke-efkeefkeOelee keâes ve<š keâj jner nwb. yeeršer
keâešve keâer lepe& hej yewbieve keâer Skeâ veke-heÇpeeefle efkekeâefmele keâer ieF&
nw ‘yeeršer yewbieve’. Ùen Skeâ hejepeerveer heÇpeeefle nw peerve Skeâ heÇkeâej
keâe efke<e yeveelee nw, pees yewbieve cesb ‘efyeÇbpeueøegâš’, ‘Metš yeesjj’ Deewj
‘øegâšyeesjj’ pewmes keâeršesb kesâ efke®æ heÇeflejesOekeâ #ecelee Glhevve  keâjlee
nw. yewbieve hej heueves keeues Fve keâeršesb kesâ Mejerj cesb peye yeeršer efke<e
heÇkesMe keâjlee nw lees efke<e kesâ heÇYeeke mes keâeršesb keâer heeÛeve-ef›eâÙee Yebie
nes peeleer nw Deewj Deble cesb keâerš ce=le nes peeles nbw. efkeÛeej keâjsb, Ssmes
yeerpeesb mes Glheeefole Heâue- meefypeÙeesb kesâ Keeves mes nceejs mkeemLÙe
hej keäÙee heÇYeeke heÌ[siee?

Yeejle ogefveÙee keâe meyemes yeÌ[e yeQieve Glheeokeâ osMe nw. ncesb
yebwieve keâer yeeršer efkeâmce keâer DeekeMÙekeâlee keäÙee nw, peye nce meeceevÙe
yewbieve ner Flevee Giee jns nwb efkeâ Gmes Heâsbkeâvee heÌ[ peelee nw? ve ner
yeeršer yewbieve Glheeokeâlee Deewj Glheeove yeÌ{elee nw. heÇMve Ùen nw efkeâ
DeeefKej peerSce Heâmeueesb kesâ efueS yeeršer yewbieve keâes ner keäÙeesb Ûegvee
ieÙee, peyeefkeâ osMe cesb Fmekeâe Yejhetj Glheeove nes jne nw Deewj
Fmemes osMe keâer KeeÅe megj#ee keâe meerOee mecyevOe Yeer venerb nw. yeeršer
yewbieve keâe cekeâmeo lees Deehekesâ Keeves keâer cespe hej ‘Yeejle keâe
henuee pewke heefjkeefle&le KeeÅe heoeLe&’ hesMe keâjvee nw. Ùen ‘ceesvmewbšes’

pewmeer yengje<š^erÙe keâcheefveÙeesb keâer kegâefšue Ûeeue nw. kes
yeeršer yewbieve keâer DeeÌ[ cesb Deveskeâesb peerSce yeerpe SefMeÙee kesâ yeepeej cesb
ueeves keâer lewÙeejer keâj jns nQ. keemleke cesb ncesb efkeefYevve yeerceeefjÙeesb mes
yewbieve keâes yeÛeeves keâer pe™jle nw, ve efkeâ peerSce efkeâmce keâer, pees
efmeHeâ& Skeâ keâerš mes ner megj#ee oslee nw. yeeršer yewbieve Gieeves kesâ efueS
Yeer Yeejer cee$ee cesb keâeršveeMekeâesb keâer pe™jle heÌ[sieer, pewmee yeeršer
keâe@šve kesâ ceeceues cesb nes jne nw. yeeršer yewbieve kÙeekemeeefÙekeâ Kesleer
keâer Devegceefle heeves keeueer Yeejle ner venerb, ogefveÙee keâer henueer KeeÅe
Heâmeue nesieer. Deye lekeâ Yeejle cesb yeeršer keâe@šve ner Skeâcee$e Ssmeer
Heâmeue jner nw, efpemekeâe kÙeekemeeefÙekeâ Glheeove nes jne nw, hej
Ùen KeeÅe Heâmeue venerb nw.

Ùeefo Yeejle cesb yeeršer yewbieve peejer keâj efoÙee peelee nw lees
mkeeYeeefkekeâ nw efkeâ efvece&elee keâbheveer ‘ceesvmesbšes’ keâe keÛe&mke Skeâ yeej
hegveŠ mLeeefhele nes peeÙesiee Deewj YeejleerÙe ke=â<ekeâesb hej yeeršer keâheeme
keâer Yeebefle ognjer ceej heÌ[sieer, keäÙeesbefkeâ Ùen heÇpeeefle Yeer meceeheve
lekeâveerkeâ (efveke&bMe yeerpe) mes uewme nw, DeLee&le, Deieueer yeej yeesS
peeves kesâ efueS efkeâmeeveesb keâes yeerpe efke›eâslee keâbheveer hej ner efveYe&j
jnvee heÌ[siee.

meyemes iebYeerj mecemÙee Ùen nw efkeâ Skeâ yeej yeeršer yewbieve kesâ
yeepeej cesb hengbÛe peeves hej, Fmecesb Deewj  meeOeejCe yewbieve cesb Deblej
keâjvee mebYeke venerb jn peeSiee. Skeâ yeej pewke heÇewÅeesefiekeâer keâe
efpevve yeenj efvekeâue DeeSiee, lees Fmekeâes keeheme Yespeves keâe keâesF&
jemlee venerb nw. FmeerefueS keâne ieÙee nw efkeâ yeeršer lekeâveerkeâ Sšce
yece mes Yeer DeefOekeâ Kelejveekeâ nw. yeeršer yewbieve kesâ ceeceues cesb
Dejyeheefle keâbheefveÙeesb ves ieuele {bie kesâ hejer#eCeesb ke heÇÛeej mes heueÌ[e
Deheves he#e cesb keâjves keâe kegâheÇÙeeme efkeâÙee. yeeršer yewbieve kesâ pees Yeer
hejer#eCe Yeejle cesb ngS, kes ceesvmesbšes keâer Deveg<ebieer keâbheveer ‘cneÙekeâes’
Éeje efkeâS ieÙes, pees osMe cesb Fve yeerpeesb kesâ efkeheCeve keâe keâeÙe&
keâjleer nw.
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ceesvmesbšes Fbef[Ùee kesâ hetke& efveosMekeâ šer. peieoerMeve ves
Yeer mkeerkeâej efkeâÙee nw efkeâ keâbheveer kesâ mece#e Fmekesâ Heâeru[ š^eÙeue
keâes ueskeâj Deewj Gmekesâ heefjCeeceesb keâer yeeyele pees DeebkeâÌ[s hesMe efkeâS
Les, kes vekeâueer Les.osMe kesâ Deveskeâesb heÙee&kejCeefkeoesb, ke=âef<e ke mkeemLÙe
efkeMes<e%eesb ves yeeršer yewieve hej heÇefleyebOe ueieeves kesâ efueÙes peesjoej
DeefYeÙeeve ÚsÌ[e ngDee nw.yewbieve Glheeokeâ meYeer yeÌ[s jepÙeesb ÙeLee
he.yebieeue, efyenej, keâvee&škeâ, efn.heÇ., GllejeKeC[, ce.heÇ. Deewj
keâF& DevÙe jepÙeesb (kegâue 11) ves Yeer Fmekeâe leerkeÇ efkejesOe efkeâÙee.
DeleŠ lelkeâeueerve heÙee&kejCe ceb$eer peÙejece jcesMe ves osMe cesb yeeršer
yewieve kesâ peejer keâjves hej heeyeboer ueieeÙeer Leer. Deye SefMeÙee ceW hegveŠ
yeeršer yewbieve uee@yeer meef›eâÙe nw,  yeeršer yeQieve keâes Devegceefle osves keâer
SefMeÙee kesâ osMeeW ceW hetjer lewÙeejer keâj ueer ieF& nw. efkeâmeer Yeer efove
Ùen penjeruee yewbieve Deehekeâer Leeueer cesb nesiee, Gmekesâ heMÛeele Skeâ
kesâ yeeo Skeâ meYeer peerSce meefypeÙeeb ke Heâue Yeer yeepeej cesb ÚeÙes
nesbies.

100 ke<e& henues Decesefjkeâe efpeme ]ieuele jen hej Ûeuee Lee,
SefMeÙee Yeer DeewÅeesieerkeâjCe kesâ Ûejce kesâ yeeo Deepe Decesefjkeâe cesb
efmeHeâ& 7 ueeKe efkeâmeeve jn ieS nQ. Ùen Decesefjkeâe keâer Deeyeeoer keâe
cee$e Skeâ heÇefleMele nw. keneb efkeâmeeveesb keâes Kesleer cesb yeveeS jKeves kesâ
efueS Yeejer meefyme[er oer peeleer nw, efHeâj Yeer efkeâmeeve Kesleer mes
efkecegKe nes jns nQ. keneb Kesleer Deye efkeâmeeve venerb keâeheexjsMeve keâjles
nwb, heÇmebmkeâjCe Yeer kener keâjles nQ. Fmemes keneb pebkeâ Heât[ keâe oewj
Ûeue heÌ[e nw, pees keneb vebyej keve efkeâuej nw.

‘ceesvmesbšes’ pewmeer Deheveer owlÙeekeâej keâcheefveÙeesb keâes ueeYe heng@Ûeeves
kesâ efueS Decesefjkeâe Deewj Gmekesâ efheÚueiiet osMe Deheves-Deheves lejerkesâ
mes Yeejle cesb ‘peerSce Heât[’ keâes yeÌ{ekee osves keâer Deheveer cegefnce hej
keâece keâj jns nQ. ‘peerSce Heât[’ heÇke=âefle efkejesOeer keâece lees nw ner,
Yeespeve ëe=bKeuee hej keâbheefveÙeesb keâe SkeâeefOekeâej mLeeefhele keâjves keâe
ienje <eÌ[Ùeb$e Yeer nw. Fve keâbheefveÙeesb ves DeevegkeebefMekeâ lekeâveerkeâ keâer
ceoo mes lewÙeej peerSce yeerpe kesâ ™he cesb ‘penj’ Oejleer keâer keâesKe
cesb Gleej efoÙee nww. Ùen yeerpe DelÙeble cebnies Yeer nQ, keâbheefveÙeeb
Deheveer cepeer& mes yeerpeesb keâer keâercelesb leÙe keâjleer nQ. GoenjCe kesâ
efueS šceešj keâe  yeerpe 76000 ®heÙes heÇefle efkeâuees lekeâ keâer oj mes
yesÛee pee jne nw.

keâ"esj heÙee&kejCeerÙe ceeveob[esb kesâ Ûeueles peerSce yeerpeesb keâe
hejer#eCe keâeÙe& heefMÛeceer osMeesb cesb mebYeke venerb nes hee jne nw,
FmeefueS heefMÛeceer osMe peerSce Heâmeueesb kesâ yeepeej keâer kÙeehekeâ
mebYeekeveeDeesb keâes osKeles ngS Gvekeâe hejer#eCe Yeejle cesb keâjvee
Ûeenles nwb. yengje<š^erÙe keâbheefveÙeesb keâer meesÛe nw efkeâ Ùeefo kes Yeejle ke
Ûeerve cesb Dehevee yeepeej lewÙeej keâj uesb lees efHeâj leermejer ogefveÙee cesb
Gvekeâe heÇYeglke Deheves Deehe mLeeefhele nes peeSiee. Skeâ yeej yeeršer
yewbieve keâes Devegceefle efceueer lees jemlee Kegue peeÙesiee Deewj mewkeâÌ[esb

efkeâmce kesâ Heâue-meefypeÙeesb kesâ yeerpeesb hej yengje<š^erÙe keâcheefveÙeesb kesâ
SkeâeefOekeâej keâe jemlee meeHeâ nes peeÙesiee.

Deepe ‘pewvesefškeâ FbpeerefveÙeefjbie’ Kesleer hej yengje<š^erÙe keâbheefveÙeesb
kesâ keâypes keâe meyemes yeÌ[e Deewpeej yeve ieF& nw. Meer<e& 10 ke=âef<e pewke
heÇewÅeesefiekeâer keâbheefveÙeesb keâer kewefMkekeâ yeerpe yeepeej cesb 67 heÇefleMele
efnmmesoejer nw. hesšsbš kesâ peefjS kewefMkekeâ yeerpe keâejesyeej Ûebo neLeesb
cesb efmecešlee pee jne nw. yeerpeesb kesâ yeewefækeâ mebheoe DeefOekeâej
(DeeF&heerDeej) hej kegâÚ cegªer Yej MeefòeâMeeueer yengje<š^erÙe keâbheefveÙeesb
keâe efveÙeb$eCe mLeeefhele nesves keâe osMe kesâ Úesšs efkeâmeeveesb hej yesno
yegje Demej heÌ[siee. keâwbmej ke neš& Dešwkeâ kesâ efke®æ yeercee keâkej
leLee keâype, [eÙeefyešerpe, DeeLe&jeFefšme, DemLecee keâes efveÙebef$ele
keâjves nsleg meved 1901 cesb Decesefjkeâe kesâ efcemegjer heÇevle cesb efmLele
mesvš uegFme veiej cesb mLeeefhele ngF& Ùen keâcheveer Deye ogefveÙee Yej cesb
‘pewefkekeâ leeveeMeen’ kesâ veece mes efkeKÙeele nw. Fme keâcheveer keâe
efheÚues meew meeueesb keâe meHeâj yeÌ[e ner ÛeeQkeâeves keeuee nw. ke=âef$ece
efce"eme keeueer mew›eâerve, keâwHeâerve Deewj kesefveefueve pewmes DeKeeÅeesb Deewj
meuHeäÙetefjkeâ Decue pewmes Ieelekeâ jmeeÙeveesb kesâ ceeOÙece mes henues
okee GÅeesie Deewj efHeâj jmeeÙeve GÅeesie cesb heÇefke<š ngF& ‘ceesvmesbšes’
MeerIeÇ ner ÛeÛee& cesb leye DeeF&, peye Fmeves hueeefmškeâ, hee@efueefLeve Deewj
efmebLesefškeâ HeâeFyej keâe Glheeove Meg™ efkeâÙee. hee@efueLeerve mes ngF&
yeyee&oer keâes ogefveÙee Pesue ner jner nw).meved 1970 kesâ oMekeâ cesb
efkeÙeleveece Ùegæ kesâ oewjeve, efkeÙeleveece kesâ pebieueesb keâes ve<š keâjves
kesâ GösMÙe mes ‘SpesCš Dee@jsvpe’ veece keâe nyeer&meeF[ (penj) ceesvmesbvšes
keâcheveer Éeje ner Decesjerkeâer mesvee keâes mehueeF& efkeâÙee ieÙee Lee.
ceesvmesbšes Éeje ueieYeie Skeâ keâjesÌ[ iewueve mes DeefOekeâ cee$ee cesb
mehueeF& efkeâÙee ieÙee. Ùen nyeer&meeF[ (penj) efkeÙeleveece kesâ pebieueesb
cesb efÚÌ[kesâ peeves mes efkeÙeleveece keâer ueieYeie 40 ueeKe nwkeäšsÙej
Yetefce heÇotef<ele Deewj yebpej nes ieF&, heeveer penjeruee nes ieÙee, Heâmeuesb
Deewj nefjÙeeueer ve<š nes ieFË. Flevee ner venerb Fme nyeer&meeF[ kesâ
heÇYeeke mes mLeeveerÙe efvekeeefmeÙeesb cesb DeevegkebefMekeâ efkeke=âefleÙeeb Yeer Glhevve
ngFË. pewke lekeâveerkeâ keâe ‘ceeF›eâesmeeHeâdš’ Deye ceesvmesbšes kesâ veece nw.
pewefkekeâ FbpeerefveÙeefjbie, heewOe Glheeove DeeCegefkekeâ peerke efke%eeve,
KeeÅe heÇmebmkeâjCe, okee GÅeesie, nyeer&meeF[, hewmšermeeF[ kesâ #es$eesb
cesb keâeÙe&jle Deveskeâ yeÌ[er keâcheefveÙeesb keâes Deheveer efkeMeeue hetbpeer Deewj
mše@keâ ceekeâ&sš keâer lekeâveerkeâ kesâ yeue hej nefLeÙee keâj Dehevee
SkeâÚ$ee jepÙe mLeeefhele keâjves cesb ceesvmesbšes keâbheveer keâes cenejLe
neefmeue nw. Deheveer Keeefueme kÙeeheeefjkeâ keâtšveerefle, lejn-lejn kesâ
oebke-hesÛeesb Deewj ieuele lejerkeâesb mes Deefpe&le Dekeâtle mecheeflle kesâ
menejs ‘ceesvmesbšes’ ogefveÙee keâer yeÌ[er mes yeÌ[er keâcheefveÙeesb keâes Kejero/
efkeueÙe keâj leLee kÙeeheeefjkeâ mecePeewles keâjkesâ Deepe ogefveÙee keâer
efkeMeeue owlÙeekeâej keâcheveer yeve Ûegkeâer nw. lespeer mes Deye Ùen keâbheveer
ke=âef<e, yeerpe Deewj KeeÅe Deehetefle& kesâ #es$e cesb SkeâeefOekeâej heÇehle
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keâjleer pee jner nw.
ceesvmesbšes ogefveÙee keâer meke&eefOekeâ nyeer&meeF[ (penj) keâe Glheeove

keâjves keeueer keâcheveer nw. Fmekeâe GösMÙe ogefveÙee keâes YeÇefcele keâjkesâ
meYeer keâer YetKe efceševes keâe veeje oskeâj, Deheves yeerpeesb keâe keâejesyeej
yeÌ{evee nw. ogefveÙee keâer meyemes yeÌ[er yeerpe keâbheveer ceesvmesbšes keâer
kewefMkekeâ yeerpe yeepeej cesb 23 heÇefleMele efnmmesoejer nw. ceesvmesbšes osMe
kesâ ke=âef<e efkeMkeefkeÅeeueÙeesb, MeesOe mebmLeeveesb keâes efkeeflleÙe meneÙelee
leLee MeesOe kesâ efueS cegHeäle cesb yeerpe Yeer cegnwÙee keâjeleer nw, FmeefueÙes
ceesvmesbšes kesâ DeeYeej leues oyes Ùen ke=âef<e mebmLeeve Fmekesâ megj cesb megj
efceueeles nQ.

yeerpe keâcheefveÙeesb kesâ Pet"s oekes : oekee efkeâÙee ieÙee Lee efkeâ
yeeršer keâheeme keâeršveeMekeâesb hej efveÙeb$eCe keâjsiee, uesefkeâve ‘yeguekeece&’
lees Fmekeâe heÇeflejesOeer nes ieÙee, Fmekesâ Deueekee Deewj veS keâeršveeMekeâ
Yeer hewoe nes ieS. Deye keâheeme Ghepeeves keeuee efkeâmeeve heejcheefjkeâ
keâheeme kesâ cegkeâeyeues 13 iegvee DeefOekeâ keâeršveeMekeâesb keâe GheÙeesie
keâjlee nw.

heefMÛeceer osMeesb cesb ‘ieesu[ve jeFme’ veecekeâ Ûeekeue keâer peerSce
efkeâmce keâes efkešeefceve ‘S’ mes Yejhetj yeleeÙee ieÙee, uesefkeâve kew%eeefvekeâ
MeesOe ves meeefyele efkeâÙee efkeâ Fme Ûeekeue keâes Keeves mes yeÛÛeesb Deewj
ieYe&keleer ceefnueeDeesb keâes mkeemLÙe mebyebOeer efokeäkeâlesb hesMe DeeFË. peerSce
Glheeo, ÛeKeves hej hetCe&™hesCe yesmkeeo Yeer nQ.

mejkeâejer veerefleÙeeb ke heÇÙeeme : meeFbme heef$ekeâe keâes efoS Skeâ
FbšjkÙet cesb lelkeâeefueve heÇOeeveceb$eer ßeer ceveceesnve efmebn ves yeleeÙee
Lee efkeâ osMe cesb efke%eeve kesâ efkekeâeme kesâ efueS oes lekeâveerkeâesb hej OÙeeve
osvee pe™jer nw efkeâ henuee ke=âef<e cesb peerF& (pesvesefškeâ FbpeerefveÙeefjbie)
yeerpe Deewj otmeje Heâmeue keâe GheÙeesie. ogYee&iÙe mes, nceejer
DeLe&kÙekemLee keâer Gvveefle kesâ efueS Ùes oesveesb ner lekeâveerkesâb Kelejveekeâ
nQ.

nceves henues ner osKee efkeâ ceesvemesbšes kesâ Deeves kesâ yeeo efkeâme
lejn keâheeme kesâ yeerpe hej Deheveer mebheÇYeglee meceehle ngF&. Deepe
keâheeme kesâ yeerpeesb kesâ 95 Heâermeoer hej ceesvemesbšes keâe SkeâeefOekeâej nw.
veleerpeve osMe cesb keâheeme yeerpeesb keâer ueeiele 8,000 Heâermeoer yeÌ{er,
keâheeme keâer Heâmeue kesâ Kejeye nesves keâer DeeMebkeâe yeÌ{er, keâeršveeMekeâesb
keâe heÇÙeesie yeÌ{e, efkeâmeeveesb hej keâpe& yeÌ{e Deewj efkeâmeeve-DeelcenlÙee
ceneceejer kesâ ™he cesb GYejer. osMe kesâ 2,50,000 mes DeefOekeâ efkeâmeeve
DeelcenlÙee keâj Ûegkesâ nQ, efkeMes<ekeâj ceneje°^ kesâ yeeršer keâheeme
Glheeokeâ #es$e ‘efkeoYe& cesb. Tpee& kesâ #es$e cesb efpeme heÇkeâej veÙee
efke%eeve De#eÙe Tpee& nw, ve efkeâ DeeCeefkekeâ Tpee& keâe, Gmeer heÇkeâej
ke=âef<e kesâ #es$ee cesb veÙee efke%eeve efškeâeT (pewefkekeâ) Kesleer keâe nw.
mejkeâej osMe keâer yeerpe mebheÇYeglee, KeeÅe mebheÇYeglee, Tpee& mebheÇYeglee
Deewj mkeemLÙe leLee hees<eCe mebheÇYeglee keâes ve<š keâjves keeueer veerefleÙeesb
keâes jeskesâbies? peerSce keâer kekeâeuele keâjves keeues ueesie Ûeerve keâer

efcemeeue jKeles nQ, hej keneb peerSce lekeâveerkeâ hej
meeke&peefvekeâ #es$e keâe efveÙeb$eeCe nw. Gvekesâ Kego kesâ yeeršer peerbme nwb,
efpemekesâ efueS kes efvepeer #es$e hej Deeefßele venerb nwb.

peerSce kesâ yetles KeeÅe megj#ee ke YetKecejer Kelce keâjves keâer yeele
keâer pee jner nwb. Ùeeo jKesb, Decesefjkeâe, Ùetjeshe, Ûeerve, DeemšsefueÙee
pewmes osMeesb keâer KeeÅe megj#ee keâe DeeOeej peerSce Heât[ venerb nw. Ùen
lekeâ& yeskeâej nw efkeâ peerSce Heât[ keâer ceoo mes ogefveÙee mes YetKecejer
efcešeF& pee mekeâleer nw. 2002 cesb Yeejle kesâ heeme 65 efceefueÙeve šve
Deefleefjòeâ KeeÅeevve GheueyOe Lee, peyeefkeâ Gmeer oewjeve 320 efceefueÙeve
ueesie heÇefle-jele YetKes mees jns Les. peye 65 efceefueÙeve šve Deveepe
ueesieesb keâes YetKe mes efvepeele venerb efouee mekeâe lees yengje<š̂erÙe keâbheefveÙeesb
keâe ‘peerSce Heât[’ Gvnsb YetKe mes keâwmes efvepeele efouee osiee? Ssmes
ueesieesb kesâ heeme Gme cenbies Yeespeve keâes Kejeroves kesâ efueS hewmes keâneb
mes DeeSbies?

Yeejle ‘yeeÙees-šwkeâ>eesuee@peer GÅeesieesb’ keâer lejHeâ mes keâF& oyeekeesb
nw. Fve keâbheefveÙeesb kesâ heeme Yeejer DeeefLe&keâ mebmeeOeveesb keâer leekeâle Yeer
nw. efkeâme Heâmeue keâer hewoekeej meyemes keâce nw Deewj keâneb MeesOe keâer
pe™jle nw, meyemes yegjer efmLeefle Ùen nw efkeâ jepÙeesb kesâ ke=âef<e
efkeMkeefkeÅeeueÙe pewmes meeke&peefvekeâ ™he mes efkelle heesef<ele mebmLeeveesb ves
Yeer Fme jCeveerefle keâes Dehevee efueÙee nw Deewj Deye kes ceesvmesbšes pewmeer
keâbheefveÙeesb Éeje efÛeefvnle Heâmeueesb hej MeesOe keâj jns nwb.

MeesÛeveerÙe efmLeefle ÙeneB lekeâ nw efkeâ osMe cesb Skeâ Yeer Ssmeer uewye
venerb nw, efpemecesb peerSce yeerpeesb mecyebOeer meYeer peebÛe keâer pee mekesâb.

pesvesefškeâ FbpeerefveÙeefjbie SØetkeue keâcesšer : DeevegkeebefMekeâ Heâmeueesb
keâe ceeceuee pesvesefškeâ FbpeerefveÙeefjbie SheÇtkeue keâcesšer (peerFSmeer)kesâ
DeefOekeâej #es$e cesb Deelee nw, ieewj keâjves keeueer yeele Ùen nw efkeâ
peerF&Smeer kesâ Heâwmeueesb kesâ efueS keâesF& vÙetvelece keâesjce venerb nw, ve ner
keâcesšer keâer yew"keâesb kesâ efueS Keeme leejerKe cegkeâj&j nw. peerF&Smeer
pewke-lekeâveerkeâ kesâ kew%eeefvekeâesb mes Yejer ngF& nw. Fme meefceefle keâer hetjer
keâkeeÙeo Skeâ heÇkeâej keâe Úueekee nw. peerF&Smeer keemleke cesb pewke
lekeâveerkeâ GÅeesie kesâ efueS Skeâ jyej mšeche keâer lejn meeefyele nes
jner nw.

peerSce Heât[ keâe ke=âef<e hej heÇYeeke : peerSce yeerpeesb mes hewoekeej
pe™j yeÌ{ mekeâleer nw, hej KeeÅe keâe celeueye yeme efkeâmeer lejn hesš
Yejvee venerb neslee, ken mesnle kesâ efueS Yeer cegHeâero nesvee ÛeeefnÙess.
ÙeÅeefhe veÙes DevegmebOeeveesb mes helee Ûeuee nw efkeâ peerSce Heâmeueesb cesb
Glheeove Deewj Glheeokeâlee kesâ ceeceues cesb efmLejlee Yeer keâce nw.
mecetÛes mebmeej cesb meceeve peerve keeueer Heâmeuesb GieeS peeves hej pewke
efkeefkeOelee meceehle nes peeÙesieer Deewj Heâmeueesb kesâ ueghle nesves keâe
Keleje yeÌ{ peeÙesiee, keäÙeesbefkeâ meceebieer Heâmeuesb ceneceeefjÙeesb kesâ heÇefle
DeefOekeâ mebkesoveMeerue nes peeÙesbieer. DeevegkebefMekeâ Dekemeeo keâer efMekeâej
neskeâj kes mkeÙeb ner Dehevee Keelcee keâj uesbieer.
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meyemes DeefOekeâ cenlkehetCe& cegöe Ùen nw efkeâ peerSce
Heâmeuesb pesvesefškeâ heÇot<eCe mes Gve efkeâmeeveesb kesâ Kesleesb keâes Yeer heÇYeeefkele
keâj osbieer pees meeceevÙe Heâmeuesb Giee jns nwb. Deye Fme yeejs cesb
kÙeehekeâ mkeerke=âefle nw efkeâ peerSce Heâmeueesb keâe heÇmeej nesves hej š̂ebmepesefvekeâ
heÇot<eCe mes venerb yeÛee pee mekeâlee nw. DeleŠ peerSce ke iewj peerSce
Heâmeueesb keâe men- Deefmlelke venerb nes mekeâlee nw.Skeâ yeej yeeršer
yewbieve kesâ yeepeej cesb hengbÛe peeves hej yeeršer Deewj meeOeejCe yewbieve cesb
Deblej keâjvee mebYeke venerb jn peeSiee.Heâmeueesb keâes ve<š keâjves keeues
Kejhelekeejesb cesb Ùeefo Ùes peervesb heÇkesMe keâj peeSb lees kes Yeer Gmeer
Deveg™he cesb heÇyeue nes peeÙesbies. leye efHeâj Gvnsb ve<š keâjves Ùeeveer
Heâmeueesb keâes KejhelekeejjesOeer yeveeves kesâ efueS keäÙee Gvecesb Yeer DevÙe
peervesb [eueer peeSbieer? Ùen efmeueefmeuee DeeefKej keâneb lekeâ Ûeuesiee?
Deepe iegCekellee peebÛe kesâ yeiewj ner Kejeye yeerpeesb kesâ Kegues DeeÙeele
Yeer yeÌ{ jns nw. Fve yeerpeesb kesâ keâejCe osMe cesb Deveskeâ Kelejveekeâ
keâeršesb keâer Deekekeâ nes ieF& nw, efpeve hej efveÙeb$eCe kesâ efueS Yeejer
cee$ee cesb keâeršveeMekeâesb keâe efÚÌ[keâeke keâjvee heÌ[lee nw.

ke=âef<e kew%eeefvekeâesb keâer Yetefcekeâe : kew%eeefvekeâ megjef#ele, Yejesmescebo,
ueeYeoeÙekeâ, efškeâeT Deewj mkemLe heÇewÅeesefiekeâer cegnwÙee keäÙeesb venerb

keâjeles? kesâkeue FmeefueS efkeâ Ùes efkeâmeer heefjÙeespevee kesâ lenle efkekeâefmele
venerb keâer ieF&b Deewj Fvekeâe efkelleerÙe hees<eCe venerb ngDee nw. osMe kesâ
ke=âef<e efkeMkeefkeÅeeueÙeesb mes ieebke hengbÛes ke=âef<e Jew%eeefvekeâ Je ke=âef<e efkekeâeme
DeefOekeâeefjÙeesb kesâ efMeefkejesb kesâ peefjÙes pees %eeve yeenj mes ieebke ues
peeÙee ieÙee, Gmeves Yeer Kesleer kesâ ce=oe keâes keâcepeesj  yeveeves keâer
]keâesefMeMe ngF&. peerSce DevegmebOeeveesb kesâ yeneves Ùes kew%eeefvekeâ Deheveer
veewkeâjer megjef#ele jKeves lekeâ meerefcele nQ. osMe mkeeLeer& lelkeesb keâer
kepen mes šwefmšbie ieÇeGb[ yeve ieÙee nw.

yegbosueKeb[ cesb efheÚues efoveesb heeryeer-343 veece kesâ iesntb keâer efkeâmce
yeesves kesâ efueS GheueyOe keâjeF& ieF&. hebpeeye kesâ efkeâmeeveesb kesâ efueS
cegHeâero Fme kewjeÙešer cesb Glheeove keâer cee$ee lees DeefOekeâ nesleer nw,
uesefkeâve Heâmeue lewÙeej keâjves kesâ efueS 5 heeveer keâer DeekeMÙekeâlee
nesleer nw. heeveer kesâ mebkeâš mes petPe jns yebgosueKeb[ cesb Ùen veemecePeer
Kesleer kesâ efueS ceewpetoe kÙekemLee kesâ efkejesOeeYeeme kesâ leewj hej
GYejleer nw. Fmekeâer peien Deiej vece&oe, kesâ-68, 57, meer-306,
meer-308, keâef"Ùee Ùee cegefÌ[Ùee Deeefo kewjeFšer keâer kÙekemLee nesleer,
lees efmeHeâ& heÇeke=âeflekeâ meblegueve hej efyevee Deefleefjòeâ heeveer kesâ efkeâmeeve
iesntb Giee mekeâlee Lee.

 heefj<eo kesâ meefÛeke ßeer oerveeveeLe efmebn keâe je°^erÙe MeesOe
JesefyeveejeW ceW efke%eeve keelee& keâer heÇmlegefle

 heefj<eo kesâ meefÛeke ke kew%eeefvekeâ kesâ heÇOeeve mebheeokeâ ßeer oerveeveeLe
efmebn ves meesuej Svepeea Je mhesme ueeFbme leLee mkeleb$elee mebieÇece kesâ
meboYe& cesb : cenelcee ieebOeer Deewj megYee<e Ûebõ yeesme-efke<eÙe hej jeveer
ogiee&keleer MeemekeâerÙe efkeMkeefkeÅee}Ùe, ceb[}e, SmeJeerSmeheerpeer keâe@uespe,
peyeuehegj cesb 29 Je 30 peveJejer 21 keâes DeeÙeesefpele Skeâ je<š^erÙe
MeesOe kesefyeveej cesb Deecebef$ele keelee& kesâ Debleie&le ØeLece Jesefyeveej ceW
meesuej Tpee& leLee otmejs Jesefyeveej ceW ieebOeerpeer kesâ kew%eeefvekeâ hen}t hej
MeesOehe$e heÇmlegle efkeâÙee Deewj ieebOeer peer kesâ Ghej Deheves kew%eeefvekeâ
efkeÛeej heÇkeâš efkeâS. Deye lekeâ Gvekesâ 100 mes Yeer DeefOekeâ }sKe efke%eeve
mebyebefOele he$e-heef$ekeâeDeesb cesb heÇkeâeefMele nes Ûegkesâ nQ Deewj je°^erÙe Je
Debleje&°^erÙe efJe%eeve mebieesef‰ÙeeW ceW 20 mes DeefOekeâ keelee& heÇmlegle keâer
nw. Fme  Skeâ kegâMe} efJe%eeve mebÛeejkeâ kesâ ™he cesb Deheveer DeÛÚer Úefke

yeveeF& nw. Skeâ heÇYeekeer efke%eeve mebÛeejkeâ kesâ veeles pevemeeceevÙe mebyebefOele efke<eÙeesb keâer kew%eeefvekeâ peevekeâejer/%eeve kesâ mebÛeej
leLee }eskeâefheÇÙekeâjCe keâer efoMee cesb mkeÙebmeskeer Yeeke mes }ieeleej keâeÙe& keâj jns nQ. heefj<eo keâer Deesj mes yengle yengle yeOeeF&!
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nceejer ceeveke peeefle he=Lkeer hej Skeâ Ssmeer Deeheelekeâeueerve
efmLeefle keâe meecevee keâj jner nw, pees nceejer meYÙelee kesâ Deefmlelke
kesâ efueS Ûegveewleer yeve Ûegkeâer nw. nceejs Ùeneb Skeâ$e nesves kesâ oewjeve
Yeer Ùen DeMegYe Deewj efkeveeMekeâejer mebYeekeveeSb yeÌ{leer pee jner nQ.
Ùeefo Deye Yeer efveYeer&keâlee kesâ meeLe, mener efveCe&Ùe ueskeâj ÙeLeeMeerIeÇ
keâoce G"eS peeSb, lees Fme mebmeej hej Fme YeÙeevekeâ heefjCeece
keeues mebkeâš keâes nue keâjves keâer #ecelee nceejs heeme nw.

peuekeeÙeg heefjkele&ve Meyo keâe heÇÙeesie heÇeÙe  kewefÕekeâ ieceer& Ùeeveer
iueesssyeue keeefce&bie kesâ heÙee&Ùe kesâ ™he cesb efkeâÙee peelee nw. je°^erÙe
efke%eeve Dekeâeoceer kesâ Devegmeej ‘iueesssyeue keeefce&bie’ keâer leguevee cebs
peuekeeÙeg heefjkele&ve Meyo keâe heÇÙeesie yeÌ{ jne nw keäÙeesbefkeâ Fmemes
helee Ûeuelee nw efkeâ leeheceeve lespeer mes yeÌ{ves kesâ Deueekee Yeer keâF&
heefjkele&ve nesles nQ.

peuekeeÙeg heefjkele&ve keâe celeueye peuekeeÙeg kesâ efkeâmeer Ieškeâ
pewmes leeheceeve, ke<ee& Ùee nkee cesb keâeHeâer heefjJele&ve oMekeâesb Ùee Gmemes
Yeer DeefOekeâ meceÙe lekeâ ngS efkeâmeer cenlkehetCe& heefjkele&ve mes nw.
iueesssyeue keeefce&bie keâe DeLe& he=Lkeer keâer melen mes efvekeâš keeÙegceC[ue
leLee #eesce ceC[ue (šesheesmHeâsÙej) cesb leeheceeve kesâ yeÌ{ves mes nw,

efpememes kewefÕekeâ peuekeeÙeg cesb heefjkele&ve nes peelee nw. Deeceleewj hej
iueesssyeue keeefce&bie keâe celeueye Gmeer ieceer& mes neslee nw pees ceeveke
ieefleefkeefOeÙeebs kesâ keâejCe Glmeefpe&le ieÇerveneGme iewmeesb kesâ keâejCe hewoe
nesleer nw.

iueesssssyeue keeefceËie keâs keâejCe :
- metÙe& keâer lespeer cesb yeoueeke DeLekee metÙe& kesâ Ûeejebs Deejs

heefj›eâcee keâjleer he=Lkeer cesb Oeerjs-Oeerjs nesveskeeues heefjkele&ve.
- peuekeeÙeg heÇCeeueer mes mebyebefOele heÇeke=âefle heÇef›eâÙeeSb pewmes

mecegõ kesâ heefjmeÛejCe cebs heefjkele&ve.
- ceevekepeefvele ieefleefkeefOeÙeeb efpevemes keeÙegceC[ue mes mebIešve

cebs heefjkele&ve nes peeS pewmes peerkeeMce F&bOeveesb kesâ peueves mes
Ùee Yetefce keâer melen cesb heefjkele&ve nes peeS, pewmes keveebs keâe
efkeveeMe, MenjerkeâjCe, ce®mLeueerkeâjCe Deeefo.

– ceveg<Ùeesb Éeje Yeeweflekeâ mebmeeOeveesb keâe heÇÙeesie efpevekesâ
heefjCeece mebkeâš pevekeâ nesles nwb, pewmes Ssjesmeesue keâe
heÇÙeesie, ceesšj Ùeeveesb mes efvekeâueves keeuee heÇot<eCe FlÙeeefo.
iueessyeue keeefce&bie messss KelejeŠ iueesssyeue keeefce&bie mes Fme ceeveke
mebmeej keâes YeÙeevekeâ Keleje nw.

iueessyeue keeefce&bie kesâ og<heÇYeeke
 [e@ mejespe Megkeäuee

kesâ S 94/628, kegâjceebÛe} veiej, }KeveT..226016

nesceer YeeYee efnboer efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee-2020 ceW Øeeslmeenve hegjmkeâej Øeehle uesKe
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– iueesssyeue keeefce&bie kesâ keâejCe peuekeeÙeg heefjkele&ve
hej Demej  pÙeeoe efoKeeF& os jne nw. peuemebmeeOeveesb
hej kele&ceeve oyeeke Deewj yeÌ{ves keâer mebYeekevee nw.
ceevekeerÙe ieefleefkeefOeÙeeb Gmekeâe Skeâ yeÌ[e keâejCe nw.
YeÙeevekeâ metKes Deewj iuesefMeÙejesb kesâ efheIeueves kesâ keâejCe
GŸejer leLee oef#eCeer Decesefjkeâe, SefMeÙee leLee Dee@mš̂sefueÙee
kesâ yeÌ[s Menjesb cesb heeveer keâe  Yeejer mebkeâš KeÌ[e nes ieÙee
nw. yeHeâer&ues Deekeâ&efškeâ #es$eeW Deewj efveÛeues heÇMeeble
cenemeeiejerÙe Éerheesb cesb peuekeeÙeg heefjkele&ve kesâ meleeÙes
MejCeeefLe&Ùeesb ves Gve Fueekeâesb cesb  MejCe ues ueer nw efpememes
ue]Ì[eF&-PeieÌ[s keâer DeeMebkeâe yeÌ{ ieF& nw.

- Menjesb hej heÇMeeble leLee Dešueebefškeâ cenemeeiejebs kesâ Yeer<eCe
letHeâeveebs keâe Keleje ceb[je jne nw. oef#eCe SefMeÙee,
cesefkeämekeâes Deewj DeHeâÇerkeâe kesâ 18 osMeesb cesb yeeÌ{ keâer efkeYeeref<ekeâe
ves ueeKeebs ueesiee keâes yesIej keâj efoÙee nw. nce pebieueesb kesâ
DebOeeOebgOe ™he mes peueekeâj Ùee keâeškeâj meeHeâ keâj jns
nQ Deewj leceece peerke-peblegDeesb keâes efkeveeMe kesâ keâieej hej
Oekesâue jns nQ. peerkeve kesâ efpeme leeves-yeeves cesb nce peer
jns nQ, ken hetjer lejn ve° nes jne nw.

- ‘Fbšj iekeve&cesbš hewveue Dee@vekeäueeFcesš Ûebspe’ kesâ Devegmeej-
‘Úesšs mes efoKeveskeeues Fve Delebjebs kesâ peyeomle heÇYeeke nes
mekeâles nwb. leeheceeve cesb Fmemes 4 ef[ieÇer mes. mecegõ keâe
peuemlej yeÌ{ peeSiee, ke<ee& kesâ hewšve& yeeefOele nesbies Deewj
peeÌ[s DeefOekeâ "b[s Deewj ieefce&Ùeeb DeefOekeâ iece& nebsieer, peyeefkeâ
leeheceeve 5 Ùee 6 ef[ieÇer mes. yeÌ{e lees he=Lkeer keâer metjle
yeoue peeSieer.’ keâF& oMekeâesb mes ceOÙece megj cesb Deheveer
yeele jKeles jnves kesâ yeeo Fbšj iekeve&cesbš hewveue
Dee@ve ]keäueeFcesš Ûesbpe 2007 peejer vekeervelece efjheesš&
DebleleŠ‘ yengle ner efkeÕeeme’ mes Fme efve<keâ<e& hej hengbÛeer nw
efkeâ kewefÕekeâ leeheceeve ke=efæ keâer Iešvee ceveg<Ùeebs kesâ keâejCe

Ieš jner nw. uesefkeâve leeheceeve ke=efæ keâe Devegheele ueieYeie
kenerb Deškeâe nw peneb meele ke<e& henues peejer efheÚueer
efjheesš& cesb Lee. meÛe lees Ùen nw efkeâ Fme ceeceues cesb Deepe
Yeer Gleveer ner Demhe°lee nw efpeleveer ueieYeie 38 ke<e&
henues Leer.

GheeÙe :
- lespeer mes keâš jns keveesb keâes keâešs peeves mes jeskeâvee nesiee.
- Decesefjkeâe Deewj Ûeerve cesb nes jns Sjesmeesue kesâ heÇÙeesie keâes

jeskeâvee pees efkeâ Skeâ kÙeefòeâ hej efveYe&j keâjlee nw.
- ceeveke keâer efvejblej yeÌ{leer DeekeMÙekeâleeDeebs hej DebkegâMe

ueieeS.
- heÇot<eCe peefvele mebmeeOeveesb hej jeskeâ ueieeF& peeS.
- DeefOekeâ mes DeefOekeâ ke=#eejesheCe keâjkesâ heÙe&ekejCe keâes

mkeÛÚ yeveeÙee peeS.
- Ssmes efkeâmeer Yeer veS efvecee&Ce hej jeskeâ keâer pe™jle nw

efpemecesb megj#eehetke&keâ keâeye&ve peueeves Deewj keâeye&ve[eF&
Dee@keämeeF[ keâes Skeâ$e keâjves keâer kÙekemLee ve nes.

- meyemes cenlkehetCe& yeele Ùen nw efkeâ ncebs keâeye&ve keâer keâercele
kemetue keâjveer ÛeeefnS-keâeye&ve [eF& Dee@keämeeF[ hej šwkeäme
ueieekeâj ueesieesb keâes Gme osMe kesâ keâevetveebs kesâ Devegmeej
efjÙeeÙele oer peeveer ÛeeefnS leeefkeâ šwkeäme keâe Yeej Deece
ueesiees kesâ yepeeÙe heÇot<eCe hej heÌ[s.

Deye ncesb efke%eeve Ûesleekeveer os jne nw efkeâ Deiej nce kewef<kekeâ
leheve hewoe keâjves keeues heÇot<eCe keâes peuoer ner keâce venerb keâjsbies lees
keâYeer meceehle ve nesves keeueer‘ keâeye&ve ieÇer<ce $e+leg’ kesâ Meg™ nes peeves
keâe Keleje nw. efveCe&Ùe kesâ Ùener kegâÚ Debeflece ke<e& nwb, uesefkeâve Deiej
nce ken keâece keâjsb, pees ncesb keâjvee ÛeeefnS lees Ùes nceejs Gppkeue
Deewj DeeMeepevekeâ Yeefke<Ùe kesâ Yeer heÇejbefYekeâ ke<e& nes mekeâles nwb.

Ùen yeele efkeâmeer keâes Yeer venerb meesÛeveer ÛeeefnS efkeâ efyevee heÇÙeeme,
cetuÙe Deewj heefjkele&ve kesâ ner Fme mecemÙee keâe keâesF& meceeOeeve efceue
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peeSiee. ncesb Fme yeele keâes ceeve uesvee ÛeeefnS efkeâ Deiej nceves
meceÙe keâs yeejs cesb yeele keâer lees keâšgmelÙe meeceves DeeSbies.

Deepe kesâ Fme lekeâveerkeâer Ùegie cesb efke%eeve ves ceeveke peerkeve keâes
DeeOegefvekeâ megKe-megefkeOeeDeesb mes megmeefppele keâj efoÙee nw. jesyeesš
keâe Deeefke<keâej nes Ùee nes keâchÙetšj keâe, Deepe ceeveke ve keâsJeue
he=Lkeer hej Deefheleg yeÇÿeeC[ cesb Yeer Dehevee hejÛece Heânje Ûegkeâe nw.
efvele veF&-veF& lekeâveerkesâb ceeveke peerkeve keâes DeejeceoeÙekeâ yevee jner
nbw. efkeâbleg nj efmekeäkesâ kesâ oes henuet nesles nwb. Fme efmekeäkesâ keâe ogmeje

henuet yengle ner yeometjle, ogŠKeoeÙeer Deewj efoue onueeves keeuee
nw. Ùen nw-peveeefOekeäÙe, yesjespeieejer, KeeÅeeve cesb keâceer, heeÇke=âeflekeâ
DeeheoeSb FlÙeeefo. Fve meye Kelejesb mes yeÌ{keâj Keleje nw iueesssyeue
keeefce&bie, efpemeves ceeveke heÇpeeefle keâes efkeueghlelee kesâ keâieej hej ueekeâj
KeÌ[e keâj efoÙee nw. iueesssyeue keeefce&bie ceOÙe 20keerb meoer mes he=Lkeer keâer
efveÛeueer melener nkee, leLee cenemeeiejebs kesâ Deewmele ceehÙe leeheceeve
cesb ke=efæ ngF& nw.

 iueesssyeue keeefce&bie keâe leelheÙe& iele oMekeâesb cesb ieceer& Deewj Gmekesâ
Devegceeefvele heÇYeeke mess nw.meve 2005 kesâ Deble lekeâ YetceC[ueerÙe keeÙeg
leeheceeve cesb Deewmeleve 0.07°C mes. keâer ke=efæ ngF& nw. Fbšj iekeve&cesvšue
hesveue Dee@Heâ ]keäueeFcesš Ûebspe (DeeF&.heer.meer.meer.) kesâ Devegmeej ceOÙe
20keerb meoer mes YetceC[ueerÙe Deewmele leeheceeve cesb ngF& ke=efæ keâer cegKÙe
kepen ceeveke efveefce&le ieÇerveneGme iewmeebs keâer meebõlee cebs ke=efæ nw.

heÇeke=âeflekeâ heÇef›eâÙeeSb pewmes meewj efke<eceleeSb leLee pkeeueecegKeer
ieefleefkeefOeÙeeb Yeer kegâÚ no lekeâ Fme T<ceerkeâjCe keâe keâejkeâ jner
nwb. DeeF&.heer.meer.meer. keâer iele yew"keâesb kesâ Devegmeej 21 keerb meoer cesb
Deewmele leeheceeve keâer ke=efæ 0.180 C mes 0.250 C lekeâ pee mekeâleer
nw. Fve leeheceeveesb keâer meerceeDeesb keâe cegKÙe keâejCe Yeefke<Ùe cesb
ieÇerveneGme iewmeebs keâe Glmepe&ve leLee keeleekejCeerÙe meefn<Ceglee keâer
lejHeâ yeouee vepeefjÙee nw. keeleekejCe cesb efyeieÌ[s meblegueve keâes hegveŠ
meecÙe nesves cesb 100 mes Yeer DeefOekeâ meeue keâe meceÙe ueie mekeâlee
nw.

YetceC[ueerÙe T<ceerkeâjCe kesâ heÇcegKe keâejCeebs cebs yee¢e oyeekeebs
keâer kepen mes he=Lkeer keâer peuekeeÙeg cesb yeoueeke nw. Fme yeoueeke kesâ
keâejCe metÙe& kesâ Ûeejesb Deesj keâer keâ#ee cesb heefjkele&ve, meewjceC[ue cebs
lespe heefjkele&ve, pkeeueecegKeer ieefleefkeefOeÙeesb keâer meef›eâÙelee leLee
keeÙegceC[ue cesb ieÇerve neGme iewmeesb keâer yeÌ{er meevõlee meefcceefuele nw.
efkeefYevve keâejCe Yeues ner kegâÚ jns nebs, uesefkeâve kew%eeefvekeâ celeevegmeej
DeewÅeesefiekeâ keâeue cesb keeÙegceC[ue cesb ceevekeerÙe ef›eâÙeeDeesb kesâ keâejCe
yeÌ{er ieÇerveneGme iewmeesb mes T<ceerkeâjCe cesb DelÙeefOekeâ ke=efæ ngF& nw.
keâesF& Yeer keâejCe leelkeâeefuekeâ venerb nw.  he=Lkeer keâer kele&ceeve peuekeeÙeg
efmLeefle DeefmLej nw. DeewÅeesefiekeâerkeâjCe ke keveesb kesâ efkeveeMe mes heÙe&ekejCe
cebs keâeye&ve[eF& Dee@keämeeF[ keâer cee$ee yeÌ{leer pee jner nw. yeÌ{er ngF&
keâeye&ve[eF& Dee@keämeeF[ ves ieÇerve neGme heÇYeeke keâes yeÌ{e efoÙee nw.

keeÙegceC[ue cesb Fmekeâer Skeâ Ûeeoj pewmeer hejle yeveer nw,
efpememes metÙe& kesâ heÇkeâeMe kesâ meeLe he=Lkeer hej DeeF& FvHeâÇejs[jsef[ÙeesSefkeäške
efkeâjCebs hetCe&leŠ keeheme venerb nes heeleerb leLee keâeye&ve[eF& Dee@keämeeF[ cesb
efceue peeleer nQ. Fme leeheerÙe Tpee& kesâ keeÙegceC[ue cebs keâwo nes peeves
mes he=Lkeer keâe Deewmele leeheceeve yeÌ{ peelee nw, pees YetceC[ueerÙe
T<ceerkeâjCe keâe keâejCe yeveleer nw. YetceC[ueerÙe T<ceerkeâjCe kesâ
efueS keâeye&ve[eF& Dee@keämeeF[ kesâ meeLe efceLesve, ]keäuees-Heäueesjeskeâeye&ve
leLee veeFš^me Dee@keämeeF[ Yeer efpeccesoej nQ.

iueessssyeue keeefce&bie kesâ ogg<ØeYeeJe  : ÙeÅeefhe efkeâmeer efkeMes<e ceewmeceer
Iešvee keâes YetceC[ueerÙe T<ceerkeâjCe mes peesÌ[vee keâef"ve nesiee, leLeeefhe
leeceheeve cesb kÙeehekeâ ke=efæ keâer kepen mes yeÌ[s yeoueeke Dee mekeâles nwb
efpevecesb efnceKeC[erÙe efkecegKelee, Deekeâ&efškeâ mebkegâÛeve leLee efkeÕe kÙeehekeâ
mecegõ leue cesb ke=efæ heÇcegKe nw. ke<ee& keâer cee$ee leLee Gmekesâ DeeOeejYetle
{ebÛes cesb yeoueeke kesâ keâejCe yeeÌ{ Deewj metKes pewmeer YeÙeevekeâ mecemÙeeSb
Yeer ceeveke peeefle kesâ mece#e GYejkeâj Dee mekeâleer nw.

YetceC[ueerÙe T<ceerkeâjCe keâe meyemes yeÌ[e heÇYeeke heeveer kesâ
kee<heerkeâjCe mes mebyebefOele nw. oerIee&Ùeg ieÇerveneGme iewmeesb pewmes CO2

kesâ Deefleefjòeâ heÇYeeke mes heeveer keâe DeefOekeâ cee$ee cesb keeÙegceC[ue cebs
kee<heerkeâjCe nesiee. Ûebtefkeâ heeveer keâer kee<he mkeÙeb ieÇerveneGme iewme keâer
lejn keâece keâjleer nw, lees keeÙegceC[ue DelÙeefOekeâ iece& nes peelee nw
Deesj Ùen T<ceerkeâjCe Skeb DeefOekeâ heeveer keâes keeef<hele keâjsiee. Fme
lejn mes Ùen heÇef›eâÙee Ûe›eâyeæ nes peeleer nw, efpemekeâe meerOee heÇYeeke
ieÇerveneGme iewmeesb kesâ heÇYeeke cesb DelÙeefOekeâ ke=efæ ueelee nw.  Fmekesâ DevÙe
heÇYeekeesb cesb cegKÙeleŠ yeeoueesb mes efvekeâueer Fvøeâejs[ efkeâjCeebs keâe melen mes
hegve hejekele&ve nesvee, keeÙegceC[ue kesâ efkeefYevve #es$eesb cesb leeheceeve keâer
ke=efæ nesvee meefcceefuele nw. pÙeebs-pÙeebs hetjs mebmeej cesb leeheceeve yeÌ{siee,
lÙeesb-lÙeesb OeÇgJeeW kesâ vepeoerkeâ yeHeâ& leerkeÇlee mes efheIeuesieer Deewj pewmes-pewmes
yeHeâ& efheIeuesieer, heeveer peceerve hej Deheveer peien Iejssiee.

DevÙe heÇYeekeesb cesb ke=âef<e Glheeoesb keâer Glheeove cee$ee, kÙekemeeÙe
ceeieeX  keâe vekeerveerkeâjCe, G<CeOeejeDeesb cesb keâceer, heÇpeeefle  efkeueghlelee
leLee yeerceeefjÙeesb cesb ke=efæ heÇcegKe nw. heÇlÙeskeâ ke<e& Deeveskeeues Ûe›eâkeeleer
letHeâeve Yeer Fme T<ceerkeâjCe keâer osve nw. ÙeÅeefhe efkekeâefmele osMeesb keâer
leguevee cesb Yeejle Deewj Deøeâerkeâe pewmes osMeebs YetceC[ueerÙe T<ceerkeâjCe
keâer ceej mekee&efOekeâ Pesue jns nwb. heef§eceer osMeesb cesb peuekeeÙeg hej heÌ[
jns ceevekeerÙe heÇYeekeesb keâes mebÙegòeâ je°^ keâer leguevee cesb Ùetjeshe cesb
efkemle=le peve-meceLe&ve neefmeue ngDee nw. efkeefYevve heÙee&kejCe mebie"veesb
Skeb peve-mecegoeÙeesb Éeje peuekeeÙeg yeoueeke kesâ Kelejesb hej peesj osles
ngS DeefYeÙeeve ÛeueeS pee jns nwb. Fme YeÙeevekeâ mecemÙee kesâ
meceeOeeve kesâ leewj hej Ssmes GhekeâjCeesb hej jeskeâ ueieeF& peeveer
ÛeeefnS efpevemes meer.SHeâ.meer. keâe Glmepe&ve neslee nw.
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še@keämeeshueepcee ieesb[er Ùen Skeâ heÇesšesÌpeesve hejpeerkeer nw, pees
ojefceÙeeveer (intermidiate) cespeyeeveesb (efyeuueer ieCe ÚesÌ[ DevÙe
mleveOeejer) kesâ ceefmle<keâ- mebyebOeer ef›eâÙeeDeesb keâes heÇYeeefkele keâjlee
nw.ceveg<Ùeesb cesb, še@keämeeshueepcee keâe leer›e meb›eâceCe, efmkeâPeesøesâefveÙee
(Kebef[le cevemkeâlee)  meceleguÙe ceeveefmekeâ ue#eCe hewoe keâjlee nw.
efmkeâPeesøesâefvekeâ ®iCeesb cesb še@keämeeshueepcee heÇeflej#eerÙeesb (antibod-
ies) keâe GÛÛe heÇefleMele cesb efceuevee Ùen keâeÙe& keâejCe kesâ DeeOeej
hej Fme keâÌ[er keâe heÇyeue mebkesâlekeâ nw. Fmekesâ Deueekee ceeveke meefnle
keâF& mleveOeeefjÙeesb cesb, še@keämeeshueepcee ieYe&heele Deewj ce=lepevce (still-
birth) keâe Skeâ cenlkehetCe& keâejCe nw. ceneceejer efke%eeve (epide-
miology) mes pegÌ[s kegâÚ DeOÙeÙeveesb cesb keÙemkeâesb kesâ efmkeâPeesHeâÇsefveÙee
Deewj efÉOeÇgkeer efkekeâej (bipolar disorder) keâe mebyebOe yeÛeheve cesb
Gvekesâ efyeefuueÙeesb mes Ieefve… mebhekeâ& kesâ meeLe peesÌ[e ieÙee nw. Fmekesâ
Deueekee še@keämeeshueepcee meb›eâefcele kÙeefòeâÙeesb cesb Gvekesâ ogŠmeenmeer
[^eFefkebie kesâ Ûeueles ÙeeleeÙeele ogIe&švee keâe Keleje meebefKÙekeâerÙe
mlej hej leerve iegvee DeefOekeâ heeÙee ieÙee nw.Ûetnesb kesâ ceefmle<keâ mes
Ùen hejpeerkeer efyeefuueÙeesb keâe [j Deewj Gvekesâ iebOe kesâ heÇefle Ie=Cee keâes
efceše oslee nw, leeefkeâ efyeuueer Ssmes meb›eâefcele Ûegnesb keâe Deemeeveer mes
efMekeâej keâjsb Deewj še@keämeeshueepcee Deheves megefveefMÛele (perma-
nent) cespeyeeve Ùeeves efyeefuueÙeesb kesâ Deeblees (intestine) cesb peekeâj
Dehevee uewbefiekeâ peerkeve-Ûe›eâ hetje keâj mekesâ.heÇmlegle uesKe cesb cespeyeeveesb
keâe DeeÛejCe yeoueves keâer #ecelee jKeves keeues Fme Gvvele hejpeerkeer
kesâ peerkeve-Ûe›eâ keâes Deewj Gmekesâ meb›eâceCe mes Ghepekeeues
'še@keämeeshueepceesefmeme' mes pegÌ[s mecemle henuegDeesb keâes DevegmebOeeve mes
efceueer metÛevee kesâ DeeOeej hej Gpeeiej efkeâÙee nw.

heÇmleekevee: še@keämeeshueepcee ieesb[er Ùen Sefhekeâescesueskeämee mebIe
keâe Skeâ DeeblejkeâesefMekeâerÙe, Deefkekeâuheer hejpeerkeer nw. Fmekeâe uewbefiekeâ
peerkeve-Ûe›eâ kesâkeue efyeefuueÙeesb Deewj efyeuueer-ieCe (felids)  kesâ DevÙe
meomÙeesb cesb hetje neslee nw, pees Fme hejpeerkeer kesâ efveefMÛele cespeyeeve
nwb.  neueeBefkeâ še@keämeeshueepcee kesâ oefce&Ùeeveer (Fbšjceeref[Sš) cespeyeeveesb
keâe ceeveke meefnle Skeâ cegKleefueHeâ Heâwueeke nw. keâF& mleveOeeefjÙeesb

cesb, še@keämeeshueepcee ieYe&heele Deewj ce=lepevce keâe Skeâ cenlkehetCe&
keâejCe nw. Ùen hejpeerkeer ceebmehesefMeÙeesb Deewj ceefmle<keâ kesâ Tlekeâesb
keâes meb›eâefcele keâjves kesâ efueS peevee peelee nw.  še@keämeeshueepcee mes
meb›eâefcele YesÌ[, metDej, cekesMeer, KejieesMe Deewj yebojesb cesb keâF& lejn
kesâ lebef$ekeâe mebyebOeer (vÙetjesuee@efpekeâue) ue#eCe Meeefceue nwb, efpevecesb
keâebhevee, efmej keâebhevee Deewj efceieer& kesâ oewjs heÌ[vee Meeefceue nw.
1908 cesb še@keämeeshueepcee ieesb[er keâes henueer yeej, efvekeâesue (Nicolle)
Deewj cewvekeâe@G (Manceaux) Éeje Gllejer Deøeâerkeâe kesâ Ûetnesb cesb
Keespee ieÙee Lee. ieÇerkeâ Meyo 'še@keämeve' mes  ieCe (genus) -
še@keämeeshueepcee keâe veecekeâjCe ngDee nw; efpemekeâe DeLe& 'Oeveg<e'
neslee nw Deewj efoKeves cesb Ùen hejpeerkeer 'Oeveg<e' vegcee DeOe&Ûebõekeâej
nw.

peerkeve Ûe›eâ: še@keämeeshueepcee ogefveÙee Yej cesb 30-60 ØeefleMele
ceveg<Ùeesb keâes meb›eâefcele keâjlee nw. še@keämeeshueepcee ueieYeie efkeâmeer
Yeer  mleveOeejer Ùee  heef#eÙeesb keâer keâesefMekeâeDeesb keâes meb›eâefcele keâjves
Deewj hegvejeke=eflle keâjves cesb me#ece nw.  Fmekesâ peerkeve Ûe›eâ keâes efyeueer
(Heâsefueve) Deewj efyeueer ÚesÌ[ DevÙe meYeer mepeerkeesb (vee@ve-Heâsefueve)
meb›eâceCeesb kesâ yeerÛe efkeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw, pees ›eâceMeŠ ueQefiekeâ
Deewj Deuewbefiekeâ heÇpeveve kesâ meeLe menmebyeæ nwb. DeueQefiekeâ heÇpeveve
kesâ oes Deueie-Deueie ÛejCe nesles nQ, pees Fme yeele hej efveYe&j keâjles
nQ, keâer meb›eâceCe leerkeÇ (acute) nw Ùee peerCe& (chronic). šÛeerÌpeesFš
(tachyzoite) ÛejCe še@keämeeshueepceesefmeme kesâ leerkeÇ ÛejCe kesâ
oewjeve heeS ieS hejpeerkeer kesâ lespeer mes yeÌ{les ™he keâes heefjYeeef<ele
keâjlee nw. kes meb›eâefcele keâesefMekeâe kesâ Deboj  yeÌ[er lespeer mes oesnjeles
ngÙes Deheveer Deeke=eflleÙeeB yeveeles nw, Deewj heÇefle keâesefMekeâe 64 mes 128
keâer mebKÙee lekeâ hengÛeves kesâ yeeo heÌ[esmeer keâesefMekeâeDeesb keâes meb›eâefcele
keâjves kesâ efueS yeenj efvekeâueles nwb. meb›eâefcele vee@ve-Heâsefueve cespeyeeve
cesb šwÛeerpeesFšdme kegâÚ Deblejeue kesâ yeeo yeÇw[erÌpeesFšdme (bradyzoites)
cesb hejekeefle&le nes peeles nw Deewj meb›eâefcele Tlekeâ cesb hegškeâ (efmemš)
yeveeles nwb, pees meb›eâceCe mes 7 mes 10 efoveesb kesâ heMÛeele heÇkeâš nesles
nwb.  Ùes efmemš cegKÙe ™he mes kesâbõerÙe lebef$ekeâe leb$e Deewj ceebmehesefMeÙeesb

še@keämeeshueepcee Skeb cevees®iCelee: Skeâ meceer#ee
[e@ megYee<e oesvos

men heÇesHeâsmej, pevleg efke%eeve heÇYeeie,
keâerefle& ceneefkeÅee}Ùe, oeoj (he.) cegbyeF& -400028.

nesceer YeeYee efnboer efJe%eeve uesKe ØeefleÙeesefielee-2020 ceW Øeeslmeenve hegjmkeâej Øeehle uesKe
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kesâ Tlekeâesb cesb heeS peeles nQ, peneb kes cespeyeeve kesâ peerkevekeâeue lekeâ
efvekeeme keâj mekeâles nwb. hetjs Mejerj kesâ Tlekeâ cesb yeÇw[erÌpeesFšdme hegškeâ
keâe ÌHeâwueeke Skeb efkekeâeme še@keämeeshueepcee kesâ Deuewbefiekeâ Ûe›eâ kesâ
oerIe&keâeefuekeâ Ùee peerCe& (›eâesefvekeâ)  ÛejCe keâes heefjYeeef<ele keâjlee
nw. Deuewbefiekeâ peerkeve Ûe›eâ cesb heÇLece šwÛeerpeesFšdme Deewj Deble ces
yeÇw[erÌpeesFšdme Ùen ÛejCe nesles nw, pees efmeHeâ& efyeefuueÙeesb kesâ Deueekee
(vee@ve-Heâsefueve) nj efkeâmeer oefce&Ùeeveer (Fbšjceeref[Sš) cespeyeeveesb cesb
osKes peeles nw.

pees Yeer ceveg<Ùe meb›eâefcele Yes[-yekeâjs keâe DeOehekeâe ceebme, efpemeces
yeÇs[erÌpeesFšdme efmemš ceewpeto nw Keelee nw, lees kees Keeves kesâ yeeo
heeÛeve-leb$e mes iegpejles keòeâ efmemš efkeIeefšle nes peelee nw, efpememes
yeÇs[erÌpeesFšdme yeenj efvekeâuelee nw. Ùes yeÇs[erÌpeesFšdme leye Deebleesb kesâ
uegcesve kesâ Ghekeâuee keâes meb›eâefcele keâj mekeâles nQ, peneb kes hetjs Mejerj
cesb heÇmeej kesâ efueS Skeâ ÛejCe heerÚs Deekeâj lespeer mes efkeYeeefpele nesves
keeues šwÛeerpeesFšdme ÛejCe cesb hejekeefle&le nesles nQ. Fme lejn šwÛeerpeesFšdme
mes yeÇw[erÌpeesFšdme Deewj yeÇw[erÌpeesFšdme mes šwÛeerpeesFšdme cesb hejekeefle&le
neskeâj  še@keämeeshueepcee Dehevee DeueQefiekeâ Ûe›eâ vee@ve-Heâsefueve peevekejesb
cesb hetje keâjlee nw.

efyeuueer ieCe cesb še@keämeeshueepcee kesâkeue uewbefiekeâ Ûe›eâ Deheveekeâj
Deheveer Deeke=eflleÙeeB yeveelee nw. Ûetnesb kesâ ceebme mes Ùes yeÇs[erÌpeesFšdme
efyeuueer kesâ  heeÛeve leb$e mes iegpejles nQ, lees efkeKeb[erpeveve (efmkeâpeesieesveer)
Deewj Ùegicekeâ peveve (iewcesšesiesvesefmeme) Éeje Ùegicepe (PeeÙeieesš)
yeveles nQ Deewj DebleleŠ Ùegicekeâhegšer kesâ ™he cesb efyeuueer kesâ ceue Éeje
heÙe&ekejCe cesb Deeles nQ. efyeuueer keâer efke…e mes Glmeefpe&le nesves kesâ yeeo
kesâ yeeo, Ùegicekeâ hegšer kegâÚ efoveesbcesb mkeÙeb Deboj ner heefjhekeäke nes
peeles nw Deewj Gmekesâ Ghejeble DelÙeefOekeâ meb›eâecekeâ nes peeles nQ.
heefjhekeäke Ùegicekeâ hegšer cenerveesb Deewj mebYekeleŠ ke<eeX lekeâ heÙe&ekejCe
cesb peerefkele jnles nwb. efyeuueer kesâ ceue kesâ mebhekeâ& cesb Deeves mes Ùee Yes[-
yekeâjer, metDej keâe DeOehekeâe ceebme Keeves mes ceveg<Ùe keâes še@keämeeshueepcee
keâe meb›eâceCe nes mekeâlee nw. efkeâvleg mebÛejCe keâe lejerkeâe Deueie-
Deueie ceevekeer Deeyeeoer cesb efYevve nes mekeâlee nw. Fmekesâ Deueekee
kÙeefòeâiele heÇeflej#ee efmLeefle, meb›eâceCe keâe meceÙe leLee cespeyeeve
Deewj hejpeerkeer keâer DevegkeebefMekeâ mebjÛevee Fme hej Yeer Ùen mebÛejCe
efveOe&eefjle neslee nw.

efveefMÛele cespeyeeve Deewj megefveefMÛele jCeveerefle: še@keämeeshueepcee
mes meb›eâefcele Ûetnesb keâer meerKeves Deewj Ùeeo keâjves Meefòeâ efyeieÌ[ peeleer
nw Deewj Gvekesâ mkeeYeeefkekeâ kÙekenej cesb heefjkele&ve efoKeeF& oslee nw.
®efÛehetCe& yeele Ùen nw keâer meb›eâefcele Ûetnesb keâes ve lees efyeefuueÙeesb keâer
heÇeke=âeflekeâ iebOe Deeleer nw Deewj veener [j keâer DevegYetefle nesleer nw. Fme
mkeYeeke heefjkele&ve mes Fme yeele keâer mebYeekevee yeÌ{ peeleer nw efkeâ Ûetnsb
efyeuueer Éeje KeeS peeSbies. meeceevÙe Demeb›eâefcele Ûetnesb keâes efyeuueer
kesâ iebOe keâer heÇeke=âeflekeâ Ie=Cee Skeb efyeuueer keâe [j nesves kesâ keâejCe,

kees Ssmeer peien mes iebOe metbIeles ner ogce oyeekeâj Yeeie peeles
nw. efkeâvleg meb›eâefcele Ûetnesb kesâ heÇceefmle<keâ Keb[ (amygdala) cesb
Fme hejpeerkeer kesâ yeÇw[erÌpeesFšdme kesâ hegškeâ (efmemš) iegÛÚesb (clumps)
Ùee Heâwues ngÙes ™he cesb heeS peeles nwb. heÇceefmle<keâ Keb[ pees meeceevÙeleŠ
YeÙe keâer heÇefleef›eâÙee keâes efveÙebef$ele keâjlee nw, hegškeâ mes pepe&j nesves
kesâ keâejCe meeceevÙe heÇefleef›eâÙee venebr os heelee efpemekesâ keâejCe Ûetnesb
keâes efyeefuueÙeesb mes [j venerb ueielee Deewj Ssmes meb›eâefcele yesefHeâ›eâ Ûetnsb
efyeefuueÙeesb keâe Deemeeveer ves efMekeâej nes peeles nQ. DeeefCkekeâ peerke-
efke%eeve kesâ DeeOeej hej  še@keämeeshueepcee Ûetnesb kesâ lebef$ekeâe keâesefMekeâeDeesb
(vÙetje@vme) cesb heMÛepeele (Sefhepesvesefškeâ) efjcee@[sefuebie kesâ ceeOÙece
mes Gvekesâ kele&ve keâes efveÙebef$ele keâjles nQ. Sefhepesvesefškeâ cesefLeuesMeve
heÇef›eâÙee cesb Deeefpe&efveve-kewmeesheÇsefmeve peerve keâe neFheescesefLeuesMeve nesves
keâer kepen mes efyeuueer kesâ iebOe kesâ heÇefle Ie=Cee Skeb [j keâer  heÇefleef›eâÙee
keâes efveÙebef$ele keâjves keeuee Ûetnesb heÇceefmle<keâ Keb[ (amygdala)
kewmeer meeceevÙe heÇefleef›eâÙee osves DekeâeÙe&#ece nes peelee nwb.

Fme heÇkeâej še@keämeeshueepcee DevÙe meYeer hejpeerefkeÙeesb mes Skeâ
keâoce Deeies nw, pees Dehevee Deefmlelke kesâ yeÛeeÙes jKeves  kesâ Keeeflej
Skeâ meesÛeer mecePeer jCeveerefle kesâ lenle Ûetnesb kesâ ceefmle<keâ mes efyeefuueÙeesb
kesâ heÇefle Ie=Cee Skeb [j keâer heÇefleef›eâÙee mes efKeuekeeÌ[ keâjlee nw, leeefkeâ
efyeuueer Ssmes meb›eâefcele Ûetnesb keâe Deemeeveer mes efMekeâej keâj mekesâ Deewj
osKeles ner osKeles še@keämeeshueepcee Deheves Ûeefnles Skeb megefveefMÛele
cespeyeeve kesâ Mejerj ces peekeâj Dehevee uewbefiekeâ peerkeve-Ûe›eâ hetje keâj
mekesâ.

še@keämeeshueepcee peefvele cevees®iCelee : Meg™ kesâ DeOÙeÙeveesb cesb
helee Ûeuee keâer peevekejesb cesb, še@keämeeshueepcee ieesb[er kesâ meb›eâceCe mes
Gvekeâe DeeÛejCe Ùee kÙekenej Deewj ceefmle<keâ cesb vÙetjesš^ebmeceeršj
(lebef$ekeâe mebÛeejkeâ) keâe keâeÙe& yeouelee nw.  ueieYeie Gmeer keÌ]òeâ
efmkeâPeesøesâefveÙee heerefÌ[le kÙeefòeâÙeesb kesâ ue#eCeesb meceleguÙe še@keämeeshueepcee
kesâ leerkeÇ meb›eâceCe mes efveefce&le ceeveefmekeâ ue#eCeesb keâes osKee ieÙee.
1953 kesâ yeeo mes, efmkeâPeesøesâefveÙee Deewj DevÙe iebYeerj ceeveefmekeâ
efkekeâejesb mes heÇYeeefkele kÙeefòeâÙeesb cesb še@keämeeshueepcee kesâ heÇeflej#eer
(Sbšeryee@[er) kesâ kegâue 19 DeOÙeÙeve meceleguÙe efveÙeb$eCe (keâbš^esue)
DeOÙeÙeveesb kesâ meeLe efjheesš& efkeâS ieS nwb efpemecesb  ueieYeie 18
DeOÙeÙeveesb cesb ceeveefmekeâ ®iCelee mes heÇYeeefkele kÙeefòeâÙeesb cesb
še@keämeeshueepcee Sbšeryee@[er kesâ GÛÛe heÇefleMele efceueves kesâ hegKlee meyetle
nw, pees meebefKÙekeâerÙe ™he mes cenlkehetCe& nw.  oes DevÙe DeOÙeÙeveesb cesb
heeÙee ieÙee efkeâ yeÛeheve cesb efyeefuueÙeesb keâe mebhekeâ& heÇew{ekemLee cesb
efmkeâPeesøesâefveÙee kesâ efkekeâeme kesâ efueS Skeâ peesefKece keâejkeâ Lee.
Fmekesâ Deueekee, efmkeâPeesøesâefveÙee kesâ Fueepe kesâ efueS GheÙeesie keâer
peeves keeueer kegâÚ okeeSb Tlekeâ mebkeOe&ve cesb še@keämeeshueepcee ieesb[er keâer
yeÌ{ves mes jeskeâleer nwb.  Fve DeOÙeÙeveesb kesâ mekeâejelcekeâ  menmebyebOe
oMe&keâ efve<keâ<e& efmkeâPeesøesâefveÙee kesâ nslegkeâer jesieefveoeve (SefšÙees-



24o o o o o peveJejer-ceeÛe& 2021

Jew%eeefvekeâ

hewLeespesvesefmeme) cesb še@keämeeshueepcee keâer Yetefcekeâe keâes YeueerYeebefle
efoKeeles nQ.

efmkeâPeesøesâefveÙee Ùen Skeâ lebef$ekeâe ceveesefkeke=âefle nw, pees Decejerkeâe
Deewj Ùetjeshe cesb ueieYeie 1 ØeefleMele keÙemkeâ Deeyeeoer keâes heÇYeeefkele
keâjleer nw. heÇYeeefkele kÙeefòeâÙeesb kesâ heefjkeej kesâ meomÙeesb cesb efmkeâPeesøesâefveÙee
keâer yeÌ{leer Iešvee mes helee Ûeuelee nw, efkeâ DeevegkeebefMekeâ keâejkeâ
Fmekeâer nslegefke%eeve cesb Skeâ Yetefcekeâe efveYeeles nQ, Deewj kegâÚ Gcceerokeejesb
cesb DevegkeebefMekeâ hetke&evegkeâtuelee efoKeeves keeues kebMeeCeg Ùee peerve keâer
henÛeeve keâer ieF& nw.  Fmekesâ Deeueekee heÙee&kejCeerÙe keâejkeâ Yeer
cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeeles nQ. yengleebMe DeOÙeÙeveesb cesb Ùen mLeeefhele
ngDee nw efkeâ - meoer&-kemeble keâe pevce, Menjer pevce Deewj heÇmeke
oewjeve Ùee yeeo keâe še@keämeeshueepcee meb›eâceCe Ùen meYeer heÇewÌ{ekemLee
cesb efkekeâefmele nesves keeues efmkeâPeesøesâefveÙee jesie kesâ peesefKece keâejkeâ
nQ. Fve DeOÙeÙeveesb ves efmkeâPeesøesâefveÙee cesb meb›eâecekeâ Spesbšesb keâer
Yetefcekeâe cesb ®efÛe keâes efHeâj mes peeie=le efkeâÙee nw.

ceneceejer efke%eeve kesâ Devegmeej, oes DeOÙeÙeveesb cesb osKee ieÙee nw,
keâer efpeve keÙemkeâesb keâes efmkeâPeesøesâefveÙee Ùee efÉOeÇgkeer efkekeâej (yeeFheesuej
ef[meDee@[&j) neslee nw, Gvnsb yeÛeheve cesb efyeefuueÙeesb mes yeÌ[e ienje Skeb
Ieefve… mebhekeâ& Lee.  oesveesb DeOÙeÙeveesb cesb ueieYeie 52 ØeefleMele
cevees®iCeesb keâe yeÛeheve cesb Iej keâer efyeefuueÙeesb mes DelÙeeefOekeâ ueieeke
Lee. še@keämeeshueepcee Deewj efmkeâPeesøesâefveÙee keâer kÙeehekeâlee kesâ yeerÛe
Yeewieesefuekeâ hejmhej mebyebOe  keâer Yeer peeBÛe ngF&, leye FbiueQ[ keâer
leguevee cesb HeâÇebme cesb Ùen DeefOekeâ mekeâejelcekeâ men-mebyebOe kesâ meeLe
efoKeeF& oer. Fmeer lejn DeeÙejuewb[ cesb Yeer Ùener hejmhej men-mebyebOe
osKee ieÙee. HeâÇebme cesb ueieYeie 50 ØeefleMele keÙemkeâ Deeyeeoer
še@keämeeshueepcee mes meb›eâefcele nw.  Ùen Devegceeve nw eqkeâ ÙeneB nj
meeue 200,000 mes 300,000 meb›eâceCe kesâ veS ceeceues meeceves
Deeles nQ.

keÙemkeâesb cesb leer›e še@keämeeshueepceesefmeme kesâ kegâÚ ceeceueesb ceW ceveesjesie
ue#eCeesb pewmes YeÇce Deewj ceefleYeÇce mes pegÌ[s nesles nQ.  ceveesjesie mebyebOeer
efkejesOeeYeeme Deewj efkeefÛe$e YeÇce keâe heÇoMe&ve, DekÙekeefmLele Yee<eCe,
ßekeCe Deewj ÂMÙe ceefleYeÇce (nsuetefmevesMeve) efoKeeF& osles nQ.  13
DeOÙeÙeveesb cesb mes 12 cesb heeÙee ieÙee efkeâ jesieer mecetn cesb efveÙeb$eCe
mecetn keâer leguevee cesb še@keämeeshueepcee kesâ heÇeflej#eer (Sbšeryee@[er) keâe
meebefKÙekeâerÙe ™he mes cenlkehetCe& ke=efæ osKeer ieÙeer Leer. heesueQ[ Deewj
cesefkeämekeâes ces ›eâceMeŠ 52 ØeefleMele Skeb 86 ØeefleMele efmkeâPeesHeâÇsefvekeâ
cevees®iCeesb cesb še@keämeeshueepcee kesâ  heÇeflej#eer (Sbšeryee@[er) heeÙes ieÙes
nQ.

leb$eer-jesieefke%eeveelcekeâ (vÙetjeshewLeesuee@efpekeâue) ™he mes, Tlekeâ
mebkeOe&ve cesb  še@keämeeshueepcee kesâ DeOÙeÙeve mes helee Ûeuee nw keâer-
efiueDeue keâese fMekeâeSb, efkeMes<e ™he mes leeefjkeâe keâese fMekeâe
(SmšêsmeeFšdme), Ûegefveboe ™he mes heÇYeeefkele nesleer nQ.  efmkeâPeesøesâefvekeâ

efoceeieesb kesâ heesmšcee@š&ce DeOÙeÙeveesb cesb kegâÚ Ssmeer ner efceueleer pegueleer
DemeeceevÙeleeDeesb keâer metÛevee efceueer nw, efpevecesb leeefjkeâe keâesefMekeâe
keâer mebKÙee cesb keâceer Yeer Meeefceue nw.  Fmeer lejn, še@keämeeshueepcee
meb›eâceCe kesâ heMeg DeOÙeÙeveesb cesb Ùen osKee ieÙee nw, eqkeâ Ùen hejpeerkeer
[esheeceeFve veecekeâ  lebef$ekeâe mebÛeejkeâ kesâ mlej keâes heÇYeeefkele keâjlee
nw, pees efkeâ efmkeâPeesøesâefvekesâ jesefieÙeeW cesb Yeer efyeukegâue Fmeer Deboepe mes
heÇYeeefkele neslee nw. še@keämeeshueepcee kesâ efpeveesce efkeMues<eCe cesb oes
peerveesb kesâ Keespe keâer hegef<š ngF& nw, pees 'šeÙejesefmeve neF[^e@efkeämeuesme'
efkeâCkekeâ (SbpeeFce) keâes keâes[ve (Svekeâes[) keâjles nwb, [esheeceeFve
pewke mebMues<eCe heÇef›eâÙee cesb Ùen efkeâCkekeâ efueDees-[eshee veecekeâ DeieÇotle
yeveelee nw. Skeâ DevÙe DeOÙeÙeve ce s b DekÙeòeâ (ue sšs bš)
še@keämeeshueepceesefmeme yeeefOele heg®<e mewefvekeâesb kesâ ceefmle<keâ cesb [esheeceeFve
kesâ mLeeveerÙe metpeve-heÇsefjle ke=efæ kesâ keâejCe Gvecesb vekeervelee (veeefkevÙelee)
keâer Keespe Ùee leueeMeer (novelty seeking) cesb keâceer heeÙeer ieÙeer
nw. vekeervelee keâer Keespe Ùen  ceefmle<keâ kesâ [esheeceeFve kesâ mlej kesâ
meeLe vekeâejelcekeâ ™he mes men-mebyebefOele nw. Fme lejn [esheeceeFve
kesâ mlej cesb ke=efæ Ùen še@keämeeshueepceesefmeme Deewj efmkeâPeesøesâefveÙee kesâ
yeerÛe Skeâ DeheÇlÙe#e meyetle kesâ ™he cesb keâÌ[er (efuebkeâ) keâe heÇefleefveefOelke
keâjleer nw. Fve meYeer DevegmebOeeveesb  kesâ efvejer#eCeesb cesb še@keämeeshueepcee
Deewj cevees®iCelee kesâ yeerÛe hejmhej mekeâejelcekeâ men-mebyebOeesb cesb
leLÙeesb kesâ DeeOeej hej hegef<š nesleer nw.

ieYe&keleer ceefnueeDeesb cesb heÇeLeefcekeâ meb›eâceCe kesâ yeeo ieYe&heele
Deewj ce=lepevce keâe še@keämeeshueepcee Skeâ cenlkehetCe& keâejCe nw.
ieYe&keleer kesâ  Deheje (hue@mesbše) keâes heej keâj kesâ še@keämeeshueepcee
Y™Ce keâes meb›eâefcele keâj mekeâlee nw. hewoeFMeer še@keämeeshueepceesefmeme
kesâ ue#eCeesb cesb efmej kesâ Deekeâej cesb DemeeceevÙe heefjkele&ve peueMeer<e&lee
(neF[̂esmesHeâueer) Ùee ueIegMeer<e&lee (ceeF›eâesmesHeâeueer), Fbš̂e›eâeefveÙeue
keâwumeerefHeâkesâMeve, yenjeheve, efceieer& kesâ oewjs, ceefmle<keâ he#eeIeele, jsefšvee
keâes vegkeâmeeve Deewj ceeveefmekeâ cebolee Meeefceue nwb.  hewoeFMeer
še@keämeeshueepceesefmeme kesâ kegâÚ jesieesllej ue#eCe pevce ueskeâj ÙegkeekemLee
kesâ otmejs Ùee leermejs oMekeâ lekeâ mhe<š venerb nes mekeâles nQ. peueMeer<e&lee,
yeÌ{e ngDee kesbefš̂kegâuej Deekeâej, Deewj meb%eeveelcekeâ (keâe@efie>šerkn) #eleer
efmkeâPeesøesâefveÙee mes heeref[le kegâÚ kÙeefòeâÙeesb cesb Yeer osKeer ieÙeer nw.

DekÙeòeâ (uesšsbš) še@keämeeshueepceesefmeme, DeLee&le, lebef$ekeâe Deewj
ceebmehesefMeÙeesb kesâ Tlekeâesb cesb še@keämeeshueepcee kesâ yeÇw[erÌpeesFšdme kesâ
hegškeâ (efmemš) keâer peerkeve Yej GheefmLeefle, meb›eâefcele kÙeefòeâÙeesb cesb
heÇefleef›eâÙee meceÙe keâes uecyee KeerbÛeleer nw. ÙeeleeÙeele ogIe&šveeDeesb cesb
Meeefceue kÙeefòeâÙeesb cesb DekÙeòeâ še@keämeeshueepceesefmeme Deewj Gmeer #es$e
cesb jnves keeueer meeceevÙe Deeyeeoer keâer leguevee keâer ieF& Leer leye
Ûeewkeâeves keeues leLÙe meeceves DeeÙes. še@keämeeshueepcee  Demeb›eâefcele
kÙeefòeâÙeesb keâer leguevee cesb še@keämeeshueepcee  meb›eâefcele kÙeefòeâÙeesb cesb
ÙeeleeÙeele ogIe&švee keâe Keleje meebefKÙekeâerÙe meeLe&keâlee kesâ DeeOej
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hej leerve iegvee DeefOekeâ heeÙee ieÙee nw. Deiej heÇceefmle<keâ Keb[
(amygdala) yeeefOele nes lees ogIe&švee keâe [j ieeÙeye nesves keâer
kepen mes DebOeeOegbOe ogŠmeenmeer [^eFefkebie keâes yeue efceuelee nesiee;
meeLe meeLe ceveŠheÇsjkeâ (meeÙekeâesceesšj) heÇefleef›eâÙee meceÙe keâes Yeer
uecyee KeerbÛelee nesiee. Fme lejn  še@keämeeshueepcee meb›eâceCe keâer
GÛÛe kÙeehekeâlee Deewj DekÙeòeâ še@keämeeshueepceesefmeme kesâ keâejCe meÌ[keâ
ogIe&švee mes nesves keeueer GÛÛe ce=lÙeg oj  keâer kepen mes DekÙeòeâ
neskeâj Yeer keemleke cesb Ùen Skeâ iebYeerj DeeefLe&keâ Deewj meeke&peefvekeâ
mkeemLÙe mecemÙee nw.

GheÛeej Skeb heÇefleyebOe: Tlekeâ hegškeâ cesb heeÙes peeves keeues  yeÇw[erÌpeesFš
kesâ yeejsb cesb heÇÛeefuele 40 meeue hegjeveer meesÛe keâes Ùetefvekeefme&šer Dee@Heâ
kesâbšgkeâer kesâ keâe@uespe Dee@Heâ cesef[efmeve cesb keâeÙe&jle YeejleerÙe cetue kesâ
MeesOekeâlee& DeBšveer efmeveeF& ves henueer yeej Ûewuesbpe efkeâÙee Deewj Ùen
mLeeefhele efkeâÙee efkeâ Tlekeâ hegškeâ kesâ Deboj yeÇw[erÌpeesFš efveef<›eâÙe Skeb
meghle vener yeefukeâ ÛeÙeeheÛeÙe kesâ mlej hej keâeHeâer meef›eâÙe nesles nw
Deewj Deheveer heÇefleke=âefleÙeeb yeveeves cesb Yeer me#ece nesles nQ. Tlekeâ
hegškeâ (efmemš) kesâ Deboj kÙeefòeâiele yeÇw[erÌpeesFšdme keâer cee$ee efveOe&eefjle
keâjves kesâ efueS, DeBšveer efmeveeF&   ves Gmeer Ùetefvekeefme&šer kesâ YeejleerÙe
cetue kesâ heÇesHeâsmej Dee@ÌHeâ yeeÙeescesef[keâue FbpeerefveÙeefjbie DeefYepeerle
heškeOe&ve kesâ menÙeesie mes yeÇw[erkeâeGbš 1.0 veecekeâ  Fcesefpebie mee@HeäškesÙej,
efkekeâefmele efkeâÙee nw, pees heÇefleke=âleerle (imaged) Dee@efhškeâue heefjÛÚso
(meskeäMeve) Éeje Megæ Tlekeâ hegškeâ (efmemš) kesâ Deboj yeÇw[erÌpeesFš
yeesPe keâes lespeer mes heÇceeefCele  keâjlee nw.Deye lekeâ GheÛeej keâes
ogo&cÙe mecePeves keeueer yejmeesb hegjeveer meesÛe keâes yeouekeâj Fme
cetueYetle Keespe ves GheÛeej kesâ veÙes peefjÙes Skeb jemlesb Keesue keâj
DeeMee keâer Gcceero peieeÙeer nwb.DeefYepeerle heškeOe&ve Deewj SbLeesveer
efmeveeF& keâes Fme menÙeesieer DevegmebOeeve kesâ efueS Decejerkeâe keâer
vesMeveue FbmšeršŸetš Dee@Heâ nsuLe mes 1.1 efceefueÙeve [e@uej keâer yeÌ[er
jeMeer Devegoeve kesâ leewj hej efceueer nw.

uewbefiekeâ heÇpeveve heMÛeele efyeefuueÙeesb kesâ Deeble mes Ùegicekeâhegšer
(oocyst) keâe PeÌ[vee Ùee (shdding)jeskeâves kesâ efueS peerefkele šerkeâe
(live vaccine) keâe efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee nw. 'S48 vemue šeskeämeeskewkeäme'
veecekeâ Ùen peerefkele šerkeâe YesÌ[ (sheep) kesâ Tlekeâ hegšer (yeÇs[erÌpeesFšdme)
kesâ efkekeâeme keâes keâce keâjves kesâ efueS GheÙeesie efkeâÙee ieÙee Deewj Ùen
efyeefuueÙeesb cesb Yeer še@keämeeshueepcee kesâ uewbefiekeâ peerkeve Ûe›eâ keâes jeskeâves cesb
me#ece heeÙee ieÙee nQ. Fmekesâ Deueekee  še@keämeeshueepcee keâer 'šer -263'
Ùen peerefkele šerkesâ keâer Glheefjkeleer& (mutant) keâe vemue nw, efpemes
efyeuueer kesâ Deeb$e heLe mes Ùegicekeâhegšer (oocyst) PeÌ[vee jeskeâves kesâ efueS
ef[ÌpeeFve efkeâÙee ieÙee nw.

ceveg<Ùeesb kesâ efueS heÇYeekeer heÇefleyebOeelcekeâ šerkesâ keâer DevegheefmLeefle
cesb, meb›eâceCe kesâ heÇmeej  keâer jeskeâLeece Ùen še@keämeeshueepceesefmeme
mecemÙee keâe meyemes DeÛÚe lejerkeâe nes mekeâlee nw. efyeefuueÙeesb kesâ

ceue cesb jnveskeeueer Ùegicekeâ hegšer (oocyst) Deewj peevekejesb
kesâ ceebme cesb jnves keeueer Tlekeâ hegšer (yeÇs[erÌpeesFšdme) kesâ mebhekeâ& keâes
meerefcele Deewj heÇefleyebefOele keâjvee Ùener Fme jeskeâLeece keâe heÇeLeefcekeâ
GösMÙe nesvee ÛeeefnÙes. efvecveefueefKele yegefveÙeeoer mkeÛÚlee efveÙeceesb
keâes ieYe&keleer ceefnueeDeesb Deewj heÇeflej#ee ceW De#ece kÙeefòeâÙeesb Éeje
še@keämeeshueepceesefmeme kesâ heÇefleyebOe cesb ueeiet efkeâÙee peevee ÛeeefnS
leeefkeâ mebot<eCe kesâ meYeer peesefKeceesb keâes keâce efkeâÙee pee mekesâ.

1. Yeespeve mes henues Deewj yeeiekeeveer Ùee efceóer mes otef<ele kemlegDeesb
keâes Útves kesâ yeeo, DeÛÚs mes neLe Oeesvee ÛeeefnÙes.

2. keâÛÛes Heâueesb Deewj meefypeÙeesb hej ueies efceóer kesâ meYeer efveMeeve
nševes kesâ efueS DeÛÚer lejn mes Oeesvee ÛeenerÙes.

3. mebotef<ele ceebme cesb hejpeerkeer kesâ Tlekeâ efmemš  (yeÇs[erÌpeesFšdme)
keâes ve<š keâjves kesâ efueS, keâce mes keâce 3 efoveesb kesâ lekeâ ceebme keâes -12
ef[ieÇer mesefumeÙeme kesâ Deebleefjkeâ leeheceeve hej efHeâÇpej cesb jKevee ÛeeefnÙes.

4. Keeves mes henues ceebme keâes 67 ef[ieÇer mesefumeÙeme kesâ Deebleefjkeâ
leeheceeve hej DeÛÚer lejn mes hekeâevee ÛeeefnÙes.

5. ieYe&keleer ceefnueeDeesb keâes Yeer efyeuueer kesâ keâtÌ[s keâes yeoueves mes
yeÛevee ÛeeefnS. Ùeefo Iej cesb efyeuueer nw, lees keâtÌ[s keâer š^s keâes nj efove
Gyeueles heeveer mes OeesÙee peevee ÛeeefnS.

6. heeuelet efyeefuueÙeesb keâes ieceer&-GheÛeeefjle hejpeerkeer-cegòeâ ef[yyeeyebo
Yeespeve efKeueevee ÛeeefnS leeefkeâ yeenj Ûetnsb Keekeâj kees meb›eâefcele vee nes.

7. še@keämeeshueepcee meb›eâceCe keâes jeskeâves kesâ efueS mkeemLÙe
efMe#ee cesb Fme jesie kesâ nj henuegDeesb kesâ yeejs cesb peevekeâejer Meeefceue
nesveer ÛeeefnS.
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meeue 2020 kesâ heÇejcYe mes veeskeue keâesjesveekeeÙejme keâe
meb›eâceCe Skeâ-oes osMeesb mes Meg™ neskeâj osKeles ner osKeles Ûebo
cenerveesb kesâ Deboj hetjs efkeMke keâes Deheveer efiejHeäle cesb ues efueÙee. Yeejle
kesâ kesâjue jepÙe cesb 30 pevekejer 2020 keâes keâesjesveekeeÙejme meb›eâceCe
kesâ Meg™Deeleer ceeceues Deeves kesâ yeeo meye YeejlekeeefmeÙeesb keâer efÛeblee
yeÌ{ ieÙeer. osMe cesb meceÙe mes uee@keâ[eGve Deewj efÛeefkeâlmee megefkeOeeDeesb
kesâ efkekeâeme keâer kepen mes keâesjesvee cejerpeesb keâer yeÌ{eslejer keâes keâeHeâer
no lekeâ keâeyet keâj efueÙee ieÙee. keâesjesveekeeÙejme mes Glhevve ceneceejer
mes efvehešves cesb efke%eeve Deewj lekeâveerkeâ ves Dence Yetefcekeâe efveYeeF&.
Yeejle kesâ kew%eeefvekeâ mecegoeÙe ves keeÙejme kesâ efveÙeb$eCe kesâ efueS
efkeefYevve mlejesb hej DevegmebOeeve keâer henue megefveefMÛele keâer. Ùes heÇÙeeme
Deepe Yeer melele peejer nwb. YeejleerÙe heÇÙeesieMeeueeDeesb cesb kew%eeefvekeâesb
Deewj lekeâveerkeâefkeoesb Éeje DemebKÙe lekeâveerkeâer vekeeÛeej efkeâS ieS
efpevemes Fme DemeceÙe DeeF& ceneceejer hej keâeyet keâjves cesb DelÙeble
meHeâuelee efceueer.

 meeceevÙe heÇef›eâÙee mes nškeâj peye keâesF& DeveesKeer henue peerkeve
kesâ efkeâmeer #es$e cesb keâer peeÙes pees ceeveke peerkeve keâes meneÙelee heÇoeve
keâjs, Gmes vekeeÛeej Ùee FveeskesMeve keânles nQ. efke%eeve Deewj lekeâveerkeâ cesb
vekeeÛeej keâe meefcceefuele nesves hej peerkeve keâer kÙekeneefjkeâ mecemÙeeDeesb
keâe nue efvekeâue peelee nw. vekeeÛeej kesâ cenlke keâes OÙeeve cesb jKekeâj
ke<e& 2013 cesb Yeejle kesâ efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer efkeYeeie ([erSmešer)
Éeje efke%eeve, heÇewÅeesefiekeâer Deewj vekeeÛeej veerefle (STI heeefuemeer) ueeiet
keâer ieÙeer Leer. Ùener venerb, ke<e& 2020 cesb Yeer efke%eeve, heÇewÅeesefiekeâer Skeb
vekeeÛeej veerefle (STIP 2020) keâe efvecee&Ce [erSmešer Deewj heÇOeeve
kew%eeefvekeâ meueenkeâej (heerSmeS) keâeÙee&ueÙe Éeje efkeâÙee pee jne nw.

lekeâveerkeâer vekeeÛeej mes ceneceejer keâe efveÙeb$eCe : ceewpetoe
keâesjesvee ceneceejer kesâ meceÙe vekeeÛeejer lekeâveerkeâesb keâer meneÙelee mes
ceevekelee keâer j#ee keâj heevee megiece nes mekeâe nw. keâesjesveekeeÙejme
keâer keâesF& Deew<eefOe Ùee kewkeämeerve venerb nw Deewj efkeMke keâe kew%eeefvekeâ

mecegoeÙe Fme Deesj DevegmebOeeve cesb ueiee ngDee nw. YeejleerÙe DeeÙegefke&%eeve
DevegmebOeeve heefj<eo (DeeF&meerSceDeej), kew%eeefvekeâ leLee DeewÅeesefiekeâ
DevegmebOeeve heefj<eo (meerSmeDeeF&Deej), efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer
efkeYeeie ([erSmešer), j#ee DevegmebOeeve Skeb efkekeâeme mebie"ve
([erDeej[erDees), pewkeØeesÅeesefiekeâer efkeYeeie ([eryeeršer) leLee efvepeer mebmLeeve
Skeb DekeâeoefceÙeeb osMe kesâ Deboj DemebKÙe vekeeÛeejer lekeâveerkeâesb keâe
efkekeâeme efkeâÙee nw leLee Deveskeâ Ssmes heÇÙeemeesb hej DevegmebOeeve keâeÙe&
keâj peejer nw. Fve DeveesKes lekeâveerkeâesb kesâ heÇÙeesie mes keâesefke[-19 kesâ
meb›eâefcele cejerpeesb kesâ GheÛeej cesb meneÙelee efceue jner nw. Yeejle kesâ
kew%eeefvekeâ heÇÙeesieMeeueeDeesb, mebmLeeveesb Deewj DekeâeoefceÙeesb Éeje efkekeâefmele
Ssmes ner kegâÚ cenlkehetCe& vekeeÛeejer lekeâveerkeâesb kesâ kew%eeefvekeâ henuegDeesb
Deewj lekeâveerkeâer efkeMes<eleeDeesb leLee cenlke hej Fme DeeuesKe cesb ÛeÛee&
keâer ieÙeer nw.

keâesefke[ cejerpeesb keâer osKeYeeue keâjves keeuee jesyeesš : keâesjesvee
kesâ meb›eâceCe mes yeÛeeke kesâ efueS oes iepe keâer otjer yengle ner pe™jer
nw. uesefkeâve Ùen Yeer Skeâ leLÙe nw efkeâ meb›eâefcele kÙeefòeâ kesâ Fueepe
kesâ efueS [ekeäšj Deewj cesef[keâue mšeHeâ keâes yeej-yeej Fve cejerpeesb kesâ
heeme peevee Yeer pe™jer neslee nw. FmeefueS Fvekesâ meb›eâceCe keâe
Keleje DeefOekeâ neslee nw. kew%eeefvekeâ leLee DeewÅeesefiekeâ DevegmebOeeve
heefj<eo (meerSmeDeeF&Deej) keâer ogiee&hegj efmLele heÇÙeesieMeeuee kesâvõerÙe
Ùeebef$ekeâ DeefYeÙeebef$ekeâer DevegmebOeeve mebmLeeve (meerSceF&DeejDeeF&) kesâ
kew%eeefvekeâesb ves Fme Kelejs Deewj peesefKece keâe meceeOeeve {tb{ efvekeâeuee
nw. GvneWves Fmekesâ efueS Skeâ jesyeesš yeveeÙee nw. Ùen jesyeesš keâesjesvee
cejerpeesb kesâ heeme okee Deewj DevÙe pe™jer meeceeve ueskeâj peeves cesb
meceLe& nw. Fme jesyeesš cesb Deeef[Ùees efkepegDeue heÇCeeueer keâes Yeer meceeefnle
efkeâÙee ieÙee nw, efpemekesâ ceeOÙece mes [e@keäšj Deewj cesef[keâue mšeHeâ,
keâesjesvee cejerpe mes meerOeer yeele keâj mekesâbies. Fve jesyeesš keâes
meb›eâceCecegòeâ jKeves kesâ efueS Fvecesb Deuš^e keeÙeuesš efkeâjCeesb keâe
Ûewcyej Yeer ueieeÙee ieÙee nw.

Fve jesyeesšesb keâes neefmhešue kesâÙej Sefmeefmške jesyeesefškeäme ef[keeFme

keâesjesvee ceneceejer cesb Yeejle kesâ
vekeeÛeejesb keâer Yetefcekeâe

[e@. ceveer<e ceesnve ieesjs
kew%eeefvekeâ, meerSmeDeeF&Deej-je<š^erÙe efke%eeve mebÛeej Skeb metÛevee œeesle mebmLeeve (efvemkesâÙej), veF& efouueer
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(SÛemeerSDeej[er) veece efoÙee ieÙee nw. Fvekeâer meneÙelee mes keâesjesvee
cejerpeesb keâes okee, Yeespeve pewmeer pe™jer Ûeerpesb meceÙe hej Deewj
megjef#ele lejerkesâ mes hengbÛeeF& pee mekeâleer nwb. Ùen jesyeesš oes lejerkesâ
mes keâece keâjlee nwŠ Dee@šescesefškeâ Deewj vewefkeiesMeve keâe cewvegDeue cees[.
keâesjesvee cejerpeesb keâes okeeSb Deewj Yeespeve hengbÛeeves, cesef[keâue šsmš
kesâ efueS mewcheue mebieÇn keâjves leLee Dee@ef[Ùees efkepegDeue mebÛeej Deeefo
pewmes kegâÚ yesno pe™jer Deewj cenlkehetCe& keâeÙeeX cesb Fve jesyeesšesb keâe
Fmlesceeue efkeâÙee pee mekeâlee nQ. Fme jesyeesš keâe yee[er Oeeleg mes
yevee nw Deewj Fmecesb 6 ojepe nwb. Ùen ef[keeFme 500 ceeršj kesâ
oeÙejs cesb keâeÙe& keâj mekeâlee nw. Dee@šescesefškeâ mebÛeeueve kesâ efueS Fme
jesyeesš cesb keâbhÙetšj heÇesieÇece Heâer[ efkeâÙee peelee nw, efpemekesâ Devegmeej
Ùen efveÙele keâeÙeeX keâes efve<heeefole keâjlee nw. Fmes efjceesš Éeje
mebÛeeefuele efkeâÙee peelee nw. jemles cesb DeeÙes efkeâmeer DekejesOe kesâ nesves
hej Gmekeâer peevekeâejer Fme jesyeesš cesb ueies mesbmej osles nwb. keâesjesvee
ceneceejer kesâ mebkeâš keâeue cesb Ùen jesyeesš mkeemLÙe osKeYeeue cesb
pegšs [ekeäšj Deewj cesef[keâue mšeHeâ keâes meb›eâceCe mes yeÛeeke keâjsieer.
Gvnsb yeej-yeej cejerpeesb kesâ heeme peeves keâer DeekeMÙekeâlee venerb heÌ[sieer.
Gvekesâ meejs keâeÙe& Ùen jesyeesš ner keâj osiee.

‘efkeâmeeve meYee’ Sshe ceneceejer kesâ meceÙe efkeâmeeveesb keâer ceoo
keâjlee Skeâ Sshe : kewmes ueekeâ[eGve keâesjesvee ceneceejer keâer jeskeâLeece
cesb DelÙeble keâejiej meeefyele ngDee, hejbleg Fmekesâ keâejCe ke=âef<e meefnle
owefvekeâ pe™jle keâer Deveskeâ Ûeerpeesb keâes mebÛeeefuele keâjves cesb yeeOee
Glhevve ngF&. kele&ceeve ceneceejer keâer heefjefmLeefleÙeesb cesb efkeâmeeve keâes
Deheveer Ghepe yeepeej lekeâ ues peeves, yeerpe Deewj Gke&jkeâ Deeefo ke=âef<e
Glheeoesb keâer Kejero cesb leceece efokeäkeâleesb keâe meecevee keâjvee heÌ[ jne
nw. ke=âef<e Skeb efkeâmeeve keâuÙeeCe ceb$eeueÙe Éeje DeheÇwue 2020 cesb
‘efkeâmeeve jLe’ veecekeâ Skeâ GheÙeesieer Sshe ueebÛe efkeâÙee. Ùen Sshe F&-
cebef[Ùeesb kesâ peefjÙes ke=âef<e Ghepe keâes yeepeej cesb ueeves-ues-peeves cesb
yengle GheÙeesieer meeefyele ngDee nw. keâesjesvee kesâ oewj cesb ke=âef<e Glheeoesb
keâes yeepeej cesb meke&ßes… keâerceleesb hej meceÙe mes Deehetefle& megefveefMÛele
keâjves kesâ efueS Skeâ meMeòeâ mehueeF& Ûesve keâer lelkeâeue DeekeMÙekeâlee
cenmetme keâer pee jner Leer. meerSmeDeeF&Deej keâer veF& efouueer efmLele
heÇÙeesieMeeuee kesâbõerÙe meÌ[keâ DevegmebOeeve mebmLeeve (meerDeejDeejDeeF&)
ves Fme DeekeMÙekeâlee keâer hetefle& keâjles ngS Ùen Sshe efkekeâefmele efkeâÙee
nw.

 efkeâmeeve meYee veecekeâ Ùen vekeeÛeejer Sshe ke=âef<e mehueeF& Ûesve
mes pegÌ[er mecemÙeeDeesb keâe meceeOeeve keâjsiee. YeejleerÙe ke=âef<e DevegmebOeeve
heefj<eod kesâ ceneefveosMekeâ Deewj ke=âef<e DevegmebOeeve Skeb efMe#ee efkeYeeie kesâ
meefÛeke [e@. ef$eueesÛeve ceesnhee$ee ves Fme Sshe keâes keeref[Ùees keâebHeâÇsbefmebie kesâ
peefjS ueebÛe efkeâÙee Lee. Fme Sshe keâe cegKÙe GösMÙe efkeâmeeveesb keâes mehueeF&
Ûesve Deewj HeâÇsš š̂ebmeheesš&sMeve cewvespecesbš efmemšce mes peesÌ[vee nw.

keâesefkeo keâLee keâesjesvee keâer meceieÇ peevekeâejer osiee Ùen

ceušerceeref[Ùee ieeF[ : efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer efkeYeeie
([erSmešer) Yeejle mejkeâej kesâ Debleie&le efke%eeve mebÛeej keâer kesâbõerÙe
mebmLee je<š^erÙe efke%eeve mebÛeej Skeb heÇewÅeesefiekeâer mebÛeej heefj<eo
(SvemeerSmešermeer) ves Deece peve cesb keâesefke[-19 keâes ueskeâj peeie™keâlee
heÇmeej kesâ GösMÙe mes Skeâ Fbšj-SefkeäšJe Fueskeäš̂eefvekeâ ceušerceeref[Ùee
ieeF[ keâe efkekeâeme efkeâÙee nw. Fme vekeeÛeejer ceušerceeref[Ùee ieeF[ cesb
DebieÇspeer keâer keCe&ceeuee kesâ Éeje keâesefke[-19 ceneceejer kesâ efkeefkeOe
henuegDeesb keâer leLÙehejkeâ Deewj heÇeceeefCekeâ peevekeâejer oer ieÙeer nw.
Fmecesb efheÇbš kesâ Meyoesb kesâ meeLe ÙetDeejSue Yeer efoÙee ieÙee nw pees hee"keâ
keâes ceušerceeref[Ùee ceeOÙece mes peevekeâejer Yeer heÇoeve keâjlee nw. Fmekesâ
heÇlÙeskeâ DeOÙeeÙe cesb jbieerve Deewj Deekeâ<e&keâ keâeš&tve mes hee"keâesb keâes
keâesjesvee mes pegÌ[er peevekeâejer yeleeves keâer keâesefMeMe keâer ieÙeer nw.

 kesâbõerÙe efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer ceb$eer [e@. n<e&keOe&ve ves 3 ceF&
2020 keâes keâesefke[ hej Fme DeveesKes ceušerceeref[Ùee ieeF[ keâes ueebÛe
efkeâÙee. keâesefke[-keâLee keâe efvecee&Ce SvemeerSmešermeer ves [e@. Deveeefcekeâe
js cesceesefjÙeue š^mš kesâ menÙeesie mes hetje efkeâÙee nw. SvemeerSmešermeer
ves keâesefke[-19 ceneceejer keâes kesâbõ cesb jKeles ngS mkeemLÙe Deewj
peesefKece mebÛeej hej Skeâ cenlkehetCe& keâeÙe&›eâce ‘ÙeMe’ (YASH)
keâes heÇejbYe efkeâÙee nw. meceepe kesâ meYeer ueesieesb lekeâ keâesefke[ keâes
ueskeâj peeie™keâlee Heâwueeves kesâ efueS Fme keâeÙe&›eâce kesâ Debleie&le
efheÇbš, Fueskeäš^eefvekeâ, ef[efpešue, ueeskeâkeâuee Deewj Fbšjwkeâefške pewmes
meYeer mebYeke pevemebÛeej ceeOÙeceesb keâe Fmlesceeue efkeâÙee peeSiee.

 kele&ceeve heefjÂMÙe cesb keâesefke[-19 ceneceejer mecetÛeer ceeveke
Deeyeeoer kesâ meeceves Ûegveewleer kesâ meceeve nw Deewj Fmeves nceejs peerkeve
kesâ nj henuet keâes heÇYeeefkele efkeâÙee nw. Ssmeer heefjefmLeefle cesb mkeemLÙe
Deewj keâesefke[ kesâ peesefKece mes mebyebefOele kew%eeefvekeâ peeie™keâlee kesâ
ceeOÙece mes heÇeceeefCekeâ kew%eeefvekeâ metÛevee keâe mebheÇs<eCe keâjkesâ Fme
Ûegveewleer keâe cegkeâeyeuee efkeâÙee pee mekeâlee nw.

šsueer-keâbmeušsMeve heesš&ue : kele&ceeve keâesjesvee ceneceejer kesâ
oewj cesb Demheleeue Ùee mkeemLÙe kesâvõesb cesb meeceevÙe cejerpeesb keâer Yeleer&
venerb nes hee jner nw. DeefOekeâlej efÛeefkeâlmekeâ Deewj cesef[keâue mšeHeâ
keâesefke[-19 kesâ cejerpeesb keâer osKeYeeue Deewj mkeemLÙe meskee cesb pegšs
ngS nQ. Deepekeâue ke=æ kÙeefòeâÙeesb Deewj iebYeerj mkeemLÙe oMee keeues
ueesieesb keâe Fueepe Skeâ Ûegveewleer yevee ngDee nw. keâesjesvee cejerpeesb mes
meb›eâceCe nesves keâe Keleje nw, FmeefueS Yeer mkeemLÙe kesâvõesb Ùee
Demheleeueesb cesb meeceevÙe cejerpeesb keâes Deeves mes cevee efkeâÙee pee jne
nw. Ssmeer efkeMes<e heefjefmLeefle mes Úgškeâejs kesâ efueS DeeF&DeeF&šer peesOehegj
kesâ Skeâ mveelekeâ Úe$e kegâveeue lekeeefleÙee ves lekeâveerkeâer vekeeÛeej keâe
meneje ueskeâj Fmekeâe meceeOeeve {tb{e nw. DeeF&DeeF&šer, peesOehegj kesâ
meerSmeF& efkeYeeie kesâ Fme Úe$e ves Deheves efMe#ekeâ [e@. megefcele keâeueje
kesâ ceeie&oMe&ve cesb Skeâ šsueer-keâbmeušsMeve huesšHeâece& keâes efkekeâefmele
efkeâÙee nw. Fme DeeveueeFve huesšHeâece& kesâ peefjÙes yeerceej kÙeefòeâ
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efÛeefkeâlmekeâesb mes mkeemLÙe hejeceMe& ues mekeâles nwb.
DeejesiÙe mesleg ceesyeeFue Sshe : keâesjesvee ceneceejer kesâ oewjeve

Yeejle cesb efkekeâefmele ngDee ceesyeeFue Sshe DeejesiÙe mesleg keâeHeâer ÛeÛe&e
cesb jne. osMe cesb keâesefke[-19 cejerpeesb keâer š^wefkeâbie kesâ efueS Ùen
ceesyeeFue Sshe yesno GheÙeesieer Yeer meeefyele ngDee. Fme Sshe keâes
Fueskeäš^eefvekeäme Skeb metÛevee heÇewÅeesefiekeâer ceb$eeueÙe kesâ je<š^erÙe metÛevee
kesâbõ (SveDeeF&meer) Éeje efkekeâefmele efkeâÙee ieÙee Lee leLee DeheÇwue
2020 cesb Fmes meeke&peefvekeâ GheÙeesie kesâ efueS ueebÛe keâj efoÙee ieÙee
Lee. Fmekeâer heÇcegKe efkeMes<eleeSb nwb efkeâ Fmes efkeâmeer Yeer Sb[^eÙe[
ceesyeeFue Heâesve cesb Deemeeveer mes Fbmšeue efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj
Yeejle keâer 12 Yee<eeDeesb cesb Ùen Sshe HeâbkeäMeve keâjves cesb me#ece nw.
Ûetbefkeâ Yeejle Skeâ yengYee<eer osMe nw, Ssmes cesb Fme Sshe keâe Deveskeâ
Yee<eeDeesb cesb keâece keâjvee ueesieesb kesâ efueS yesno GheÙeesieer meeefyele
ngDee nw. Fme š^wefkeâbie Sshe cesb mceeš&Heâesve kesâ peerheerSme Deewj yuetštLe
HeâerÛej keâe GheÙeesie keâjkesâ 500 ceeršj mes ueskeâj 10 efkeâceer kesâ
oeÙejs cesb ceewpeto keâesjesvee meb›eâefcele ueesieesb keâer peevekeâejer heÇehle keâer
pee mekeâleer nw.

DeejesiÙe mesleg Sshe cesb Ûeej cegKÙe meskeäMeve nwb. henuee nw
Deehekeâe mšsšme Ùetpej kesâ keâesefke[-19 mes pegÌ[s peesefKece keâer peevekeâejer
oslee nw. otmeje nw mesuHeâ Smesme pees Deehemes Fvehegš ueskeâj yeleelee nw efkeâ
Deehekeâes keâesjesvee meb›eâceCe keâe efkeâlevee peesefKece nw. leermeje meskeäMeve
keâesefke[-19 kesâ mLeeveerÙe Deewj je<š̂erÙe mlej kesâ ceeceueesb kesâ leepee Dehe[sš
oslee nw. ÛewLes meskeäMeve cesb F&-heeme mes pegÌ[er peevekeâejer oer ieÙeer nw.

keâesF& Yeer vekeeÛeej FmeefueS keâeceÙeeye neslee nw keäÙeesbefkeâ
ken Deecepeve kesâ efueS GheÙeesieer neslee nw. DeejesiÙe Sshe keâer GheÙeesefielee
Deewj Ùetpej HeâÇsb[ueer nesves keâe Devegceeve Fmeer yeele mes ueieeÙee pee
mekeâlee nw efkeâ Fmekesâ ueebÛe mes leerve efoveesb kesâ Yeerlej 50 ueeKe mes
pÙeeoe ueesieesb ves Fmes [eGveuees[ keâj efueÙee Lee. Ùener venerb 2 DeheÇwue
2020 keâes Yeejle cesb Fmekesâ ueebÛe nesves kesâ 13 efoveesb yeeo Fmekesâ 5
keâjesÌ[ mes DeefOekeâ Ùetpej yeve ieS efpemeves ogefveÙee kesâ meyemes lespeer mes
yeÌ{les ceesyeeFue Sshe heeskesâceeve iees keâes Yeer heÚeÌ[ efoÙee.

heesš&syeue Deekeämeerpeve ceušer Heâer[j : YeejleerÙe veewmesvee ves
Skeâ Ssmes vekeeÛeejer Fve neGme heesš&syeue Deekeämeerpeve ceušer Heâer[j
keâe efkekeâeme efkeâÙee nw pees Skeâ meeLe keâesjesvee kesâ ÚŠ cejerpeesb kesâ
efueS GheÙeesieer meeefyele nes mekeâlee nw. Fmecesb Skeâ Dee@keämeerpeve
efmeefueb[j mes Ún cejerpeesb keâes Deekeämeerpeve keâer DeekeMÙekeâlee hetefle&
keâjvee mebYeke ngDee nw. efoveesb-efove cejerpeesb keâer yeÌ{leer mebKÙee Deewj
kesbefšuesšjesb keâer keâceer kesâ ceösvepej Ùen lekeâveerkeâer vekeeÛeej DelÙeble
GheÙeesieer nw. Fme lekeâveerkeâ keâe efkekeâeme Yeejle kesâ j#ee DevegmebOeeve
Skeb efkekeâeme mebie"ve ([erDeej[erDees) ves efkeâÙee nw.

heshej ef[meFbHeâskeäšj :keâeiepe keâes keeÙejmecegòeâ keâjves keâer lekeâveerkeâ
meke&s#eCe cesb Ùen yeele meeceves DeeÙee Lee efkeâ keâeÙee&ueÙeesb cesb

HeâeFue Deewj keâeiepe keâesjesvee meb›eâceCe kesâ œeesle nes mekeâles nwb
FmeefueS HeâeFueesb Deewj keâeiepeeleesb kesâ heÇÙeesie hej ÙeLeemebYeke heeyeboer
kesâ efveo&sMe peejer efkeâS ieS Les. kele&ceeve keâesjesvee ceneceejer kesâ
meceÙe DeYeer F&cesue Deewj DeeveueeFve mebÛeej ceeOÙeceesb kesâ Éeje ner
mebheÇs<eCe efkeâÙee pee jne nw.

[erDeej[erDees keâer heÇÙeesieMeeuee vekeue efHeâefpekeâue Sb[
DeesefMeveesieÇefHeâkeâ uewyeesjsšjer (SveheerDeesSue), keâesÛÛeer Éeje keâeiepe
mes pegÌ[s meb›eâceCe keâer jeskeâLeece kesâ efueS Skeâ heshej ef[meFbHeâskeäšj
lekeâveerkeâ keâe efkekeâeme efkeâÙee ieÙee nw. Fme ef[keeFme keâe heÇÙeesie S4
Deekeâej kesâ keâeiepe Deewj efueHeâeHeâesb keâes efkemeb›eâefcele efkeâÙee pee
mekeâlee nw. Fme ef[keeFme cesb oes Heâesu[ nwb efpemecesb Thejer efnmmee
keâkej keâer lejn nw. Fme ef[keeFme keâes keâeÙe&eueÙeesb Deewj yewbkeâ cesb
keâeiepe, efueHeâeHeâs, šsb[j [ekeäÙetcesbš Deewj keâjsbmeer veesš keâes efkemeb›eâefcele
keâjves kesâ efueS heÇÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw. keâeiepe Ùee veesš Deeefo
ues Deeves keeuee kÙeefòeâ Fme ef[keeFme kesâ efveÛeues efnmmes cesb Gme
meeceieÇer keâes jKekeâj Thejer efnmmes keâes yebo keâj osiee. ken keâeiepe
DeeOeeefjle meeceieÇer keâes ef[keeFme kesâ oesveesb efnmmeesb kesâ yeerÛe T<cee
efoÙee peeSiee. ceeFkeâe mueerke kesâ Yeerlej efmLele veeF›eâesce leej keâe
heÇÙeesie keâjkesâ yeves efnefšbie hew[ Éeje T<cee Glheve> nesieer. Fme
ef[keeFme cesb Ssmes oes efnefšbie hew[ Thejer Deewj efveÛeues efnmmes cesb
heÇÙeesie efkeâS ieS nwb. Fme efmemšce cesb ueieYeie 120 keeš keâer T<cee
Glheve> nesieer efpemes Dee@ve Dee@Heâ efmkeÛe mes efveÙebef$ele efkeâÙee peeSiee.
Fme ef[keeFme cesb Fbef[kesâšj, HeäÙetpe Deewj šeFcej Yeer ueieeÙes ieS nwb.
keâeiepe, keâjsbmeer veesš, efueHeâeHeâe Deeefo pewmes efkeefYevve heÇkeâej keâer
meeceefieÇÙeesb kesâ efueS leeheceeve Deewj Skeämeheespej šeFce keâer Deueie-
Deueie mesefšbie kesâ cees[ Yeer Fme ef[keeFme cesb efoS ieS nwb.

vekeeÛeejer ef[mheespesyeue ceemkeâ : efke%eeve Deewj heÇewÅeesefiekeâer
efkeYeeie ([erSmešer) Yeejle mejkeâej kesâ vewvees efceMeve kesâ Debleie&le
Deeves keeues pÙeesefle FbmšeršŸetš Dee@Heâ šskeâ>esueepeer, yesbieueg® ves
ef[mheespesyeue ceemkeâ kesâ efueS Deeie&sefvekeâ-FveDeeie&sefvekeâ neFefyeÇ[
vewveeskeâesefšbie keâes efkekeâefmele efkeâÙee nw. vewvees keâCeesb cesb meeue pesue
lekeâveerkeâ keâe heÇÙeesie efkeâÙee ieÙee nw pees efkeâ ceemkeâ keâer melen hej
vewveeskeâesefšbie keâes neF[^esHeâesefyekeâ (peueefkejeieer) yeveeSiee. Fmekesâ
keâejCe Ùen keâesefšbie ceemkeâ keâer melen mes heeveer Ùee veceer keâes
Demejoej lejerkesâ mes otj nšeSiee. Fmecesb Skeâ GheÙegòeâ heeueercej kesâ
heÇÙeesie mes neF[^esHeâesefyekeâ vewveeskeâesefšbie kesâ efke<eeCegveeMekeâ iegCeesb cesb
ke=efæ nesieer. Fme lekeâveerkeâer vekeeÛeej mes ceemkeâ neefvejefnle Deewj
ogyeeje heÇÙeesie kesâ ueeÙekeâ yevee jnsiee.

[^esve CK100 : Demheleeue, mkeâtue, SÙejheesš& Deewj mejkeâejer
keâeÙe&eueÙe pewmes yeÌ[s heÇebieCe keâes mewefvešeFpe keâjves cesb yengle meceÙe
ueielee nw. Fme mecemÙee mes efvepeele efoueeves kesâ efueS vekeeÛeejer
lekeâveerkeâ [̂esve CK100 keâe efkekeâeme ie®Ì[ SÙejesmhesMe ves efkeâÙee nw.
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Ùen Skeâ mkeÛeeefuele ef[meFvHeâsefkeäšbie lekeâveerkeâ nw pees efkeâ meeke&peefvekeâ
mLeeveesb Deewj yeÌ[s Yekeveesb keâe mewefvešeFpesMeve keâjlee nw. Fme [̂esve mes
mewefvešeFpesMeve keâe keâeÙe& cewvegDeue meHeâeF& mes DeefOekeâ leerkeÇ Deewj
megjef#ele neslee nw. Ùes [^esve 450 Heâerš keâer TbÛeeF& lekeâ meHeâeF&
keâjves cesb me#ece nwb pees cewvegDeue keâjvee DemebYeke nw.

DeleguÙe ceeF›eâeskeske mšefjueeFpej : ef[Heâsbme FbmšeršŸetš Dee@Heâ
S[keebm[ šskeâ>esueepeer, hegCes Éeje Skeâ efkeâHeâeÙeleer ceeF›eâeskeske
mšefjueeFpej keâe efkekeâeme efkeâÙee nw efpemekeâe veece DeleguÙe nw. Fme
mšefjueeFpej cesb leeheceeve keâer meercee 560 mes 600 ef[ieÇer mesbšerieÇsš
kesâ yeerÛe jKeer peeleer nw. Fmemes veeskeue keâesjesveekeeÙejme meceehle nes
peeles nQ. Ùen ef[keeFme kesâkeue DeOeeeflkekeâ kemlegDeesb keâes efkemeb›eâefcele
keâjves cesb heÇÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw. Fmekesâ Éeje keeÙejme kesâ
efkemeb›eâceCe keâe meceÙe 30 meskeâb[ mes ueskeâj Skeâ efceveš nw pees efkeâ
kemleg kesâ Deekeâej ke Deeke=âefle hej efveYe&j keâjsiee.

Heâgš Deehejsšs[ keeMe yesefmeve meb›eâceCe keâer jeskeâLeece kesâ
meeLe heeveer keâer Yeer yeÛele : YeejleerÙe KeieesueerÙe kesOeMeeuee,
neveues, ueoeKe Éeje hewj mes mebÛeeefuele (Heâgš Deehejsšs[) Skeâ Ssmes
kee@Me yesefmeve kesâ vekeeÛeejer lekeâveerkeâ keâe efkekeâeme efkeâÙee ieÙee nw,
pees keâesjesveekeeÙejme kesâ meb›eâceCe Deewj heÇmeej kesâ efveÙeb$eCe cesb
ceooieej meeefyele nesiee. meeLe ner Fmecesb pe™jle kesâ cegleeefyekeâ
heeveer kesâ Fmlesceeue mes heeveer keâer yeÛele Yeer nesieer.

met#cepeerkejesOekeâ heoeLe& mes yevee keâheÌ[e  : DeeF&DeeF&šer ceõeme
kesâ Skeâ mšeš& Dehe cÙetpe efkeÙejsyeume ves Skeâ Ssmes šskeämešeFue keâe
efvece&eCe efkeâÙee nw efpemecesb met#cepeerkejesOekeâ heoeLe& keâer keâesefšbie keâer
ieÙeer nw. Fme keâheÌ[s keâe Fmlesceeue Sve 95 ceemkeâ, meefpe&keâue
ceemkeâ, heerheerF&, Heât[ hewkesâefpebie Lewueesb Deeefo kesâ efvece&eCe cesb efkeâÙee
peeSiee. met#cepeerkejesOekeâ heoeLe& keâer keâesefšbie 60 yeej lekeâ keâheÌ[s
keâer OegueeF& cesb Demejoej Deewj keâejiej yeveer jnsieer.

heerheerF& keâkejDeeue metš : SceSSHeâ keäueesefLebie heÇe. efue., yebieueg®
kesâ meeLe efceuekeâj meerSmeDeeF&Deej-SveSSue, yebieueg® ves keâesefke[-
19 mes cegkeâeyeuee keâjves cesb pegšs [ekeäšj, veme&, hewjecesef[keâue mšeHeâ
Deewj nsuLekesâÙej kekeâ&j keâer megj#ee keâes megefveefMÛele keâjves kesâ GösMÙe
mes heeueerheÇesheeFefueve mheve uewefcevesšs[ ceušer uesÙe[& veeve keeskeve HeâwefyeÇkeâ
yesm[ heerheerF& (keâkejDeeue metš) keâe efvece&eCe keâj SmeDeeF&šerDeejS
(keâesÙecyeštj) Éeje Fmekeâe meIeve heÇceeCeve Yeer keâje efueÙee nw. Ùen
heerheerF& lewÙeej keâjves cesb SveSSue Deewj SceSSHeâ kesâ kew%eeefvekeâesb ves
efove-jele DevegmebOeeve keâeÙe& cesb pegšs jns. Fme metš kesâ efvece&eCe cesb
Skeâ Dence Deewj GuuesKeveerÙe yeele Ùen nw efkeâ Fmecesb mkeosMeer
heoeLeeX keâe GheÙeesie efkeâÙee ieÙee nw. meerSmeDeeF&Deej-SveSSue kesâ
efpeme kew%eeefvekeâ šerce ves Fme heerheerF& keâe efkekeâeme efkeâÙee nw Gmekeâe
vesle=lke [e@. njerMe meer. yeefMe&efueÙee, cegKÙe kew%eeefvekeâ ves efkeâÙee Deewj
Fme šerce kesâ DevÙe cegKÙe kew%eeefvekeâ cegKÙe menÙeesieer nwb [e@. nsceble

kegâceej Megkeäuee (keefj… heÇOeeve kew%eeefvekeâ). SveSSue Deewj
SceSSHeâ ves Fme heerheerF& keâkej Deeue metš keâer ueieYeie 30000 Ùetefveš
heÇefleefove keâer efvece&eCe #ecelee keâer Ùeespevee yeveeF& nw. meerSmeDeeF&Deej-
SveSSue kesâ efveosMekeâ ßeer efpelesvõ peeOeke ves yeleeÙee efkeâ DevÙe heerheerF&
keâer Dehes#ee Ùen keâkejDeeue metš yesno efkeâHeâeÙeleer nw.

Iegšve otj keâjves keeuee nye&ue mheÇs : keâesjesvee meb›eâceCe mes
yeÛeeke kesâ efueS ceemkeâ kesâ GheÙeesie hej peesj efoÙee pee jne nw.
hegefueme, [e@keäšj, mkeemLÙekeâefce&Ùeesb Deewj DevÙe DeekeMÙekeâ meskeeDeesb
mes pegÌ[s keâce&ÛeeefjÙeesb keâes uebyes meceÙe ceemkeâ ueieevee heÌ[ jne nw,
efpememes Gvnsb keâF& yeej meebme uesves cesb Iegšve cenmetme nesleer nw.
YeejleerÙe kew%eeefvekeâesb ves Skeâ nye&ue [erkeâvpesmšwbš mheÇs efkekeâefmele
efkeâÙee nw, pees Fme mecemÙee mes efvepeele efoueeves cesb ceooieej nes
mekeâlee nw. Ùen nye&ue [erkeâvpesmšwbš mheÇs efkeâmeer Fvnwuej keâer lejn
keâece keâjlee nw, efpemes meerSmeDeeF&Deej-vesMeveue yeesšwefvekeâue efjmeÛe&
FbmšeršŸetš (SveyeerDeejDeeF&) kesâ MeesOekeâlee&Deesb Éeje lewÙeej efkeâÙee
ieÙee nw. ueKeveT efmLele meerSmeDeeF& keâer heÇÙeesieMeeuee je<š^erÙe
keevemheeflekeâ DevegmebOeeve mebmLeeve (SveyeerDeejDeeF&) keâes cegKÙe ™he
mes kevemheefleÙeesb hej efkeâS peeves keeues Gmekesâ DevegmebOeeve keâeÙe&esb kesâ
efueS peevee peelee nw. SveyeerDeejDeeF& kesâ Fme nye&ue mheÇs kesâ Meg®Deeleer
veleerpes yesno Meeveoej efceues nQ. uebyes keòeâ lekeâ ceemkeâ henveves keeues
ueesieesb keâes Fmemes keâeHeâer jenle efceueer nw. SveyeerDeejDeeF& ves yeleeÙee
efkeâ Fme nye&ue [erkeâvpesmšwbš mheÇs keâes Deew<eOeerÙe Deewj meiebOe heewOeesb
mes lewÙeej efkeâÙee ieÙee nw Deewj Fmekeâe GheÙeesie hetjer lejn mes
megjef#ele nw.

 ceeveke peerkeve kesâ mece#e keâesjesvee ceneceejer Skeâ DeveÛeene
Deewj DeheÇlÙeeefMele mkeemLÙe mecemÙee keâer Me]keäue cesb meeceves DeeÙee
nw. Fmekesâ efueS keâesF& Yeer kÙeefòeâ, meceepe Ùee osMe lewÙeej venerb Lee.
Ùen Skeâ cesef[keâue Fcejpesbmeer keâer lejn Deeheoe nw. keâejiej okee
Ùee kewkeämeerve yeveves lekeâ yeÛeeke GheeÙeesb Deewj meekeOeeefveÙeesb mes ner
Fme Ieelekeâ meb›eâceCe mes yeÛevee mebYeke nw. Fme ceneceejer Deewj
keâesjesveekeeÙejme kesâ meb›eâceCe mes yeÛeeke keâer efoMee cesb vekeeÛeejer
lekeâveerkeâesb ves Dence Yetefcekeâe efveYeeF& nw.
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2. keâesefke[-19 yeguesefšve, meerSmeDeeF&Deej-efvemkesâÙej,

(https://www.niscair.res.in)
3. S&TEfforts in India on COVID-19

(Weekly Newsletter) (https:// vigyanprasar.gov.in)
4. CSIR Technologies for COVID-19

mitigation,(https://www.csir.res.in/sites/
default/files/CSIR-20Technologies-
20for20COVID-19-20Mitigation.pdf)
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Suepeer& Ùee DeefOeù<elee Ùee 'heÇlÙetpe&lee' jesie-heÇeflejesOeer lev$e
keâer Skeâ kÙeeefOe nw, efpemes Deefle mebkesoveMeeruelee Yeer keânles nQ.
Suepeer& Meyo keâe meke&heÇLece heÇÙeesie keeveefhejkesâš ves yee¢e heoeLe& keâer
heÇefleef›eâÙee keâjves keâer Meefòeâ cesb ngS heefjkele&ve kesâ efueS efkeâÙee Lee.
Suepeer& Ùee Sšesheer Deepe keâer ueeFHeâ cesb yengle lespeer mes yeÌ{leer ngF&
mesnle keâer yeÌ[er hejsMeeveer nw, keâYeer keâYeer Suepeer& iebYeerj hejsMeeveer
keâe Yeer meyeye yeve peeleer nw. peye nceeje Mejerj efkeâmeer heoeLe& kesâ
heÇefle Deefle mebkesoveMeeruelee oMee&lee nw. lees Fmes Suepeer& keâne peelee
nw Deewj efpeme heoeLe& kesâ heÇefle heÇefleef›eâÙee oMee&F& peeleer nw. Gmes
Suepe&ve keâne peelee nw. Suepeer& leye Glhevve nesleer nw, peye Mejerj
efkeâmeer heoeLe& kesâ heÇefle heÇefleef›eâÙee kÙeòeâ keâjlee nw. ueehejkeener
yejleves hej Suepeer& ceecetueer mes keâef"ve mecemÙee yeve mekeâleer nw.
Suepeer& efkeâmeer Yeer heoeLe& mes, ceewmece kesâ yeoueeke mes Ùee DeevegkebefMekeâlee
pevÙe nes mekeâleer nw. Suepeer& kesâ keâejCeesb cesb Oetue, OegDeeb, efceóer
hejeie keâCe, heeuelet Ùee DevÙe peevekejesb kesâ mebhekeâ& cesb Deeves mes
meewboÙe& heÇmeeOeveesb mes, keâerÌ[s yej&s Deeefo kesâ keâešves mes, KeeÅe heoeLeeX
mes Skeb kegâÚ DebieÇspeer okeeDeebs kesâ GheÙeesie mes Suepeer& nes mekeâleer nw.
meeceevleÙee Suepeer& veekeâ, DeeBKe, Mkemeve  heÇCeeueer, lkeÛee  ke
Keeve heeve mes mecyebefOele nesleer nw, efkeâbleg keâYeer keâYeer hetjs Mejerj cesb
Skeâ meeLe Yeer nes mekeâleer nw, pees efkeâ iebYeerj nes mekeâlee nQ. Oetue kesâ
keâCe (keâerš) Suepeer& kesâ meyemes yeÌ[s keâejCeesb cesb mes Skeâ nesles nQ, Ùes
DelÙeble Úesšs keâerš nesles nwb, pees Iej keâer Ûeerpeesb cesb heeS peeles nQ.
kegâÚ kÙeefòeâÙeesb cesb mebYekele: keâF& heÇesšerve heoeLeeX kesâ heÇefle DeefOeù<elee
kesâ Heâuemke™he nes peeleer nw. Fme heÇkeâej keâer DeefOeù<elee Ssšesheer
keânueeleer nw. Gmekesâ keâejCe pkej Deewj ocee pewmes jesie nesles nQ. nes
mekeâlee nw  Oetue, hejeie, heewOes, okee, kegâÚ KeeÅe heoeLeeX, keâeršefke<e,
efke<eeCeg, Ùee peerkeeCeg kesâ mebhekeâ& cesb Deeves mes Suepeer& nes mekeâleer nw!
Suepeer& kesâ keâejCe Skeâ Úesšs lkeÛee ueeue Ûekeâlles Ùee Kegpeueer
DeeBKesb, Ùee Yej kesâ ™he cesb Skeâ mLeeve, cesb Skeâ hetjs Mejerj keâes oeves
kesâ ™he cesb Suepeer& nes mekeâlee nw. lkeÛee keâer Suepeer& keâeHeâer keâe@ceve
nw Deewj yeeefjMe keâe ceewmece lkeÛee keâer Suepeer& kesâ efueS yengle pÙeeoe
cegHeâero nw. lkeÛee keâer Suepeer& cesb lkeÛee hej Kegpeueer nesvee, oeves
efvekeâuevee, Sefkeäpecee, efhelleer  GÚuevee Deeefo neslee nw. veekeâ  cesb
Kegpeueer nesvee, Úerkesâb Deevee, veekeâ  yenvee, veekeâ  yebo nesvee  Ùee
yeej  yeej pegkeâece  nesvee Deeefo. DeeKeesb cesb ueeefuecee, heeveer Deevee,

peueve nesvee, Kegpeueer Deeefo. Mkemeve mebmLeeve keâer Suepeer& cesb
Keebmeer, meeBme uesves cesb lekeâueerHeâ Skeb DemLecee pewmeer iebYeerj mecemÙee
nes mekeâleer  nw. Keeve heeve mes Suepeer& -yengle mes ueesieesb keâes Keeves
heerves  keâer Ûeerpeesb pewmes otOe, Deb[s, ceÚueer, Ûee@keâuesš  Deeefo mes
Suepeer&  nesleer  nw. DebieÇspeer okeeDeesb mes Suepeer&-keâF& DebieÇspeer okeeSb
Yeer Suepeer& keâe meyeye yeve peeleer nwb pewmes hesefveefmeefueve keâe  FbpeskeäMeve
efpemekeâe efjSkeäMeve yengle Kelejveekeâ neslee nw Deewj ceewkesâ hej ner
ceewles nes peeleer nw. Fmekesâ Deueekee  oo& keâer ieesefueÙeeb, meuHeâe [^ime
Skeb kegâÚ SbšeryeeÙeesefškeâ okeeSb Yeer meeceevÙe mes iebYeerj Suepeer& kesâ
ue#eCe Glhevve keâj mekeâleer nQ.

ceOeg cekeäKeer keâe keâešvee – Fvemes Yeer kegâÚ ueesieesb cesb efmeHeâ&
lkeÛee keâer metpeve Deewj oo& keâer  hejsMeeveer nesleer nw peyeefkeâ kegâÚ
ueesieesb keâes  Fcepe&svmeer cesb peevee heÌ[ peelee nw. keâYeer keâYeer kegâÚ
ueesieesb cesb Suepeer& mes iebYeerj efmLeefle Glhevve nes peeleer nw Deewj meejs
Mejerj cesb  Skeâ meeLe iebYeerj ue#eCe Glhevve nes peeles nQ, Ssmeer
efmleefLe cesb legjble ne@efmhešue ueskeâj peevee ÛeeefnS.

Suepeer& mes yeÛeeke - Suepeer& mes yeÛeeke ner Suepeer& keâe mekeexllece
Fueepe nw FmeefueS Suepeer& mes yeÛeves kesâ efueS Fve GheeÙeesb keâe heeueve
keâjvee ÛeeefnS ÌÙeefo Deehekeâes Suepeer& nw lees meke&heÇLece Ùes helee keâjsb
eqkeâ Deehekeâes efkeâve efkeâve Ûeerpeesb mes Suepeer& nw Fmekesâ efueS Deehe
OÙeeve  mes Deheves Keeve–heeve Deewj jnve-menve keâes keeÛe keâjsb.

• – Iej kesâ Deeme heeme ieboieer vee nesves osb.
• - Iej cesb DeefOekeâ mes  DeefOekeâ  Kegueer Deewj leepee nkee

  Deeves keâe ceeie&  heÇMemle keâjsb.
• - efpeve KeeÅe heoeLeeX mes Suepeer& nw Gvnsb ve KeeSb .
• - Skeâoce iejce mes "v[s Deewj "v[s mes iejce keeleekejCe

  cesb vee peeSb.

Suepeer& kesâ keâejCe ke yeÛeeke
- efhebkeâer ieesmkeeceer

Ùecegvee peer / 13, DeCegMeefòeâveiej, cegbyeF&-94
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• - yeeFkeâ Ûeueeles meceÙe cegbn Deewj veekeâ hej ®ceeue
  yeebOes, DeeBKeesb hej Oethe keâe DeÛÚer ÌkeäJeeefuešer keâe ÛeMcee
  ueieeÙesb.

• - ieös, jpeeF&, leefkeâÙes kesâ keâkej Skeb Ûeöj Deeefo meceÙe
  meceÙe hej iejce heeveer mes Oeesles jnsb.

• – jpeeF&, ieös, keâcyeue Deeefo keâes meceÙe meceÙe hej Oethe
  efoKeeles jnsb.  heeuelet  peevekejesb mes Suepeer& nw lees Gvnsb
  Iej cesb vee jKesb. efÌpeve heewOeesb kesâ hejeie keâCeesb mes Suepeer&
  nw Gvemes otj jnssb.

 Iej cesb cekeâÌ[er keiewjn kesâ peeues vee ueieves osb meceÙe meceÙe hej
meeHeâ meHeâeF& keâjles jnbs. Oetue efceššer mes yeÛesb, Ùeefo Oetue efceššer
Yejs keeleekejCe cesb keâece keâjvee ner heÌ[ peeÙes lees Heâsme ceemkeâ henve
keâj keâece keâjW.

veekeâ keâer Suepeer& -efpeve ueesieesb keâes veekeâ keâer Suepeer& yeej yeej
nesleer nw Gvnsb megyen YetKes hesš 1 ÛecceÛe efieueesÙe Deewj 2 ÛecceÛe
Deebkeues kesâ jme cesb 1ÛecceÛe Meno efceuee keâj kegâÚ meceÙe lekeâ
ueieeleej uesvee ÛeeefnS. Fmemes veekeâ keâer Suepeer& cesb Deejece Deelee
nw, meoer& cesb Iej hej yeveeÙee ngDee Ùee efkeâmeer DeÛÚer keâbheveer keâe
ÛÙekeveheÇeMe  Keevee Yeer veeefmekeâe Skeb meeBme keâer Suepeer& mes yeÛeves cebds

meneÙelee keâjlee nw. DeeÙegke&so keâer okee efmeleesheueeefo
heeG[j Skeb efieueesÙe heeG[j keâes 1-1 ieÇece keâer cee$ee cesb megyen Meece
YetKes hesš Meno kesâ meeLe kegâÚ meceÙe lekeâ ueieeleej uesvee Yeer veekeâ
Skeb Mkemeve mebmLeeve keâer Suepeer& cesb yengle Deejece oslee nw. efpevnbs
yeej yeej lkeÛee keâer Suepeer& nesleer nw, Gvnsb ceeÛe& DeheÇwue kesâ cenerves cesb
peye veerce kesâ hesÌ[ hej keâÛÛeer  keâesbheuesb Dee jner nesb Gme meceÙe 5-7
keâesbheuesb 2-3 keâeueerefceÛe& kesâ meeLe DeÛÚer lejn Ûeyee Ûeyee keâj 15-
20 jespe lekeâ Keevee  lkeÛee kesâ jesieesb mes yeÛeelee nw. nuoer mes yeveer
DeeÙegke&so keâer okee nefjõe Keb[ Yeer lkeÛee kesâ Suepeer& pevÙe jesieesb cesb
yengle iegCekeâejer  nw.  Fmes efkeâmeer DeeÙegke&so efÛeefkeâlmekeâ keâer jeÙe mes
meskeve keâj mekeâles nwb.

 meYeer Suepeer& pevÙe jesieesb cesb Keeve heeve Deewj jnve menve keâe
yengle cenlke nw, FmeefueS Dehevee Keeve heeve Deewj jnve menve "erkeâ
jKeles ngS Ùeefo Ùes GheeÙe DeheveeSbies,  lees DekeMÙe Suepeer& mes ueÌ[ves
cesb me#ece nesbies Deewj Suepeer& pevÙe jesieesb mes yeÛes jnsbies Suepeer& pevÙe
jesieesb cesb DebieÇspeer okeeSb jeskeâLeece lees keâjleer nQ, uesefkeâve yeerceejer keâes
peÌ[ mes ÌKelce venerb keâjleer nw peyeefkeâ DeeÙegke&so keâer okeeSb Ùeefo
efveÙece hetke&keâ ueer peeleer nw, lees jesieesb keâes peÌ[ mes ÌKelce keâjves keâer
leekeâle jKeleer nwb.

 keâesjesveekeeÙejme kewkeämeerve cesb Yeejle ves yeepeer ceejer
Yeejle kesâ heÇOeeveceb$eer ßeer vejsbõ ceesoer ves Meefvekeej 16 pevekejer 2021keâes ogefveÙee kesâ meyemes yeÌ[s keâesjesveekeeÙejme šerkeâekeâjCe

keâeÙe&›eâce keâer Meg®Deele keâer. heÇOeeveceb$eer ceesoer ves kewkeämeerve kesâ efvecee&Ce keâeÙe& cesb pegšs }esieesb keâer leejerHeâ keâjles ngS keâne efkeâ Deepe kees
kew%eeefvekeâ, kewkeämeerve mes pegÌ[s leceece }esie heÇMebmee kesâ nkeâoej nQ, pees cenerveeW mes kewkeämeerve yeveeves cesb pegšs Les. Gvnesbves vee efove osKee Deewj
vee jele. Deeceleewj hej Skeâ kewkeämeerve yeveeves cesb mee}esb }ie peeles nQ, }sefkeâve Fleves keâce meceÙe cesb oes-oes ‘ces[ Fve Fbef[Ùee’ kewkeämeerve

lewÙeej ngF& nQ. heÇOeeveceb$eer ves Deheves mebyeesOeve cesb pevelee keâes me}en oer nw efkeâ kewkeämeerve keâer
Skeâ [espe }ieves kesâ yeeo otmejer [espe }svee yengle pe™jer nw.

heÇOeeveceb$eer ßeer vejsbõ ceesoer ves keâesjesveekeeÙejme kewkeämeervesMeve ceneDeefYeÙeeve Meg™ keâjles
meceÙe keâne efkeâ cesef[keâ} Deewj hewjecesef[keâ} keâce&Ûeejer kewkeämeerve kesâ meyemes yeÌ[s nkeâoej nwb.
Fmekesâ yeeo pe™jer meskeeDeesb mes pegÌ[s }esie pewmes megj#ee ye}esb, hegef}mekeâceer&, meHeâeF& keâce&Ûeejer
Deeefo keâes kewkeämeerve oer peeSieer. Fvekeâer mebKÙee leerve keâjesÌ[ nw. Yeejle mejkeâej Fvekesâ

kewkeämeerve keâe KeÛe& G"eSieer.
keâesjesvee kewkeämeerve kesâ ef}S osMe kesâ keâesves-keâesves cesb š^eÙe} jve Deewj [^eF& jve ngDee nw. kewkeämeerve kesâ efkeMes<e leewj hej keâes-efkeve keâes

}e@vÛe efkeâÙee ieÙee. keâesjesvee kewkeämeerve keâer oes [espe yengle pe™jer nw. Skeâ }ieves kesâ yeeo otmejs keâes Yet}ves keâer ie}leer cele keâerefpeSiee.
kewkeämeerve keâer oesveesb Kegjekeâ }ieves kesâ 2-3 nHeäles yeeo ner Deehekesâ Mejerj cesb keâesjesvee kesâ efke®æ Ìpe™jer Meefòeâ efkekeâefmele nes heeSieer. Fme
oewjeve, ceemkeâ }ieevee ve Yet}sb Deewj meesMe} ef[mšsbefmebie keâe hee}ve pe™j keâjsb. Yeejle cesb kewkeämeervesMeve kesâ hen}s ÛejCe cesb 3 keâjesÌ[
}esieesb keâes šerkeâe efoÙee pee jne nw. otmejs ÛejCe cesb Fmes 30 keâjesÌ[ lekeâ }s peevee nw. efmeHeâ& leerve osMeesb keâer Deeyeeoer 200 keâjesÌ[ mes
Thej nw. Fmecesb Kego Yeejle, Decesefjkeâe Deewj Ûeerve Meeefce} nQ.  nceejs kew%eeefvekeâesb Deewj efkeMes<e%eesb peye oesveesb ces[ Fve Fbef[Ùee kewkeämeerve
keâer megj#ee Deewj heÇYeeke keâes }skeâj DeeMkemle ngS, leYeer Gvnesbves Fmekesâ Fcejpesbmeer GheÙeesie keâer Devegceefle oer. Fme osMekeeefmeÙeesb keâes
kewkeämeerve keâes }skeâj Heâw}eS pee jns heÇeshesiesb[e Deewj DeHeâkeenesb mes yeÛekeâj jnvee nw.                          – oerveeveeLe efmebn

meefÛeJe, efnboer efJe%eeve meeefnlÙe heefj<eo
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 meceÙe heefjkele&ve kesâ meeLe meeOeve, meeOÙe kesâ ™he cesb heefjkeefle&le
nes ieÙee nw. efMe#ekeâ keâe keWâõerkeâjCe hee"Ÿe›eâce lekeâ meerefcele jn
ieÙee nw, efMe#eeLeer& efÉleerÙe kejerÙelee ›eâce cesb Dee ieÙee nw. Demleg!
efke%eeve efMe#ee keâe mekeeËieerCe efkekeâeme DeLekee efMe#eeLeer& kesâ kÙeefòeâlke
efkekeâeme keâer DekeOeejCee Gueš ieÙeer nw. ue#Ùe heefjkeefle&le nes ieÙes
nwb, kÙeefòeâlke kesâ efkekeâeme keâe mLeeve Debkeâ-Depe&ve ves heÇehle keâj
efueÙee nw, ue#Ùe GheeefOe DeLekee heefjCeece neefmeue keâjves lekeâ
efmeceš ieÙee nw. mecemle efMe#ee-leb$e keâe Yeer Skeâcee$e GösMÙe efkeÅeeueÙe
kesâ Gllece hejer#eeHeâue lekeâ ner meerefcele nes ieÙee nw. efke%eeve efMe#ee
keâe GösMÙe vekeeÛeej  efMe#ee nes.

vekeeÛeej keâe DeLe& efkeâmeer Glheeo, heÇef›eâÙee cesb yeÌ[e heefjkele&ve

ueeves mes nw. vekeeÛeej efMe#ee kesâ Debleie&le kegâÚ veÙee Deewj GheÙeesieer
lejerkeâe DeheveeÙee peelee nw kÙeefòeâ Skeb meceepe cesb nes jns heefjkele&veesb
keâe heÇYeeke efMe#ee hej Yeer heÌ[e nw. efMe#ee keâes meceÙeevegkegâue yeveeves
kesâ efueS Mewef#ekeâ ef›eâÙeekeâueeheesb cesb vetleve heÇke=eflleÙeesb ves Deheveer GheÙeesefielee
mkebÙeefmeæ keâj oer nw. pees keâF& DeLeeX cesb heÇkeâš nesleer nw. yeeuekeâ
keâer efYevveleeDeesb kesâ nesles ngS Yeer heÇke=âefle leLee mkeYeeke mebyebOeer
meeceevÙe efkeMes<eleeSb nesleer nw. yeeuekeâ kesâ Éeje DevegYeke efkeâÙes peeves
ÙeesiÙe Decetle& kemlegDeesb kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS keâ#ee cesb vekeeÛeej
keäÙeesb, efke<eÙe heÇkesMe Skeb keâ#ee-keâ#e kesâ JeeleekejCe keâes DeÛÚe yeveeves
cesb heÇÙeesie keâjles nw. efkeMkekeâefke jkeervõveeLe šwieesj Yeejle kesâ GÛÛe
keâesefš kesâ meeefnlÙekeâej nQ. efkeÅeeueÙeesb cesb meerKeves keâe ceenewue

efke%eeve efMe#ee Deewj vekeeÛeej
mebpeÙe ieesmJeeceer

SveDeejyeer, DeCegMeefòeâ veiej, cegbyeF&-400 094

je<š^erÙe efke%eeve efokeme hej efkeMes<e

  efke%eeve efMe#ee keâe heÇcegKe GösMÙe efkeÅeeLeer& keâe kÙeefòeâlke efkekeâeme Gvekeâer Ùeespevee keâe DeefvekeeÙe& Debie venerb yeve heelee nw.
Ûeens DeeF&.šer. keâe #es$e nes DeLekee cewvespecesbš Ùee cesef[keâue keâe, meYeer cesb mevlees<epevekeâ heÇieefle ngF& nw, hejbleg ÙegkeeDeesb kesâ

kÙeefòeâlke efvece&eCe keâer mecemÙee peme keâer leme efoKeeF& os jner nw. efke%eeve efMe#ee MeeefŒeÙeesb kesâ Devegmeej efMe#ee keâes ef$ecegKeer
heÇef›eâÙee ceevee ieÙee nw. efMe#ekeâ, efMe#eeLeer& Skeb hee"Ÿe›eâce leerve DeeOeej Fme heÇef›eâÙee cesb nwb. efMe#ekeâ keâe hegveerle keâeÙe& efMe#eeLeer&
keâes heÌ{evee nw, hee"Ÿe›eâce Fmekeâe ceeOÙece nw. mhe<š nw efkeâ efMe#ekeâ kesâ efueS meeOÙe efMe#eeLeer& nw ve efkeâ hee"Ÿe›eâce. hee"Ÿe›eâce

lees efMe#ekeâ kesâ efueS meeOeve kesâ ™he cesb GheÙeesie cesb ueeÙee peelee nw.

(28 HeâjJejer 2021)
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yeveeves Deewj yeÛÛeesb keâes heÇsefjle keâjves cesb efMe#ekeâesb keâer cenlkehetCe&
Yetefcekeâe nesleer nw. Deiej mejue Meyoesb cesb keânsb lees mkeâtue Skeâ Ssmeer
peien nw, peneB Úe$e-efMe#ekeâ Deeheme cesb efkeefYevve Mew#eefCekeâ meeceieÇer
keâe GheÙeesie keâjkesâ mebkeeo Deewj yeeleÛeerle kesâ ceeOÙece mes meerKeves-
efmeKeeves keâer heÇef›eâÙee cesb Meeefceue nesles nQ. DeOÙeehekeâ Deheves DevegYekeesb
keâes mece=æ keâjlee nw. yeÛÛes hegjeves DevegYekeesb kesâ peceerve hej veS
DevegYekeesb keâes peesÌ[les ngS %eeve efvecee&Ce keâer heÇef›eâÙee mes Dekeiele
neslee nw keâ#ee ces heÌ{eves keeuee DeOÙeehekeâ, heÇÙeesieMeeuee ces heÇÙeesie
keâjves keeuee kew%eeefvekeâ, Fceejleesb  kesâ vekeäMes yeveeves keeuee FbpeerefveÙej,
Kesleesb ces keâece keâjves keeues efkeâmeeve Deewj cepeotj Deeefo-Deeefo
meyekesâ keâece Dehevee-Dehevee cenlke jKeles nw. Gvecesb ve keâesF& nsÙe nw,
ve keâesF& ßes… nw. meye Úe$e kesâ efueS pe™jer nw Deesj Skeâ-otmejs kesâ
hetjkeâ  nQ. Ùeneb ken heÌ{vee-efueKevee, Kego keâes DeefYekÙeòeâ keâjvee,
yeekeâer yeÛÛeesb kesâ meeLe meceeÙeespeve keâjvee, Kesue Deewj DevÙe meecetefnkeâ
ieefleefkeefOeÙeesb cesb Meeefceue nesves keâe keâewMeue efkekeâefmele keâjlee nw.
Deiej efkeâmeer mkeâtue cesb Úe$e-efMe#ekeâ Devegheele meblegefuele venerb nw lees
yeÛÛeesb kesâ meerKeves keâer heÇef›eâÙee yeeefOele nesleer nw. heÇlÙeskeâ kÙeefòeâ kesâ
peerkeve cesb kegâÚ meceÙe kesâ efueS DekeâejCe ner ceeveefmekeâ Goemeer Deewj
GlHeâguuelee keâe oewj Deelee jnlee nw. Goemeer kesâ oewj cesb efvejeMee
keâes Iej keâjves ve osvee ÛeeefnS leLee mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ ken
oewj mkeÙeceske efvekeâue peeÙeiee. GlHeâguuelee kesâ oewj cesb efkeâmeer Gllece
keâce& cesb pegš peevee ÛeeefnS.

keâece G"eÙee, LeesÌ[e-mee efkeâÙee, ceve cesb ogefkeOee hewoe nes ieÙeer-
Ùeefo Ùen keâece heej ve heÌ[e lees? vener, Fmes Ùeesb keâjsb lees "erkeâ
jnsiee. Gme lejn meesÛe uees, efHeâj Gmes keâjvee Meg™  keâjes. Skeâ
yeej Meg™ keâj efoÙee lees Gmes Deheveer hetjer Meefòeâ mes keâjesb. efpemekeâer
efveieen FOej-GOej Yeškeâleer jnleer nw, ken Deheves ue#Ùe keâes vener
osKe mekeâlee. peerkeve Skeâ megvenuee kejoeve nw. Úe$e keâes mkemLe
Skeb megKeer jnves kesâ efueS ner ken mkeefCe&ce Dekemej efceuee nw. peerkeve
mes yeÌ{keâj DeefOekeâ cetuÙekeeve kegâÚ Yeer venerb nw. yengle-mes keâeceesb ces

meHeâuelee venerb efceueleer lees Fmekeâer kepen Ùen nw efkeâ nce
Gve keâeceesb keâes hetjs ceve mes vener keâjles. keâece keâjves keâer ueieve kesâ
meeLe efkeßeece Yeer DeekeMÙekeâ nw.

 SkeâeieÇlee mes Úe$e keâe Deheves keâece keâes DeÛÚer lejn keâjves keâe
ceewkeâe efceuelee nw. meeLe ner Gmekeâe mebkeâuhe Yeer hekeäkeâe yevelee nw.
keâece ces Úe$e keâes jme efceueves mes Gmekeâe Glmeen yeÌ{lee nw. Glmeen
yeÌ{ves mes Úe$e kesâ  neLe otvee keâece keâjles nw. Glmeen ken pÙeesefle
nw, efpemekesâ Deeies efvejeMee keâe DebOekeâej Skeâ #eCe vener "njlee.
Glmeen mes Yeje kÙeefòeâ keâYeer Keeueer vener yew" mekeâlee. Gmes efvele
veÙes-veÙes keâece metPeles jnles nQ. yeÌ[er GceÇ ces Yeer pekeeve yevee jnlee
nw. nceejs Oece&-ieÇvLe ces Skeâ yeÌ[e megvoj ceb$e Fve Meyoesb  ces efceuelee
nw- G"es, peeieesb Deewj peye lekeâ OÙesÙe keâer heÇeefhle ve nes, heÇÙelve
keâjles jnes. peerkeve ces meHeâuelee keâer Ùener kegâbpeer nw. kewmeer ner
efveieen Deewj Yeekevee ncesb nj keâece cesb jKeveer ÛeeefnS. efpemes keâece
ces jme Deelee nw, kener keâece keâer ceefncee keâes peevelee nw, kener keâece
keâes keâle&kÙe ceevekeâj keâjlee nw. peerkeve cesb meyekesâ meeceves  yeÌ[s-yeÌ[s
Dekemej Deeles jnles nQ. pees Gvnsb henÛeevekeâj hekeâÌ[ uesles nQ, kes
ceneve keâece keâj [eueles nQ.

 efkeÅeeefLe&Ùeesb keâes Gvekeâer GheueefyOeÙeesb keâes yeÌ{eves kesâ efueÙes, meerKeves
kesâ efueS mebyeæ keâjves kesâ cenlke keâes mecePevee.meerKeves-efmeKeeves kesâ
vekeeÛeejer lejerkeâesb,hej kesâefvõle ueefve&bie cesb - efke%eeve hee"Ÿehegmlekeâesb
mes efueS ieS lejerkesâ venerb yeefukeâ Ssmeer lekeâveerkesâb, lejkeâeryesb pees
meceÙe efmeæ Deewj keâejiej jner nwb. Ùes Skeâoce kÙeekeneefjkeâ nwb Deewj
Yeejle keâer DeefOekeâebMe keâ#eeDeesb cesb heeF& peeves keeueer meeOeejCe mes
meeOeejCe heefjefmLeefleÙeesb cesb Yeer Fvnsb efkeâÙee pee mekeâlee nw. DeOÙeeheve
keâer Fve efkeefOeÙeesb keâes Deepeceeves kesâ efueS efkeâmeer efkeMes<e GhekeâjCe
keâer pe™jle venerb heÌ[leer nw. efke%eeve efke<eÙe Ûeens Skeâ-otmejs mes
efkeâleves ner Deueie keäÙeesb ve nesb, hej Fve meyekeâes peesÌ[ves keeuee met$e
Skeâ ner nw - kegâÚ Deueie keâjvee, kegâÚ veÙee keâjvee - efpemekesâ
Ûeueles yeÛÛes meerKeves keâer heÇef›eâÙee cesb Fme keâoj jce peeles nQ efkeâ kes
Gcceero mes pÙeeoe keâjves keâer "eve uesles nQ. yeÛÛes "esme kemlegDeesb kesâ
meeLe Kesueves ]keâe cepee uesles nwb FmeefueÙes keâ#ee cesb henues Fvemes ner
Meg™Deele keâjveer ÛeeefnÙes. Ûeerpesb Skeâ$e keâjkesâ Gvemes Kesueves, Gvnsb
lejn–lejn hejKeves keâe  efJe%eeve ceW ceewkeâe efoÙee peevee ÛeeefnÙes.
Fvekeâer ceoo mes Úebšves’, jbie henÛeeveves, peesefÌ[ÙeeB yeveeves, ›eâce keâes
mecePeves pewmes keâece keâjkee keâj efJe%eeve ceW ¤efÛe hewoe keâj mekeâles
nQ.  pewmes ceeefÛeme keâer efleuueer mes ef$ekeâesCe Jeie& yeveevee SJeb ef$eÙeeceer
pÙeeefceefle keâe Deekeâej yeveekeâj GveceW ¤efÛe hewoe keâer pee mekeâleer
nw.  yeÛÛeesb kesâ meeLe efceuekeâj  uekeâÌ[es Je efceóer kesâ efKeueeQves, jsle
Deewj efceóer hej Deeke=âefleÙeeB yeveeF& pee mekeâleer nQ. Deeke=âefle mes Jes
cee@[efuebie keâjvee peeve mekeâles nQ. "esme kemlegDeesb kesâ meeLe Kesueles
Ùee keâece keâjles ngS yeÛÛeesb kesâ meeLe yeeleÛeerle keâjvee Ùee Gvekesâ
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DevegYeke megvevee yengle pe™jer nw. Dekeämej peye nce keâ#ee
cesb "esme kemlegDeesb keâe heÇÙeesie keâjles nQ lees Skeâ ner lejn keâer "esme
kemleg keâe GheÙeesie keâjles nQ, peyeefkeâ lejn-lejn keâer "esme kemlegDeesb
kesâ meeLe keâece keâjves mes yeÛÛeesb keâer mecePe DeefOekeâ hekeäkeâer nesleer nw.
ieefCele meerKeves  efmeKeeves keâe ›eâce yeÛÛes ieefCele keâes efvecveebefkeâle
›eâce cesb Deemeeveer mes meerKeles nwb, pees cetle& mes Decetle& hej DeeOeeefjle
nesbieer. keâF& yeÛÛes yeÛeheve mes ieefCele mes KeewHeâpeoe jnles nQ. keâe@uespe-
efkeMkeefkeÅeeueÙe hengbÛeves lekeâ ieefCele keâe Yetle Gvekeâe heerÚe venerb
ÚesÌ[lee. ÙeÅeefhe ieefCele he"ve-hee"ve keâes jesÛekeâ yeveeves kesâ efueS
keâF& vekeeÛeej ngS, hej yeÛÛeesb cesb YeÙe yevee ngDee nw.

 Kesue cesb SkeâeieÇlee keâe yengle cenlke nw. meye yeÛÛeesb keâes OÙeevehetke&keâ
megvevee nw efkeâ Gmekeâe heÌ[esmeer keäÙee yeesue jne nw. Ùen melÙe nw Fve
meYeer megefkeOeeDeesb mes efkeÅeeueÙeesb cesb Úe$e veeceebkeâve mebKÙee cesb Deefle
ke=efæ ngF& nw. hejbleg iegCekelleehejkeâ efMe#ee cesb DeYeer Yeer DeeMeeveg™he
meHeâuelee venerb efceueer nw. peneb mebKÙeelcekeâ ke=efæ nesleer nw, keneb
iegCeelcekeâ ke=efæ  cesb keâceer Dee peeleer nw. Fme keâceer keâes otj keâjves
kesâ efueS DeekeMÙekeâ nw efkeâ keâ#ee cesb ™efÛehetCe& efMe#eCe heæefle
DeheveeF& peeÙes pewmes- YeÇceCe efkeefOe, Kesue efkeefOe, keâneveer efkeefOe,
heÇoMe&ve efkeefOe, keâjkesâ meerKevee, heÇespeskeäš efkeefOe, kesâme mš[er efkeefOe
leLee efkeefYevve heÇkeâej keâer DevÙe Mewef#ekeâ ieefleefkeefOeÙeeb Deeefo. meerKeves
keâer heÇef›eâÙee ceveg<Ùeesb kesâ ceveeskew%eeefvekeâ Skeb meeceeefpekeâ efkekeâeme›eâce
keâe Skeâ efveOee&jkeâ leòke nw. efMe#ee kesâ OÙesÙe keâes cetuele: %eele kesâ
heÇmeej Skeb De%eele kesâ heÇefle DevegmebOeeveelcekeâ DeefYe®efÛe kesâ efkekeâeme
cesb meceeefnle efkeâÙee pee mekeâlee nw. yeermekeerb meoer lekeâ kesâ meeceeefpekeâ
Skeb kew%eeefvekeâ efkekeâeme keâer ieefle Fleveer leerkeÇ venerb Leer efkeâ heejbheefjkeâ

efMe#eCe keâer heÇCeeefueÙeeb Deewj kÙekemLeeSb Gmes mebYeeue ve mekesâb,
hejvleg Fkeäkeâermekeerb meoer ves kegâÚ Ùegieeblejkeâejer heefjkele&veesb mes Deheveer
Ùee$ee DeejbYe keâer nw. heÇlÙeskeâ kemleg Ùee ef›eâÙee cesb heefjkele&ve, heÇke=âefle
keâe efveÙece nw. heefjkele&ve mes ner efkekeâeme kesâ ÛejCe Deeies yeÌ{les nQ.
heefjkele&ve Skeâ peerkeble, ieefleMeerue Deewj DeekeMÙekeâ ef›eâÙee nw, pees
meceepe keâes kele&ceeve kÙekemLee kesâ Devegkeâtue yeveeleer nw. heefjkele&ve
peerkeve kesâ heÇlÙeskeâ #es$e cesb nesles nQ. Fvner heefjkele&veesb mes kÙeefòeâ Deewj
meceepe keâes mHeâtefle&, Ûeslevee, Tpee& Skeb vekeervelee keâer GheueefyOe nesleer
nw.

Ghemebnej : efkeÅeeueÙeesb cesb efke%eeve meerKeves keâe ceenewue yeveeves
Deewj yeÛÛeesb keâes heÇsefjle keâjves cesb efMe#ekeâesb keâer cenlkehetCe& Yetefcekeâe
nesleer nw. Deiej mejue Meyoesb cesb keânsb lees mkeâtue Skeâ Ssmeer peien nw
peneB Úe$e-efMe#ekeâ Deeheme cesb efkeefYevve efke%eeve, Mew#eefCekeâ meeceieÇer
keâe GheÙeesie keâjkesâ mebkeeo Deewj yeeleÛeerle kesâ ceeOÙece mes meerKeves-
efmeKeeves keâer heÇef›eâÙee cesb Meeefceue nesles nQ. DeOÙeehekeâ Deheves DevegYekeesb
keâes mece=æ keâjlee nw. yeÛÛes hegjeves DevegYekeesb kesâ Ìpeceerve hej veS
DevegYekeesb keâes peesÌ[les ngS %eeve efvece&eCe keâer heÇef›eâÙee mes Dekeiele nesles
nQ keâ#ee ces heÌ{eves keeuee DeOÙeehekeâ, heÇÙeesieMeeuee ces heÇÙeesie keâjves
keeuee kew%eeefvekeâ, Fceejleesb  kesâ vekeäMes yeveeves keeuee FbpeerefveÙej,
Kesleesb ces keâece keâjves keeues efkeâmeeve Deewj ceÌpeotj Deeefo-Deeefo
meyekesâ keâece Dehevee-Dehevee cenlke jKeles nQ. Gvecesb ve keâesF& Úesše
nw, ve keâesF& ßes… nw. efkeodÙeeefLeNÙeesb keâes keâ#ee keâer ieefleefkeefOeÙeesb mes
peesÌ[ves kesâ cenlke keâer mecePe ke Gvekeâer GheueefyOe mlej keâes yeÌ{eves kesâ
efueS efkeodÙeeefLeNÙeesb cesb efke%eeve kesâ heÇefle mebkesovee Deewj jKe-jKeeke
keâes heÇeslmeeefnle keâjvee nw.

]pees efJeÅeeLeea meceÙe mes mketâue peeles nQ Je meceÙe kesâ cenlJe keâes mecePeles nw Jes ner efJepeÙeer nesles nQ.
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F&Mkej ves Deheveer Deveghece me=ef<š cesb peerkeOeeefjÙeesb keâer heÇeCe
j#ee kesâ efueÙes Heâue-Heâtue, Meekeâ-heele Deewj Deveepe Deeefo efpeleves
Glleceesllece heoeLe& yeveeÙes nwb, Gvecesb ‘otOe’ meke&ßes… nw. otOe mecemle
peerkeOeeefjÙeesb keâe peerkeve Deewj meye heÇeefCeÙeesb kesâ Devegkeâtue nw. yeeuekeâ
peye lekeâ Devve venerb Keelee Deewj peue venerb heerlee, leye lekeâ kesâkeue
otOe kesâ DeeßeÙe mes ner yeÌ{lee Deewj peerlee jnlee nw. Fmeer keâejCe mes
mebmke=âle cesb otOe keâes ‘yeeue peerkeve’ Yeer keânles nQ. yeeuekeâesb keâes efpeboe
jKeves, efveye&ueesb keâes yeuekeeve keâjves, pekeeveesb keâes henuekeeve yeveeves,
yetÌ{esb keâes yegÌ{ehes mes efveYe&Ùe keâjves, jesefieÙeesb keâes jesiecegòeâ keâjves Deewj
keâeefceÙeesb keâer keâece-keemevee hetjer keâjves pewmeer Meefòeâ otOe cesb nw, kewmeer
Deewj efkeâmeer Ûeerpe cesb venerb. Ùen yeele efveefMÛele ™he mes ceeve ueer ieF&
nw, efkeâ otOe kesâ meceeve heewef<škeâ Deewj iegCekeâejkeâ heoeLe& Fme Yetleue
hej otmeje venerb nw. meÛe hetÚes lees, otOe Fme ce=lÙeg ueeskeâ keâe
‘‘Dece=le’’ nw. pees ceveg<Ùe yeÛeheve mes yegÌ{ehes lekeâ otOe keâe meskeve
keâjles nQ, kes efveŠmebosn MeefòeâMeeueer, yeuekeeve, keerÙe&keeve Deewj oerIe&peerkeer

nesles nQ.
otOe mes DeeefleLÙe :  heÇeÛeervekeâeue cesb, Fme osMe cesb, ieeskebMe keâer

Ketye Gvveefle Leer. Iej-Iej ieewSb jnleer LeeR. efpeme Iej cesb ieeÙe venerb
jnleer Leer, ken Iej ceventme mecePee peelee Lee. ie=nmLe MeÙÙee-
heefjlÙeeie keâjles ner, ieew keâe oMe&ve keâjvee Dehevee henuee Oece&
mecePeles Les. Gme peceeves cesb ÙeneB iees-otOe Fleveer DeefOekeâlee mes
efceuelee Lee, efkeâ ueesie Fmekeâes yesÛevee yegje mecePeles Les Deewj ieebke-
ieebke cesb jenieerjesb Ùee DeefleeqLeÙeeW keâes ceveceevee otOe efheuee keâj
DeeefleLÙe-melkeâej efkeâÙee keâjles Les. Ùen Ûeeue jepehetleevee heÇeble kesâ
efkeâleves ner ieebkeesb cesb Deye lekeâ heeF& peeleer nw. pewmeuecesj Deewj efmebOe
kesâ ocÙee&ve kesâ ieebke-iebkeF& keeues Deye Yeer otOe yesÛevee yegje mecePeles
nQ. mebOÙee-meceÙe, pees keâesF& efpeme ie=nmLe kesâ Iej hej efkeßeece
keâjves keâes pee hengbÛelee nw, Gmekeâe otOe mes ner DeeefleLÙe-melkeâej
efkeâÙee peelee nw. pees yeele Deepekeâue Yeejle kesâ efkeâmeer-efkeâmeer keâesves
cesb heeF& peeleer nw, kenerb efkeâmeer peceeves cesb meejs efnvogmleeve cesb Leer.

Gme meceÙe kesâ Oeveer Deewj efveOe&ve meyekeâes otOe
FHeâjele mes efceuelee Lee. Fme kepen mes Gme
meceÙe kesâ ceveg<Ùe ù<š-heg<š, oerIe&keâeÙe Deewj
yeuekeeved nesles Les.

eqJe<ewuee nes ieÙee yeepee¤ otOe : peye mes
Fme osMe cesb efkeOeceer& Deewj iees-Ye#ekeâesb keâe jepe
nesves ueiee, leyemes ieeskebMe keâe veeMe nesvee DeejbYe
ngDee. ieeskebMe kesâ efove-heÇefleefove Iešles peeves
mes, nj Menj ceW otOe keâer keâceer nes ieF& nw pees
efceuelee Yeer nQ.  ken Yeer "erkeâ venerb neslee.
Gmecesb DeeOes mes DeefOekeâ peue efceuee jnlee nQ.
Fmekesâ efmekee, ogkeâeveoej ueesie otOe cesb Deewj Yeer
efkeâleveer ner KejeefyeÙeeB keâjles nQ, efpememes mkeemLÙe
ueeYe nesves kesâ yeoues ceveg<Ùe jesieieÇmle nesles

otOe, oner Deewj Ieer kesâ heÇkeâej, iegCe-oes<e, GheÙeesie efkeefOe leLee mkeemLÙe hej heÇYeeke

ieeÙe keâe otOe Fme ueeskeâ keâe Dece=le nw
 [e@. oÙee Mebkeâj ef$ehee"er

yeer 2/63  meer-1kesâ, Yeowveer, keejeCemeer-221 001
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Ûeues peeles nQ. meÛe yeele lees Ùen nw, efkeâ Fme Kejeye otOe
ves ner Deepekeâue Deveskeâ veÙes-veÙes jesie hewoe keâj efoÙes nwb.

 Deepekeâue pees otOe yeepeejesb cesb nuekeeFÙeesb keâer otkeâeveeW hej
efceuelee nw, ken efceueeJešer Deewj jesieesb keâe Kepeevee neslee nw. otOe
ognves keeues Ûeens pewmes efyevee ceBpes, cewues-kegâÛewues yele&veesb cesb otOe keâes
ogn uesles nwb.

 ikeeues Ùee nuekeeF& Gmecesb pewmee heeveer neLe ueielee nw, kewmee ner
efceuee osles nwb. otmejs; pees otOe keâe kÙeeheej keâjles nwb, kes ieeÙe Yewbmeesb
kesâ mkeemLÙe-keâer Deesj peje Yeer OÙeeve venerb osles Deewj jesieerues
peevekejesb keâe Yeer otOe efvekeâeueles Deewj yesÛeles Ûeues peeles nwb. peevekejesb
kesâ jnves-Ûejves kesâ mLeeve Deewj Gvekesâ mkeemLÙe keâer kes ueesie peje Yeer
hejkeen venerb keâjles. peye Deepe-keâue yeepeej cesb otOe keâe Ùen neue
nw; leye ncesb mkeÛÚ, heefke$e, megOee-meceeve otOe keâneB mes efceue
mekeâlee nw? Ssmes otOe mes lees efkeâmeer Gllece kegâSB keâe peue heervee ner
ueeYeoeÙekeâ nw. Deepekeâue yeepeej keâe otOe heervee Deewj jesie ceesue
ueskeâj ce=lÙeg-cegKe cesb heÌ[ves keâer jen meeHeâ keâjvee, Skeâ ner yeele nw.
efpeme otOe keâes nceejs MeeŒekeâej ‘‘Dece=le’’ efueKe ieÙes nwb, ken Ùen
yeepe™ otOe venerb nw. Fmes lees Ùeefo nce mee#eeled ‘‘efke<e’’ keânsb; lees
Yeer DelÙegefòeâ ve mecePeveer ÛeeefnÙes.

 yeepee™ otOe yeerceeefjÙeesb keâer Keeve :  pees otOe ™heer Dece=le
keâes heeve keâjkesâ oerIe&peerkeer, efvejesie Deewj yeuekeeve nesvee Ûeenles nwb;
Gvnsb yeepee™ otOe Yetuekeâj Yeer ve heervee ÛeeefnÙes. efmeHeâ& Gve otkeâeveesb
keâe otOe heervee ÛeeefnÙes, efpevekesâ ÙeneB efvejesie peevekejesb keâe otOe
Deelee nw; pees otOe ognves, jKeves Deeefo cesb nj lejn meHeâeF& keâe
OÙeeve jKeles nQ Deewj pees peevekejesb kesâ jnves keâe mLeeve Yeer meeHeâ
Skeb nkeeoej jKeles nwb. keâuekeâlles cesb pees otOe efceuelee nw, ken Ssmee
Kejeye nw efkeâ, Gmekesâ ogie&gCe efueKeles ngS uesKeveer keâebheleer nw.
keâuekeâefleÙes ikeeues, mLeeve keâer keâceer kesâ keâejCe, ieeÙeesb keâes Ssmes
mLeeve cesb jKeles nQ efkeâ, yesÛeejer peyelekeâ keâmeeF& kesâ nkeeues venerb keâer
peeleerb, meejer efpeboieer Ieesj ogŠKe Yeesieleer nwb. otmejs; efpeme efkeefOe mes
otOe efvekeâeuee peelee nw, ken ceneIe=efCele nw. efpevekeâes Deheves mkeemLÙe
keâe peje Yeer KeÙeeue nes, Gvekeâes Ssmee otOe keâYeer ve heervee ÛeeefnÙes;
keäÙeesbefkeâ Ssmes yeepee™ otOeesb mes #eÙe, jepeÙe#cee, peuevOej, Deeflemeej,
Meerlepkej Deewj nwpee Deeefo jesie Heâwueles nwb. efpeve yeÛÛeesb keâes Ssmee
yepee™ otOe efheueeÙee peelee nw, ken metKe-metKe keâj uekeâÌ[er nes
peeles nwb Deewj Deheves ceelee-efheleeDeesb keâer ieeso Keeueer keâjkesâ, otmejer
otefveÙee kesâ jener nesles nwb. heerÚs ceelee-efhelee jesles Deewj keâueheles nwb;
ceiej Ùen venerb mecePeles efkeâ, nceves ner mkeÙeb Deheves vevns-vevns
yeeuekeâesb keâes otOe™heer heÇlÙe#e efke<e efheuee-efheuee keâj ceej [euee nw.

 ieesj#ee yengle ner pe™jer nw :  Dekkeue lees Deepekeâue DeÛÚe
otOe efceuelee ner venerb, Deewj pees efceuelee nw, ken Flevee cenbiee neslee
nw efkeâ, OeefveÙeesb kesâ efmekee iejerye Deewj meeOeejCe DekemLee kesâ ueesie

Gmes Kejero ner venerb mekeâles. otOe Ieer keâer keâceer kesâ keâejCe mes ner,
Deepekeâue keâer Yeejle-mebleeve, Deuhepeerkeer, #egõkeâeÙe, nlekeerÙe& Deewj
efveye&ue nesleer nw. efnvot cee$e keâe ner venerb yeefukeâ Yeejlekeemeer cee$e-
keâe keâle&kÙe nw, efkeâ kes ieeskebMe keâer j#ee Deewj Gmekeâer ke=efæ kesâ GheeÙe
keâjsb; DevÙeLee LeesÌ[s efoveesb cesb Ùen Mueeskeâ hetCe&™he mes ÛeefjleeLe& nes
peeÙesiee;- ‘‘Ie=leb ve ßeg Ùeles keâCe&s, oefOe mkeheVes ÂMÙeles. ogiOemÙe
leefNnkeâe keelee& le›eâ Me›eâmÙe ogue&Yeved’. Ùeeveer ueesie keânves ueieles
efkeâ nceves lees Ieer keâe veece Yeer venerb megvee Deewj oner keâes mkehve cesb
Yeer venerb osKee FlÙeeefo.

 Deye Yeer meceÙe nw, efkeâ Yeejlekeemeer, efkeMes<ekeâj efnvot, pees ieew
keâes ceelee mes Yeer yeÌ{keâj ceeveles nwb Deewj Gmekesâ oMe&ve cee$e mes heeheesb
keâe veeMe nesvee mecePeles nwb; keâes mee#eeled Yeiekeeved ceeveles nwb Deewj
Gvekesâ GheosMe keâes meyemes yeÌ{-ÛeÌ{keâj mecePeles nwb, ieesj#ee keâer Deesj
OÙeeve osb leLee veiej-veiej Deewj ieebke-ieebke cesb ieesMeeueeÙesb mLeeefhele
keâjsb; ieewDeesb keâes keâmeeFÙeesb kesâ neLeesb cesb peeves mes jeskesâb Deewj pees veerÛe
heele keâer efnvot Ssmee Ie=efCele keâece keâjs,Gmes DeefleÛÙegle keâj osb;
Gmemes jesšer-yesšer Deewj Keeve-heeve keâe kÙekenej ÚesÌ[ osb; lees efveŠmevosn
ieeskebMekeâer j#ee nesves mes, Gvekeâes otOe-Ieer yengleeÙele mes efceue mekesâiee;
Gvekesâ osMe cesb Deveepe keâer hewoekeej Deefle mes DeefOekeâ nes peeÙesieer;
DevÙeLee keâesF& meceÙe Ssmee Deekesiee, peye efnvogDeesb keâes otOe ner venerb,
yeefukeâ Devve Yeer ve efceuesiee Deewj Gvekeâer Yeekeer mevleeve, Devve keâer
keâceer kesâ keâejCe, Dekeâeue ce=lÙeg kesâ hebpesb cesb HeâBmekeâj, MeeÙeo Yeejle
mes efnvot-peeefle keâe veece ner ueeshe keâj osieer.

 ieeÙe kesâ otOe, Ieer, cekeäKeve Deewj cee"s mes nce ueesie heueles nwb
Deewj jesie™heer je#emeesb kesâ hebpeesb mes Úgškeâeje heeles nwb. ieeÙe keâe
ieesyej ner nceejs osMe cesb Kesleer kesâ efueÙes DeÛÚs Keeo keâe keâece osslee
nw. ieeÙes kesâ ÛeceÌ[s mes nce ueesieesb kesâ heeBkeesb keâer j#ee nesleer nw. ieeÙe
kesâ otOe, Ieer, cekeäKeve Deeefo mes efkeâleveer ner peefšue Deesj DemeeOÙe
yeerceeefjÙeeb Deejece nesleer nQ.

 efpeme ieeskebMe hej nceeje Deewj nceejer Yeekeer mebleeveesb keâe
peerkeve efveYe&j nw, Gmekeâer j#ee Deewj ke=efæ keâe GheeÙe ve keâjvee,
Deheves efueÙes Yeekeer Deeheeflle keâer jen meeHeâ keâjvee Deewj Deheves leF&b
ce=lÙeg-cegKe cesb [eueves keâer lewÙeejer keâjvee venerb, lees Deewj keäÙee nw?
Ùeefo nce ueesie Deheves Deehe ieeskebMekeâer j#ee hej keâcej keâme uesb; lees
keâesF& Yeer nceeje kegâÚ Yeer efyeieeÌ[ venerb keâj mekeâlee; yeefukeâ meceÙe
heekeâj nceejer meneÙelee keâjves ueiesbies. uesefkeâve pees ueesie Deheves mes
kegâÚ venerb keâj mekeâles, kesâkeue otmejesb keâe DeeßeÙe leekeâles nwb, Gvemes
kegâÚ Yeer venerb nes mekeâlee Deewj Gvekeâes keâesF& meneÙelee Yeer venerb
oslee. Ùeefo nce ueesie Ssmes meceÙe cesb, peye efkeâ nceejs Thej Skeâ
meceoMeer& mejkeâej keâe neLe nw, keâesF& keâece ieeskebMe keâer j#ee Deewj
ke=efæ keâe ve keâj mekesâbies, lees keâye keâj mekesâbies? Ssmee Dekemej Deewj
megÙeesie efHeâj ve efceuesiee. Gvnsb Ùen Yetuekeâj Yeer ve keânvee ÛeeefnÙes,
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efkeâ peye jepee mkeÙeb ieesYe#eer nw, leye nce keäÙee keâj mekeâles nwb?
jepee efveŠmevosn iees-Ye#ekeâ nw, efkeâvleg Gmeves nce ueesieesb keâes nceejs
Oece& keâer j#ee kesâ hetCee&efOekeâej os jkeäKes nwb. nce keâevetve keâes ceeveles
ngS Gmekeâer meercee kesâ Devoj-ieeskebMe keâer YeueeF& kesâ yengle kegâÚ keâece
keâj mekeâles nwb. ieesj#ee hej YeejlekeeefmeÙeesb keâes, Keemekeâj efnvogDeesb
keâes, efkeMes<e ™he mes OÙeeve osvee ÛeeefnÙes; keäÙeesbefkeâ Gvekesâ keâjves
ÙeesiÙe keâeceesb cesb ‘‘ieesj#ee’’ meyemes DeefOekeâ pe™jer keâece nw.

 otOe kesâ iegCe :  nce Thej otOe keâer yengle kegâÚ leejerHeâ efueKe
DeeÙes nwb; efkeâvleg veerÛes nce MeeŒeevegmeej Gmekesâ ueeYe Deewj Yeer
efoKeevee Ûeenles nwb. Deepekeâue kesâ ueesie keâcepeesjer efceševes kesâ efueS
kewÅe, nkeâerceesb Deewj [ekeäšjesb keâer MejCe peeles nQ, Gvekeâer KegMeeceo
keâjles nwb Deewj Gvekesâ Deeies Yesbš-hej-Yesbš Oejles nwb, lees Yeer Deheves ceve
keâer cegjeo venerb heeles. Fmekeâe Ùener keâejCe nw; efkeâ kes Demeue leekeâle
ueeves keeueer Ûeerpe keâer Deesj OÙeeve venerb osles Deewj Deješ-meješ Deew<eefOeÙeesb
keâesb Keekeâj Deheves leF&b otmejs jesieesb cesb HeâBmee uesles nwb. pees Ûeerpe Gvekesâ
efueÙes DekÙeLe& cenew<eefOe nw, pees Gvekeâer keâcepeesjer Keesves cesb jeceyeeCe keâe
keâece keâj mekeâleer nw, Gmekeâer Deesj Gvekeâ vepej ner venerb peeleer.

 efheÇÙe hee"keâes! mebmeej cesb efpeleveer Oeeleg heewef<škeâ, keerÙe&keæ&keâ,
yegÌ{ehes Deewj yeerceeefjÙeesb keâes peerleves keeueer Skeb Œeer-heÇmebie keâer Meefòeâ
yeÌ{eves keeueer okeeFÙeeb nQ, Gvecesb ‘otOe’ ner heÇLece mLeeve heeves ÙeesiÙe
nw. jepe-meYee kesâ Yet<eCe, keâefkeßes…, kewÅe-efMejesceefCe, heefCe[lekej
ueesefuecyejepe ceneMeÙe Deheveer keâeve mes keânles nwbŠ-

meewYeeiÙe hegef<š yeue Meg›eâ efkekeOe&veeefve,
efkeâb meefvle vees Yegefke yengefve jmeeÙeveeefve..
keâvohe&keefOe&veer! hejvleg efmeleepÙeÙegòeâe-
ogiOeeÂles ve cece keâesÓefhe celeŠ heÇÙeesieŠ..
‘‘ns keâvohe& keâer yeÌ{eves keeueer! Fme he=Lkeer hej meewYeeiÙe, hegef<š,

yeue Deewj keerÙe& yeÌ{eves keeueer Deveskeâ Deew<eefOeÙeeB nwb; ceiej cesjer jeÙe
cesb ‘‘Ieer Deewj efceßeer efceues ngS otOe’’ mes yeÌ{keâj keâesF& venerb nw.’’

keâeskeâ MeeŒe cesb keâeskeâ kesâ jÛeefÙelee ‘‘keâeskeâe’’ hebef[le ves Yeer
efueKee nwŠ-

‘Oeelegkeâjve Deewj yeueOejve, ceesefn hetÚs pees keâesÙe.
‘heÙe’ meceeve Ùee peiele cesb, nw venerb otmej keâesÙe..’
Yeeke heÇkeâeMe cesb meceevÙelee mes otOe keâer iegCeekeueer Fme heÇkeâej

efueKeer nwŠ-
ogiOeb megceOegjb efme>iOeb keeleefhellenjb mejc
meodÙeŠ Meg›eâkeâjb MeerlebmeelcÙebmeke&MejerefjCeeced.
peerkeveb ke=bnCeeb yeuÙeb cesOÙeb yeepeerkeâjb hejced
keÙemLeeheveceeÙeg<Ùeb meefvOekeâeefj jmeeÙeveced.
efkejskeâkeeefvleyemleerveeb meskÙeceespeesefkekeæ&veced.
 ‘‘otOe-ceer"e, efÛekeâvee, yeeoer Deewj efhelle keâes veeMe keâjves keeuee,

omleekej, keerÙÙe& keâes peuoer hewoe keâjves keeuee, Meerleue, meye heÇeefCeÙeesb

kesâ Devegkeâtue, peerke-™he, hegef<š keâjves keeuee, yeuekeâejkeâ,
yegefæ keâes Gllece keâjves keeuee, DelÙevle yeepeerkeâjCe, DeeÙeg keâes
mLeeheve keâjves keeuee, DeeÙeg<Ùe mebOeevekeâejkeâ, jmeeÙeve Deewj keceve
efkejsÛeve leLee yeefmle-ef›eâÙee kesâ meceeve ner Deespe yeÌ{eves keeuee nw.’’
Gmeer ieÇvLe cesb Deewj Yeer efueKee nw :- ‘‘peerCe&pkej, ceeveefmekeâ jesie,
Gvceeo, Mees<e, cetÛÚ&e, YeÇce, mebieÇnCeer, heerefueÙee, oen, hÙeeme,
ùoÙe-jesie, Metue, Goekelle&, ieesuee, yeefmle jesie, yekeemeerj, jòeâefhelle,
Deeflemeej, Ùeesefvejesie, heefjßece, iueeefve, ieYe&œeeke, Fvecesb cegefveÙeesb
ves otOe meJee&oe efnkeâejer keâne nQ Deewj Yeer efueKee nw efkeâ, yeeuekeâ,
yetÌ{s, Ieeke keeues, keâcepeesj, YetKe Ùee cewLegve mes ogye&ue ngS ceveg<Ùe kesâ
efueÙes otOe meoe DelÙevle ueeYeoeÙekeâ nw.

kewÅekej keeiYeóves efueKee nwŠ-
mkeeog heekeâjmeb efme>iOeceespemÙe Oeelegkeæveced
keeleefhellenjb ke=<Ùeb Mues<ceueb ieg® Meerleueced.
 ‘‘otOe heekeâ cesb mkeeo-mkeeo jme mes mebÙegòeâ, efÛekeâvee, heje›eâce

yeÌ{eves-keeuee, keerÙÙe& keâer ke=efæ keâjves keeuee yeeoer Deewj efhelle keâes
njves keeuee, ke=<Ùe, keâHeâkeâejkeâ, Yeejer Deewj Meerleue neslee nw.’’

 Fmeer YeeBefle mecemle MeeŒeesb cesb otOe kesâ iegCe ieeÙes ieÙes nwb.
kewÅekeâ-MeeŒe cesb ieeÙe, Yewbme, yekeâjer, YesÌ[er, TBšveer, Œeer Deewj
nLeveer Deeefo Dee" heÇkeâej kesâ otOe efueKes nwb. nce meye lejn kesâ otOeesb
keâe mebef#ehle keCe&ve keâjkesâ Fme uesKe keâes meceehle keâjsbies.

 ieeÙe keâe otOe :  Dee" heÇkeâej kesâ otOeesb cesb ieeÙe keâe otOe meyemes
Gllece mecePee ieÙee nw. ‘‘keeiYeó’’ veecekeâ ieÇvLe kesâ jÛeefÙelee
kewÅekej yeeiYeó cenesoÙe efueKeles nwbŠ-

heÇeÙeŠ heÙeesÓ$e iekÙeb leg peerkeveerÙeb jmeeÙeveced
#ele #eerCee efnleb cesOÙe yeuÙeb mlevÙekeâjb hejced.
ßece YeÇce ceoeue#ceer Mkeemekeâemeeeflele=š#egOeŠ.
peerCe&epkejb cet$eke=âÛÚb jòeâefhelleb Ûe veeMeÙesled.
 ‘‘meye lejn kesâ otOeesb cesb ieeÙe keâe otOe DelÙeble yeue yeÌ{eves

keeuee Deewj jmeeÙeve nw; Ieeke mes ogŠefKele ceveg<Ùe keâes efnlekeâejer nw,
heefke$e nw, yeue yeÌ{eves keeuee nw, Œeer kesâ mleveesb cesb otOe hewoe keâjves
keeuee nw, mej nw, Deewj LekeâeF& , YeÇce, ceo, oefjõlee, Mkeeme,
KeeBmeer, Deefle hÙeeme Deewj YetKe keâes Meevle keâjlee leLee peerCee&pke,
cet$eke=âÛÚg, (meespeekeâ) Deewj jòeâefhelle keâes veeMe keâjlee nw. ‘‘Yeeke
heÇkeâeMe’’ cesb efueKee nw :-  ieeÙe keâe otOe efkeMes<e keâjkesâ jme Deewj
heekeâ cesb ceer"e, Meerleue, otOe yeÌ{eves keeuee, keele-efhelle Deewj Ketve-
efkekeâej keâes veeMe keâjves keeuee, yeele Deeefo oes<eesb, jme-jòeâ Deeefo
OeelegDeesb, ceue Deewj veeefÌ[Ùeesb keâes ieeruee keâjves keeuee leLee Yeejer
neslee nw. ieeÙe kesâ otOe keâes pees ceveg<Ùe ncesMee heerles nQ, Gvekesâ
mechetCe& jesie veeMe nes peeles nwb Deewj Gvehej yegÌ{ehee Dehevee oKeue
peuoer venerb pecee mekeâlee.

 ‘‘Kekeemegue DeoefkeÙee’’ Ùetveeveer efÛeefkeâlmee Ùee efnkeâcele keâe
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efveIeješg nw. Gmecesb efueKee nwŠ- ‘‘ieeÙe keâe otOe efkeâmeer
keâoj ceer"e Deewj meHeâso ceMentj nw. ken efmeue, lehesefokeâ Deewj
HeâsbHeâÌ[s kesâ peKceesb keâes cegHeâero nw leLee iece-Meeskeâ-keâes otj keâjlee
Deewj KeHeâkeâeve-heeieueheve-jesie cesb HeâeÙeoe keâjlee, cewLegve-Meefòeâ
yeÌ{elee Deewj ÛeceÌ[s keâer jbiele meeHeâ keâjlee, Mejerj keâes ceesše
keâjlee, leefyeÙele keâes vece& keâjlee, efoue-efoceeie keâes cepeyetle keâjlee,
ceveer-keerÙÙe&-hewoe keâjlee Deewj peuoer npece neslee nw.’’

 nce, vecetves kesâ leewj hej, ieeÙe kesâ otOe mes Deejece nesves keeues
Ûevo jesie efueKekeâj yeleeles nwb. Fmekesâ efmekee, Deewj Yeer yengle mes
jesie iees-ogiOe mes Deejece nesles nwb. ‘‘cegpeyye&ele Dekeâyejer’’
‘‘Fueepegueiegjyee&’’ Deeefo DeeOegefvekeâ ieÇbLeesb leLee heÇeÛeerve kewÅekeâ MeeŒe
cesb Deewj Yeer yengle mes Ssmes lejerkesâ efueKes nwb, efpevekeâes nce efkemleej-
YeÙe mes ÙeneB venerb efueKe mekeâles.

 ieeÙe kesâ otOe mes jesie veeMe :  ieeÙe kesâ otOe cesb vee yejeyej Ieer
Deewj ceOeg (Meno) efceueekeâj heerves mes Ùee Ieer Deewj Ûeerveer efceueekeâj
heerves mes yeove cesb Ketye leekeâle Deeleer nw Skeb yeue, keerÙÙe& Deewj
heg®<eeLe& Flevee yeÌ{lee nw efkeâ efueKe venerb mekeâles.

– efpeme ceveg<Ùe keâer DeeBKe cesb peueve jnleer nes; Ùeefo ken MeKme
keâheÌ[s keâer keâF& len keâjkesâ, Gmes ieeÙe kesâ otOe cesb lej keâjkesâ, DeeBKeesb
hej jkeäKes Deewj Thej mes efHeâšefkeâjer heermekeâj heóer hej yegjkeâ os, lees
416 efoveesb cesb ves$e-peueve keâce nes peeleer nw.

- ieeÙe keâe otOe Deewše keâj iejce-iejce heerves mes efnÛekeâer Deejece
nes peeleer nw.

- ieeÙe kesâ otOe keâes iejce keâjkesâ, Gmecesb efceßeer Deewj keâeueer efceÛe&
heermekeâj efceueeves Deewj heerves mes pegkeâece cesb yengle ueeYe nesles osKee
ieÙee nw.

– ieeÙe kesâ otOe cesb yeeoece keâer Keerj hekeâekeâj 314 efove Keeves
mes DeeOee-meermeer Ùee DeeOes efmej keâe oo& Deejece nes peelee nw.

- Deiej Ketve keâer iejceer mes efmej cesb oo& nes, lees ieeÙe kesâ otOe
cesb ®F& keâe ceesše Heâene efYepeeskeâj, efmej hej jKeves mes HeâeÙeoe neslee
nw. efkeâvleg mebOÙee meceÙe efmej Oeeskeâj cekeäKeve ceuevee pe™jer nw.

– Oeletjs kesâ efke<e cesb ieeÙe keâe otOe LeesÌ[er Ûeerveer efceueekeâj heerves mes
ueeYe neslee nw.

- Deiej efkeâmeer lejn Yeespeve kesâ meeLe keâeBÛe keâe meHeâtHeâ (Ûetje)
Keeves cesb Dee peeÙe; lees ieeÙe keâe otOe heerves mes yengle ueeYe neslee nw.

- DeMegæ ievOekeâ kesâ efke<e cesb- ieeÙe kesâ otOe cesb Ieer efceueekeâj
efheueeves mes ievOe keâe efke<e Glej peelee nw.

- ieeÙe kesâ otOe cesb meesb" efIemekeâj ieeÌ{e-ieeÌ{e ueshe keâjves mes,
DelÙevle heÇyeue efmej oo& Yeer Deejece nes peelee nw.

– ieeÙeesb keâer efkeâmceesb kesâ Devegmeej otOe kesâ iegCe
 keâesF& ieeÙe keâeueer, keâesF& heerueer, keâesF& ueeue Deewj keâesF& meHeâso

nesleer nw. celeueye Ùen nw efkeâ, efpeleves heÇkeâej keâer ieeÙe nesleer nwb,

Gvekesâ Gleves ner heÇkeâej kesâ otOe nesles nwbŠ Ùeeveer jbie-jbie keâer ieeÙeesb kesâ
otOe kesâ iegCe Yeer efYevve-efYevve nesles nwb. DeleŠ nce hee"keâesb kesâ
ueeYeeLe&, veerÛes, meye lejn keâer ieeÙeesb  kesâ otOe kesâ iegCee ke iegCee
Kegueemee efueKeles nwbŠ-

 keâeueer ieeÙe keâe otOe : keâeueer ieeÙe keâe otOe efkeMes<e ™he mes
keeleveeMekeâ neslee nw. Deewj jbie keâer ieeÙeesb keâer Dehes#ee keâeueer ieeÙe
keâe otOe iegCe cesb ßes… mecePee peelee nw. efpevekeâes keele jesie nes,
Gvekeâes keâeueer ieeÙe keâe otOe efheueevee GefÛele nw.

 meHeâso ieeÙe keâe otOe : meHeâso ieeÙe keâe otOe keâHeâkeâejkeâ
Deewj Yeejer neslee nw; Ùeeveer osj cesb heÛelee nw. Mes<e iegCe meceeve ner
nesles nQ.

 heerueer ieeÙe keâe otOe : heerueer ieeÙe keâe otOe Deewj meye iegCeesb cesb
DevÙe keCeesb keâer ieeÙeesb kesâ meceeve ner neslee nw. kesâkeue Ùen Heâkeâ&
neslee nw, efkeâ Fmekeâe otOe efkeMes<e keâjkesâ keele-efhelle keâes Meevle
keâjlee nw.

 ueeue ieeÙe keâe otOe : ueeue ieeÙe keâe otOe Yeer keâeueer ieeÙe keâer
lejn keeleveeMekeâ neslee nw. Heâkeâ& Flevee ner nw, efkeâ keâeueer ieeÙe keâe
otOe efkeMes<e ™he mes keeleveeMekeâ neslee nw. efÛelekeâyejs jbie keâer ieeÙe
kesâ otOe cesb Yeer ueeue ieew kesâ meceeve iegCe nesles nw.

 peebieue osMe keâer ieeÙeesb keâe otOe : efpeme osMe cesb heeveer keâer
keâceer nes Deewj ojKleesb keâer yengleeÙele ve nes Skeb peneB keele-efhelle
mebyebOeer jesie DeefOekeâlee mes nesles nesb, Gme osMe keâes ‘‘peebieue osMe’’
keânles nwb. ceejkeeÌ[ heÇevle peebieue osMe keâer efieveleer cesb nw. peebieue
osMe keâer ieeÙeesb keâe otOe Yeejer neslee nw DeLe&eled efokeäkeâle mes heÛelee
nw.

 Devethe osMe keâer ieeÙeesb keâe otOe : efpeme osMe cesb heeveer keâer
FHeâjele nes, ke=#eesb keâer yengleeÙele nes Deewj peneB keele-keâHeâ kesâ jesie
DeefOekeâlee mes nesles nesb,- Gme osMe keâes ‘‘Devethe-osMe’’ keânles nwb.
yebieeue heÇevle DevetheosMe efievee peelee nw. DevetheosMe keâer ieeÙeesb keâe
otOe peebieue osMe keâer ieeÙeesb kesâ otOe mes DeefOekeâ Yeejer neslee nw.
heneÌ[er osMe keâer ieeÙeesb keâe otOe DevetheosMe keâer DeeÙeesb kesâ otOe mes Yeer
Yeejer neslee nw.

DevÙe heÇkeâej keâer ieeÙeesb keâe otOe : Úesšs yeÚÌ[s keeueer Ùee
efpemekeâe yeÚÌ[e cej ieÙee nes, Gme ieeÙe keâe otOe ef$eoes<e keâejkeâ
neslee nw. yeeKejer ieeÙe keâe otOe ef$eoes<e-veeMekeâ, le=efhlekeâejkeâ Deewj
yeueoeÙekeâ neslee nw. yejme efove keâer kÙeeF& ngF& ieeÙe keâe otOe ieeÌ{e,
yeuekeâejkeâ, le=efhlekeâejkeâ, keâHeâ yeÌ{eves keeuee Deewj ef$eoes<eveeMekeâ
neslee nw. Keue Deewj meeveer Keeves keeueer ieeÙe keâe otOe keâHeâkeâejkeâ
neslee nw. keâÌ[keer, efkeveewues Deewj Ieeme Keeves keeueer ieeÙe keâe otOe meye
jesieesb cesb ueeYeoeÙekeâ neslee nw. pekeeve ieeÙe keâe otOe ceer"e, jmeeÙeve
Deewj ef$eoes<eveeMekeâ neslee nw. yetÌ{er ieeÙe kesâ otOe cesb leekeâle venerb
nesleer. ieeefYeve ieeÙe keâe otOe, ieeefYeve nesves kesâ leerve cenerves heerÚs,
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efhellekeâejkeâ, vecekeâerve Deewj ceer"e leLeee Mees<e keâjves keeuee neslee
nw. veF& yÙeeF& nF ieeÙe keâe otOe ™Kee, oenkeâejkeâ, efhelle keâjves
keeuee Deewj Ketveefkekeâej hewoe keâjves keeuee neslee nw. efpeme ieeÙe keâes
yÙeeÙes yengle efove nes ieÙes nesb, Gme ieeÙe keâe otOe ceer"e, oenkeâejkeâ
Deewj vecekeâerve neslee nw.

 Yewbme keâe otOe :  Yewbme keâe otOe ieeÙe kesâ otOe mes DeefOekeâ ceer"e,
efÛekeâvee, keerÙÙe& yeÌ{eves keeuee, Yeejer, veerbo ueeves keeuee, keâHeâ keâejkeâ,
YetKe yeÌ{eves keeuee Deewj "b[e nw. efnkeâcele keâer efkeâleeyeesb cesb efueKee nw
efkeâ, YeQme keâe otOe kegâÚ ceer"e Deewj meHeâso neslee nw Deewj leefyeÙele
keâes leepee keâjlee nw.

 yekeâjer keâe otOe : yekeâjer keâe otOe keâmewuee, ceer"e, "b[e, ieÇener
Deewj nukeâe neslee nwŠ jòeâefhelle, Deeflemeej, #eÙe, KeeBmeer Deewj
yegKeej keâes Deejece keâjlee nw. yekeâjer Ûejhejs Deesj keâÌ[kes heoeLe&
Keeleer nw; Fmeer keâejCe mes yekeâjer keâe otOe meye jesieesb keâe veeMe
keâjlee nw; Ùen lees kewÅe keâer yeele nw. efnkeâcele keâer efkeâleeyeesb cesb
efueKee nw, efkeâ yekeâjer keâe otOe ieceer& kesâ jesieesb cesb yengle HeâeÙeoscebo nw
Deewj iece& efcepeepe keeueesb keâes leekeâle oslee nw. Fmekesâ iejiejs (kegâuues)
keâjves mes nukeâ Ùeeveer keâb" kesâ jesieesb cesb yengle HeâeÙeoe neslee nw. Ùen
hesš keâes vece& keâjlee nw; nukeâ (keâb") keâer KejeM%e Deewj cemeeves kesâ
peKce keâes cegHeâero nw leLee cegBn mes Ketve Deeves, KeeBmeer, efmeue
(keâuespes keâer metpeve Deewj Gmecesb cekeeo heÌ[vee) Deewj HeâsbHeâÌ[s kesâ
peKce cesb ueeYeoeÙekeâ nw.

YesÌ[ keâe otOe : YesÌ[ keâe otOe Keejer, mkeeefo<š, efÛekeâvee, iejce,
heLejer jesie keâes veeMe keâjves keeuee, ùoÙe keâes DeefheÇÙe, le=efhleoeÙekeâ,
ke=<Ùe, keerÙÙe&, keâHeâ Deewj efhelle keâjves keeuee, yeeoer keâer KeeBmeer Deewj
yeeoer kesâ jesieesb cesb efnkeâejer nw. TBšveer keâe otOe nukeâe, ceer"e,
Keejer, Deefiveoerhekeâ Deewj omleekeej neslee nw; keâerÌ[s, keâesÌ{, keâHeâ,
DeHeâeje, metpeve Deewj hesš kesâ jesieesb keâes veeMe keâjlee nw.

 IeesÌ[er keâe otOe :  IeesÌ[er keâe otOe ™Kee, iejce, yeueoeÙekeâ,
Mes<e Deewj keeleveeMekeâ, Keóe, Keejer, nukeâe Deewj mkeeefo<š neslee
nw. Skeâ Kegj keeues meYeer peevekejesb keâe otOe IeesÌ[er kesâ otOe kesâ meceeve
iegCekeeuee neslee nw.

nLeveer keâe otOe : nLeveer keâe otOe hegef<škeâejkeâ, ceer"e, keâmewuee,
Yeejer, yeuekeerÙÙe& yeÌ{eves keeuee, Meerleue, efÛekeâvee, cepeyetleer keâjves
keeuee Deewj DeeBKeesb kesâ efueÙes cegHeâero nw.

 Œeer keâe otOe :Œeer keâe otOe nukeâe, Meerleue, Deefive keâes oerheve
keâjves keeuee, keele-efhelleveeMekeâ Deewj DeeBKeesb keâer heerÌ[e cesb HeâeÙeoscebo
nw. Ùen otOe DeeBKe, keâeve Deeefo cesb šhekeâeÙee peelee nw Deewj yengOee
megBIeeÙee Yeer peelee nw. Ùen Yeer Ùeeo jKevee ÛeeefnÙes; efkeâ Œeer keâe
otOe keâÛÛee ner efnlekeâejer neslee nw; iejce efkeâÙee ngDee vegkeâmeevecevo
neslee nw.

ieeÙe keâe Oeejes<Ce otOe : ieeÙe keâes ognles ner pees otOe Leveesb mes

efvekeâuelee nw, ken iece& neslee nw; Fmeer mes Gme otOe keâe
veece ‘Oeejes<Ce’ otOe jkeäKee ieÙee nw. lelkeâeue keâe Leve-ogne iece&
otOe yeepeerkeâjCe, Oeeleg yeÌ{eves keeue, veerbo ueeves-keeuee, keâeefvlekeâejkeâ,
efnkeâejer, heLÙe, peeÙekesâoej, YetKe yeÌ{eves keeuee Deewj meye jesieesb
keâe veeMe keâjves keeuee neslee nw. Deveskeâ ieÇvLeesb cesb efueKee nw, efkeâ
Ùeefo ceveg<Ùe ieeÙe kesâ Oeejes<Ce otOe keâes peceerve hej ve jkeäKes Deewj
efyevee efyeuecye heer peekes, lees Gmes yengle ueeYe nes.

     ‘‘Yeeke heÇkeâeMe’’ cesb efueKee nw;-
      Oeejes<Ceeb ieesheÙees yeuÙeb ueIegMeerleb megOeemececed
      oerheve_Ûe ef$eoes<eIe>b leæeje efMeefMejb lÙepesle..
 ‘‘ieeÙe keâe Oeejes<Ce otOe yeue yeÌ{eves keeuee, nukeâe, "b[e,

Dece=le-meceeve, Deefie>oerhekeâ Deewj ef$eoes<eveeMekeâ neslee nw.’’ ieeÙe
keâe otOe ognves kesâ yeeo Meerleue nes, lees efyevee iejce efkeâÙes ve heervee
ÛeeefnÙes. Yewbme keâe Oeejes<Ce otOe keâoeefhe ve heervee ÛeeefnÙes.

 yeemeer otOe : efpeme otOe keâes ogns leerve Iebšs nes ieÙes nesb, ken
otOe yeemeer mecePee peelee nw. yeemeer otOe ef$eoes<ekeâejkeâ neslee nw.
kewmes otOe keâes Deeie hej iejce keâjkesâ heervee ÛeeefnÙes.

 keâÛÛee otOe : pees otOe hej iejce ve keâjkesâ Ssmes ner efheÙee
peelee nw, Gmes keâÛÛee otOe keânles nQ. keâÛÛee otOe yeue yeÌ{eves keeuee,
Yeejer, osj mes heÛeves keeuee-yeepeerkeâjCe, heeKeevee keâype keâjves
keeuee Deewj oes<ekeâejkeâ neslee nw. efmeHeâ& ieeÙe Deewj YeQme keâe keâÛÛee
otOe heer mekeâles nwb. Deewj peevekejesb keâe keâÛÛee otOe ceveg<Ùe kesâ efueÙes
efnlekeâejer venerb neslee. YesÌ[ keâe otOe iece&eiece& heervee GefÛele nw. yekeâjer
keâe otOe Deewšekeâj Deewj efHeâj "b[e keâjkesâ heervee cegveeefmeye nw.

 iejce efkeâÙee ngDee otOe : DeewšeÙee ngDee iece& otOe keâHeâ Deewj
yeeoer keâes veeMe keâjlee nw. Ùeefo iejce keâjkesâ Meerleue keâj efueÙee
peekes, lees efhelle keâes Meevle keâjlee nw. Deiej keâÛÛee otOe DeeOee
heeveer efceueekeâj DeewšeÙee peeÙe Deewj peye heeveer peuekeâj otOecee$e
jn peeÙe, leye ken otOe keâÛÛes otOe mes Yeer DeefOekeâ nukeâe nes peelee
nw. Úesšs-Úesšs yeeuekeâesb keâes heeveer efceueekeâj DeewšeÙee ngDee otOe
cegHeâero neslee nw.

 DeOe-Deewše otOe : pees otOe Deewšeles-Deewšeles DeeOee jn peeÙe,
Gmes DeOe-Deewše otOe keânles nwb. efyevee heeveer efceueeÙee otOe efpelevee
ner DeefOekeâ DeewšeÙee peeÙe, Glevee ner Yeejer, efÛekeâvee, Oeeleg hewoe
keâjves keeuee Deewj ef$eoes<e-veeMekeâ nes peelee nw.

 Ûeerveer efceuee ngDee otOe :Ûeerveer efceuee ngDee otOe keâHeâkeâejkeâ
neslee nw; efkeâvleg yeeoer keâes veeMe keâjlee nw. yetje Ùee efceßeer efceuee
ngDee otOe keerÙÙe&keæ&keâ Deewj ef$eoes<eveeMekeâ neslee nw.

 otOe keâer ceueeF& : mebmke=âle cesb ceueeF& keâes ‘‘mevleeefvekeâe’’
keânles nwb. ceueeF& Yeejer, Meerleue, keerÙÙe& hewoe keâjves keeueer, le=efhle
keâjves keeueer, hegef<šoeÙekeâ, efÛekeâveer, keâHeâ, yeue Deewj keerÙÙe& keâes
yeÌ{eves keeueer nesleer nw Deewj  keele, efhelle leLee Ketve-efkekeâej keâes
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veeMe keâjleer nw.
 KeesDee Ùee ceekee : otOe keâes peueeles-peueeles ieesuee mee yeve

peeÙe, Gmes ceekee Ùee KeesDee keânles nwb. mebmke=âle cesb ceekes keâes efkeâueeš
keânles nwb. ceekee ke=<Ùe, hegef<škeâejkeâ, yeuekeæ&keâ, Yeejer, keâHeâkeâejkeâ,
ùoÙe keâes efheÇÙe Deewj keele-efhelle-veeMekeâ nw. efpevekeâes veerbo venerb
Deeleer, efpevekeâer Deefive lespe nw, efpevekeâes efkeõefOe jesie nw, Gvekesâ
efueÙe yengle HeâeÙeoscebo nw.

 ceLee ngDee otOe : ieeÙe Ùee yekeâjer keâe otOe jF& mes ceLekeâj,
peje iece& keâj, heerves mes nukeâe leekeâlekej, pkej Deewj keele efhelle
leLee keâHeâveeMekeâ nw.

 ogiOe Heâsve : ieeÙe Ùee yekeâjer keâe otOe oes ueesšesb cesb ueskeâj,
Ketye Gueš-heueš keâjves mes Peeie G"les nwb. Gve Peeieesb keâes efvekeâeue-
efvekeâeuekeâj efkeâmeer yele&ve cesb jKelee peeÙe. Fve Peeieesb keâes ner
‘‘ogiOe-Heâsve’’ keânles nwb. Ùes Peeie ef$eoes<eveeMekeâ, ®efÛekeâejkeâ,
yeuekeæ&keâ, Deefie>heÇoerhekeâ, ke=<Ùe, MeerIeÇ le=efhlekeâejkeâ Deewj nukesâ
nesles nwb. Deeflemeej, DeefiveceevÅe Deewj peerCe&pkejer jesieer kesâ efueÙes
otOe kesâ Peeie efKeueevee yengle ner HeâeÙeoscebo nw. Ssmes jesefieÙeesb keâer
neuele peye yengle Kejeye nes peeleer nw, leye Gvekeâes ogiOe Heâsve kesâ
efmekee kegâÚ venerb heÛelee. Deiej jesieer otOe kesâ Peeie Heâerkesâ ve Keekes,
lees Gvecesb peje meer efceßeer efceuee osves cesb neefve venerb nw.

 otOe-mecyevOeer efveÙece :
1. meyesjs keâe otOe mebOÙee kesâ otOe mes Yeejer Deewj Meerleue

neslee nw. mebOÙeekeâeue keâe otOe meyesjs mes nukeâe Deewj keele leLee
keâHeâ keâes ve<š keâjves keeuee neslee nw.

2. oeshenj kesâ henues pees otOe efheÙee peelee nw, ken yeuekeæ&keâ,
hegef<škeâejkeâ Deewj Deefivekeæ&keâ neslee nw. ceOÙeeÖkeâeue Ùeeveer oeshenj
keâes otOe heerves mes yeue keâer ke=efæ Skeb Deefiveoerheve nesleer nw Deewj keâHeâ
leLee efhelle keâe veeMe neslee nw; jele keâes otOe heervee yeeuekeâesb keâer
ke=efæ keâjlee nw, #eÙejesie keâe veeMe keâjlee nw, yetÌ{esb keâe keerÙe&
yeÌ{elee nw, DelÙevle heLÙe, Deveskeâ oes<eesb keâes Meevle keâjves keeuee
Deewj DeeBKeesb kesâ efueÙes efnlekeâejer nw.

3. jele keâes kesâkeue otOe ner heervee ÛeeefnÙes. Gmekesâ meeLe
Yeespeve Deeefo ve keâjvee ÛeeefnÙes. keâesF&-keâeF& Ssmee keânles nQ, efkeâ
jele cesb otOe kesâ meeLe Yeespeve keâjves mes DepeerCe& nes peelee nw Deewj
veerbo venerb Deeleer.

4. efove cesb pees oen keâjves keeues heoeLe& KeeÙes-efheÙes nesb, lees
Gvemes hewoe ngS oen keâer Meeefvle kesâ efueÙes, jele cesb efvelÙe otOe heervee
ÛeeefnÙes. efpevekeâer Deefive lespe nw Gvekeâes, keâcepeesjesb keâes, yetÌ{esb keâes
Deewj pekeeveesb keâes otOe DelÙeble efnkeâejer, heLÙe Deewj lelkeâeue keerÙÙe&
keâes yeÌ{eves keeuee nw.

5. efpeme otOe keâe jbie yeoue ieÙee nes, efpemekeâe mkeeo efyeieÌ[
ieÙee nes, pees Keóe nes ieÙee nes, efpemecesb yeoyet Deeleer nes, pees Heâš

ieÙee nes Ùee efpemecesb vecekeâ yeiewjŠ efceuee ieÙee nes, Gme otOe keâes
keâYeer ve heervee ÛeeefnÙes; keäÙeesbefkeâ kewmee otOe heerves mes yegefæ Deeefo ve<š
nes peeleer nwb.

6. yeeuekeâesb keâes peye ieeÙe keâe otOe efheueevee nes, leye Gmecesb
LeesÌ[e heeveer efceueekeâj Deewševee ÛeeefnÙes Deewj meeLe ner peje meer
Ûeerveer Yeer efceuee osveer ÛeeefnÙes. keäÙeesbefkeâ ceeB kesâ otOe keâer Dehes#ee ieeÙe
keâe otOe Heâerkeâe neslee nw.

7. efpeme otOe keâes ogns ngS DeefOekeâ osj nes ieÙeer nes, ken
yeemeer otOe efyevee iejce efkeâÙes keâYeer ve heervee ÛeeefnÙes.

8. yeeuekeâesb keâes Ùeeveer otOe efheueeves keâer MeerefMeÙeesb cesb keâoeefhe
otOe ve efheueevee ÛeeefnÙes. Ùeefo efkeâmeer keâejCekeMe efheueevee ner heÌ[s;
lees otOe efheueekeâj, nj yeej, iejce peue mes MeerMeer keâes Ketye meeHeâ
keâj uesvee ÛeeefnÙes. Deepekeâue yengle mes ueesie efkeMes<ekeâj ceejkeeÌ[er,
Deheves yeeuekeâesb keâes efyeueeÙeleer otOe kesâ ef[yyeesb keâe otOe efheueeles nwb;
ceiej Ùen keâece Yeer neefvekeâejkeâ nw.

oner keâe keCe&ve : oner kesâ iegCe : oner iece&, Deefiveoerheve
keâjves keeuee, efÛekeâvee, kegâÚ keâme&uee, Yeejer Deewj heekeâ cesb Keóe
neslee nw. Ùen MkeeBme, efhelle, jòeâefkekeâej, metpeve hewoe keâjlee Deewj
ceso leLee keâHeâ keâes yeÌ{elee Skeb ceue keâes yeeBOelee Deewj omle keâes
ieeÌ{e keâjlee nw.

‘‘ceoveheeue efveIeješg’’ cesb efueKee nwŠ-
cet$eke=âÛÚtheÇefleMÙeeÙes Meerlekesâ efke<ecepkejs.
DeeflemeejsÓ®Ûew keâeMÙe&sMemÙeles yeuekeæ&veced.
 ‘‘cet$eke=âÛÚt, pegkeâece, Meerle, efke<ecepkej, Deeflemeej, De®efÛe

Deewj ogye&uelee cesb oner efnlekeâejer Deesj yeue yeÌ{eves keeuee nw.’’
‘‘Kekeemegue-DeoefkeÙee’’ veecekeâ efnkeâcele kesâ efveIeješg cesb efueKee nw,
efkeâ oner efkeâmeer keâoj legMe& Deewj meHeâso neslee nw. Fmekeâer leemeerj
meo&lej nw. meo& efcepeepe-keeueesb Deewj cesos keâes vegkeâmeeve hengBÛeelee
nw. iece& efcepeepekeeueesb Deewj hÙeeme keâes lemekeâerve oslee, osj cesb npece
neslee, ®letyele yeÌ{elee Deewj keenkeâes kegâkkele oslee nw. Ûesnjs hej
ceueves mes KegMkeâer Deewj PeeBF& keâes veeMe keâjlee nw.

 oner kesâ Yeso :  oner heeBÛe heÇkeâej keâe neslee nwŠ- ceer"e,
Heâerkeâe, Keóe, yengle Keóe Deewj Kešefceªe.

 ceer"e oner : ceer"e oner keele-efhelle keâes peerlelee Deewj heÛeves
hej ceer"e neslee nw. Ùen keerÙÙe& yeÌ{elee, Mejerj keâes Yeejer keâjlee,
ceso Deewj keâHeâ keâes veeMe keâjlee leLee Ketve keâes MeesOelee nw.

 Heâerkeâe oner : Heâerkeâe oner omleekej, DeefOekeâ hesMeeye ueeves
keeuee Deewj oen keâjves keeuee neslee nw. Fmekesâ Keeves mes ef$eoes<e
Glhevve nesle nwb.

 Keóe oner : Keóe oner efhelle jòeâ Deewj keâHeâ hewoe keâjlee
nw; uesefkeâve Deefiveoerheve keâjlee
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efheÚues meeue 2020 kesâ Dekeäštyej cesb Yeejle mejkeâej kesâ
he=Lkeer-efke%eeve ceb$eeueÙe keâer efjheesš& kesâ Devegmeej, peuekeeÙeg heefjkele&ve
kesâ keâejCe mecegõ yengle DeefOekeâ heÇYeeefkele nes jns nQ. meveo jns
iueesyeue keeefce&bie mes Ghepeer ieceer& keâe 93 Heâermeoer efnmmee mecegõ
henues lees GojmLe keâj uesles nQ efHeâj peye Gvnsb Gieueles nQ lees {sj
meejer kÙeeefOeÙeeb hewoe nesleer nwb. nce peeveles ner nQ efkeâ yengle meer
Ûejce heÇeke=âeflekeâ DeeheoeDeesb pewmes efkeâ yejmeele, uet , Ûe›eâkeele, peue
mlej cesb ke=efæ Deeefo keâe Gûce mLeue cenemeeiej Ùee mecegõ  ner nesle
nQ. peye heefjkesMe keâer ieceer& kesâ keâejCe mecegõ keâe leeheceeve yeÌ{lee nw
lees DeefOekeâ yeeoue hewoe nesves mes YeÙebkeâj yejmeele, ieceer& kesâ kesâefvõle
nesves mes Ûe›eâkeele, mecegõ keâer iece& Yeehe kesâ keâejCe lešerÙe Fueekeâesb
cesb yesno ieceer& yeÌ{vee pewmeer IešveeSB nesleer nwb.

Yeejle cesb heef§ece kesâ iegpejele mes veerÛes Deeles ngS keâeskeâCe, efHeâj
ceueeyeej Deewj keâvÙeekegâceejer mes Thej keâer Deesj Ietceles ngS keâesjeceb[ue
Deewj Deeies yebieeue kesâ megbojyeve lekeâ bkeâesF& 5600 efkeâueesceeršj
meeiej leš nw. Ùeneb vesMeveue heekeâ& ke mesbÛegjer pewmes 33 mebjef#ele
#es$e nwb. Fvekesâ lešesb hej jnves keeues keâjesÌ[esb ueesieesb keâer Deepeerefkekeâe
keâe meeOeve mecegõ mes Ghepes ceÚueer ke DevÙe Glheeo ner nwb . uesefkeâve
efke[byevee nw efkeâ nceejs mecegõer lešesb keâe heÙe&ekejCeerÙe meblegueve lespeer
mes ieÌ[yeÌ[e jne nw.  cegbyeF& ceneveiej keâes keâesF& 40 efkeâueesceeršj
mecegõ leš keâe heÇeke=âeflekeâ-DeeMeerke&eo efceuee ngDee nw, uesefkeâve Fmekesâ
vewmeefie&ie ™he mes ÚsÌ[-ÚeÌ[ keâe ner heefjCeece nw efkeâ Ùen kejoeve
Deye ceneveiej kesâ efueS DeeHeâle yeve ieÙee nw. keâHeâ hejs[ mes efiejieebke
Ûewheešer lekeâ keâYeer kesâkeue megvenjer jsle, Ûecekeâleer Ûeóevesb Deewj
veeefjÙeue kesâ hesÌ[ Petceles efoKeles Les. keâesF& 75 meeue henues DebieÇspe
Meemekeâesb ves keneb mes hegjeves yebieueesb keâes nše keâj cejerve [^eF&ke Deewj
efyepevesme mesbšj keâe efvece&eCe keâjkee efoÙee. Gmekesâ yeeo lees cegbyeF& kesâ
mecegõer leš ieboieer, Deefle›eâceCe Deewj yeoyet kesâ Yeb[ej yeve ieS.
pegnt Ûeewheešer kesâ Úesšs mes efnmmes Deewj Heâewpe kesâ keâypes keeues vekeue
Ûeewheešer (keâesueeyee) kesâ Deueekee mecetÛee mecegõer efkeâveeje keâÛejs ke
ceuekes kesâ {sj cesb leyoerue nes ieÙee nw. leYeer LeseÌ[er meeer yejmeele Ùee
pkeej-Yeeše cesb Menj keâjenves ueielee nw.

‘Demesmecesbš Dee@Heâ ]keäueeFcesš Ûesbpe Deeskej o Fbef[Ùeve jerpeve’
Meer<e&keâ keâer Ùen efjheesš& Yeejle Éeje lewÙeej Deeheves lejn keâe henuee
omleekespe nwb pees osMe keâes peuekeeÙeg heefjkele&ve kesâ mebYeeefkele Kelejesb
kesâ heÇefle Deeieen keâjlee nw ke megPeeke Yeer oslee nw. Fmecesb yelee efoÙee
ieÙee nw efkeâ Ùeefo nce Fme efoMee cesb mebYeues venerb lees uet keâer ceej
leerve mes Ûeej iegvee yeÌ{sieer ke Fmekesâ Ûeueles  mecegõ kesâ peuemlej cesb
30 mesbšerceeršj lekeâ G" mekeâlee nw. Ùen efkeâmeer mes Úghee venerb nw efkeâ
Fme meoer kesâ henues oes oMekeâesb (2000-2018) cesb YeÙeevekeâ mecegõer
Ûe›eâkeeleer letHeâeveesb keâer mebKÙee cesb FpeeHeâe ngDee nw. Ùen efjheesš&
keânleer nw efkeâ ceewmeceer keâejkeâesb keâer kepen mes Gllejer efnvo cenemeeiej
cesb Deye Deewj DeefOekeâ MeefòeâMeeueer Ûe›eâkeele lešesb mes škeâjeSbies.
iueesyeue kee@efce&bie mes mecegõ keâe melen ueieeleej G" jne nw Deewj
Gllejer efnbo cenemeeiej keâe peue mlej peneb 1874 mes 2004 kesâ
yeerÛe 1.06 mes 1.75 efceueerceeršj yeÌ{e, ken yeerles 25 meeueesb (1993-
2017) cesb b 3.3 efceueerceeršj meeueevee keâer oj mes yeÌ{ jne nw.

Ùen efjheesš& meekeOeeve keâjleer nw efkeâ meoer kesâ Deble lekeâ peneb
hetjer ogefveÙee cesb mecegõer peuemlej cesb Deewmele ke=efæ 150 efceueerceeršj
nesieer kenerb Yeejle cesb Ùen 300 efceueerceeršj (keâjerye Skeâ Heâgš) nes
peeSieer. meeHeâ peeefnj nw efkeâ Ùeefo Fme oj mes mecegõ keâe peue-
mlej TbÛee neslee nw lees cegbyeF&, keâesuekeâelee Deewj ef$ekesbõce pewmes
Menjesb keâe kepeto Kelejs cesb nesiee keäÙeesbefkeâ Ùeneb Ieveer Deeyeeoer mecegÇo
mes meš keâj yemeer ngF& nw.

mecegõ kesâ yeÌ{les leeheceeve kesâ heÇefle Deeieen keâjles ngS efjheesš&
yeleeleer nw efkeâ efnbo cenemeeiej keâer mecegõer melen hej leeheceeve cesb
1951-2015 kesâ oewjeve Deewmeleve Skeâ ef[ieÇer mesefumeÙeme keâer yeÌ{eslejer
ngF& nw, pees efkeâ Fmeer DekeefOe cesb kewefMkekeâ Deewmele SmeSmešer keeefce&bie
mes 0.7 ef[ieÇer mesefumeÙeme DeefOekeâ nw. mecegõer melen kesâ DeeqOekeâ iece&
nesves kesâ Ûeueles Gllejer efnbo cenemeeiej cesb mecegõ keâe peue-mlej
1874-2004 kesâ oewjeve heÇefle ke<e& 1.06-1.75 efceueerceeršj keâer oj
mes yeÌ{ ieÙee nw Deewj efheÚues {eF& oMekeâesb (1993-2017) cesb 3.3
efceueerceeršj heÇefle ke<e& lekeâ yeÌ{ ieÙee nw, pees kewefMkekeâ ceeOÙe mecegõ
leue ke=efæ keâer kele&ceeve oj kesâ yejeyej nw.

peuekeeÙeg heefjkele&ve keâer ceej mes yesneue meeiej
hebkeâpe Ûelegke&soer

mebheeokeâ, ‘mebmke=âefle’, vesMeve} yegkeâ š^mš, veF& efouueer
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he=Lkeer ceb$eeueÙe keâer efjheesš& cesb yeleeÙee ieÙee nw efkeâ
mecegõ cesb nes jns heefjkele&veesb keâer yeejerkeâer mes efveiejeveer, Gve DeebkeâÌ[esb
keâe Deekeâueve Deewj Devegceeve, Gmekesâ Deveg™he Gve Fueekeâesb keâer
ÙeespeveeÙesb lewÙeej keâjvee meceÙe keâer ceebie nwb. Yeejle cesb peuekeeÙeg
heefjkele&ve keâer efvejblej efveiejeveer, #es$eerÙe Fueekeâesb cesb nes jns yeoueekeesb
keâe yeejerkeâer mes Deekeâueve mes peuekeeÙeg heefjkele&ve kesâ vegkeâmeeve mes
yeÛeves kesâ GheeÙeesb keâes Mewef#ekeâ meeceieÇer cesb Meeefceue keâjkesâ, Deece
ueesieesb keâes Fmekesâ yeejs cesb peeie™keâ keâjves  kesâ efueS DeefOekeâ efvekesMe
keâjves keâer pe®jle nw . pewmes efkeâ osMe kesâ mecegõer lešesb hej peerheerSme
kesâ meeLe pkeej-Yeešs keâe Dekeueeskeâve keâjvee , mLeeveerÙe mlej hej
mecegõ kesâ peue mlej cesb Dee jns yeoueekeesb kesâ DeebkeâÌ[esb keâes Skeâ$e
keâjvee Deeefo. Fmemes mecegõ leš kesâ mebYeeefkele yeoueekeesb keâe Deboepee
ueieeÙee pee mekeâlee nw Deewj Fmemes lešerÙe Menjesb cesb jn jner
Deeyeeoer hej mebYeeefkele mebkeâš mes efveyešves keâer lewÙeejer keâer pee
mekeâleer nw.  mecegõ kew%eeefvekeâ Fme yeele mes efÛebeflele nwb efkeâ meeiej keâer
efvece&ue ienjeFNÙeeb Keeueer yeesleueesb, kesâveesb, DeKeyeejesb ke MeewÛe-hee$eesb
kesâb Debyeej mes hešleer pee jner nwb . ceÚefueÙeesb kesâ DebOeeOegbOe efMekeâej
Deewj cebtiee keâer Ûeóeveesb keâer yesefnmeeye legÌ[eF& kesâ Ûeueles meeiejesb keâe
heÙe&ekejCe meblegueve ieÌ[yeÌ[elee pee jne nw. Oejleer kesâ yeeefMebos mecegõesb
kesâ efueS meyemes yeÌ[e Keleje nQ. Menjesb keâer ieboer veeefueÙeeb, keâÛeje
Deewj keâejKeeveesb keâe Deheef<eMš meerOes ner mecegõesb cesb GÌ[suee pee jne
nw . Deepe mecegõ-heÇot<eCe keâe 70 Heâermeoer Oejleer kesâ efvekeeefmeÙeesb keâer

ueehejkeener kesâ keâejCe nw .
he=Lkeer kesâ DeefOekeâebMe efnmmes hej keâypee peceeS meeiejesb keâer

efkeMeeuelee ke efvece&uelee ceeveke peerkeve keâes keâeHeâer no lekeâ heÇYeeefkele
keâjleer nw , neueebefkeâ Deece Deeoceer Fme leLÙe mes ueieYeie DeveefYe%e
nw . efpeme ie=n ‘‘he=Lkeer ’’ hej nce jnles nQ, Gmekesâ ceewmece Deewj
keeleekejCe cesb efveÙeefcele yeoueeke keâe keâeHeâer kegâÚ oejesceoej mecegõ
hej ner neslee nw. efkeÕe keâer yeÌ{leer pevemebKÙee kesâ efueS Yeespeve,
jespeieej Deewj Gpee& cegnwÙee keâjkeeves keâe oejesceoej Yeer Deye mecegõesb
hej ner Dee ieÙee nw . keânvee DeefleefMeÙeesefòeâ venerb nesiee efkeâ Deeves
keeues efoveesb cesb Oejleer hej peerkeve keâe oejesceoej mecegõesb hej ner
nesiee. Fmekesâ yeekepeto mecegõesb kesâ otef<ele nesves kesâ cemeues keâes veoer
Ùee keeÙeg heÇot<eCe keâer lejn iebYeerjlee mes venerb efueÙee pee jne nw .
mecegõ ces bueieeleej efiejeÙee pee jne keâÛeje ke veiejerÙe meerkej,
yesleneMee ceMeerveerke=âle veeke ke penepe kesâ Ûeueves mes efjmelee lesue ,
DeewÅeesefiekeâ efvemleej Deeefo mecegõ kesâ peueÛejesb kesâ peerkeve keâes Keleje
nwb. peeve uesb mecegõ kesâ heÙee&kejCeerÙe Ûe›eâ ceW peue kesâ meeLe-meeLe
Gmekeâe heÇkeen, ienjeF& cesb Suieer keâer peceekeš, leeheceeve , peueÛej
pewmes keâF& yeelesb Meeefceue nQ ke Skeâ kesâ Yeer ieÌ[yeÌ[ nesves hej mecegõ kesâ
keâeshe mes ceeveJe peeefle yeÛe venerb heeSieer. Ùener keâejkeâ peuekeeÙeg
heefjke&leve pewmeer $eemeoer keâes megjmee meecegKe osles nQ, FmeerefueS Fve
hej efveÙeb$eCe keâj ner meeiejesb keâes jewõ nesves mes yeÛeeÙee pee mekeâlee
nw.

G"es YeeFÙeeW, peiees YeeFÙeeW
peerJeve ceW GefpeÙeeje Yej uees
Skeâ veÙee metjpe efvekeâuee nw
Deheves Iej keâes jesMeve keâj uees!

metjpe meer hejceeCeg Meefòeâ mes
mJeÛÚ, megjef#ele efyepeueer heeDees
ieebJe ieebJe Deewj veiej veiej mes
JeeÙeg Øeot<eCe otj YeieeDees,
yeenW Keesue Fmes DeheveeDeeW,
oeceve ceW KegefMeÙeeW keâes Yej uees
Skeâ veÙee metjpe efvekeâuee nw
Deheves Iej keâes jesMeve keâj uees!

Deepe Tpee& kesâ mebkeâš ceW
Hebâmeer ngÙeer meejer ogefveÙee nw
hej Yeejle keâe YeeiÙe Øeyeue nw
heeme nceejs DeCeg Tpee& nw,
meÛÛeer mebkeâšceesÛekeâ nw Ùes
yeele nceejer ceve ceW Oej uees
Skeâ veÙee metjpe efvekeâuee nw
Deheves Iej keâes jesMeve keâj uees!

- [e@.osJekeâer vebove
Jeer 707, Øeieefle Deheeš&ceWš, huee@š SC-l/C-ll, Éejkeâe,

veF& efouueer-110 075

ieerle-1

peerJeve ceW
GefpeÙeeje
Yej uees!
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kÙeeÙeece keâjves kesâ ceeceues cesb nj kÙeefòeâ Devet"e neslee nw.
kegâÚ nesbies pees KegMeer mes jesÌpeevee keâF& efkeâueesceeršj oewÌ[sbies peyeefkeâ
DevÙe keâes Ùen efyeuekegâue hemebo venerb DeeSiee efkeâ yeiewj efkeâmeer
ieblekÙe kesâ oewÌ[ ueieeSb. vesÛej keâcÙetefvekesâMevme cesb heÇkeâeefMele Skeâ
leeÌpee DeOÙeÙeve kesâ Devegmeej kÙeeÙeece keâjves keâer ueuekeâ hej Meg®Deele
efkekeâeme kesâ oewjeve ngS Sefhepesvesefškeâ heefjkele&veesb keâe Demej heÌ[lee
nw. ieewjleueye nw efkeâ Ùen DeOÙeÙeve Ûetnesb hej efkeâÙee ieÙee nw.henuee
mekeeue lees Ùener G"lee nw efkeâ Sefhepesvesefškeâ heefjkele&ve keäÙee nesles nwb.
nceejs Mejerj keâer efkeefYevve ef›eâÙeeDeesb keâe mebÛeeueve keâesefMekeâeDeesb cesb
GheefmLele [erSveS veecekeâ DeCeg kesâ Éeje efkeâÙee peelee nw. [erSveS
lees ncesb ceelee-efhelee mes efkejemele cesb efceuelee nw uesefkeâve meceÙe kesâ
meeLe Fme hej kegâÚ DevÙe DeCeg pegÌ[ peeles nQ pees Fmekesâ keâecekeâepe
hej Demej [eueles nwb. [erSveS hej Ssmes DeCegDeesb kesâ pegÌ[ves keâes
Sefhepesvesefškeâ heefjkele&ve keânles nQ. Ssmee Skeâ Sefhepesvesefškeâ heefjkele&ve
neslee nw [erSveS hej efceLeeFue mecetnesb keâe pegÌ[vee efpemes kew%eeefvekeâ
ueesie efceLeeÙeuesMeve keânles nQ. yesuej keâe@uespe Dee@Heâ cesef[efmeve kesâ
je@yeš& kee@šjuewb[ Sefhepesvesefškeäme keâe DeOÙeÙeve keâjles nQ. Gvekeâer
šerce Meg®Deeleer efkekeâeme kesâ oewjeve Tpee& meblegueve keâe DeOÙeÙeve
keâjleer nw. Tpee& meblegueve keâe celeueye neslee nw efkeâ keâesF& pebleg
efkeâleveer keâwueesjer keâe GheYeesie keâjlee nw Deewj efkeâleveer keâwueesjer KeÛe&
keâjlee nw. kes peevevee Ûeenles Les efkeâ Tpee& meblegueve hej Sefhepesvesefškeâ
heefjkele&veesb keâe keäÙee Demej neslee nw. Gvnesbves neÙeheesLesuesceme veecekeâ
Debie cesb Skeâ efkeMes<e efkeâmce keâer lebef$ekeâeDeesb hej OÙeeve kesâbefõle efkeâÙee

efpevekesâ yeejs cesb ceevee peelee nw efkeâ kes Fme yeele keâe efveÙeb$eCe keâjleer
nwb efkeâ keâesF& pebleg efkeâlevee KeeSiee. Fvnsb AgRP lebef$ekeâe keânles nwb.
Fmeer mes Ùen Yeer leÙe neslee nw efkeâ ken pebleg ceesšehes keâe efMekeâej
nesiee Ùee venerb. lees kee@šjuewb[ keâer šerce ves otOe heerles Ûetnesb cesb  AgRP
lebef$ekeâeDeesb cesb efceLeeÙeuesMeve keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee. MeesOekeâlee&Deesb
keâer heefjkeâuhevee Leer efkeâ Ùeefo Fve lebef$ekeâeDeesb cesb efceLeeÙeuesMeve keâes
lenme-venme keâj efoÙee peeS lees Ssmes Ûetns meeceevÙe Ûetnesb kesâ
cegkeâeyeues DeefOekeâ KeeSbies Deewj ceesšs nes peeSies. uesefkeâve Ssmee venerb
ngDee.lees šerce ves Skeâ yeej efHeâj keâesefMeMe keâer. Fme yeej Gvnesbves
efkekeâeme keâer Skeâ ner DekemLee cesb Skeâ peerve keâes Skeâ ner mLeeve hej
"he efkeâÙee. meejs Ûetnesb keâes Skeâ ner Kegjekeâ oer ieF&. uesefkeâve Fme
yeej Deblej Ùen Lee efkeâ Gvnsb Dee" nHeâdleesb lekeâ oewÌ[ves kesâ efueS Skeâ
š^s[efceue GheueyOe keâjeF& ieF& Leer. Deewj oes lejn kesâ Ûetnesb cesb meyemes
DeefOekeâ Heâkeâ& š^s[efceue kesâ Fmlesceeue cesb osKee ieÙee. meeceevÙe Ûetns
peneb heÇefleefove keâjerye Ú: efkeâ.ceer. oewÌ[les nwb, kenerb heefjkele&veMegoe
Ûetns Gmemes cee$e DeeOee oewÌ[s. Ìpeeefnj nw, ÌpedÙeeoe oewÌ[ves keeues Ûetnesb
ves ÌpedÙeeoe keâwueesjer KeÛe& keâer, peyeefkeâ oesveesb kesâ Keeves keâer cee$ee cesb
ÌpedÙeeoe Heâkeâ& venerb Lee. kegâue efceueekeâj efve<keâ<e& Ùen jne efkeâ
Meg®Deeleer efkekeâeme kesâ oewjeve nesves keeues Sefhepesvesefškeâ heefjkele&ve
Fme yeele hej Demej [eueles nwb efkeâ keâesF& Ûetne efkeâlevee kÙeeÙeece
keâjsiee. Deye ceveg<Ùeesb cesb Fme yeele keâer peebÛe keâjves keâer pe¤jle nw.

 kÙeeÙeece hej MeesOe
yeer Sve efceße

SveDeejyeer, YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ, cegbyeF&
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mšsveuesme  mšerue keâes DeeÙejve (Fe), ›eâesefceÙece (crm)
leLee efvekesâue (NI) keâes efceefßele keâj yeveeÙee peelee nw. mšsveuesme
mšerue (stainless steel) meb#eejCe ØeeflejesOeer (corrosion re-
sistant) neslee nw. keäÙeeWefkeâ GmeceW ›eâesefceÙece Dee@mšeF&[ keâer hejle
ÛeÌ{ peeleer nw. mšsveuesme mšerue ceW 10.5 ØeefleMele cr keâe nesvee
pe®jer nw. Ùener keâejCe nw efkeâ GÅeesie ceW meb#eejCe ceW yeÛeeves nslet
mšsveuesme mšerue kesâ šQkeâ keâe GheÙeesie efkeâÙee peelee nw. kesâ yele&ve
leLee Keeves kesâ yele&ve, efpevnsb yeej yeej Oeesves keâer DeekeMÙekeâlee nesleer
nw heÇeÙe: mšsveuesme mšerue (stainless steel) kesâ yeves nesles nQ.
DeuÙegefceefveÙece (Aluminium) DeeÙejve (Iron) mes pÙeeoe
DeefYeef›eâÙeeMeerue (reactive) nw. peye DeuÙegefceefveÙece nkee cesb GheefmLele
Dee@keämeerpeve (oxygen) mes heÇefleef›eâÙee keâjlee nw lees DeuÙegefceefveÙece
Dee@keämeeF&[ yeveelee nw. Fme lejn mes yeves DeuÙegefceefveÙece Dee@keämeeF&[
(aluminium oxide) keâer Skeâ hejle DeuÙegefceefveÙece mes yeves Ùeb$e
meece«eer hej ÛeÌ{ peeleer nw. DeuÙegefceefveÙece Dee@keämeeF&[   Dee@keämeerpeve
mes heÇefleef›eâÙee venerb keâjleer nw, efpemekesâ keâejCe Ùen hejle DeuÙegefceefveÙece
mes yeves meeceeve keâes Deeies Dee@keämeerpeve kesâ meeLe heÇefleef›eâÙee mes
yeÛeeleer nw. Fueskeäš^esefvekeâ Dee#eshe veneR neslee nw. DeuÙegefceefveÙece
(aluminium) mes yeves meeceeveesb hej DeuÙegefceefveÙece Dee@keämeeF&[
(oxide) keâer hejle keâe ÛeÌ{vee DeuÙegefceefveÙece keâe meb#eejCe ØeeflejesOekeâ
keânueelee nw. peye keâe@hej (Cu) mes yevee meece«eer uebyes meceÙe lekeâ
nkee kesâ mebhekeâ& cesb jnlee nw lees nkee cesb GheefmLele keâeye&ve [eF&Dee@keämeeF[
mes heÇefleef›eâÙee keâj keâe@hej keâeyeexvesš  yeveelee nw, Fme keâe@hej keâeyeexvesš
keâer Skeâ hejle, efpemekeâe jbie nje neslee nw, keâe@hej mes yeves meeceeve
hej Je[ea efpemekeâer hejle ÛeÌ{ peeves kesâ keâejCe keâe@hej keâe jbie nje
nes peelee nw leLee keâe@hej kesâ heÇke=âeflekeâ jbie (veejbieer-ueeue) keâes
Oetefceue keâj oslee nw. Fme heÇef›eâÙee keâes leecyes keâe meb#eejCe keânles
nwb. heÇeÙe: leecyes mes yeves meeceeve, ÙeLee efmekeäkesâ, yele&ve Deeefo kegâÚ
meceÙe heMÛeele njs jbie keâe efoKeves ueielee nw leLee Gmekeâer heÇeke=âeflekeâ
Ûecekeâ peeleer nw, Ssmee leecyes keâe meb#eejCe kesâ keâejCe neslee nw.
peye ÛeeBoer mes yevee meeceeve, ÙeLee efmekeäkesâ, yele&ve, peskej Deeefo

uecyes meceÙe lekeâ nkee kesâ mebhekeâ& cesb jnlee nw lees ÛeeBoer kesâ meeceeveesb
hej keâeues jbie keâeuee nes peelee nw. Ssmee ÛeeBoer keâe nkee cesb GheefmLele
meuHeâj (sulphur) kesâ meeLe heÇefleef›eâÙee kesâ keâejCe, efmeukej meuHeâeF&[
(Silver sulphide) yeveves ]kesâ keâejCe neslee nw.  Fme heÇef›eâÙee keâes
ÛeeBoer (Ag) keâe meb#eejCe (corrosion or tarnishing of sil-
ver) keânles nwb. oes Ùee oes mes DeefOekeâ Oeeleg kesâ meceebieer efceßeCe keâes
efceße Oeeleg (Alloy) keânles nwb. efceßee Oeeleg (Alloying) Oeeleg kesâ
iegCeesb ÙeLee Meefòeâ  (strength), meb#eejCe jesOeve #ecelee  keâes
yeÌ{elee nw. GoenjCe: mšsveuesme  mšerue (stainless steel) DeeÙejve
(iron), efvekesâue (nickel) leLee ›eâesefceÙece (Chromium) keâe
efceße Oeeleg nw. Fve OeelegDeesb keâes DeeÙejve cesb efceuee osves mes DeeÙejve
keâer meb#eejCe ØeeflejesOe #ecelee (Corrosion resistant) yeÌ{ peeleer
nw. keâeye&ve (carbon) keâes DeeÙejve (iron) kesâ meeLe efceuee osves mes
DeeÙejve keâer keâ"esjlee yeÌ{ peeleer nw. yeÇebpe keâe@hej leLee efšve keâe
efceße Oeeleg (alloy) nw. yeÇebpe cesb 88% keâe@hej leLee 12% efšve keâes
efceueekeâj yeveeÙee peelee nw. yeÇebpe keâe GheÙeesie penepeesb kesâ hebKes
(propeller), yewefjbie (bearing), cetefle&ÙeeB Deeefo yeveeves cesb neslee
nw. yeÇebpe leecyes mes pÙeeoe meb#eejCe ØeeflejesOeer (corrosion resis-
tant) neslee nw. yeÇeme keâe@hej (copper) leLee efpebkeâ (zinc) keâe
efceße Oeeleg (alloy) nw. yeÇebpe keâer cewefueÙesefyeefuešer (malleability),
keâe@hej mes pÙeeoe nesleer nw. yeÇeme keâe GheÙeesie cetefle&ÙeeB, keeÅe Ùeb$e
Deeefo yeveeves cesb neslee nw. meesvee yengle ner cegueeÙece Oeeleg nw efpemekesâ
keâejCe kesâkeue meesves mes peskejesb keâes yeveeves ceW hejsMeeveer nesleer nw.
Dele: meesves keâes LeesÌ[e keâ"esj yeveeves kesâ efueÙes Gmecesb ÛeeBoer  (Ag) Ùee
leecyes keâer LeesÌ[er cee$ee efceueeF& peeleer nw, efpememes peskej yeveeves cesb
Deemeeveer nesleer nw. Megæ meesves keâes 24 keâwjsš keâne peelee nw. meesves
cesb 2% ÛeeBoer  (Ag) Ùee lecyee efceueeves kesâ yeeo meesves keâer Megælee
22 keâwjsš nes peeleer nw. yeepeej cesb GheueyOe meesves kesâ peskej heÇeÙe:
22 keâwjsš meesves kesâ yeves nesles nwb. 22 keâwjsš meesves keâe DeLe& nw 98%
Megæ meesvee. peye DeeÙejve mes yeves meceeve (veceer keeues nkee cesb
kele&ceeve Dee@keämeerpeve) mes heÇefleef›eâÙee keâjles nwb lees DeeÙejve hej Skeâ

efkeefYevve OeelegDeesb kesâ iegCe ke meb#eejCe jesOeve
veerjke jekele

 SveDeejyeer DeCegMeefòeâveiej, cegbyeF& -94
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Yetjs jbie keâer hejle (Fe3H2O4) pece peeleer nw . Ùen Yetjs jbie keâer
hejle DeeÙejve keâe Dee@keämeerpeve kesâ meeLee heÇefleef›eâÙee kesâ keâejCe
DeeÙejve Dee@keämeeF[ yeveves mes neslee nw. DeeÙejve Dee@keämeeF[ efÚõoej
(Porous) neslee nw. Ùen hejle keâe kegâÚ meceÙe heMÛeele #eÙe nes
peelee nw leLee DeeÙejve keâer otmejer hejle efHeâj nkee cesb ceewpeto
Dee@keämeerpeve leLee heeveer mes heÇefleef›eâÙee keâj DeeÙejve Dee@keämeeF&[ cesb
yeoue peeleer nw. Ùen heÇef›eâÙee Ûeueleer jnleer nw leLee Oeerjs Oeerjs
DeeÙejve mes yeves hetje meeceeve DeeÙejve Dee@keämeeF&[ cesb yeoue peelee
nw, DeLee&le pebie ueie keâj nes peelee nw. Fme lejn DeeÙejve Dee@keämeeF&[
keâe yevevee DeeÙejve cesb meb#eejCe nesvee  keânueeleer nw, leLee DeeÙejve
Dee@keämeeF[  meb#eejCe kesâ efueS GòejoeÙeer keânles nwb.peye DeeÙejve
Dee@keämeerpeve leLee heeveer kesâ meeLe heÇefleef›eâÙee keâjlee nw lees DeeÙejve
(III) neF&[^eskeämeeF&[ yeveelee nw. Ùen DeeÙejve (III) neF&[^eskeämeeF&[
metKeves kesâ yeeo Heâsefjkeâ Dee@keämeeF&[ cesb yeoue peelee nw, efpemes
meb#eejCe keâne peelee nw.

Iron + Water + Oxygen + Rust
 Fe meb#eejCe keâe jemeeÙeefvekeâ veece  Fe (III) Dee@keämeeF[
 DeeÙejve cesb meb#eejCe nesves kesâ efueÙes DeeÙejve keâe heeveer leLee

Dee@keämeerpeve kesâ mebhekeâ& cesb Deevee DeekeMÙekeâ nw. efkeâmeer Skeâ, DeLe&ele
nkee Ùee Dee@keämeerpeve keâer DevegheefmLeefle cesb DeeÙejve cesb meb#eejCe
venerb neslee nw. DeLee&le Ùeefo nkee cesb veceer venerb nes lees DeeÙejve cesb
meb#eejCe venerb nesiee Ùee DeeÙejve keâes Dee@keämeerpeve Ùee heeveer efkeâmeer
Skeâ mes mebhekeâ& cesb Deeves mes jeskeâ efoÙee peeÙe lees DeeÙejve cesb
meb#eejCe mes jeskeâe pee mekeâlee nw. ÛetBefkeâ Dee@keämeerpeve leLee heeveer
oesveesb kesâ mebhekeâ& cesb ner Deeves mes DeeÙejve cesb meb#eejCe neslee nw
DeeÙejve mes yeves meeceeveesb hej hesbš ›eâesefceÙece Je efpebkeâ Dee@keämeeF[
keâer Skeâ Ùee oes hejle ÛeÌ{e osves mes Gmes meb#eejCe mes yeÛeeÙee pee
mekeâlee nw. efpememes DeeÙejve nkee cesb kele&ceeve Dee@keämeerpeve Ùee veceer
kesâ mebhekeâ& cesb venerb Deelee nw leLee meb#eejCe venerb neslee nw.Ùener
keâejCe nw efkeâ DeeÙejve mes yeveW šQkeâ, efieÇue, kegâefme&Ùeeb, ojyeepes,
hegueesb, Meš&j Deeefo keâes efveÙeefcele ™he mes hesbš efkeâÙee peelee nw leeefkeâ
Gvnsb nkee cesb kele&ceeve veceer kesâ mebhekeâ& cesb Deeves mes jeskeâe pee mekesâ Skeb
Gmekeâer meb#eejCe mes yeÛeeÙeer pee mekesâ. Skeâ Deewj efJeefOe nw efpemeceW
DeeÙejve kesâ meeceeveesb hej ieÇerme Ùee lesue keâer hejle ÛeÌ{e osves mes kes
nkee cesb GheefmLele veceer kesâ mebhekeâ& cesb venerb Deelee nwb leLee Gvekeâes

meb#eejCe mes yeÛeeÙee peelee nw. Ùener keâejCe nw efkeâ
meeÙekeâue yee@ue Jee@efMebie Deeefo keâer Ûesve hej ieÇerme keâer hejle efveÙeefcele
™he mes ÛeÌ{eF& peeleer nw leeefkeâ Gvnsb meb#eejCe mes yeÛeeÙee pee mekesâ.

DeÙemkeâ mes Oeeleg OeelegDeesb keâer efvekeâemeer keâer peelee nw. Ssmes
Keefvepe efpeveces OeelegDeesb keâe Deemeeveer Deewj ueeYeoeÙekeâ lejerkesâ mes
efve<keâ<e&Ce efkeâÙee peelee nw, DeÙemkeâ keân}eles nw. DeÙemkeâ mes Oeeleg
efvekeâeueves keâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueS Skeämš^sefkeäške cesš}efpe&peer
nw efpemecesb nscesšeFš (Fe2O3), cewivesšeFš (Fe3O4) -efme[jeFš
(FeCO3) mes DeeÙejve (Fe) yeveeF& peeleer nw DeeÙejve (Fe) keâe
ueesne keâÛÛes cee} kesâ ™he cesb HeâeGb[^er Deewj keâeefmšbie GÅeesie cesb
pe™jle nesleer nw Fme kesâ efueS Yeªer keâer DeekeMÙekeâlee nesleer nw
efpememes efkeefYevve heÇkeâej kesâ Fmheele keâeye&ve mšerume, efceße Oeeleg
mšerume, ceQieveerpe (Mn) mšer}, GÛÛe keâeye&ve Fmheele, mšsveuesme
mšer}, Deuee@Ùe mšerue, efceße Oeeleg Fmheele, GhekeâjCe mšerume kesâ
Éeje yeveeF& peeleer nw keâce keâeye&ve  Fmheele keâes GÛÛe leehe hej "b[e
efkeâÙee peelee nw, efpemecesb ›eâceMeŠ HeâsjeFš, meercesbšeFš leLee Dee@mšsveeF&š
Deeefo Oeeleg keâes keieer&keâjCe efkeâÙee peelee nw. Ùen keâeye&ve kesâ heÇefleMele
kesâ Devegmeej Iešlee-yeÌ{lee nw. mšsveuesme mšerue Skeâ Fmheele nw pees
keeÙegceb[} leLee keâeye&efvekeâ Deewj Dekeâeye&efvekeâ Decueesb mes Yeer Kejeye
venerb neslee nw. meeOeejCe Fmheele keâer Dehes#ee Ùes DeefOekeâ leehe men
mekeâles nQ. Fmheele cesb Ùes iegCe ›eâesefceÙece efceueeves mes Glhevve nesles nQ.
mšsveuesme mšerue ceW (300 efmejerpe ceW) 12-20% ›eâesefceÙece (Cr),
8-13% efvekesâ} (Ni)  leLee ueesne (Fe) neslee nw. ›eâesefceÙece
Fmheele kesâ yee¢e leue keâer hejle keeÙeg mes heÇefleef›eâÙee keâj ›eâesefceÙece
DeekeämeeF[ yevee oslee nw efpememes Fmheele hej heeveer Deewj nkee keâe
heÇYeeke efveef<›eâÙe nes peelee nw. Dee@mšsveeF&š mšsveuesme mšerue Skeâ
GÛÛe meb#eejkeâ heÇeflejesOekeâ  meeceieÇer nw pees kÙeehekeâ ™he mes efvecee&Ce
GÅeesie cesb Fmlescee} efkeâÙee peelee nw. eqJeefYeVe OeelegDeeW cesb }ewn Skeb
Fmheele, Oeeleg keâbšsvej mebjÛevee, HeâeGb[̂er, keâesjespeve efke%eeve, Sve[eršer
hejer#eCe, OeelegDeesb keâer efvekeâemeer, yeej meeceieÇer, heeFhe meeceieÇer
(meerceuesme heeFhe Deewj kesu[s[ heeFhe), Keveve, efceefuebie, DeÙemkeâesb,
leehe GheÛeej, kesefu[bie heÇmebmkeâjCe Deeefo keâeÙe& ØecegKe nQ.
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ceewmece ves ef›eâkesâš kesâ keâhe HeâeFveue cesb oes yeej efkeMke efkepeslee
Yeejle keâes 2019 kesâ  efkeMke keâhe cesb efKeleeye peerleves  mes kebefÛele
keâjves cesb cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeeF& Leer. 7 efmelebyej 2019 cewÛe
Yeejle Deewj vÙetpeerueQ[ kesâ yeerÛe mesceer HeâeFveue cewÛe Lee vÙetpeeruewb[
ves še@me peerlee Deewj henues yeuuesyeeÌpeer keâjves keâe Heâwmeuee efueÙee
Deewj Gmekeâer šerce ves Yeejle keâes efkepeÙe nesves kesâ efueS 240 jve keâe
ue#Ùe jKee. nkee vece Leer Deewj kegâÚ efoveesb mes cewveÛesmšj cesb yeeoue
Deewj yeeefjMe nes jner Leer. peye yeeefjMe ®keâer Deewj DebheeÙej ves
Kesueves kesâ efueS JeeleeJejCe mener heeÙee leye lekeâ efheÛe hej veceer Leer.
veceer meeceieÇer  yeuuesyeepe keâes meecebpemÙe efye"eves  keâes keâce keâjleer
nw Deewj efheÛe keâes ueskeâj iesbo keâes pÙeeoe otj ceejves hej  cegefMkeâue
nesleeR nw. GoenjCe kesâ efueS, kesâkeue 30-35 heÇefleMele efceóer kesâ
meeLe Skeâ efheÛe, yeeefjMe nesves hej  yeuuesyeepe kesâ efueS keâce
meecebpemÙehetCe& nes peeleer nw, pees efmkebie Deewj efmheve iesboyeepeesb keâes
ceoo keâjleer nw Fmekesâ efkehejerle, 40 heÇefleMele mes DeefOekeâ efceóer
keeueer efheÛe lespe Oethe cesb metKe peeleer nw, efpememes Ùen cepeyetle Deewj
yeeGbmeer nesleer nw Deewj hesmejesb keâe he#e uesleer nw Deewj Gmes ceoo
keâjleer nw efpememes yeueuesyeeÌpeesb keâes keâeHeâer hejsMeeveer keâe meecevee
keâjvee heÌ[lee nw . peye Yeejle keâes yewefšbie keâjves keâer yeejer DeeF& lees
Kesueves cesb keâeHeâer hejsMeeveer ngF& efkeâmeer lejn Oeesveer Deewj pe[spee ves
efceuekeâj cewÛe keâes peerle keâer Deesj ceesÌ[ efoÙee Lee uesefkeâve iegefhšue kesâ
Meeveoej LeÇes ves Oeesveer keâes cenpe kegâÚ ner Heâemeueesb mes DeeGš keâj

efoÙee Lee Deewj efpememes Yeejle keâer hetjer šerce 221 jveesb hej efmeceš
ieF& Deewj HeâeFveue kesâ jemles yebo nes ieS. Fmekeâe keâejCe nw efkeâ
cewoeve vece Lee Deewj efpememes yeeo cesb yeuuesyeeÌpeesb kesâ efueS Kesueves cesb
keâeHeâer hejsMeeve nesleer nw.

vece heefjefmLeefleÙeesb cesb, Skeâ yeuuesyeepe keâes vece cewoeve kesâ heÇYeeke
mes petPevee heÌ[lee nw, pees iesbo keâes Oeercee keâj oslee nw. yeuuee veceer
keâes DekeMeesef<ele keâjlee nw, efpememes iesbo keâes ienjeF& mes ceejvee
cegefMkeâue nes peelee nw. veceer Yeer keâce meecebpemÙe kesâ keâejCe hewjesb
Deewj peceerve kesâ yeerÛe keâer hekeâÌ[ keâes keâce keâjleer nw, Deewj yeuuesyeepeer
kesâ oewjeve yengle DeefOekeâ heÇÙeeme keâer DeekeMÙekeâlee nesleer nw. Meg<keâ
ceewmece cesb, Skeâ yeuuesyeepe keâes Flevee mebIe<e& venerb keâjvee heÌ[lee efkeâ
ken Skeâ Ûeewkeâe Ùee Úkeäkeâe ceej mekesâ. vÙetpeeruewb[ keâesefpeme lejn
keâer efmkebie efceueer, ken melen hej efceueer, efpeme lejn keâer ceoo Gvnsb
efceueer.'ken melen ner Lee’ ceneve ef›eâkesâšj ves peye Mee@š ueieeÙee lees
Gmes ueiee keâer iesbo meercee jsKee keâes heej keâj peeSieer uesefkeâve efheÛe
ieerueer nesves keâer kepen mes iesbo yeeGb[^er kesâ henues ner iegefhšue kesâ neLees
cesb Dee ieF& Deewj Gvekesâ meghej LeÇes keâer kepen mes iesbo meerOes efkekesâš hej
škeâje ieF& Deewj kes jve DeeGš nes ieS. Ùenerb hej cewÛe keâe ®Ke
yeoue ieÙee Deewj vÙetpeerueQ[ kesâ lejHeâ Ûeuee ieÙee. ef›eâkesâš cesb
Dekeämej vece efheÛe hej  iesboyeepe Fmes Skeâ keâesCe hej iesbo keâes Deueie
Deueie heÇ#eshe keâj  ieesue-ieesue keâjkesâ iesbo keâes efmkebie keâjkee mekeâlee
nwb. šye&guesbme Ùee nkee keâe Skeâ Guše ke ke›eâ heÇkeen, iesbo kesâ Skeâ

ef›eâkesâš cesb efke%eeve
-mebpeÙe ieesmkeeceer

SveDeejyeer, DeCegMeefòeâveiej, cegbyeF&-94
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lejHeâ Glhevve neslee nw, peyeefkeâ otmejer lejHeâ Skeâ ueeefcevee keâe
heÇkeen ceewpeto neslee nw, pees iesbo kesâ heÇ#esheke›eâ cesb DeÛeevekeâ oyeeke kesâ
Deblej keâe keâejCe yevelee nw, efpemes efmkebie kesâ ™he cesb peevee peelee
nw.

keâF& kew%eeefvekeâ Fme efkeÛeej kesâ nQ efkeâ veceer iesbo kesâ Deekeâej keâes
venerb yeoueleer nw Deewj efmkebie keâes meerOes heÇYeeefkele venerb keâjleer nw.
neueebefkeâ, Ssmes DevÙe keâejkeâ nwb pees efmkebie keâes heÇYeeefkele keâj mekeâles
nwb. ef›eâkesâš yee@ume cesb efmkebie hej Skeâ Ssefleneefmekeâ keâece cesb, vesÛej

peve&ue  cesb Sš Deue efueKeles ngS,  Sš Deue ves GuuesKe
efkeâÙee nw efkeâ DeefOekeâlece efmkebie 70 ceerue heÇefle Iebšs keâer ieefle mes,
20 ef[ieÇer kesâ meerce keâesCe Deewj efmheve keâer oj mes heeÙee peelee nw.
Ùeeefve 11.4 ›eâebefleÙeesb heÇefle meskeâb[ keâce ieefle hej, efmheve jsš keâes
Gmeer efmkebie kesâ efueS heÇefle meskeâb[ 14 ›eâebefleÙeesb lekeâ yeÌ{eÙee peevee
ÛeeefnS.

 neueebefkeâ, vece heefjefmLeefleÙeesb cesb, iesboyeepe keâce ieefle hej Yeer
DeefOekeâ efmheve heÇoeve keâj mekeâlee nw. vece ceewmece cesb, iesbo keâer
melen hej Ie<e&Ce keâe iegCeebkeâ yeÌ{lee nw Deewj Ùen iesboyeepe keâes Skeâ
efkeMes<e ueeYe oslee nw. Deeõlee cesb 40 heÇefleMele heefjkele&ve Ie<e&Ce kesâ
iegCeebkeâ keâes ueieYeie 10-15 heÇefleMele yeoue mekeâlee nw. kegâÚ
MeesOekeâlee&Deesb  ves lekeâ& efoÙee nw efkeâ keäueeG[ keâkej - pees efkeâ metÙe&
kesâ heÇkeâeMe kesâ lenle iece& nkee kesâ keâejCe nesves keeueer nueÛeue kesâ
keâejCe iesbo keâes efmkebie nesves kesâ efueS Skeâ iesbo yeepe keâes DeeoMe&
keeleekejCe heÇoeve keâjlee nw Deewj iesboyeepeesb hej DeefOekeâ efveÙeb$eCe

neslee nw. efpememes yeuueskeepe keâes keâeHeâer hejsMeeveer keâe meecevee
keâjvee heÌ[lee nw [e@keäšj cesnlee, 19 keeB Deemš^sefueÙeve HeäuetF[
cewkesâefvekeäme meccesueve, 2014 cesb ef›eâkesâš Deewj Heäuet[ [eÙevesefcekeâ
(Dynamic) kesâ yeejs cesb peevekeâejer osles nwb efkeâ vece melen cesb  iesbos
efheÛe hej keâYeer yeeGbme keâYeer keeF[ yee@ue efkekesâš hej škeâje mekeâleer
nw Deewj efpememes Gmekeâer iesbo keâes Kesuevee yeuuesyeeÌpeesb kesâ efueS
hejsMeeve keâjleer nw. ceeve ueerefpeS efkeâ Skeâ ef›eâkesâš yee@ue 100 efkeâceer
Øeleer Iebše keâer jHeäleej mes Heâsbkeâer peeleer nw  yeuuesyeepe 60 efkeâceer /
Iebše kesâ yeuues keâes Iegceelee nw. iesbo efkeâleveer lespeer mes yeuues mes Deeleer
nw?   Gllej Flevee mejue venerb nw keäÙeesbefkeâ Ùen efveYe&j keâjlee nw efkeâ
yeuues keâe keâewve mee efnmmee 60 efkeâceer / Iebše keâer ieefle mes Deeies yeÌ{
jne nw Deewj Ùen Fme yeele hej efveYe&j keâjlee nw efkeâ iesbo yeuues kesâ
meeLe mebhekeâ& keâneb yeveeleer nw. ceeve ueerefpeS efkeâ iesbo Skeâ efkeâveejs kesâ
yepeeÙe yeuues kesâ yeerÛe mes škeâjeleer nw Deewj ceeve ueerefpeS efkeâ 60
efkeâceer / Iebše efšhe Ùee nQ[ue keâer ieefle kesâ yepeeÙe yeuues hej heÇYeeke
efyebog keâer ieefle cesb nw. ncesb yeuues keâe õkÙeceeve peeveves keâer pe™jle
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nw, Ùee  DeYeer Yeer ncesb Ùen peeveves keâer pe™jle nw efkeâ peye yeuues
keâes lespeer mes venerb IegceeÙee peelee nw lees iesbo efkeâleveer lespeer mes Deeleer
nw. ceeve ueerefpeS efkeâ yeuues keâe GheÙeesie yeuuesyeepe kesâkeue iesbo keâes
jeskeâves keâjves kesâ efueS keâjlee  nw Deewj iesbo 20 efkeâceer / Iebše hej
yeuues mes GÚueleer nw. Ùeefo E = Iešvee keâer ieefle kesâ efueS GÚeue keâer
ieefle kesâ Devegheele keâe meg$e = 20/100 = 0.2 leye iesbo keâer ieefle
peye yeuueshej efmkebie nesleer nw lees kesie V =20 + (1 + E) V = 20
+ 1.2 x 60 = 20 + 72 = 92 efkeâceer / Iebše nesleer nw. Ùeeveer

iesbo GÌ[eve kesâ oewjeve yeuues kesâ  Thej Deewj veerÛes keâer melenesb kesâ
heÇkeen cesb Skeâ efke<ecelee Glhevve keâjleer nw, pees Skeâ cewiveme yeue keâe
keâejCe yeveleer nw efmhevej kesâ šefve&bie yee@ue keâes  nkee  kesâ  Ûeejesb Deesj
KeerbÛeleer nw Dekeämej, iesboyeepe Fme heÇYeeke keâe GheÙeesie iesbo kesâ
heÇ#esheke›eâ cesb Skeâ yeneke yeveeves kesâ efueS keâjlee nwb Ùen heÇespeskeäpešeF&ue
ceesMeve hej DeeOeeefjle nw iesboyeepe yeueuesyeeÌpe keâes kegâÚ Fme lejn
iesbo Kesueves hej cepeyetle keâjlee nw efkeâ peuo ner ken Ûeewkeâe Úkeäkeâe
ueieeves kesâ efueS cepeyetle nes keâYeer HeäueeFšs[ yee@ue keâYeer ietieueer
Gmekeâe GösMÙe Ùener jnlee nw efkeâ peuo ner yee@ue yewš kesâ meeLe 90
ef[ieÇer keâe keâesCe yeve peeS Deewj Deehe peeveles nw [eÙeveeefcekeäme kesâ

heÇespeskeäMeve ceesMeve cesb   Ùen 90 ef[ieÇer cesb peceerve cesb meyemes keâce
hejeme yevelee nw Deewj efpememes iesbo nkee cesb Ghej keâer Deesj efKeue
peelee nw Deewj efpememes yeuuesyeeÌpe keâwÛe Lecee yew"lee nw iesbo Deewj
yeuues kesâ mebhekeâ& cesb  45 ef[ieÇer cesb hejeme DeefOekeâ  neslee nw efpememes
Úkeäkeâe peÌ[keâj iesboyeepe keâes Goeme keâj oslee nw ? mes yee@ue
DeefOekeâlej Meeš&efheÛe nesles nwb. neueebefkeâ,  keâhleeve keâes peye ueielee
nw yeuuesyeepe efmheve iesboyeepeer keâes heÌ{ hee jne nw Deewj mkeerhe Mee@š&
Kesue keâj iesbo keâes Ghej venerb efKeueves os jne nw leye ken lespe
iesboyeepe keâes Gleej keâj yeuuesyeeÌpe keâes  Skeâ TOkee&Oej De#e hej
iesbo keâes uehekeâeves kesâ efueS cepeyetle keâjlee nw pees iesbo keâes peceerve
keâes Útves mes henues nkee cesb Skeâ heeMke& efmkebie Glhevve keâjlee nw keâYeer
keâYeer efmheve iesboyeepeer Yeer otmejs Úesj mes  ietieueer kesâ efueS efkeâÙee
peelee nw efpememes Gmekeâer iesbo  keâes lespe ke mheer>e mes yeuuesyeepe kesâ
Ghej ceeveefmekeâ leveeke nes Deewj efpememes Gmekeâer ceewkesâ hej Úkeäkeâe
ueieeves cesb nkee cesb keâwÛe DeeGš efkeâÙee peeS "b[e efove nesves hej Ssmee
heÇYeeke DeefOekeâ heÇcegKe nes mekeâlee nw keäÙeesbefkeâ keeÙeg keâe Ievelke
DeefOekeâ neslee nw. GoenjCe kesâ efueS, 15 ° C hej keeÙeg Ievelke 25
° C hej keeÙeg Ievelke keâer leguevee cesb ueieYeie 4 heÇefleMele DeefOekeâ nw,
efpemekeâe DeLe& nw efkeâ Skeâ iesbo pees 25 ° C hej 2 Heâerš kesâ
Deemeheeme Ietceleer nw, ken 15 hej Skeâ Deefleefjòeâ 1 FbÛe efmkebie
keâjsieer. Fme lejn kesâ ceecetueer heÇYeeke cenlkehetCe& meceÙe hej Skeâ
Ûeej Ùee Skeâ Úkeäkeâe ceejves keâer mebYeekeveeDeesb keâes heÇYeeefkele keâj
mekeâlee nw Deewj mkeerhe Mee@š& ueieeves kesâ GösMÙe mes yeesu[ nes mekeâlee
nw.meb#eshe cesb, efkeâmeer Yeer šerce kesâ efueS Dehes#eeke=âle keâce leeheceeve
hej yeeefjMe Deewj veceer keâer efmLeefle cesb yeuuesyeepeesb keâes heÇefMeef#ele
keâjvee keâesÛe kesâ efueS  šerce kesâ keâhleeve kesâ Ghej cenlkehetCe& efpeccesoejer
nesleer nw. eqpemes Ùeefo ieefCele kesâ vepeefjÙes mes mecePe mekesâ lees šerce
keâes Gòece yevee mekeâles nQ.
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he tjs Fefleneme cesb Ùen meÛe nw efkeâ nj yeej ceeveke peeefle ves
Skeâ veS ™he cesb cenejle neefmeue keâer nw Deewj nceejs peerkeve keâer
iegCekellee keâes Deeies yeÌ{eves ces ceoo keâer nw. uespej efkeâjCe keâer Keespe
Yeer Fmeer keâer Skeâ keâÌ[er nw.

kegâÚ kew%eeefvekeâesb ves lees Fme efkeâjCe keâer efkeMeeue Meefòeâ Deewj
Ûecekeâ keâes osKe keâj Fmes [wLe js keâe veece os [euee Lee. uespej
Meyo, efkeefkeâjCe kesâ Gllesefpele Glmepe&ve Éeje heÇkeâeMe keâe heÇkeOe&ve
keâe Skeâ mebef#ehle ™he nw (Light Amplification by the Stimu-
lated Emission of Radiation).uespej keâer Keespe efLeÙees[esj
nsjesu[ šs[ cewceve ves meve 1960 ces ™yeer uespej kesâ ®he ces efkeâÙes,
™yeer uespej, "esme-DekemLee (Solid State) uespej cesb mes Skeâ nw
pees ÂMÙeceeve (visible) heÇkeâeMe Glhevve keâjlee nw. efpemekeâer  lejbie
owOÙe& 694.3 vewvees ceeršj ke ienjer ueeue jbie keâer nesleer nw .

uespej keâer Glheeflle: peye efkeâmeer uesefpebbie ceeOÙece (lasing
medium) heoeLe& keâes efkeâmeer Yeer Tpee& œeesle (efkeÅegle Ùee heÇkeâeMe)
mes Tpee& osles nw lees Gmekeâer yeenjer keâ#ee cesb GheefmLele Fueskeäš^esve
GÛÛe Tpee& mlej ( E2) cesb Ûeues peeles nwb Deewj Fmekeâe efkehejerle peye
Tpee& œeesle keâer Tpee& keâce nes peeleer nw, lees Fueskeäš^esve keeheme
efvecveTpee& mlej (E1) cesb Dee peeles nwb . DeleŠ cetue Tpee& mlej cesb
Tpee& Deblej Glhevve nesves kesâ keâejCe Tpee& keâe Glmepe&ve neslee nw
Deewj Ùen Tpee& Glmepe&ve meleled ™he mes neslee nw,  Ùen ef›eâÙee Gme
meceÙe nesleer nw peye Skeâ Gllesefpele DekemLee (GÛÛe Tpee& mlej) cesb

Fueskeäš^e@vees keâer mebKÙee kegâue efvecve Tpee& mlej cesb Fueskeäš^e@vees keâer
mebKÙee mes DeefOekeâ nes peeleer nw, Fme Iešvee ›eâce  keâes pevemebKÙee
keâe Üeme (population inversion) keânles nw.

heoeLeeX kesâ mebjÛevee kesâ Devegmeej heÇlÙeskeâ hejceeCeg kesâ kesâbõerÙe
keâ#e cesb Skeâ Oeveelcekeâ DeekesefMele veeefYekeâ neslee nw, efpemekesâ Ûeejesb
Deesj efkeefYevve keâ#eeDeesb cesb $e+Ceelcekeâ DeekesefMele Fueskeäš^e@ve heefj›eâcee
keâjles jnles nQ. heÇlÙeskeâ Fueskeäš^e@ve keâer Deheveer Skeâ Tpee& nesleer nw,
efpemes Gmekeâe Tpee& mlej (energy level) keânles nQ. meeceevÙeleŠ
mebÙeespeer Fueskeäš^e@ve (valence electrons ) Deheves cetue mlej
(ground state) cesb ner jnles nQ. peye efkeâmeer hejceeCeg keâes Tpee&
oer peeleer nw, lees yeenjer keâ#ee keâe Fueskeäš^e@ve Fme Tpee& keâe
DekeMees<eCe keâjkesâ efkeâmeer Deieueer keâ#ee cesb Ûeuee peelee nw. Fme
ef›eâÙee keâes Tpee& DekeMees<eCe keânles nQ ( efÛe$e meb -1, De ). hejceeCeg
keâer Ùen efmLeefle Gllesefpele DekemLee ( exited state ) keâner peeleer
nw. Fueskeäš^e@ve Skeâ mewkeâb[ kesâ ome keâjesÌ[kesb Yeeie lekeâ Gòesefpele
DekemLee cesb ®keâkeâj Deheves cetue mlej cesb keeheme Dee peelee nw Deewj
Fmekesâ Éeje DekeMeesef<ele Tpee& heÇkeâeMe kesâ ™he cesb Glmeefpe&le (Emit-
ted) nes peeleer nw. Fme ef›eâÙee keâes heÇkeâeMe Glmepe&ve keânles ( efÛe$e
meb -1, ye ). heÇkeâeMe keâer Tpee& oesveesb Tpee& mlejesb kesâ Deblej kesâ
yejeyej nesleer nww. meeceevÙe heÇkeâeMe œeesleesb cesb Fmeer ef›eâÙee Éeje
heÇkeâeMe hewoe neslee nw. meved 1917 cesb efkeMkeefkeKÙeele kew%eeefvekeâ
Deueyeš& DeeFbmšerve ves efmeæeble ™he mes heÇkeâeMe Glmepe&ve keâer Skeâ

uespej keâer mebkeâuhevee
Deej. heer. kegâMekeene

heoeLe& efke%eeve ØeYeeie (MSD), YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ, cegbyeF&

DekeMees<eCe (De) mkele: Glmepe&ve (ye) heÇsefjle Glmepe&ve(me)
efÛe$e meb -1
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veF& DekeOeejCee keâe Deeefke<keâej efkeâÙee. Gvnesbves heÇefleheeefole
efkeâÙee efkeâ peye keâesF& hejceeCeg Gllesefpele DekemLee cesb nes Deewj Gme
meceÙe keâesF& yeenjer Heâesšesve Gllesefpele DekemLeekeeues Fueskeäš^e@ve mes
škeâje peeS, lees Ssmes hejceeCeg mes oes Heâesšesve Glmeefpe&le nesbies (efÛe$e
meb -1, me). Fme heÇef›eâÙee kesâ efueS Ùen DeekeMÙekeâ nw efkeâ yeenjer
Heâesšesve keâer Tpee&, hejceeCeg kesâ oesveesb mlejesb keâer Tpee& kesâ Deblej kesâ
yejeyej nes. Fme ef›eâÙee cesb efvekeâueveskeeues oesveesb Heâesšesveesb Skeâ ner
lejbie owIÙe& ( wavelength ) kesâ nesies Deewj kes Skeâ ner keâuee
(Phase) cesb nesbies. Fme ef›eâÙee keâes Gvnesbves Göerefhele Glmepe&ve (Stimu-
lated Emission) keâe veece efoÙee. uesmej efkeâjCes Göerefhele Glmepe&ve
keâer ef›eâÙee kesâ Heâuemke™he ner hewoe nesleer nQ.

uespej GhekeâjCekesâ cegKÙe Yeeie (Basic Components of
Lasersystem)

1 -uesefpebie ceeOÙece, pees heÇkeâeMe keâes yeÌ{eveskesâ meeOeve kesâ ™he
cesb keâeÙe& keâjlee nw

2 -hebefhebie œeesle, pees uesefpebbie ceeOÙece  keâes Glmeeefnle keâjkesâ
heÇkeefOe&le keâjves keâe Skeâ meeOeve nw

3 -Dee@efhškeâue jsÌpeesvesšj, pees Dee@efhškeâue Heâer[yewkeâ heÇoeve
keâjves Skeâ meeOeve nw

uesefpebbie ceeOÙece efkeâmeer Yeer heoeLe& keâe nes mekeâlee nw pees  "esme,
lejue, iewme Ùee hueepcee keâer DekemLee ces nes mekeâles nw.meceevÙe ®he
mes uespej ceeOÙeceesb cesb ceeefCekeâ (®yeer), Sve[er-Ùeeie Deewj Sve[er-
i}eme, ef[mkeâ Deewj [eÙees[ "esme DekemLee ces nesles nw ke pewefkekeâ
jbieesb, pewmes efkeâ jes[ceeFve 60, kegâceeefjve 2 Deewj kegâceeefjve 30,
Mejeye Ùee heeveer kesâ efkeueeÙekeâ cesb Iegues ngS nesles nwb pees lejue
DekemLee ces nesles nwDeewj nerefueÙece-efveÙee@ve, keâeye&ve [eFDeekeämeeF[,
Deeie&ve Deewj veeFš^espeve Yeer uesefpebbie ceeOÙece nesles nw pees iewme
DekemLee ces nesles nw.

efkeâmeer Yeer Tpee& œeesle keâe GheÙeesie hebefhebie œeesle kesâ ™he cesb
efkeâÙee pee mekeâlee nw. meeceevÙe hebefhebie œeesleHeäuewMe ueQhe (Demebiele
heÇkeâeMe), uespej (megmebiele heÇkeâeMe), Fueskeäš̂e@veesb ([ermeer, DeejSHeâmhebefole
iewme ef[mÛeepe&, Fueskeäš^e@ve yeerce), jemeeÙeefvekeâ heÇefleef›eâÙeeSb, DeeÙeve
yeerce Deewj Skeäme-js œeesle Meeefceue nw,

 uespej heekej, heefchebie œeesle keâer Meefòeâ kesâ Devegmeej Glhevve
nesleer nw . uespej heekej kesâ Glheeove keâes efveÙebef$ele keâjves kesâ efueÙes
heefchebie œeesle keâer Meefòeâ ke  uesefpebbie ceeOÙece keâes efveÙebef$ele keâjkesâ
efkeâÙee pee mekeâlee nw.

Skeâ Dee@efhškeâue jsÌpeesvesšj cebs meef›eâÙe ceeOÙece Éeje uespej
heÇkeâeMe Glhevve neslee nw Deewj Ùen uesefpebbie ceeOÙececes meceeveeblej
Deeies Deewj heerÚs ieefle keâjlee nw efpemekesâ Heâuemke®he heÇkeâeMe keâe
heÇkeOe&ve neslee nw.

Dee@efhškeâue jsÌpeesvesšj kesâ Skeâ Úesj hej 100% keâe heefjkeefle&le

ohe&Ce ueiee neslee nw pees  Glheve uespej keâes hetCe&™he mes uesefpeie
ceeOÙece cesb heefjkeefle&le keâj oslee nw efpemekesâÌ Heâuemke™ heÇkeâeMe keâe
heÇkeOe&ve efvejblej ®he mes neslee jnlee nw Deewj otmejs Úesj hej
(40%-60%) DeebefMekeâ heefjkeefle&le ohe&Ce ueiee neslee nw pees Dee@efhškeâue
jsÌpeesvesšj ces Glheve uespej keâe DeebefMekeâ Yeeie heefjkeefle&le keâjlee ke
Mes<e Yeeie keâes efKeÌ[keâer kesâ Éeje uespej yeerce keâes yeenj efvekeâuelee nw
Skece (efÛe$e meb -2De)

efÛe$e meb -2(De)

efÛe$e meb -2 (ye) heÇkeefOe&le menpe Glmepe&ve

efÛe$e meb -2 (me)  jsÌpeesvesšj keâe heÇYeeke
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}spej iegefnkeâe (Laser cavity) :
}spej iegefnkeâe }spej GhekeâjCe keâe efo} neslee nw, Fmekesâ

cegKÙe ™he mes leerve Ieškeâ nesles nwÌHeäuewMe }wbhe, }spej je@[ke ohe&Ce.
uespej efkeâjCeesb kesâ iegCe :  (De) GÛÛe #ecelee keâe heÇkeâeMe

(Highly Intensive Light) : uespej efkeâjCesbkeâe meeFpe yengle
ner Úesše neslee nw Ùen meceevÙeleÙee 100 mes ueskeâj 600 ceeF›eâesve
ceeršj lekeâ nesleer nw Ûegkeâer Ùes efkeâjCes DelÙeefOekeâ efoMeelcekeâ nesleer
nw lees Fvnsb DelÙeble met#ce efyebog kesâ ™he cesb uewbmeesb Éeje kesâefõle
(focus) efkeâÙee pee mekeâlee nw.  Fme met#ce efyebot uespej efkeâjCesb kesâ

Éeje heoeLeeX cesb Úso keâjves, kewefu[bie Deewj keâšeF& keâjves
kesâ efueS heÇÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw.

(ye) efoMeelcekeâlee: uespejefkeâjCes DelÙeefOekeâ efoMeelcekeâ nesleer
nw peye Ùes efkeâjCes Deeies yeÌ{leer nw lees Fmekeâe Heâwueeke yengle ner keâce
neslee nw.

(me) Skeâ keCe&lee (monochromatic) :  Skeâ keCe&lee
uespejefkeâjCeesb keâe Skeâ efkeMes<e iegCe neslee nw.

Deeceleewj hej heÇkeâeMe kesâ mhewkeäš^ce cesb lees Deveskeâ jbie nesles nwb,
uesefkeâve uespej efkeâjCeesb cesb kesâkeue Skeâ ner jbie neslee nw. efpememes
uespej efkeâjCe cesb kesâkeue Skeâ ner lejbie owIÙe& nesleer nw peyeefkeâ
meceevÙe heÇkeâeMe cesb Deveskeâ lejbie owOÙe& nesleer nQ.

efkeÅegle ÛegcyekeâerÙe mheskeäš^ce :  efkeÅegleÛegbyekeâerÙe lejbieesb keâes 1
nšdpe& mes veerÛes Deewj1025 nšdpe& mes Thej keâer Deeke=eflle kesâ meeLe
keâkej keâjlee nw,  Fve Deeke=eflle jsbpe keâes Deueie-Deueie yewb[ cesb
efkeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw Deewj heÇlÙeskeâ Deeke=eflle yeQ[ kesâ Yeerlej
efkeÅegle ÛegcyekeâerÙe lejbieesb keâes Deueie-Deueie veeceesb mes peevee peelee
nw. mheskeäš^ce keâer efvecve Deeke=eflle (uebyeer lejbie owOÙe&) mes TÛÛe

1-}spej je@[, 2-ÌHeäuewMe }wbhe, 3- efheÚ}e ohe&Ce,
4-DeeGšhegš ohe&Ce 5-iegefnkeâe efÛe$e meb -3 De, }spej

iegefnkeâe keâe Ùeespeveeyeæ Âef<škeâesCe (Schematic view)

efÛe$e meb -3 ye,}spej iegefnkeâe keâe DevegheÇmLe keâeš
( cross-section)

efÛe$e meb -4
Deeke=eflle (keâce lejbie owOÙe&) efkeâ Deesj ›eâceMe jsef[Ùees lejbiesb, ceeF›eâeskeske,
Dekejòeâ, ÂMÙe heÇkeâeMe, hejeyewbieveer, Skeäme-jsDeewj ieecee efkeâjCesb
Deeleer nw. uespej efkeâjCesb Yeer hejeyewbieveer mes ueskeâj Dekejòeâmheskeäš^cekesâ
yeerÛe ces Deeleer nw .( efÛe$e meb -4)

uespej kesâ heÇkeâej:
1."esme DekemLee uespej (™yeer uespej, Sve [er: Ùeeie uespej,

Sve [er: iueeme uespej,[eÙees[ uespej).
2.iewme uespej (nerefueÙece-efveÙee@ve iewme uespej, keâeye&ve

[eFDeekeämeeF[ iewme uespej, Deeie&ve iewme uespej veeFš^espeveiewme
uespej Deewj (SkeäpeeFcej iewme uespej).

3. DeOe&Ûeeuekeâ uespej
4. jemeeÙeefvekeâ uespej
5. cegòeâ Fueskeäš^eveuespej
cegKÙe ®he mes DeewÅeesefiekeâ uespej keâer o#elee:

100% heefjkeefle&le ohe&Ce}spej yeerce keâe GûceDeebefMekeâ
heefjkeefle&le ohe&Ce
efÛe$e meb -2o
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uespej kesâ heÇkeâej lejbie owIÙe& ceeF›eâesve ceeršj)
keeue hueie o#elee (%)

keâeye&ve [eF& Dee@keämeeF[ 10.6 12
keâeye&ve ceesvees Dee@keämeeF[ 5.4 19
Sve [er: Ùeeie 1.06 4
Sve [er: ieêeme 1.06 2
[eÙees[ GaAs 0.75-0.87 50
SkeäpeeFcej KrF  0.248 0.5-2

1) ogjer kesâ ceeheve kesâ efueS: uespej efkeâjCees mes yengle uebyeer
otjer heefjMegOolee kesâ meeLe ceeheer peeleer nw .veemee kesâ MeesOekeâlee&Deesb
ves he=Lkeer uespej mšsMeveesb Deewj Ûebõcee hejekele&keâesb kesâ yeerÛe keâer otjer
keâes kegâÚ efceueerceeršj keâer melÙelee kesâ meeLe ceehes .Fmekeâer ceehekeâmelÙelee
(accuracy)  veejbieer kesâ efÚuekesâ keâer ceesšeF& kesâ yejeyej Leer.

1971 cesb Ûebõcee hej Deheesuees 14 kesâ Debleefj#e Ùeeef$eÙeesb Éeje
lewveele uespej efjHeäuesefkeäšbie hewveue keâer Skeâ keäueespe-Dehe lemkeer.
(œeesle: veemee),efÛe$e meb -6

2) uespej efkeâjCees Éeje OeelegDees keâes peesÌ[vee (Laser
Welding) : uespej efkeâjCeGÛÛelece Meefòeâ Ievelke œeesleesb cesb mes
Skeâ nw. Ùen Skeâ Fueskeäš^e@ve efkeâjCe kesâ Meefòeâ Ievelke cesb meceeve nw.
GÛÛelece Meefòeâ Ievelke kesâ keâejCe Ùes efmebieue heeme ces ner 20 mm
mes DeefOekeâ ceesšer mšerue huesš keâes efyevee efkeâmeer Heâeruej heoeLe& kesâ

keeue hueie o#elee uespej GhekeâjCe Éeje Glheve>kegâue heÇkeâeMeerÙe
Tpee& cesb kegâue efveefke<š (input) efkeÅegle Tpee& mes efkeYeeefpele keâjves
mes heÇehle nesleer nw. GoenjCe kesâ leewj hej Ùeefo Sve [er: Ùeeieuespej
GhekeâjCe mes 1 efkeâueeskeeš uespej Glhevve keâjves kesâ efueS
25efkeâueeskeešefkeÅegle Tpee& osvee nesiee Deewj Mes<e 24 efkeâueeskeeš
Tpee& keâes "b[e  heeveer Éeje uespej GhekeâjCe ces heÇkeen keâjkesâ yeenj
efvekeâuevee nesiee.

meeOeejCe heÇkeâeMe uespej efkeâjCe
Deveskeâ lejbie owOÙe& Skece Deveskeâ jbiees keâer. Skeâ lejbie owOÙe&

Skece Skeâ jbie keâer, efoMeelcekeâ Deewj yeng efoMeelcekeâDeewj keâce
#ecelee keâe heÇkeâeMe, GÛÛe #ecelee keâe heÇkeâeMe efÛe$e meb -5

uespej efkeâjCeesb keâer GheÙeesefielee : uespej efkeâjCesb ceeveke peerkeve
kesâ efueS Skeâ kejoeve kesâ ®he ces meeefyele ngF& nw . uespej efkeâjCees keâer
GheÙeesefielee meeceevÙe leewj hej efvecvekeâeÙeex kesâ efueS efkeâÙee peelee nw.

efÛe$e meb -7
ceesšermšerue huesš keâer uespej kesefu[bie keâe DevegheÇmLe keâeš

Éeje peesÌ[osleer nw .
3) uespej ]keäuewef[bie : uespej keäuewef[bie (DeekejCe) melen kesâ

iegCeesb pewmes keâ"esjlee, efIemeeke Deewj pebie (corrosion) keâer heÇeflejesOe
Deeefo keâes yesnlej yeveeves kesâ efueS efkeefYevve meymeš^sšdme (sub-
strates) kesâ melenes hej efkeâmeer otmejs Oeeleg kesâ ÛetCe& keâes uespej
efkeâjCeÉeje ieueekeâj Oeeleg keâe hejle ( layer) pecee keâjves kesâ efueS
Skeâ ueeskeâefheÇÙe lejerkeâe nw. uespej keäuewef[bie heÇef›eâÙee kesâ heefjCeece
mke™he Oeeleg keâer  hejle  Ieves (dense), mece™he, iewjPejPeje

eqÛe$e meb.-8 uespej efkeâjCe Éeje Oeeleg kesâ ÛetCe& keâes
ieueekeâj Oeeleg keâe hejle ÛeÌ{evee
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(nonporous) heÇehle nesleer nw.
4) uespej ne[&sefvebie : uespejefkeâjCe mes Oeeleg kesâ melen keâes

kegâÚ ceeF›eâesve ceeršjienjeF&lekeâ Oeeleg keâer melen keâes ieuee keâj
ÙeLee MeerIeÇ melen "b[e nesves hej Oeeleg melen keâer keâ"esjlee oes iegves
mes Yeer DeefOekeâ nes peeleer nw

efÛe$e meb -9,Oeeleg kesâ melen keâer keâ"esjlee uespej ne[&sefvebie
kesâ yeeo Deheveer DeejefcYekeâ keâ"esjlee mes oes iegveer ngF&

5) efÛeefkeâlmee kesâ #es$e cesb : uespej mes ner jòeâefkenerve Dee@hejsMeve
keâjvee mebYeke nes heeÙee nw. uespej kesâ heÇÙeesie ves OeefceveÙeesb kesâ
®keâekeš keâes otj keâjs cesb keâeHeâer meHeâuelee heÇehle keâer nw. hueeefmškeâ
mepe&jer Deewj lkeÛee kesâ efkekeâejes keâes otj keâjves cesb yengle GheÙeesieer
efmeæ ngDee nw. DeeBKe kesâ Dee@hejsMeve cesb Yeer uespej keâe heÇÙeesie neslee
nw.

6) uespej Éeje heÇot<eCe DeOÙeÙeve : uesmej Éeje veeFš^espeve
kesâ Dee@keämeeF[es, keâeye&ve ceesveesDee@keämeeF[, meuHeâj [eFDee@keämeeF[
Deewj otmejs keâCeesb keâer meebõlee ceeheer pee mekeâleer nw.

7) mebÛeej kesâ #es$e cesb : uespej efheÇbšj, uespej mkeâwvej, uespej

ceeGme, uespej meer.[er., [er.keer.[er. keâes heÌ{ves cesb, Dee@efhškeâue
HeâeFyej cesb mebosMe Yespeves cesb Deewj yeej keâes[ jer[j cesb uespej keâe
GheÙeesie efkeâÙee peelee nw.

8) nesueesieÇeHeâer efÛe$e yeveeves cesb : uespej keâer meneÙelee mes
ef$eDeeÙeeceer efÛe$e yeveeÙee peelee nw .

uespej megj#ee : meYeer Tpee& Kelejveekeâ nesleer nw. hejeyewbieveer ke
Dekejòeâ uespej DeÂMÙe nesleer nw pees ceeveke DeebKe mes osKeer vener pee
mekeâleer nw pees Ùen Skeâ Dee@efhškeâue kesâ ™he cesb Skeâ DeheefjefÛele
Keleje yeve peelee nw

Skeâ uespej efkeâjCe mes cegKÙe Kelejs nwb :
DeebKe keâes vegkeâmeeve
lkeÛee keâes vegkeâmeeve
meboYe&:
1) uespej meeceieÇer heÇmebmkeâjCe-efkeefueÙece Sce mšerve Skece

pÙeeseflece&Ùe cepegceoej
2) uespej keäuewef[bie Éeje mšsveuesme mšerue meymeš^sš hej

ef[heesefpeš efveefkeâue DeeOeeefjle ne[&Heâsefmebie efceße Oeeleg kesâ
ue#eCe-jervee DekemLeer, peve&ue-cewšueefpe&keâue Sb[ cešsefjÙeue
š^ebÌpewkeäMeve A46 (3), DOI: 10.1007 / s11661-
014-2719-x

3) 9Cr-1Mo (V, Nb) Heâsefjefškeâ / ceeš&sbefmeefškeâ mšerue
kesâ ÛejCe-efveYe&j levÙelee iegCe-meblees<e kegâceej, peve&ue-
cewšueefpe&keâue Sb[ cewšsefjÙeume š^ebÌpewkeäMeve S 45 (2),
[erDeesDeeF&: 10.1007 / s113.1-013-2151-7, uespej

4) uespej-veF& DeeMee efkeâjCe -jepeerke ieie&
5) efkeefkeâheeref[Ùee
6) veemee

ieerle-2

DeCeg keâer Meefòeâ nceves heeÙeer
Iej Iej ceW KegMeneueer ÚeÙeer.
veiej veiej Deewj ieebJe ieebJe keâe
otj ngDee DebefOeÙeeje nw
DeCeg keâer njer Yejer efyepeueer mes
JeeÙeg Øeot<eCe neje nw
DeCeg keâe meeLe ve ÚesÌ[Wies nce
Jeeoe Ùes hekeäkeâe YeeF&
DeCeg keâer Meefòeâ nceves heeÙeer.

Deheves osMe keâer Ùen efyepeueer
nw [e@.YeeYee keâe Jejoeve
Deheves osMe kesâ DeCegefyepeueer Iej
meÛe ceW keâF& iegCeeW keâer Keeve
Gòece Kesleer, Gòece mesnle
Peesueer Yej Yej kesâ ueeÙeer
DeCeg keâer Meefòeâ nceves heeÙeer.

- [e@.osJekeâer vebove
Jeer 707, Øeieefle Deheeš&ceWš, huee@š SC-l/C-ll, Éejkeâe,

veF& efouueer-110 075

DeCeg keâe meeLe ve ÚesÌ[Wies nce!
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he=Lkeer hej peerkeesb kesâ efkekeâeme keâer Skeâ uebyeer keâneveer nw Deewj
Fme keâneveer keâe meej Ùen nw efkeâ Oejleer hej efmeHeâ& nceeje ner
DeefOekeâej venerb nw Deefheleg Fmekesâ efkeefYevve Yeeieesb cesb efkeÅeceeve keâjesÌ[esb
heÇpeeefleÙeesb keâe Yeer Fme hej Glevee ner DeefOekeâej nw efpelevee efkeâ
nceeje. veefoÙeesb, Peerueesb, mecegõesb, pebieueesb Deewj heneÌ[esb cesb heeS peeves
keeues efkeefYevve heÇkeâej kesâ heeoheesb Skeb peerkeesb (mece=æ pewke-efkeefkeOelee)
keâes osKekeâj nce jesceebefÛele nes G"les nwb. peye peue Skeb mLeue oesveesb
mLeeveesb hej mece=æ pewke-efkeefkeOelee osKeves keâes efceueleer nw lees meesÛeves
keeueer yeele Ùen nw efkeâ efpeme mLeeve hej peueerÙe Skeb mLeueerÙe pewke-
efkeefkeOeleeDeesb keâe efceueve neslee nw pewke-efkeefkeOelee keâer Âef<š mes Deheves
Deehe cesb efkeâlevee mece=æ nesiee. ojDemeue kesšuewb[ (Deeõ&Yetefce) Skeâ
efkeefMe<š heÇkeâej keâe heeefjefmLeeflekeâerÙe leb$e nw leLee pewke-efkeefkeOelee
keâe Skeâ cenòkehetCe& Debie nw. peueerÙe Skeb mLeueerÙe pewke-efkeefkeOeleeDeesb
keâe efceueve mLeue nesves kesâ keâejCe Ùeneb kevÙe heÇeCeer heÇpeeefleÙeesb ke
kevemheefleÙeesb keâer heÇÛegjlee heeS peeves keâer keÌpen mes kesšuewb[ mece=æ

heeefjmLeeflekeâerÙe leb$e nw.
peueceive DeLekee Deeõ&Yetefce keâes kesšueQ[ keânles nwb. heÇeke=âeflekeâ

DeLekee ke=âef$ece, mLeeÙeer DeLekee DemLeeÙeer, hetCe&keâeueerve Deeõ& DeLekee
Deuhekeâeueerve, efmLej peue DeLekee DeefmLej peue, mkeÛÚ peue DeLekee
DemkeÛÚ, uekeCeerÙe, cešcewuee peue- Fve meYeer heÇkeâej kesâ peue keeues
mLeue kesšueQ[ kesâ Devleie&le Deeles nwb. mecegõer peue, peneb Yeeše-peue
keâer ienjeF& ÚŠ ceeršj mes DeefOekeâ venerb nes, Yeer kesšuewb[ keânueelee
nw.

hetjer ogefveÙee cesb heÇlÙeskeâ ke<e& 2 Heâjkejer keâes 'efkeMke Deeõ&Yetefce
efokeme' Ùee 'keu[& kesšuewb[ [s' kesâ ™he cesb ceveeÙee ieÙee. ieewjleueye nw
efkeâ Deeõ&Yetefce efokeme keâe DeeÙeespeve ueesieesb Deewj nceejs ieÇn kesâ efueÙes
Deeõ&Yetefce keâer cenòkehetCe& Yetefcekeâe kesâ yeejs cesb kewefMkekeâ peeie™keâlee
yeÌ{eves kesâ efueÙes efkeâÙee peelee nw. Fme ke<e& efkeMke Deeõ&Yetefce efokeme
2021 keâer Leerce nw- Deeõ&Yetefce Deewj peue (Wetlands and Wa-
ter). %eelekÙe nw efkeâ efkeMke Deeõ&Yetefce/kesšuewb[dme efokeme henueer yeej
1997 cesb ceveeÙee ieÙee Lee. keâF& SpesbefmeÙeesb, iewj-mejkeâejer mebie"veesb

ves kesšuewb[ kesâ cetuÙeesb Deewj ueeYeesb kesâ yeejs cesb meeke&peefvekeâ
peeie™keâlee yeÌ{eves Deewj kesšueQ[dme kesâ mebj#eCe Deewj
yegefæceeve GheÙeesie keâes yeÌ{ekee osves kesâ efueS efkeMke kesšuewb[dme
efokeme ceveeÙee. Fve ieefleefkeefOeÙeesb cesb mesefceveej, heÇke=âefle
keâer mewj, lÙeewnej, veS jecemej mLeueesb keâer Iees<eCee,
meceeÛeej he$e kesâ uesKe, jsef[Ùees mee#eelkeâej Deewj
Deeõ&Yetefce/kesšueQ[dme hegvekee&me Meeefceue nwb.

keäÙeesb cenòkehetCe& nwb kesšuewb[dme?
1.yeeÙeesuee@efpekeâue meghej ceekeâ&sš : kesšuewb[dme keâes

yeeÙeesuee@efpekeâue meghej-ceekeâ&sš keâne peelee nw, keäÙeesbefkeâ
Ùes efkemle=le YeespÙe-peeue (Food-Webs) keâe efvece&eCe
keâjles nw. Heât[-kesyme Ùeeveer YeespÙe-peeue cesb keâF& KeeÅe
ße=bKeueeSB Meeefceue nesleer nwb Deewj Ssmee ceevee peelee nw
efkeâ Heât[-kesyme heeefjefmLeeflekeâ leb$e cesb peerkeesb kesâ KeeÅe

'kesšueQ[ - mece=æ pewke-efkeefkeOelee keâe heefjÛeeÙekeâ'

 [e@ oerhekeâ keâesnueer
mebÙegòeâ meefÛeke ,heÙee&kejCe ,keve Skeb peuekeeÙeg heefjkele&ve efkeYeeie ,

Gllej heÇosMe Meemeve ,5 /104, efkehegue Keb[, ieesceleer veiej, ueKeveT- 226010
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kÙekenejesb keâe keemleefkekeâ heÇefleefveefOelke keâjles nQ. Skeâ mece=æ Heât[-
kesye mece=æ pewke-efkeefkeOelee keâe heefjÛeeÙekeâ nw Deewj Ùener keâejCe nw
efkeâ Fmes yeeÙeesuee@efpekeâue meghej ceekeâ&sš keâne peelee nw.

2.efkeâ[veerpe Dee@Heâ o uewb[mkesâhe : kesšuewb[dme keâes ‘efkeâ[veerÌpe
Dee@Heâ o uewb[mkesâhe’ (Kidneys of the Landscape) Ùeeveer ‘Yet-
ÂMÙe kesâ iego&s’ Yeer keâne peelee nw. efpeme heÇkeâej mes nceejs Mejerj cesb
peue keâes Megæ keâjves keâe keâeÙe& efkeâ[veer Éeje efkeâÙee peelee nw,
"erkeâ Gmeer heÇkeâej kesšueQ[ leb$e peue-Ûe›eâ Éeje peue keâes Megæ
keâjlee nw Deewj heÇot<eCekeâejer DekeÙekeesb keâes efvekeâeue oslee nw. peue
Skeâ Ssmee heoeLe& nw efpemekeâer DekemLee cesb yeoueeke ueevee Dehes#eeke=âle
Deemeeve nw. peue-Ûe›eâ he=Lkeer hej GheueyOe peue kesâ Skeâ ™he mes
otmejs cesb heefjkeefle&le nesves Deewj Skeâ Yeb[ej mes otmejs Yeb[ej Ùee Skeâ
mLeeve mes otmejs mLeeve lekeâ hengBÛeves keâer Ûe›eâerÙe heÇef›eâÙee nw. peueerÙe
Ûe›eâ efvejblej Ûeuelee nw leLee œeesleesb keâes mkeÛÚ jKelee nw Deewj
he=Lkeer hej Fmekesâ DeYeeke cesb peerkeve DemebYeke nes peeSiee.

3.GheÙeesieer kevemheefleÙeesb Skeb Deew<eOeerÙe heewOeesb kesâ Glheeove cesb
meneÙekeâ : kesšuewb[dme pebleg ner venerb yeefukeâ heeoheesb keâer Âef<š mes Yeer
Skeâ mece=æ leb$e nw, peneB GheÙeesieer kevemheefleÙeeb Skeb Deew<eOeerÙe heewOes
Yeer heÇÛegj cee$ee cesb efceueles nwb. DeleŠ Ùes GheÙeesieer kevemheefleÙeesb Skeb
Deew<eOeerÙe heewOeesb kesâ Glheeove cesb cenòkehetCe& Yetefcekeâe efveYeeles nwb.

4. ueesieesb keâer Deepeerefkekeâe kesâ efueÙes cenòkehetCe& : ogefveÙee keâer
leceece yeÌ[er meYÙeleeSb peueerÙe œeesleesb kesâ efvekeâš ner yemeleer DeeF& nwb
Deewj Deepe Yeer kesšuewb[dme efkeMke cesb Yeespeve heÇoeve keâjves cesb cenòkehetCe&
Yetefcekeâe efveYee jns nQ. kesšuewb[dme kesâ veÌpeoerkeâ jnves keeues ueesieesb keâer
peerefkekeâe yengle no lekeâ heÇlÙe#e Ùee DeheÇlÙe#e ™he mes Fve hej
efveYe&j nesleer nw.

5.heÙe&ekejCe mejb#eCe kesâ efueÙes cenòkehetCe& : kesšuewb[dme Ssmes
heeefjefmLeeflekeâerÙe leb$e nwb pees yeeÌ{ kesâ oewjeve peue kesâ DeeefOekeäÙe keâe
DekeMees<eCe keâj uesles nwb.Fme lejn yeeÌ{ keâe heeveer Peerueesb Skeb leeueeyeesb
cesb Skeâef$ele nes peelee nw, efpememes ceevekeerÙe Deekeeme keeues #es$e
peueceie> nesves mes yeÛe peeles nwb. Flevee ner venerb ‘keâeye&ve DekeMees<eCe’

ke ‘Yet peue mlej’ cesb ke=efæ pewmeer cenòkehetCe& YetefcekeâeDeesb
keâe efveke&nve keâj kesšuewb[dme heÙe&ekejCe mebj#eCe cesb Dence Ùeesieoeve
osles nQ.

kesšuewb[dme mejb#eCe kesâ Deblej&e<š^erÙe heÇÙeeme :
jecemej keâvkesbMeve : jecemej kesšuewb[dme keâvkesbMeve Skeâ Deblej-

mejkeâejer mebefOe nw, pees kesšueQ[dme Deewj Gvekesâ mebmeeOeveesb kesâ mebj#eCe
Deewj yegefæceleehetCe& GheÙeesie kesâ efueÙes je<š̂erÙe keâeÙe& Deewj Debleje&<š̂erÙe
menÙeesie keâe {eBÛee GheueyOe keâjeleer nw. 2 Heâjkejer, 1971 keâes
efkeMke kesâ efkeefYevve osMeesb ves F&jeve kesâ jecemej cesb ogefveÙee kesâ kesšueQ[dme
kesâ mebj#eCe nsleg Skeâ mebefOe hej nmlee#ej efkeâÙes Les, FmeerefueÙes Fme
efove efkeMke kesšueQ[dme efokeme keâe DeeÙeespeve efkeâÙee peelee nw. ke<e&
2015 lekeâ kesâ DeeBkeâÌ[esb kesâ Devegmeej, Deye lekeâ 169 oue jecemej
keâvkesbMeve kesâ heÇefle Deheveer menceefle oÌpe& keâje Ûegkesâ nQ, efpevecesb
Yeejle Yeer Skeâ nw.

kele&ceeve cesb 2200 mes DeefOekeâ kesšuewb[dme nQ, efpevnsb Debleje&<š^erÙe
cenòke kesâ kesšueQ[dme keâer jecemej metÛeer cesb Meeefceue efkeâÙee ieÙee nw
Deewj Fvekeâe kegâue #es$eHeâue 2.1 efceefueÙeve keie& efkeâueesceeršj mes Yeer
DeefOekeâ nw. ieewjleueye nw efkeâ jecemej keâvkesbMeve efkeMes<e heeefjefmLeeflekeâer
leb$e kesâ meeLe keâece keâjves keeueer henueer kewefMkekeâ heÙee&kejCe mebefOe nw.
efkeueghle nes jns kesšueQ[dme kesâ mebyebOe cesb Debleje&<š^erÙe mlej hej OÙeeve
efoÙes peeves keâe DeeJeenve keâjves kesâ GösMÙe mes jecemej kesšueQ[dme
keâvkesbMeve keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee Lee. Fme keâvkesbMeve cesb Meeefceue
nesves keeueer mejkeâejsb kesšueQ[dme keâes hengbÛeer neefve Deewj Gvekesâ mlej cesb
DeeF& efiejekeš keâes otj keâjves kesâ efueÙes meneÙelee heÇoeve keâjves nsleg
heÇefleyeæ nQ. Fme keâvkesbMeve cesb Ùen leÙe efkeâÙee ieÙee Lee efkeâ heÙe&ekejCe
mejb#eCe kesâ efueÙes Debleje&<š^erÙe efkeÛeej-efkeceMe& Deewj menÙeesie kesâ
{eBÛes keâer Ìpe™jle nw.

kesšuewb[dme mejb#eCe kesâ efueÙes je<š^erÙe heÇÙeeme :
je<š^erÙe kesšueQ[ mebj#eCe keâeÙe&›eâce : mejkeâej ves ke<e& 1986

kesâ oewjeve mebyebefOele jepÙe mejkeâejesb kesâ menÙeesie mes je<š^erÙe kesšuewb[
mebj#eCe keâeÙe&›eâce Meg™ efkeâÙee Lee. Fme keâeÙe&›eâce kesâ Debleie&le
heÙee&kejCe Skeb keve ceb$eeueÙe Éeje 115 kesšueQ[dme keâer henÛeeve keâer
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ieF& Leer, efpevekesâ mebj#eCe Deewj heÇyebOeve nsleg henue keâjves
keâer Ìpe™jle nw.Fme Ùeespevee keâe GösMÙe osMe cesb kesšueQ[dme kesâ
mebj#eCe Deewj Gvekeâe yegefæceleehetCe& GheÙeesie keâjvee nw, leeefkeâ Gvecesb
Dee jner efiejekeš keâes jeskeâe pee mekesâ.

Deeõ&Yetefce (mebj#eCe Skeb heÇyebOeve) efveÙeceekeueer, 2017: efkeefole
nes efkeâ ke<e& 2017 cesb heÙee&kejCe, keve Deewj peuekeeÙeg heefjkele&ve
ceb$eeueÙe Éeje kesšueQ[dme kesâ mejb#eCe mes mebyebefOele veS efveÙeceesb keâes
DeefOemetefÛele efkeâÙee ieÙee nw. Deeõ&Yetefce (mebj#eCe Skeb heÇyebOeve)
efveÙeceekeueer, 2017 henues kesâ efoMee-efveo&sMeesb keâe mLeeve uesieer, pees
2010 cesb ueeiet ngS Les. 2010 kesâ efveÙeceesb cesb kesšuewb[dme mes mebyebefOele
kegâÚ ceeveob[esb keâes mhe<š efkeâÙee ieÙee Lee, pewmes efkeâ heÇeke=âeflekeâ
meeQoÙe&, heeefjefmLeeflekeâ mebkesoveMeeruelee, DeevegkebefMekeâ efkeefkeOelee,
Ssefleneefmekeâ cetuÙe Deeefo. uesefkeâve veS efveÙeceesb cesb Ùeeveer 2017 kesâ
efveÙeceesb cesb Fve yeeleesb keâe GuuesKe venerb efkeâÙee ieÙee nw. ojDemeue,
Ùen keânvee  GefÛele venerb nesiee efkeâ ke<e& 2017 kesâ efveÙeceesb cesb meye
kegâÚ yegje ner nw. Fmecesb kegâÚ cenòkehetCe& yeelesb Yeer Meeefceue nwb. veS
efveÙeceesb cesb kesšueQ[dme heÇyebOeve kesâ heÇefle efkekesâbõerke=âle Âef<škeâesCe DeheveeÙee
ieÙee nw, leeefkeâ #es$eerÙe efkeefMe<š DeekeMÙekeâleeDeesb keâes hetje efkeâÙee
pee mekesâ Deewj jepÙe Deheveer heÇeLeefcekeâleeDeesb keâes efveOee&efjle keâj
mekesâb. ÌpÙeeoelej efveCe&Ùe jepÙe kesâ Deeõ&Yetefce heÇeefOekeâjCe Éeje
efueÙes peeSbies, efpemekeâer efveiejeveer je<š^erÙe kesšuewb[ meefceefle Éeje keâer
peeSieer. Fme heÇkeâej keâer kÙekemLee menkeâejer mebIekeeo keâer Yeekevee
keâes ceÌpeyetle keâjleer nw.

Deeies keâer jen :  pevekejer 2020 cesb, Yeejle mejkeâej kesâ
heÙe&ekejCe, keve Deewj peuekeeÙeg heefjkele&ve ceb$eeueÙe (MoEFCC)
ves jecemej meeFšesb keâer metÛeer cesb osMe kesâ 10 Deewj Deeõ& #es$eesb keâes
Meeefceue keâjves keâer Iees<eCee keâer. Dekeäštyej, 2020 cesb oes Deewj
YeejleerÙe kesšuewb[dme- keâeyejleeue kesšuewb[ (efyenej) Deewj Deemeve
keâbpeke&sMeve efjpeke& (GllejeKeb[) keâes jecemej meeFšesb keâer metÛeer cesb
peesÌ[e ieÙee. vekebyej 2020 cesb, kesâbõerÙe heÙee&kejCe, keve Deewj peuekeeÙeg
heefjkele&ve ceb$eer, heÇkeâeMe peekeÌ[skeâj ves jecemej meeFšesb keâer metÛeer cesb
Yeejle kesâ oes Deewj Deeõ& #es$eesb keâes Meeefceue keâjves keâer Iees<eCee keâer.
Fme Iees<eCee kesâ meeLe, ceneje<š^ cesb ueesveej Peerue Deewj Deeieje cesb
megj mejeskej, efpemes kesâLece Peerue Yeer keâne peelee nw, keâes metÛeer cesb
peesÌ[e ieÙee. Fme Deefleefjòeâ kesâ meeLe, YeejleerÙe jepÙe ceneje<š^
keâes Dehevee henuee jecemej meeFš efceuee, hebpeeye keâes 3 Deewj
jecemej meeFšsb efceueerb Deewj Gllej heÇosMe keâes 6 Deewj jecemej meeFšsb
efceueerb. efomebyej 2020 cesb, kesâbõerÙe heÙee&kejCe, keve Deewj peuekeeÙeg
heefjkele&ve ceb$eer ves jecemej meeFšesb keâer metÛeer cesb Yeejle kesâ Skeâ Deewj
Deeõ&Yetefce keâes Meeefceue keâjves keâer Iees<eCee keâer. Fme Iees<eCee kesâ
meeLe, ueöeKe cesb lmees keâj kesšueQ[ keâes metÛeer cesb peesÌ[e ieÙee. Fme
heÇkeâej kele&ceeve cesb osMe cesb kegâue 42 jecemej meeFšdme/ kesšueQ[dme nwb,

efpevnsb mebjef#ele efkeâÙee ieÙee nw.
efve<keâ<e& : kesšuewb[dme Ùeespevee heÇyebOe Deewj efveiejeveer mebjef#ele

#es$e vesškekeâ& kesâ Debleie&le Deeles nw. neueeBefkeâ Deveskeâ keâevetve kesšuewb[
keâes mebjef#ele keâjles nwb, uesefkeâve Fvekeâer heeefjefmLeeflekeâer kesâ efueÙes
efkeMes<e ™he mes keâesF& keâevetve venerb nw.Fvekesâ efueÙes meceefvkele hengBÛe
DeekeMÙekeâ nw, keäÙeesbefkeâ Ùes yeng-GösMÙeerÙe GheÙeesefielee nsleg Deece
mebheefòe nwb Deewj Fvekeâe mebj#eCe Deewj heÇyebOeve keâjvee meYeer keâer
efÌpeccesoejer nw. kew%eeefvekeâ peevekeâejer Ùeespeveekeâejesb keâes DeeefLe&keâ
cenòke Deewj ueeYe mecePeeves cesb ceoo keâjsieer. DeleŠ kesšuewb[dme kesâ
kew%eeefvekeâ cenòke kesâ heÇefle veerefle-efvecee&leeDeesb keâes peeie™keâ yeveevee
nesiee. peneb lekeâ peeie™keâlee keâe heÇMve nw lees Deece pevelee keâes Yeer
Fve kesšueQ[dme kesâ mebj#eCe kesâ heÇefle peeie™keâ yeveeS peeves keâer
Ìpe™jle nw.veS efveÙeceesb keâer yeele keâjsb lees kesšueQ[dme efkeâmeer efkeefMe<š
heÇMeemeefvekeâ DeefOekeâej #es$e kesâ lenle Debefkeâle venerb nwb Deewj Fme
heeefjefmLeeflekeâer leb$e kesâ heÇyebOeve keâer heÇeLeefcekeâ efÌpeccesoejer heÙee&kejCe
Skeb keve ceb$eeueÙe kesâ neLe cesb jner nw.Fme Âef<š mes kesšueQ[dme kesâ
mejb#eCe pewmes mebkesoveMeerue ceeceues cesb jepÙeesb keâer menYeeefielee
cenòkehetCe& nw uesefkeâve meeLe cesb Ùen Yeer megefveefMÛele efkeâÙee peevee
ÛeeefnÙes efkeâ Fvekesâ mejb#eCe mes keâesF& mecePeewlee ve nes.
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osMe cesb keâesjesvee keeÙejme meb›eâceCe jesie keâes keâce keâjves kesâ
efueS DeeÙeg<e ceb$eeueÙe kesâ Devegmeej, Ùen nye&ue-šer nceejs Mejerj keâer
FcÙegefvešer Ùeeveer jesie heÇeflejesOekeâ #ecelee yeÌ{eves keâe keâece keâjleer
nwue yeoueles ceewmece kesâ oewjeve nesveskeeueer yeerceeefjÙeesb mes nceeje
yeÛeeke keâjleer nwue meeLe ner meebme mes mebyebefOele yeerceeefjÙeesb keâes nesves
mes jeskeâves cesb ceoo keâjleer nwuekeâesjesvee keeÙejme keâe meb›eâceCe osMe
cesb keâce mes keâce peienesb lekeâ meerefcele jns, Fme yeele keâes OÙeeve cesb
jKeles ngS Yeejle mejkeâej Éeje osMeYej cesb nesveskeeueer yeerceeefjÙeesb
mes nceeje yeÛeeke nwue Fmekesâ meeLe ner nsuLe efceefvemš^er Deewj DeeÙeg<e
ceb$eeueÙe meceÙe-meceÙe hej osMes keeefmeÙeesb keâes Ssmes GheeÙe yeleeles
jnles nwb, pees Gvnsb Fme keeÙejme kesâ meb›eâceCe mes otj jKeves cesb
ceooieej nes mekeâles nwbueefheÚues efoveesb DeeÙeg<e ceb$eeueÙe keâer lejHeâ
mes nye&ue-šer yeveeves keâer efkeefOe yeleeF& ieF& Leerue DeeÙeg<e ves Fme
nye&ue-šer Ùee keâefnS efkeâ keâeÌ{e yeveeves kesâ efueS efpeve meeceefieÇÙeesb keâe
GheÙeesie keâjves keâer meueen oer nw, kes meYeer nceejs Mejerj keâes heÇeke=âeflekeâ
lejerkesâ mes cepeyetle yeveeves keâe keâece keâjleer nwbue meeLe ner Fvecesb mes
pÙeeoelej Ûeerpesb nceejs Iej keâer jmeesF& cesb Deemeeveer mes GheueyOe Yeer
jnleer nwbue Ùen yeele FmeefueS keâner pee jner nw leeefkeâ Deehekeâes
uee@keâ[eGve kesâ keâejCe yeenj vee pee heeves keâer efÛeblee vee meleeSue
Ùeeveer Deehe Deheveer jmeesF& cesb vepej oewÌ[eFS Deewj Ùen nye&ue šer
yeveekeâj efove cesb oes yeej Fmekeâe meskeve keâefjS.

heÇeflejesOekeâ #ecelee yeÌ{eS nye&ue šer
efkepeÙe }#ceer efieefj

keâ®CÙe efvekeeme, Heäuewš mebKÙee 401,3 keerb cebefpe},
mebefnlee mejeskej jes[, ne@jcekeg Deieeje, yesbie}g®

nye&ue šer kesâ efueS pe™jer Ûeerpesb
- leguemeer helleer (Basil)

• - oeueÛeerveer (Cinnamon)
• - keâeueer efceÛe& (Black pepper)
• - meeQ" (Dry Ginger)
• - cegvekeäkeâe (Raisin)
• - iegÌ[ (Jaggery)
• - veerbyet (Lemon)
Ssmes lewÙeej keâjsb nsuoer Deewj šsmšer nye&ue-šer
-Deehekeâes efpeleves ueesieesb kesâ efueS Yeer nye&ue-šer yeveeveer nes Gleves

keâhe heeveer uesb Deewj Gmes iewme hej iece& nesves kesâ efueS jKe osbue
- peye heeveer iece& nes peeS peeS lees DeebÛe Oeerceer keâjsb Deewj Gmecesb

Thej yeleeF& ieF& meYeer meeceieÇer keâes pe™jle kesâ efnmeeye mes [euesbue
Deehe Ûeensb lees ceer"s mkeeo kesâ efueS iegÌ[ Ùee vewÛejue Megiej Ss[ keâj
mekeâles nwbue OÙeeve jKesb iewme keâer DeebÛe keâes Oeercee ner jKevee
nwuemeYeer meeceieÇer [eueves kesâ yeeo peye heeveer Keewueves ueies lees Fmes
Úeve uesb Deewj Fmecesb veerbyet efveÛeesÌ[ uesbue veerbyet Deewj ieg[ keâe GheÙeesie
Deehekeâer Deheveer hemebo hej efveYe&j keâjlee nwuelewÙeej nye&ue šer keâes
heefjkeej kesâ meeLe yew"keâj Fbpee@Ùe keâjsbue megyen Deewj Meece kesâ meceÙe
Ùeeveer efove cesb oes yeej Fme nye&ue šer kesâ meskeve mes jesie heÇeflejesOekeâ
#ecelee yeÌ{eves cesb ceoo efceueleer nw.
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GllejeKeb[ kesâ Ûeceesueer efpeues cesb Skeâ iuesefMeÙej kesâ Heâšves kesâ
yeeo DeeF& yeeÌ{ keâer kepen mes kew%eeefvekeâ mecegoeÙe Deye Yeer Ùen
mecePeves kesâ efueS mebIe<e& keâj jne nw efkeâ ÙesDeeheoe efkeâme kepen mes
ngF&. Fmekeâe Gllej Fefleneme kesâ meeLe-meeLe kele&ceeve efkekeâeme mebyebOeer
cegöesb hej Yeer nw, nce Fme yeele keâes cevee venerb keâj mekeâles.

hegjeleeeflkekeâ efjkeâe@[& Deewj DeefYeuesKeerÙe mee#Ùeesb kesâ Skeâ DeOÙeÙeve
mes helee Ûeuelee nw efkeâ efkeefYeve> Spesbšesb Deewj heÇef›eâÙeeDeesb ves Oeerjs-

Oeerjs oske Yetefce keâes Skeâ heefke$e heefjÂMÙe cesb yeoueves cesb cenlkehetCe&
Yetefcekeâe efveYeeF&. efnceeueÙe keâer leuenšer cesb heeS peeves keeues
Deeefš&Heâwkeäšdme pees 300 F&mee hetke& Deewj 600 meerF& lekeâ Heâwueer DekeefOe
kesâ nwb kees iebiee kesâ cewoeveesb Deewj leuenšer cesb jnves keeues mecegoeÙeesb kesâ
yeerÛe ienjs mebhekeâ& keâe mebkesâle osles nwb. meceÙe kesâ meeLe ngS efkekeâeme
ves nefjÉej Deewj keâeuemeer keâes ceneveiejerÙe Menjesb kesâ ™he cesb Deewj
efnceeueÙe cesb 'heÇkesMe Éej' kesâ ™he cesb efkekeâefmele efkeâÙee.

efheÇÙebkeâe meewjYe
efjmeÛe& mkeâe@uej, Gyyee Yekeve, Meenhegj jes[, meeceves kegâcnej Oece&Meeuee,

DeeÙe& veiej, efnmeej (nefjÙeeCee)-125003

efnceeueÙe oskeYetefce keâes megjef#ele
jKevee meceÙe keâer pe™jle nw

(GllejeKeb[ efnceeueÙe oskeYetefce kesâ ™he cesb GYeje nw Deewj Ùen efnbot leerLe&Ùee$ee kesâ kesâbõ efkekeâefmele ngDee nw ceiej
heÇeke=âeflekeâ DeeheoeSb Fmekeâes efkeveeMekeâ yevee jner nw. efheÚues Skeâ oMekeâ cesb neue keâer heeefjefmLeeflekeâ veepegkeâleeDeesb keâes

osKeles ngS, ueesieesb keâer megj#ee kesâ meeLe-meeLe Oejesnj mLeueesb keâes megjef#ele jKeves kesâ efueS oerIe&keâeefuekeâ mebkeâš
heÇefleef›eâÙee leb$e Deewj meceeOeeve keâjvee meceÙe keâer pe™jle nw.)
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DeeefKejkeâej, meelekeerb Meleeyoer cesb, GllejeKeb[ efnceeueÙe cesb
helLej cebefoj keemlegkeâuee keâer Skeâ #es$eerÙe hejbheje Meg™ ngF&. Fme
hejbheje kesâ Meg®Deeleer leerLe&mLeue nefjÉej Deewj keâeuemeer mes Thej
keâer Deesj, heeueLeer Deewj ueKeeceb[ue cesb yeves Les. Fmekesâ Deefleefjòeâ,
yeõerveeLe Deewj kesâoejveeLe oesveesb ner Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& mes pegÌ[s nwb
efpevekesâ yeejs cesb keâne peelee nw efkeâ kes Dee"keerb Meleeyoer cesb Gvemes
efceueves DeeS Les. mebYekeleŠ Gvekesâ DevegÙeeefÙeÙeesb ves heeb[gkesâMkej cesb
cebefojesb kesâ efvece&eCe cesb Yetefcekeâe efveYeeF&, peneb õefkeÌ[ Deewj veiej cees[
cesb efveefce&le ceOÙeÙegieerve mecheeove Deieue-yeieue KeÌ[s Les.

GllejeKeb[ Ùegkee Deewj DeefmLej heneÌ[esb kesâ yeerÛe cesb efmLele nw,
Deewj leerkeÇ ke<e&e kesâ DeOeerve nw. 2013 kesâoejveeLe cesb yeeÌ{ Deewj
HeäuewMe Heäue[ pees Fme nHeâdles keâer Meg®Deele cesb Deuekeâveboe Ieešer cesb
yen ieS Les, pees Ùes yeleeles nw efkeâ efkeâ Yeiekeeve kesâ veece hej nwb.
Deefkekeâeme Skeâ YeÙeevekeâ ÂMÙe uee mekeâlee nw. ke<eesX mes Yetkew%eeefvekeâesb,
iuesefMeÙeesuee@efpemš Deewj peuekeeÙeg efkeMes<e%eesb ves peuekeeÙeg heefjkele&ve,
leerkeÇ Deewj DebOeeOegbOe efvece&eCe ieefleefkeefOeÙeesb Deewj #es$e cesb yeeo kesâ
heeefjefmLeeflekeâ efkeveeMe kesâ keâejCe Deeheoe kesâ yeejs cesb Deheves [j keâes
Deekeepe oer nw. efkeMes<e%eesb ves mebYeeefkele efš^iej kesâ ™he cesb yeÌ[s hewceeves
hej ceeveke yeefmleÙeesb Deewj ke=âef<e ieefleefkeefOeÙeesb
kesâ efkemleej kesâ efueS yeÌ[s hewceeves hej keveesb keâer
keâšeF& kesâ efueS henÛeevee.

efnbot kegâMe efnceeueÙe cetuÙeebkeâve efjheesš&
(2019) ves yeleeÙee Lee efkeâ efnbot kegâMe efnceeueÙe
kesâ iuesefMeÙej keâe Skeâ efleneF& efnmmee hesefjme
mecePeewles kesâ lenle meYeer heÇefleyeæleeDeesb kesâ
hetje nesves hej Yeer 2100 lekeâ efheIeue peeSiee.
Ùen Yeer Ûesleekeveer oer efkeâ efkeâmeer Yeer
heeefjefmLeeflekeâ efkeveeMekeâejer ieefleefkeefOeÙeesb mes
YetmKeueve pewmeer DeefOekeâ leerkeÇlee keeueer DeeheoeSb
nes mekeâleer nwb. efkeMes<e%eesb Deewj keâeÙe&keâle&eDeesb

ves ueieeleej GllejeKeb[ cesb heveefyepeueer heefjÙeespeveeDeesb kesâ
efvece&eCe cesb Úeveyeerve kesâ efueS keâne nw. [e@ jefke ÛeesheÌ[e keâer DeiegkeeF&
cesb Skeâ efkeMes<e%e meefceefle ves yeeÌ{ mes nesves keeueer yeeÌ{ cesb yeebOeesb keâer
Yetefcekeâe keâe Deekeâueve keâjves kesâ efueS mLeeefhele efkeâÙee, Fme yeele
hej keâÌ[s heÇceeCe efoS efkeâ yeeBOeesb kesâ Yeejer efvece&eCe mes Fme #es$e keâes
efkeâlevee vegkeâmeeve nes jne nw.

Deye meceÙe keâer pe™jle nw oerIe&keâeefuekeâ mebkeâš heÇefleef›eâÙee leb$e
Deewj ueÛeerueeheve meceeOeeveesb cesb efvekesMe keâjvee ner nesiee. kegâÚ
leelkeâeefuekeâ ueÛeerueeheve Ùeespevee cesb efkeMes<e ™he mes yeeÌ{ keâer jeskeâLeece
Deewj  meÌ[keâ efmLejerkeâjCe lekeâveerkeâesb keâes ueeiet keâjves Deewj hegueesb,
hegefueÙeesb Deewj megjbieesb pewmeer ceewpetoe mebjÛeveeDeesb keâes cepeyetle keâjves,
heÙe&ehle kew%eeefvekeâ peevekeâeefjÙeesb kesâ meeLe lešyebOeesb keâes cepeyetle
keâjvee,peueefkeodÙegle Deewj DevÙe meeke&peefvekeâ DekemebjÛevee keâe hegve:
efkekeâeme keâjvee,Skeâ cepeyetle efveiejeveer Deewj heÇejbefYekeâ Ûesleekeveer
heÇCeeueer cesb efvekesMe keâjvee,efpeccesoej heÙe&ekejCeerÙe Deewj Oeeefce&keâ
heÙe&šve veerefleÙeesb meefnle neefvekeâejkeâ ceevekeerÙe ieefleefkeefOeÙeesb keâes
heÇefleyebefOele keâjves kesâ efueS ueeiet keâjves ÙeesiÙe veerefleÙeesb Deewj efkeefveÙeecekeâ
efoMeeefveo&sMeesb keâer mLeehevee,heÇYeekeer {bie mes peesefKeceesb keâes jeskeâves
Deewj heÇyebefOele keâjves kesâ efueS mLeeveerÙe mecegoeÙeesb keâes efMeef#ele Deewj
meMeòeâ yeveeves kesâ efueS heÇefMe#eCe Deewj #ecelee efvece&eCe cesb efvekesMe
keâjvee DelÙeble pe™jer nw.

keskeâ-Dehe keâe@ume keâe meceÙe ncemes yengle heerÚs nw. Yeejle keâes
GllejeKeb[ kesâ efueS Skeâ ueÛeerues Yeefke<Ùe keâes yeneue keâjves Deewj
hegveefve&ce&eCe keâjves efkeâ meKle pe™jle nw. GllejeKeb[ efnceeueÙe
oskeYetefce kesâ ™he cesb GYeje nw Deewj Ùen efnbot leerLeNÙee$ee kesâ kesâbõ
efkekeâefmele ngDee nw ceiej heÇeke=âeflekeâ DeeheoeSb Fmekeâes efkeveeMekeâ yevee
jner nw. efheÚues Skeâ oMekeâ cesb neue keâer heeefjefmLeeflekeâ veepegkeâleeDeesb
keâes osKeles ngS, ueesieesb keâer megj#ee kesâ meeLe-meeLe Oejesnj mLeueesb
keâes megjef#ele jKeves kesâ efueS oerIe&keâeefuekeâ mebkeâš heÇefleef›eâÙee leb$e
Deewj meceeOeeve keâjvee meceÙe keâer pe™jle nw.
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‘ceQ Fueskeäš^eve ntB . cegPes heÇesHeâsmej pee@ve peesmeHeâ Lee@chemeve ves
1897 Keespee Lee peye kes keâwLees[ js ef[mÛeepe& šŸetye hej heÇÙeesie keâj
jns Les. ceQ meoe veeefYekeâ keâer heefj›eâcee keâjlee jnlee ntB. cewb Ùes
heefj›eâcee Fleveer leerkeÇ ieefle mes keâjlee ntB keâer keâesF& Yeer Skeâ meceÙe hej
cesjer mener peien venerb yelee mekeâlee. Fmeer keâes keäkeebšce Ùeebef$ekeâer cesb
DeefveefMÛelelee keâe efmeæeble keânles nw. cesje Deebleefjkeâ iegCe efpemekeâer
kepen mes cewb kemlegDeesb keâes Deekeâef<e&le Ùee heÇeflekeâef<e&le keâjlee ntB,
DeekesMe  kesâ veece mes peevee peelee nw. cegPes Deepe lekeâ efkeâmeer ves osKee
venerb nw uesefkeâve ueesie Ùes keânles nQ keâer cesje DeekesMe $e+Ceelcekeâ nw.
heÇÙeesieesb kesâ ceeOeÙece mes cesjs DeekesMe keâe heefjceeCe 1.6×010-19

kegâueescyme  heÇehle ngDee nw. cesje Ùes iegCe heÇke=âeflepeefvele nw. Ssmee keäÙeesb
nw, Fmekeâe mhe<š Gllej efke%eeve kesâ heeme venerb nw, efmekeeÙe Fmekesâ
efkeâ Ùes Skeâ Deebleefjkeâ iegCe nw. ueesie keânles nwb keâer cewb peneB mes Ûeuee
peelee ntB keneb Oeveelcekeâ DeekesMe Dee peelee nw Deewj peneB hengBÛe
peelee ntB keneb $e+Ceelcekeâ DeekesMe Dee peelee nw. ceQ meoe hejceeCeg kesâ
Deboj jnlee ntB leLee DeekeMÙekeâlee heÌ[ves hej yenej Dee pee mekeâlee
ntB. cesjs Deeves Deewj peeves mes jemeeÙeefvekeâ DeefYeef›eâÙeeSB nesleer nQ leLee
veS veS heoeLeeX keâe efvecee&Ce neslee nw.‘

pewmee keâer cewbves hetke& cesb yeleeÙee efkeâ cewb meoe veeefYekeâ keâer heefj›eâcee
keâjlee jnlee ntB. DeleŠ cesjer IetCe&ve ieeflepe Tpe&e keâes keâ#eerÙe
keâesCeerÙe mebkesie  kesâ ™he cesb kÙeòeâ efkeâÙee peelee nw. uesefkeâve heÇÙeesieesb
kesâ ceeOÙece mes ueesieesb keâes Ùen %eele ngDee keâer cesjer IetCe&ve ieeflepe
Tpe&e kesâ Deefleefjòeâ Skeâ Deebleefjkeâ Tpee& Yeer nesleer nw efpekeâes kÙeòeâ
keâjves kesâ efueS heÇÛe›eâCe keâesCeerÙe mebkesie keâe meneje efueÙee ieÙee.
ÙeneB ceQ mhe<š keâj otb keâer cesjer Deebleefjkeâ mebjÛevee (INTERNAL
STRUCTURE) venerb nw FmeefueS ceQ Skeâ efyebog efvekeâeÙe  ntB. DeleŠ
Deehe cegPes ueót keâer lejn Ietcelee ngS venerb ceeve mekeâles. cesje heÇÛe›eâCe
(SPIN) keäÙee nw, Fmekesâ heerÚs Yeer Skeâ jesÛekeâ leLÙe nw. cesjs
keâesCeerÙe mebkesie kesâ yeejs cesb peye Keespe heÇejcYe ngF& lees Gme meceÙe
lekeâ ueesie keäueeefmekeâue Ùeebef$ekeâer  kesâ yeejs cesb keâeHeâer kegâÚ mecePe

Ûegkesâ Les. Gme meceÙe ueesieesb ves cesjs Éeje veeefYekeâ keâer heefj›eâcee keâjs
peeves keâer legbuevee he=Lkeer Éeje metÙe& keâer heefj›eâcee keâjves mes keâer.
ÛetBefkeâ he=Lkeer Deeheves De#e hej Yeer IetCe&ve keâjleer nw efpemes he=Lkeer keâe
heÇÛe›eâCe keânles nwb, DeleŠ IetCe&ve Tpe&e kesâ Deefleefjòeâ pees cesjer Tpee&
nw Gmes he=Lkeer kesâ Deheves De#e hej IetCe&ve keâjves mes leguevee keâjves hej
heÇÛe›eâCe veece efoÙee ieÙee. Ùes kesâkeue Skeâ heejbheefjkeâ veece nw,
Fmekesâ Deefleefjòeâ kegâÚ Yeer venerb.ceQ Skeâ cetueYetle keâCe ntb leLee cesjer
Deebleefjkeâ mebjÛevee %eele venerb nw uesefkeâve Fmekesâ yeeo Yeer cesje
õkÙeceeve 9.109×010-31  efkeâueesieÇece  nw. ÙeÅeefhe  cegPes efkeâmeer ves
osKee venerb nQ leLeeefhe ceQ yewkeäšerefjÙee, Heâbieer Deeefo keâes osKeves cesb
keâece Deelee ntb, Fme efkeefOe keâes Fueskeäš^eve ceeF›eâesmkeâesheer keânles nw.
cesjs veecekeâjCe mebmkeâej kesâ heerÚs Yeer Deheves jesÛekeâ keâneveer nw.
cegPes Keespeves keeues heÇesHeâsmej ‘pes.pes. Lee@chemeve’ ves cesje veece
‘efveiesš^esve’ jKee Lee uesefkeâve kegâÚ meceÙe heMÛeele DeeÙeefjMe
YeeweflekeâMeeŒeer ‘pee@pe& pee@vemšesve mšesveer’ ves cegPes ‘Fueskeäš^eve’ keâne,
yeme Fmekesâ yeeo mes ner cegPes Fueskeäš^eve kesâ veece mes peevee peeves
ueeie. cesjer heÇke=âefle keâes ueskeâj cesjs Keespes peeves mes 1924 lekeâ
efkeMke Demecebpeme cesb jne. cegPes ueesieesb ves keânerb keâCe Deewj keânerb
lejbie keâer lejn kÙekenej keâjles ngS heeÙee. GonejCe kesâ efueS yeerše
#eÙe, heÇkeâeMeefkeÅegle heÇYeeke Deeefo  cesb cewb keâCe keâer lejn kÙekenej
heÇoefMe&le keâjlee ngDee heeÙee ieÙee leLee kÙeeflekeâjCe, efkekele&ve Deeefo
cesb ceQ lejbie keâer lejn kÙekenej heÇoefMe&le keâjlee ngDee heeÙee ieÙee.
uesefkeâve 1913 cesb øeWâÛe MeesOeeLeer& ‘}gS efkekeäšj os-yeÇesÙe’ (LOUIS
VICTOR DE-BROGLIE) ves lejbie-keâCe Éwlekeeo (WAVE-
PARTICLE DUALITY) keâe efmeæeble peye ogefveÙee kesâ meeceves
jKee leye cesjer heÇke=âefle keâes ueskeâj kegâÚ mhe<š leLÙe efkeMke kesâ
meeceves DeeÙes. ueesieesb ves keâne keâer cewb lejbie oesveesb ner kÙekenejesb keâes
Deheves cesb meceeefnle jKelee ntB. ceQ lejbie kesâ ™he cesb kÙekenej
heÇoefMe&le keâ™biee Ùee keâCe kesâ ™he cesb Ùes Fme yeele hej efveYe&j
keâjlee nw ceQ DebleŠ ef›eâÙee (INTERACTION) efkeâmekesâ meeLe

Fueskeäš^eve keâe %eeve
Deefve®æ efmebn

M.Sc(Student) - mkeâtue cesb Yeeweflekeâer
Yeeweflekeâer peerkeepeer efkeMkeefkeÅeeueÙe, ikeeefueÙej
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keâj jne ntB.  ÙetB lees Deehe peeveles ner nesbies keâer ceQ yengle Úesše ntB.
FmeefueS Ùeefo cesjs Deekeâej mes yeÌ[er kemleg mes cesjer DebleŠef›eâÙee nesieer
lees cesje lejbie ™he meyekesâ meeceves DeeSiee. Ùeefo cesjs Deekeâej kesâ
yejeyej Ùee Gmemes Úesšs Deekeâej keâer kemleg Ùeefo mebYeke nes lees mes
cesjer DebleŠef›eâÙee nesieer lees cesje keâCe ™he meyekesâ meeceves DeeSie.
DeleŠ Deye Deehe mecePe Ûegkesâ nesbies keâer ceQ kewmee ner kÙekenej heÇoefMe&le
keâjlee ntB pewmee meeceves keeuee cegPemes keâjkeevee Ûeenlee nw. ntB ve ceQ
DeeMÛeÙe&pevekeâ, keäkeebšce Ùeebef$ekeâer cesb Fmes ner hetjkeâ efmeæeble (COM-
PLIMENTARY PRINCIPLE) keânles nw. ÛeefueS Deye ceQ
Deehekeâes Deheveer Tpee& kesâ yeejs cesb kegâÚ yeleelee ntB. cesjs Keespes peeves
ves DeeOegefvekeâ efke%eeve Ùee Ùetb keântb hejceeCeg efke%eeve keâer oMee Deewj
efoMee oesveesb yeoue kesâ jKe oer. cesjer Deheveer efveÙele Tpe&e nw. cewb
efpeme ieeflepe Tpe&e mes 1 keesuš efkeYekeeblej keâes heej keâj peelee ntB
Gme Tpe&e keâes 1 Fueskeäš^eve keesuš keâne peelee nw. cewb efpeme heefjkeej
keâe meomÙe ntB, Gmes ueshešesve keânles nw. DeleŠ cewb heÇLece heerÌ{er kesâ
DeekesefMele ueshešesve ntB. DeleŠ cesje heÇÛe›eâCe ±1/2  nw Skeb cewb Heâceer&
ef[jekeâ meebKÙekeâer keâe Devegheeueve keâjlee ntB. lekeâ Ùes ceve peelee
jne efkeâ efpeme heÇkeâej metÙe& keâer heefj›eâcee vekeieÇn keâjles nQ, "erkeâ
Fmeer heÇkeâej ceQ Yeer hejceeCeg kesâ Deboj nj peien kÙeehle jnkeâj
Deheves veeefYekeâ keâer heefj›eâcee keâjlee ntB. efkeâvleg keäueeefmekeâue
Fueskeäš^es[eÙeveeefcekeäme kesâ Devegmeej Ùes OeejCee ieuele nw. Ùes OeejCee
hejceeCeg keâer efmLejlee hej heÇMve efÛevn KeÌ[s keâjleer nw. Fme ogefkeOee
mes efvekeâueves kesâ efueS keâeHeâer meceÙe lekeâ kew%eeefvekeâesb ves efke%eeve kesâ
cetueYetle efmeæebleesb keâes keâF& yeej ššesuee. DebleleŠ Gvekeâe Ùes mebIe<e&
jbie ueeÙee Deewj Fme OeejCee keâe Keb[ve veerume yeesnj ves 1913 cesb
efkeâÙee. yeesnj ves Deheves hejceeCeg cee@[} kesâ ceeOeÙece mes Fme ogefkeOee
mes efkeMke keâes efvekeâeuee Deewj cesjs kegâÚ Deewj DeveÚgS henuegDeesb keâes
efkeMke kesâ meeceves jKee. yeesnj ves yeleeÙee efkeâ ceQ efmeHeâ& Gvnerb
keâ#ekeâesb cesb IetCe&ve keâj mekeâlee ntb efpevecesb cesje keâ#eerÙe keâesCeerÙe
mebkesie hueebkeâ efveÙeleebkeâ Ùee Fmekesâ hetCe& mebKÙee iegCekeâ kesâ kesâ

yejeyej nes. Fve keâ#ekeâesb keâes mLeeÙeer
DekemLeeSb Ùee efmLej keâ#ekeâ keâne ieÙee. ieefCeleerÙe
™he cesb Fmeer yeele keâes efvecve lejerkesâ mes kÙeòeâ
efkeâÙee pee mekeâlee nw:

L =n h/2π =nh
peneB, :- L = cesje keâ#eerÙe keâesCeerÙe mebkesie

n = OevehetCeeËkeâ = 1,2,3,……h = hueebbkeâ
efveÙeleebkeâ = 6.626×10"34 joule-sec  ef[jekeâ
efveÙeleebkeâ =  h/2π=1.054×100-34  petue meskeâb[
nw.

Deye Deehe Ùes meesÛe jns nesbies keâer cewb DeeefKej
hejceeCeg kesâ Deboj keâjlee keäÙee ntB ? lees Fmekeâe

Gllej nw efkeâ cewb hejceeCeg keâes efmLej jKelee ntB. hejceeCeg kesâ veeefYekeâ
Éeje cegPe hej DeefYekesâbõerÙe yeue ueieeÙee peelee nw, pees cegPes veeefYekeâ
mes Skeâ efkeefMe<š efveefMÛele ogjer hej yeebOes jKelee nw. Deehe Fme
heefjefmLeefle keâes Fme heÇkeâej mecePe mekeâles nwb keâer keâesF& kÙeefòeâ Oeeies
kesâ Skeâ efmejs keâes mkeÙeb hekeâÌ[s ngS nw leLee otmejs efmejs hej helLej
yeebOekeâj peesj mes Iegcee jne nw. Deye peyelekeâ helLej Oeeies mes pegÌ[e
ngDee nw leYeer lekeâ Oeeies keâes leerkeÇ ieefle mes IegceeÙee pee mekeâlee nw.
DeLe&ele helLej Gme Oeeies keâes efmLej jKeves cesb meneÙelee keâjlee nw.
"erkeâ kegâÚ Fmekeâer heÇkeâej keâe keâeÙe& ceQ Yeer hejceeCeg kesâ Deboj keâjlee
ntb. ceQ keâF& IešveeSb efpevnsb Deehe efkeægÙeleÛegcyekeâlke, T<cee-Ûeeuekeâlee
FlÙeeefo cesb cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeelee ntB. Deehe meye Deheves Deheves
Iejesb, oÌHeälejesb FlÙeeefo cesb efpeme yeuye, šŸetyeueeFš Deeefo keâes osKe
jns nwb ve Gvecesb heÇkeâeMe cewb ner Glhevve keâjlee ntB. DeLee&le cewb ner Gve
cesb heÇeCe HeâtBkeâlee ntB. cesjs efyevee kes meYeer ÙeneB lekeâ keâer yeekeâer efkeÅegle
GhekeâjCe Yeer ce=leleguÙe ner nQ.  cesjs yenves ves mes Skeâ DeefÉleerÙe
Tpee& keâe mebÛeej neslee nw efpemes Deepe keâue ueesie efkeÅegle (ELEC-
TRICITY) kesâ veece mes peeveles nQ. efkeÅegle keâer Yeer Deheveer jesÛekeâ
keâneveer nw, efpemes ceQ efHeâj keâYeer megveeTbiee.

Flevee meye yeleeves hej Yeer ceQ lees Ùes yeleevee ner Yetue ieÙee efkeâ
cesje pevce keâwmes ngDee nw ? lees ÛeefueS DeYeer yelee oslee ntb. ÙetB lees
cegPes Keespee heÇesHeâsmej pes. pes. Lee@chemeve ves Lee, uesefkeâve cesje pevce
heÇke=âefle mes ngDee nw. ceQ Fme heÇke=âefle keâer ner mebleeve ntB. me=ef<š kesâ
DeejcYe cesb efkeâvnerb keâejCeesb mes Skeâ ceneefkemHeâesš ngDee efpemes
heefjCeecemke™he DelÙeefOekeâ Tpee& Glhevve ngF&. ueesieesb kesâ Devegmeej
Fme ceneefkemHeâesš kesâ cee$e 1.43 meskesâC[ kesâ Deuhe Deblejeue kesâ
yeeo kele&ceeve yeÇÿeeC[ Deefmlelke cesb Dee ieÙee Deewj ueshešesve heefjkeej
kesâ meomÙe kesâ ™he cesb cesje pevce ngDee. Ùener nw cesjs pevce keâe
jnmÙe efpemes ceneefkemHeâesškeâ efmeæeble (BIG-BANG THEORY)
mes mecePee pee mekeâlee nw.

ð
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kÙeekeneefjkeâ Âef<škeâesCe mes, nce Skeâ efkelejCe kesâ ™he cesb
Skeâ ÌHeâbkeäMeve kesâ yeejs cesb meesÛe mekeâles nwb pees Skeâ vecetvee mLeeve cesb
Ûejesb kesâ yeerÛe mebyebOe keâe keCe&ve keâjlee nw, meebefKÙekeâerÙe [sše mesš
(Ùee pevemebKÙee) keâe efkelejCe Skeâ ÌHeâbkeäMeve nw pees [sše kesâ meYeer
mebYeeefkele cetuÙeesb (Ùee Deblejeue) keâes oMee&lee nw Deewj efkeâleveer yeej
neslee nw. peye ßesCeeryeæ [sše keâe efkelejCe efkeâÙee peelee nw, lees Deehe
heÇlÙeskeâ mecetn cesb kÙeefòeâÙeesb keâer mebKÙee Ùee heÇefleMele osKeles nwb. pees
mebKÙeelcekeâ neslee nwšsue nskeervesme keâes šer ef[mš̂eryÙetMeve Dee@Heâ ef[ceeb[
keâne peelee nw, efpemes mkeleb$elee keâer ef[ieÇer keâne peelee nw, pees Úesšs
ceeveesb kesâ meeLe neslee nw, pees efkeâ DeefOekeâ GheÙeesieer neslee nw, Deewj  šer
ef[mš̂eryÙetMeve 0 kesâ yejeyej kesâ meeLe Skeâ ceevekeâ, meeceevÙe efkelejCe
pewmee neslee nw, Deewj 1 keâe ceevekeâ efkeÛeueve nw. T efkelejCe keâes
'Úe$e keâe T efkelejCe' Yeer keâne peelee nw.

} peye n Dekeueeskeâveesb keâe Skeâ vecetvee meeceevÙe ™he mes
efkeleefjle pevemebKÙee mes efueÙee peelee nw, efpemekeâe celeueye M Deewj
ceevekeâ efkeÛeueve D neslee nw, lees vecetvee ceeOÙe, m, Deewj vecetvee
ceevekeâ efkeÛeueve, d, M Deewj D kesâ vecetves keâer ÙeeÂefÛÚkeâlee kesâ
keâejCe Deueie nesiee ef[mš̂eryÙetMeve, efpemes mšt[sbš kesâ šer-ef[mš̂eryÙetMeve
kesâ ™he cesb Yeer peevee peelee nw, Skeâ heÇkeâej keâer heÇeefÙekeâlee ef[mš̂eryÙetMeve
nw pees efkeâ Fmekeâer yesue Meshe kesâ meeLe meeceevÙe ef[mš^eryÙetMeve kesâ
meceeve nw, uesefkeâve Fmecesb yeÌ[e šsue neslee nw. šer ef[mš^eryÙetMeve cesb
meeceevÙe ef[mš^eryÙetMeve keâer leguevee cesb Skeämeš^erce kewuÙetpe kesâ efueS
DeefOekeâ mebYeekevee nesleer nw, FmeefueS Heâsšue šsue .9 neslee nw Skeâ
z- mkeâesj keâer ieCevee pevemebKÙee ceevekeâ efkeÛeueve  Z = (m - M)

/ {D / sqrt (n)} kesâ ™he cesb keâer pee mekeâleer nw, Deewj Fme ceeve
keâe celeueye 0 ceevekeâ efkeÛeueve Deewj meeceevÙe efkelejCe 1nw uesefkeâve
peye Ùen z- mkeâesj keâer ieCevee Devegceeefvele ceevekeâ efkeÛeueve keâe
GheÙeesie keâer peeleer nw, efpememes T = (m - M) / {d / sqrt (n)}
efceuelee nw, d Deewj D kesâ yeerÛe keâe Deblej efkelejCe keâes T (n - 1)
kesâ meeLe Skeâ ef[mš^eryÙetMeve yeveelee nw pees Deewmele 0 Deewj ceevekeâ
efkeÛeueve 1 kesâ meeLe meeceevÙe efkelejCe yeveelee nw peye Deehe pevemebKÙee
keâer ieCevee keâjles nwb

šer mkeâesj Heâe@ce&tuee nw:

x = vecetvee keâe celeueye
µ 0 = pevemebKÙee keâe celeueye nw
s = vecetvee ceevekeâ efkeÛeueve
n = vecetvee Deekeâej
Ùeefo Deehekesâ vecetves cesb kesâkeue Skeâ DeeFšce nw, lees nj cesb

keie&cetue n keâe ceeve1 nes peelee nw. Fmekeâe  met$e nw:

mejue Meyoesb cesb, t ]keâe efpelevee yeÌ[e ceeve nesiee, Glevee yeÌ[e
Deblej Gve mecetnesb kesâ yeerÛe nesiee eqpemekeâe Deehe hejer#eCe keâj jns
nwb. Ùen keâF& keâejkeâesb  heÇYeeefkele keâjlee nw:

• 1. Deehekesâ vecetves cesb efkeâleves DeeFšce nwb.
• 2. Deheves vecetves kesâ meeOeve.
• 3. pevemebKÙee keâe celeueye peneb mes Deehekeâe vecetvee

lewÙeej efkeâÙee ieÙee nw.
Deehekesâ vecetves keâe ceevekeâ efkeÛeueve
meebefKÙekeâerÙe efkeMues<eCe cesb GheÙeesie keâjves kesâ efueS šer-efkelejCe

meyemes henues,  ceeOÙe kesâ efueS Skeâ Deblejeue keâer ieCevee keâer peeleer
nw, pees [sše mes ieCevee keâer peeleer nw, efpemekeâe DeLe& 'pevemebKÙee'

meebefKÙekeâerÙe hejer#eCe ceW šer efkelejCe kesâ yeÌ{les GheÙeesie
[e@. mebpeÙe kegâceej

mebÙegòeâ kegâuemeefÛeke (meeceevÙe heÇMeemeve)
keâeMeer efnvot efkeMkeefkeÅeeueÙe, keejeCemeer
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ceeOÙe mes cesue keâjvee nw. Ùen Deblejeue m + - t * d / sqrt (n) nw,
peneB t, T efkelejCe mes cenlkehetCe& ceeve nw šer mkeâesj Heâe@ce&tuee keâe
GheÙeesie heÇeefÙekeâlee heÇMveeW keâes nue keâjves kesâ efueS Yeer efkeâÙee pee
mekeâlee nw. Ùeneb Deehekesâ heeme Skeâ DeuHeâe keâe ceeve venerb nesiee
ÙeneB DeuHeâe Skeâ LeÇsMeesu[ ceeve nw Ùen 0 mes 1 lekeâ nes mekeâleer nw
efpemekeâe GheÙeesie eqkeâmeer vecegveeW mener peebÛe keâjves kesâ efueS efkeâÙee
peelee nw efkeâ keäÙee  meebefKÙekeâerÙe hejer#eCe [sše mes mener cesue Keeleer
nw. Ùen MeesOekeâlee& Éeje Ûegvee peelee nw. DeuHeâe Skeâ meebefKÙekeâerÙe

DeefvekeeÙe& ™he mes, Skeâ šer-šsmš ncesb oes [sše mesšesb
kesâ Deewmele cetuÙeesb keâer leguevee keâjves Deewj Ùen efveOee&efjle keâjves keâer
Devegceefle oslee nw efkeâ keäÙee kes Skeâ ner Deeyeeoer mes DeeS nwb. Ghejesòeâ
GoenjCeesb cesb, Ùeefo nce keâ#ee A kesâ Úe$eesb keâe Skeâ vecetvee uesles nwb
Deewj keâ#ee B kesâ Úe$eesb keâe Skeâ Deewj vecetvee uesles nwb, lees nce Gvemes
efyeukegâue nw efkeâ ceevekeâ efkeÛeueve venerb uesbies. Fmeer lejn, huesmeyees-
ÌHeâs[ keâbš^esue ¤ce mes efueS ieS vecetves Deewj okee eqJelejCe efveOee&efjle
]keâjves kesâ efueS ieS vecetveesb keâe LeesÌ[e Deueie ceeve Deewj ceevekeâ
efkeÛeueve nesvee ÛeeefnS.

ieefCeleerÙe ™he mes, šer-šsmš oes mesšesb cesb mes heÇlÙeskeâ mes Skeâ
vecetvee ueslee nw Deewj Skeâ MetvÙe heefjkeâuhevee ceevekeâj mecemÙee kesâ
keâLeve keâer hegef° keâjles nw efkeâ oes meeOeve meceeve nwb. ÌHeâece&gueesb kesâ
DeeOeej hej, kegâÚ ceeveesb keâer ieCevee Deewj ceevekeâ ceeveesb keâer leguevee
keâer peeleer nw, Deewj ceeveer ieF& $e=efš heefjkeâuhevee keâes leovegmeej
mkeerkeâej Ùee Demkeerkeâej eqkeâÙee peelee nw.

Ùeefo DeMeòeâ heefjkeâuhevee Keeefjpe nesves kesâ ÙeesiÙe nw, lees Ùen
Fbefiele keâjlee nw efkeâ [sše jeref[bie cepeyetle nwb Deewj mebYekeleŠ Ùen
ØeeefÙekeâlee kesâ keâejCe venerb nwb. šer-šsmš Fme GösMÙe kesâ efueS
GheÙeesie efkeâS peeves keeues keâF& hejer#eCeesb cesb mes Skeâ nw. meebefKÙekeâerefkeoesb
keâes yeÌ[s vecetves Deekeâejesb kesâ meeLe DeefOekeâ Ûej Deewj hejer#eCeesb keâer
peebÛe keâjves kesâ efueS šer-šsmš kesâ Deueekee DevÙe hejer#eCeesb keâe
GheÙeesie keâjvee ÛeeefnS. Skeâ yeÌ[s vecetves kesâ Deekeâej kesâ efueS,
meebefKÙekeâerefkeod Skeâ pes[-hejer#eCe keâe GheÙeesie keâjles nwb. DevÙe
hejer#eCe efkekeâuheesb cesb Ûeer-mkeäkeeÙej šsmš Deewj SHeâ-šsmš Meeefceue
nw.

 leerve heÇkeâej kesâ šer-šsmš nesles nQ, efpemes mkeleb$e šer-šsmš kesâ
™he cesb keieer&ke=âle efkeâÙee ieÙee nw.

 šer-šsmš DeeBkeâÌ[esb cesb heefjkeâuhevee hejer#eCe kesâ GösMÙe mes keâF&
hejer#eCeesb cesb Skeâ mener hejer#eCe nw.

šer-šsmš keâer ieCevee kesâ efueS leerve heÇcegKe [sše ceeveesb keâer
DeekeMÙekeâlee nesleer nw. eqpemes heÇlÙeskeâ [sše mesš  ceeOÙe Deblej keâne
peelee nw, heÇlÙeskeâ mecetn kesâ ceevekeâ efkeÛeueve Deewj heÇlÙeskeâ mecetn kesâ
[sše cetuÙeesb keâer mebKÙee mes Deewmele ceeveesb kesâ yeerÛe Deblej keâes efvekeâeuee
peelee nQ.

keâF& Deueie-Deueie heÇkeâej kesâ šer-šsmš nwb pees DeekeMÙekeâ [sše
Deewj efkeMues<eCe kesâ heÇkeâej kesâ DeeOeej hej efkeâS peeles nwb.

Demhe<š hejer#eCe kesâ heefjCeece : efkeÛeej keâjsb efkeâ Skeâ okee
efvecee&lee Skeâ veF& Deeefke<keâej keâer ieF& okee keâe hejer#eCe keâjvee nes
lees Ùen jesefieÙeesb kesâ Skeâ mecetn hej okee keâer keâesefMeMe keâjves Deewj
efveÙeb$eCe mecetn veecekeâ Skeâ DevÙe mecetn keâes huesmeyees osves keâer
ceevekeâ heÇef›eâÙee keâe heeueve keâjlee nw. efveÙeb$eCe mecetn keâes efoÙee
ieÙee huesmeyees efyevee efkeâmeer efÛeefkeâlmeerÙe cetuÙe kesâ Skeâ heoeLe& nw

hejer#eCe cesb šeFhe I $egefš keâer mebYeekevee keâes mkeerkeâeÙe& keâjlee nw.
šeFhe 1 $egefšÙeeB melÙe (True) veue neFheesLesefmeme nwb  keäÙeesbefkeâ
DeuHeâe Skeâ mebYeekevee mes cesue Keeleer nw hejer#eCe kesâ heefjCeece
heÇeefÙekeâleeDeesb (Deeceleewj hej 95%) keâer meercee kesâ Yeerlej mener nesves
ÛeeefnS. Deehe mebYeekeveeDeesb keâes Keespeves kesâ efueS T efkelejCe, met$e
mes meebefKÙekeâerÙe  heefjCeece efvekeâeue mekeâles nQ. šer mkeâesj kesâ oes
heÇcegKe HeâeÙeos nQ : Ùen ncesMee Skeâ nesue vebyej nw, Deewj Ùen keâYeer
Yeer vekeâejelcekeâ mebKÙee venerb nes mekeâlee nw. T mkeâesj keâer meercee 1
mes 100 lekeâ nesleer nw. šer-mkeâesj yeesve (nñer) [sbefmešescesš^er kesâ #es$e
cesb keâece keâjves kesâ efueS Yeer peevee peelee nw. Ùen Skeâ nñer [sbefmešescesš̂er
heÇCeeueer mes heÇeLeefcekeâ DeeGšhegš nñer kesâ Ievelke keâer peebÛe keâjlee nw
Deewj Fmekeâe GheÙeesie Dekeämej Dee@efmšÙeesheesjesefmeme kesâ efveoeve Deewj
GheÛeej kesâ efveCe&Ùe uesves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw. -2.5 Ùee Gmemes
keâce keâe šer-mkeâesj Fbefiele keâjlee nw efkeâ Deehekeâes Dee@efmšÙeesheesjesefmeme
nw.ÌHeâeGb[uesbš Svesefueefmeme kesâ efueS ÌHeâeGb[ue Sveeefueefmeme štue nw.

šer-šsmš Skeâ heÇkeâej keâe Devegceeveelcekeâ DeeBkeâÌ[e nw efpemekeâe
GheÙeesie Ùen efveOe&eefjle keâjves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw efkeâ keäÙee oes
mecetnesb  kesâ yeerÛe Skeâ cenlkehetCe& Deblej efkeâlevee nw, Fmekeâe GheÙeesie
pÙeeoelej leye efkeâÙee peelee nw peye [sše mesš, pewmes efkeâ [sše mesš keâes
100 yeej efmekeäkeâe GÚeueves kesâ heefjCeece kesâ ™he cesb ope& efkeâÙee peelee
nw pees, Skeâ meeceevÙe efkelejCe keâe heeueve keâjsbieer Deewj Fmecesb De%eele
heefjkele&ve nes mekeâles nwb. Skeâ šer-šsmš keâe GheÙeesie Skeâ heefjkeâuhevee
hejer#eCe GhekeâjCe kesâ ™he cesb efkeâÙee peelee nw, pees Deeyeeoer kesâ keâejCe
Menjer Deewj «eeceerCe Deekeeme hejer#eCe kesâ efueS efkeâÙee peelee nw.

Skeâ šer-šsmš, šer-mšsefšefmškeâ, šer-ef[mš^eryÙetMeve kewuÙet Deewj
mkeleb$elee  keâer efkeâmeer DebMe keâes meebefKÙekeâerÙe cenlke efveOe&eefjle
keâjves kesâ efueS Yeer efkeâÙee peelee nw. pees leerve Ùee DeefOekeâ meeOeveesb
kesâ meeLe hejer#eCe keâjves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw.  efkeâmeer  efkeÛejCe
kesâ efkeMues<eCe keâe GheÙeesie keâjvee neslee nw.
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Deewj Ùen ceeheves kesâ efueS Skeâ yesbÛeceekeâ& kesâ ™he cesb keâeÙe&
keâjlee nw efkeâ otmejs mecetn keâes, efpemes keemleefkekeâ okee oer peeleer nw,
heÇefleef›eâÙee oslee nw.

[^ie š^eÙeue kesâ yeeo, huesmeyees-Heâs[ keâbš^esue ¤ce kesâ meomÙeesb ves
Deewmele peerkeve heÇlÙeeMee cesb leerve meeue keâer ke=efæ keâer metÛevee oer,
peyeefkeâ mecetn kesâ meomÙe efpevnsb veF& okee efveOee&efjle keâer ieF& nw, kes
Deewmele peerkeve heÇlÙeeMee cesb Ûeej meeue keâer ke=efæ keâer efjheesš& keâjles
nwb. lkeefjle Dekeueeskeâve Ùen mebkesâle oslee nw efkeâ okee keemleke cesb keâece
keâj jner nw Ùee veneR, keäÙeesbefkeâ okee keâe GheÙeesie keâjves keeues mecetn
kesâ efueS heefjCeece yesnlej nwb. neueebefkeâ, Ùen Yeer mebYeke nw efkeâ
Dekeueeskeâve ]keâj  Ùen ceewkeâe Iešvee kesâ keâejCe nes mekeâlee nw,
efkeMes<e ™he mes YeeiÙe  ]efkeâmeer keâe meeLe efceue peeS. efpemekeâer
mebYeeJevee yenglener keâce nw. Ùeefo heefjCeece keemleke cesb mener nwb Deewj
mebhetCe& pevemebKÙee hej ueeiet nesles nwb, lees efve<keâ<e& efvekeâeueves kesâ efueS
Skeâ šer-šsmš GheÙeesieer nw.

Skeâ mkeâtue cesb, keâ#ee S cesb 100 Úe$eesb ves 3% kesâ ceevekeâ

efkeÛeueve kesâ meeLe Deewmeleve 85% mkeâesj efkeâÙee. keâ#ee yeer mes pegÌ[s
DevÙe 100 Úe$eesb ves 4% kesâ ceevekeâ efkeÛeueve kesâ meeLe Deewmeleve
87% mkeâesj efkeâÙee. peyeefkeâ keâ#ee B keâe Deewmele keâ#ee A keâer
leguevee cesb yesnlej nw, Fme efve<keâ<e& hej keâtovee mener venerb nes mekeâlee
nw efkeâ keâ#ee B cesb Úe$eesb keâe meceieÇ heÇoMe&ve keâ#ee  A kesâ Úe$eesb keâer
leguevee cesb yesnlej nw. Ssmee FmeefueS nw keäÙeesbefkeâ Fmecesb heÇeke=âeflekeâ
heefjkele&veMeeruelee nw oesveesb keieeX cesb šsmš mkeâesj cesb, FmeefueS Deblej
Dekesâues ceewkeâe kesâ keâejCe nes mekeâlee nw. Skeâ šer-šsmš Ùen efveOee&efjle
keâjves cesb ceoo keâj mekeâlee nw efkeâ keäÙee Skeâ keie& otmejs keâer leguevee
cesb yesnlej heÇoMe&ve keâjlee nw.

šer-šsmš ceevÙeleeDeesb
šer-hejer#eCeesb kesâ mebyebOe cesb keâer ieF& henueer OeejCee ceehe kesâ

hewceeves keâes ieCevee  keâjleer nw. Skeâ šer-šsmš kesâ efueS OeejCee Ùen
nw efkeâ Skeâ$e efkeâS ieS [sše hej ceehe keâe hewceevee mšwv[& [sefJeSMeve
c keâe heeueve keâjlee nw

GllejeKeb[ kesâ Ûecees}er efpe}s cesb Yeejer Deeheoe
GllejeKeb[ kesâ Ûeceesueer efpeues kesâ jwveer cesb jefkekeej  8 Heâjkejer 2021 keâes megyen iuesefMeÙej Heâšves mes DeeF& Deeheoe ves Yeejer leyeener

ceÛeeF& nw. Fme neomes cesb Deye Yeer keâF& ßeefcekeâ ueehelee nwb. jenle ke yeÛeeke keâeÙe&esb cesb pegšs megj#ee yeuee megjbie cesb Heâbmes  cepeotjesb keâes
efvekeâeueves cesb keâesF& keâceer keâmej venerb ÚesÌ[ jns nwb.  yegOekeej Meece lekeâ Deeheoe ieÇmle #es$e cesb mes jsmkeäÙet šerceesb ves DeYeer lekeâ 53 Meke
yejeceo, nes ieF& nw. efÛeblee keâer yeele nw efkeâ DeeheoeieÇmele #es$e cesb DeYeer Yeer 170 kÙeefòeâ ueehelee nwb. jsmkeäÙe keâeÙe& cesb pegšs
Sve[erDeejSHeâ,Sme[erDeejSHeâ,mesvee, DeeF&šeryeerheer meefnle yeerDeejDees kesâ yeneogj pekeeveesb peerkeve keâer megj#ee kesâ efueS DeÛÚe heÇÙeeme
efkeâÙee nw. GllejeKeb[ kesâ Ûeceesueer efpeues kesâ jwCeer cesb jefkekeej megyen iuesefMeÙej Heâšves mes DeeF& Deeheoe cesb $e+ef<e iebiee Deewj leheeskeve neF&[^es
heÇespeskeäš hetjer lejn Okemle nes ieÙee nw. heÇespeskeäš petve cesb ner Meg™ ngDee Lee. heefjÙeespevee DeefOekeâeefjÙeesb keâer ceevesb lees heÇespeskeäš hej keâece
keâjves keeues keâjerye 50 ueesie ueehelee nw. GllejeKeb[ kesâ veboe oskeer yeeÙeesmHeâerÙej efjpeke& kesâ $e+ef<eiebiee keâwÛecesbš SefjÙee cesb jefkekeej keâes
ceÛeer leyeener keâe Demeue keâejCe keäÙee jne Fmekeâes ueskeâj mejkeâej GuePe ieF& nw. Fmejes ves jepÙe mejkeâej keâes Deeheoe kesâ kepen keâer
efjheesš& meewbhe oer nw. Deeheoe keâer Fme Iešvee keâes ueskeâj kew%eeefvekeâesb kesâ Deueie -Deueie jeÙe keâes osKeles ngS Deeheoe heÇyebOeve efkeYeeie ves keâF&
efkeMes<e%eesb mes mebhekeâ& keâj keâejCeesb keâe Deebkeâueve keâjvee Meg™ keâj efoÙee nw. keeef[Ùee Yet efke%eeve mebmLeeve kesâ kew%eeefvekeâesb ves Fme leyeener
keâe keâejCe SkeueebÛe keâer kepen mes yeveer Peerue keâe štšvee yeleeÙee nw.  peyeefkeâ Fmejes kesâ kew%eeefvekeâesb ves mesšsueeFš lemkeerjesb kesâ DeeOeej
hej keâne nw efkeâ SefkeueebÛe keâer kepen mes ner $e+ef<eiebiee cesb yeeÌ{ DeeF&. Fmejesb kesâ kew%eeefvekeâesb ves Gme #es$e cesb efkeâmeer Peerue kesâ yeveves mes Fbkeâej
efkeâÙee nw. YeejleerÙe megotj mebkesove memLeeve (efjceesš mesefmebie) kesâ efveosMekeâ [e@ heÇkeâeMe Ûeewneve ves Yeer Deeheoe heÇyebOeve efkeYeeie keâes Ùen
efjheesš& meewbheer nw. Deeheoe heÇyebOeve efkeYeeie keâer Deesj mes cegKÙe meefÛeke DeesceheÇkeâeMe keâes Ùen efjheesš& oer ieF& nw. met$eesb ves yeleeÙee efkeâ
mebmLeeve ves Deheveer efjheesš& cesb Deeheoe keâe keâejCe SkeueebÛe keâes ceevee nw.  efjheesš& cesb keâne ieÙee nw efkeâ 14 mkeäkeeÙej efkeâceer SefjÙee keâe
Skeâ efncemKeueve ngDee pees oes efkeâceer kesâ keâjerye TbÛeeF& mes efieje Deewj Gmeves Demeerefcele Tpee& hewoe keâj oer. Fmeer kepen mes $e+ef<eiebiee
cesb yeeÌ{ Dee ieF& Deewj jwCeer ke leheeskeve cesb Deeheoe keâer efmLeefle hewoe nes ieF&.yegOekeej keâes Deeheoe heÇyebOeve efkeYeeie kesâ DeHeâmejesb keâer yew"keâ
cesb meYeer efjheesš& hej ÛeÛe&e Yeer keâer ieF&. efkeYeeie ves kegâÚ efkeosMeer heÇeFkesš mesšsueeFš mes Yeer GheieÇn efÛe$e efueS nwb efpevecesb Yeer Deeheoe keâe
keâejCe SkeueebÛe keâes ceevee ieÙee nw. neueebefkeâ, keeef[Ùee mes neue ner cesb efjšeÙej ngS iuesefMeÙej kew%eeefvekeâ [e@ [erheer [esYeeue Deewj
GllejeKeb[ Debleefj#e GheÙeesie kesâbõ kesâ efveosMekeâ heÇes SceheerSme efye<š ves Iešvee kesâ efueS nwbefiebie iuesefMeÙej štšves kesâ yeeo yeveer Peerue keâes
keâejCe ceevee nw. Ssmes cesb Deye mejkeâej Deeheoe kesâ keâejCeesb keâer mener peevekeâejer neefmeue veneR hej hee jner nw

 – efkepeÙe ue#ceer efieefj, yewbieueewj
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efke%eeve nj veS DevegmebOeeve kesâ meeLe ceeveke peerkeve keâes
DeefOekeâ mejue yeveelee Ûeuee pee jne nw. Deepe efke%eeve kesâ yeÌ{les
ÛengbDeesj efkekeâeme kesâ keâejCe ceeveke ogefveÙee kesâ nj #es$e cesb DeieÇmej
efoKeeF& os jne nw. ceeveke ves efke%eeve keâer meneÙelee mes he=Lkeer hej
GheueyOe nj Ûeerpe keâes Deheves keâeyet cesb keâj efueÙee nw. efke%eeve keâer
meneÙelee mes nce TbÛes Deemeceeve cesb GÌ[ mekeâles nwb ke ienjs heeveer cesb
meebme ues mekeâles nwb.  efke%eeve kesâ yeÌ{les ngS efkekeâeme kesâ keâejCe ner
nce Ûebõcee mes ueskeâj cebieue ieÇn cesb hengbÛe heeS nwb. neue ner cesb Yeejle
kesâ cebieueÙeeve keâe meHeâuelee hetke&keâ cebieue keâer keâ#ee cesb hengbÛevee
ceeveke keâer efke%eeve kesâ #es$e cesb yeÌ{ jner heÇieefle keâe GoenjCe nw.
hegjeleve keâeue cesb pees Ûeerpesb DemebYeke meer heÇleerle nesleer Leer. efke%eeve
kesâ yeÌ{les GheÙeesie kesâ keâejCe Deye ken meeOeejCe meer cenmetme nesleer
nwb.   efÛeefkeâlmee kesâ #es$e cesb :  efke%eeve kesâ veS veS MeesOeesb kesâ Ûeueles
ceeveke nj efove Skeâ veF& cegmeeryele mes Úgškeâeje hee ueslee nw. 20
meeue henues ceuesefjÙee peneb peeveueskee yeerceejer ceeveer peeÙee keâjleer
Deye efke%eeve keâer heÇieefle kesâ meeLe ceuesefjÙee Skeâ Deece yeerceej yevekeâj
jn ieF& nwb.  efke%eeve ves efÛeefkeâlmee kÙekemLee cesb yengle heÇieefle keâj ueer
nw. efheÚues meeueesb mes ueeFueepe yeerceejer ceeveer pee jner keâesjesveekeeFjme
hej Yeer kew%eeefvekeâesb ves Oeerjs-Oeerjs hekeâÌ[ yeveevee Meg™ keâj efoÙee nw.
ceevee pee jne nw efkeâ veF& efÛeefkeâlmee heæefle kesâ Ûeueles Deye
keâesjesveekeeFjme keâer hekeâÌ[ keâcepeesj heÌ[ves ueieer nw. Deewj ceevee pee
jne nw efkeâ efvekeâš Yeefke<Ùe cesb Fme yeerceejer keâe peÌ[ mes Keelcee nes
peeSiee.  ÙeeleeÙeele kesâ #es$e cesb : Deepe efke%eeve ÙeeleeÙeele kesâ #es$e
cesb efove otvee Deewj jele Ûeewiegvee lejkeäkeâer keâj jne nw. keâneb henues
Skeâ peien mes otmejs peien peeves kesâ efueS efoveesb ueie peeles Les. Deye
nkeeF& penepe Deewj lespe jHeäleej keâer š^sveesb kesâ oewj cesb heuekeâ
Pehekeâles Skeâ peien mes otmejer peien hengbÛee pee mekeâlee nw.  peneb
henues Deece ueesieesb kesâ efueS pÙeeoe efkeâjeÙee nesves nkeeF& Ùee$ee
keâjvee cee$e Skeâ mehevee ngDee keâjlee Lee. Deepe yeoueles oewj kesâ
meeLe Deece ueesie Yeer nkeeF& Ùee$ee keâe efkeâjeÙee kenve keâj heeles nwb
Deewj nkeeF& Ùee$ee keâe Deevebo G"e heeles nwb. efheÚues ome meeueesb cesb
Yeejle kesâ ueieYeie nj Iej cesb keâej hengbÛe ieF& nw pees efke%eeve keâer
heÇieefle keâes meerOes leewj hej yeÙeeb keâjleer nw.  mebÛeej kesâ #es$e cesb :
Dee@veueeFve vÙetpeheshej, Dee@veueeFve vÙetpemeeFš hej iegieue FmeceW

Skeâ efkeäuekeâ hej Keyejesb keâe mebmeej ceewpeto nw. kewMkeerkeâjCe kesâ Fme
oewj cesb ogefveÙee kesâ Ûehhes-Ûehhes keâer Keyej nce Deheves ceesyeeFue keâer
Skeâ yešve oyeeles ner peeve uesles nwb. Heâsmeyegkeâ, efšdkešj, keešdmeSshe
kesâ menejs Ûeens nce Deheves meies mebyebefOeÙeesb mes efkeâleves ner otj keäÙeesb
ve nesb. hej Fve meyekesâ ceeOÙece mes Deye nce Gvemes 24 Iebšs pegÌ[s jn
mekeâles nwb.  Fme heÇkeâej efke%eeve kesâ efvele veS Deefke<keâej nceejs
peerkeve cesb jespe Ûecelkeâej Glhevve keâj jns nwb. nj efove Skeâ veF&
Keespe, veS Glheeo mes nceeje heefjÛeÙe neslee nw pees nceejs peerkeve
keâer peefšuelee keâes mejue yevee jns nwb.

Yeejle ceW efke%eeve kesâ yeÌ{les keâoce
vekeerve  ef$ehee"er

mebÙegòeâ keâes<eeOÙe#e, (HVSP)
SšerSmeSme,meerSveDeeF&[er, YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ, cegbyeF&

keâefJelee
Fme Oejleer keâes mJeie& yeveeSb

Fme Oejleer keâes mJeie& yeveeSb,
Ûeuees Yeejle keâes mJeÛÚ yeveeSb.

yeehet kesâ meheves keâes meHeâue yeveeSb,
leve,ceve mes cewue efcešeSb,

Ûeuees Oejleer keâes mJeie& yeveeSb.
Oejleer keâer mJeÛÚlee kesâ mebie,
ceve keâes Yeer mJeÛÚ yeveeSb.
Úesšs, yeÌ[s, yetÌ{s meYeer keâes,
mJeÛÚlee keâe hee" heÌ{eSb,
Ûeuees Oejleer keâes mJeie& yeveeS.

Ùen ceeveefmekeâlee nes meyekeâer,
Skeâ otpes keâe meeLe efveYeeSb.

ceve, keâce&, JeÛeve keâer Megælee keâes,
peerJeve keâe OÙesÙe yeveeSb.

Fme Oejleer keâes mJeie& yeveeSb.
Fme heÙee&JejCe ves efoÙee nw nces peerJeve,
Fmekeâes Megæ yeveeSb.
mJeÛÚ Yeejle DeefYeÙeeve keâe mehevee,
nj keâesves-keâesves ceW HewâueeSb.
nj Skeâ ceveg<Ùe keâes peeie=le keâj,
mJeÛÚlee keâes peerJeve keâe ue#Ùe yeveeSb.
Ûeuees Fme Oejleer keâes mJeie& yeveeSb
Ûeuees Fme Oejleer keâes mJeie& yeveeSb. Mkeslee ef$ehee"er

meebÛeer meer -25, DeCegMeefòeâveiej, cegbyeF&

je°^erÙe efJe%eeve efoJeme hej efJeMes<e
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keâesefke[-19 kesâ efke®æ efjkeâe@[& meceÙe cesb mkeosMeer šerkeâe
lewÙeej keâjvee YeejleerÙe kew%eefvekeâesb keâer Skeâ yengle yeÌ[er GheueefyOe
ceeveer pee jner nw. kewefMkekeâ mecegoeÙe keâer mkeemLÙe DeekeMÙekeâleeDeesb
keâes OÙeeve cesb jKekeâj Yeejle Deepe keâF& osMeesb keâes Fve oes kewkeämeerveesb
keâe efveÙe&ele keâj jne nw. hetjs efkeMke cesb Fmekesâ efueS Yeejle keâer
mejenvee Yeer keâer pee jner nw. Ùeneb Ùes peevevee Yeer cenlkehetCe& nw efkeâ
nceejs osMe cesb keâesjesvee kesâ 4 šerkeâesb hej SkeâmeeLe keâece Ûeue jne nw
Deewj yengle peuoer Fvecesb mes kegâÚ kesâ yeepeej cesb Deeves keâer mebYeekevee
nw.

keâe leb$e Yeer Glevee ner DeÆgle nw. keâF& yeerceeefjÙeesb leLee Fmekesâ
jesieeCegDeesb mes ueÌ[ves kesâ efueS meceÙe kesâ meeLe nceeje Mejerj Oeerjs-
Oeerjs heÇeflej#eCe keâer #ecelee efkekeâefmele keâj ueslee nw. Fme heÇkeâej,
Mejerj cesb heÇefleefheC[ Ùee Sbšeryee@[er efkekeâefmele nesles nwb.

jòeâ meerjce cesb Sbšeryee@[er kesâ DeOÙeÙeve keâes meerjceefke%eeve Ùee
meerjesuee@peer keânles nwb. ‘Sbšeryee@[er’ meb›eâceCe kesâ efueS Mejerj keâer
heÇeflej#ee heÇefleef›eâÙee keâe efnmmee nesles nwb. keâesefke[-19 jesie nesves kesâ
yeeo Fmekesâ keeÙejme SARS-CoV-2 kesâ efKeueeHeâ keâece keâjves
keeues Sbšeryee@[er keâe helee kegâÚ mehleen kesâ Deboj ueieeÙee pee mekeâlee
nw. Yeues ner efkeâmeer kÙeefòeâ keâes iebYeerj Ùee nukeâe keâesefke[ 19 jesie
nes, Ùee efHeâj Gmecesb keâesF& ue#eCe ve nes, lees Yeer Gmekesâ Mejerj cesb
Sbšeryee@[er keâer GheefmLeefle Fbefiele keâjleer nw efkeâ ken kÙeefòeâ SARS-
CoV-2 mes meb›eâefcele Lee.

peejer nw SARS-CoV-2 kesâ
meb›eâceCe kesâ efke®æ  Sbšeryee@[er keâer Keespe

mebpeÙe ÛeewOejer
mebheeokeâ, ‘meÌ[keâ ohe&Ce’, keâceje veb. 301, kesâbõerÙe meÌ[keâ DevegmebOeeve mebmLeeve,

meer Sme DeeF& Deej,efouueer-ceLegje ceeie&, veF& efouueer – 110025

efÛe$e. SARS-CoV-2 keâCeesb mes meb›eâefcele keâesefMekeâe
(ueeue; ke=âef$ece ™he mes jbieerve)

efÛe$e. mebÛejCe Fueskeäš^e@ve ceeF›eâesieÇeHeâ Éeje heÇoefMe&le
ceeveke keâesefMekeâe keâes meb›eâefcele keâjves keeues  SARS-CoV-2

(veeruee; ke=âef$ece ™he mes jbieerve) kesâ keâCe
(meeYeej: CDC/meeFbme Heâesšes ueeFyeÇsjer)

 keâesefke[-19 jesie keâer Glheeflle SARS-CoV-2 keeÙejme mes
ngF& uesefkeâve efpeme heÇkeâej Ùen keeÙejme ®heeblejCe keâjlee jnlee nw,
ken nwjeve keâjves keeuee nw. keâesjesvee keeÙejme keâer veF& efkeâmcesb
Kelejveekeâ nwb Deewj Ssmeer DeeMebkeâe Yeer peleeF& ieF& nw efkeâ keâesefke[-
19 mes yeÛeeke kesâ efueS ueieeF& pee jner kewkeämeerve keâce Demejoej nes
mekeâleer nw. kegâue efceueekeâj, Keleje yeÌ[e nw uesefkeâve nceejs Mejerj
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keâesjesvee kesâ keeÙejme SARS-CoV-2 kesâ ceeceues cesb Yeer Fmekesâ
efke™æ Sbšeryee@[er kesâ efkekeâeme kesâ mebyebOe cesb ueieeleej DeOÙeÙeve efkeâS
pee jns nwb. DeOÙeÙeve cesb Meeefceue Deeyeeoer cesb Sbšeryee@[er kesâ mlej keâer
ceehe keâjkesâ Gme Deeyeeoer cesb meb›eâceCe keâer meercee keâes ceehee peelee nw
Deewj Ùen meerjesefheÇkesuesbme DeOÙeÙeve keânueelee nw. Fme leLÙe kesâ
keâejCe efkeâ keeÙejme keâe henues heÇmeej venerb ngDee nw, SARS-
CoV-2 meefnle efkeâmeer Yeer veS keeÙejme kesâ ceeceues cesb Ùen ceevee
peelee nw efkeâ pevemebKÙee cesb heÇejbefYekeâ meerjesefheÇkesuesbme keâce Ùee iewj-
ceewpeto nw.

efkeMke mkeemLÙe mebie"ve kesâ Devegmeej Deye lekeâ SARS-CoV-
2 meerjesefheÇkesuesbme mš[er kesâ 200 mes DeefOekeâ heerÙej efjkÙet heÇkeâeMeve,
heÇer-efheÇbš, heeb[gefueefheÙeeB Deewj mejkeâejer efjheesš& GheueyOe nes Ûegkesâ nwb.
DeOÙeÙeve kesâ ef[peeFve, DeOÙeÙeve cesb Meeefceue Deeyeeoer, Fmlesceeue
efkeâS ieS meerjesuee@efpekeâue hejer#eCeesb, vecetvee mebieÇn kesâ meceÙe Deewj
iegCekellee keâer Âef<š mes Ùes DeOÙeÙeve Skeâ-otmejs mes efYevve nwb. kegâue
efceueekeâj, GheueyOe DeOÙeÙeveesb kesâ DeeOeej hej mhe<š ngDee nw efkeâ
pevemebKÙee-DeeOeeefjle meerjesefheÇkesuesbme 10% mes keâce kesâ mlej hej
yevee ngDee nw. neueebefkeâ kegâÚ vekeervelece DeOÙeÙeveesb cesb Fmekesâ yeÌ{ves
keâer mebYeekevee Yeer peleeF& pee jner nw.

keeÙejme kesâ GÛÛe mebÛejCe kesâ %eele #es$eesb cesb efkeâS ieS DeOÙeÙeveesb
Deewj Ssmes #es$eesb cesb mkeemLÙe osKeYeeue mes mebyeæ keâeÙe&keâle&eDeesb kesâ
Thej efkeâS ieS kegâÚ DeOÙeÙeve cesb 20% kesâ efueS meerjesefheÇkesuesbme
Devegceeveesb keâer metÛevee Yeer efceueer nw. GheueyOe DeOÙeÙeve heefjCeeceesb
mes Ùen mebkesâle Yeer efceuelee nw efkeâ, efkeMke mlej hej, DeefOekeâebMe
ueesie  SARS-CoV-2 meb›eâceCe kesâ heÇefle DeeflemebkesoveMeerue yeves
ngS nwb.

 SARS-CoV-2 meb›eâceCe kesâ heÇefle Fmeer DeeflemebkesoveMeeruelee
keâes osKeles ngS jesie kesâ keâejCeesb keâer peebÛe keâjves leLee peesefKece
keâejkeâ Deewj mkeemLÙe heefjCeece kesâ yeerÛe mebyebOe mLeeefhele keâjves kesâ
efueS Ssmee ner Skeâ DeOÙeÙeve kew%eeefvekeâ leLee DeewÅeesefiekeâ DevegmebOeeve
heefj<eo Éeje efkeâÙee pee jne nw. Ùen DeOÙeÙeve mebÛeejer Deewj hegjeves
iewj mebÛeejer, oesveesb heÇkeâej kesâ jesieesb kesâ efueS vewoeefvekeâ Deewj jesieefvejesOeer
yeeÙeesceekeâ&jesb keâer Glheeflle Deewj efkekeâeme keâer mLeehevee cesb cenlkehetCe&
peevekeâejer GheueyOe keâje mekeâlee nw.

nce peeveles nwb efkeâ hegjeves iewj mebÛeejer jesie nceejs osMe cesb lespeer
mes GYejles ngS mkeemLÙe mebkeâš keâe ™he ues jns nwb. Ssmes cesb Fme
DeOÙeÙeve keâe cenlke keâeHeâer yeÌ{ peelee nw. DeevegkeebefMekeâ Deewj
peerkeveMewueer mes mebyebefOele efkekeâejesb kesâ peesefKece keâejkeâesb keâer henÛeeve
keâjves leLee mkeemLÙe heefjCeeceesb keâer Âef<š mes cenlkehetCe& ceeves peeves
keeues keâejkeâesb keâes efÛeefvnle keâjves kesâ efueS ogefveÙee kesâ keâF& efnmmeesb
cesb Fme lejn kesâ DeOÙeÙeve efkeâS ieS nwb.

 SARS-CoV-2 pewmes jesieeCegDeesb kesâ keâejCe nesves keeues

meb›eâecekeâ jesieesb keâes mecePeves Deewj Fve jesieeCegDeesb kesâ
efKeueeHeâ Mejerj cesb Sbšeryee@[er keâer efmLeefle keâe Deekeâueve keâjves kesâ
efueS meerjesuee@peer hejer#eCe efkeâÙee peelee nw. Fme mebyebOe cesb Yeejle
keâer Âef<š mes ueeiet nesves keeues efkeefMe<š keâejkeâesb keâes mecePeves keâer
mecemÙee Deueie nw keäÙeesbefkeâ osMe keâer yeÌ[er Deeyeeoer kesâ efueS Fleves
yeÌ[s hewceeves hej vecetvee Skeâ$e keâjves Deeefo Deeies keâer keâej&keeF& keâjvee
Flevee mejue venerb nw DeLe&ele DeOÙeÙeve keâer kegâÚ meerceeSb nw.

neueebefkeâ Yeejle cesb DeevegkeebefMekeâ-peeleerÙe he=…Yetefce kesâ meeLe-
meeLe Yeewieesefuekeâ Deewj heÙee&kejCeerÙe efmLeefleÙeesb kesâ mebyebOe cesb
heefjkele&veMeeruelee Deewj efkeefkeOeleeDeesb keâes osKeles ngS Ssmes keâejkeâesb
keâer henÛeeve keâjves keâer Deewj Yeer DeefOekeâ DeekeMÙekeâlee nw. FmeerefueS,
Úesšs hewceeves hej mebhevve nesves keeues Fme DeOÙeÙeve keâes meerSmeDeeF&Deej
kesâ keâce&ÛeeefjÙeesb lekeâ meerefcele jKee ieÙee nw. Ûetbefkeâ Ùen DeOÙeÙeve
DeYeer Ûeue jne nw Deewj ueIegmlej hej efkeâÙee pee jne nw, Dele:
efkeMke cesb efkeâS pee jns DevÙe DeOÙeÙeveesb keâer ÛeÛe&e keâjvee heÇemebefiekeâ
nesiee.

‘vesÛej’ ves keâesjesveekeeÙejme kesâ peerveesce cesb mes Úesšs efnmmeesb kesâ
nšves Ùee Fvekesâ efkeueesheve mebyebOeer MeesOe kesâ efve<keâ<e& heÇkeâeefMele efkeâS
nwb. Fmecesb yeleeÙee ieÙee nw efkeâ veÙee keâesjesveekeeÙejme Deheves efvejblej
®heeblejCe mes Deheves peerveesce kesâ Úesšs efnmmes keâes nše oslee nw.
Fmekesâ keâejCe Gme keeÙejue heÇesšerve cesb heefjkele&ve neslee nw efpemes
Dekeämej Sbšeryee@[er ueef#ele keâjles nwb. hesveerefmeukesefveÙee cesb efhešdmeyeie&
mkeâtue Dee@Heâ cesef[efmeve efkeMkeefkeodÙeeueÙe cesb kesâefkeve cewkeâeLeer& Deewj
hee@ue [dÙetheÇskeäme Deewj Gvekesâ menÙeesefieÙeesb ves Ùen MeesOe efkeâÙee nw.

  veS keâesjesveeskeeÙejme kesâ mheeFkeâ heÇesšerve hej Sve-šefce&veue
[escesve veecekeâ #es$e mes MeefòeâMeeueer Sbšeryee@[er (efHeâjesÌpee,

ueeue, yewbieveer Deewj meHeâso) pegÌ[les nwb
(meeYeej: keerj yeeÙeesšskeâ>esuee@peer, o keermuej uewye Veesler Lab)
Fme MeesOe cesb  SARS-CoV-2 peerveesce Deveg›eâceesb kesâ Skeâ

[sšeyesme keâer Keespe keâer ieF& Deewj Fmekeâe helee ueieeÙee ieÙee efkeâ
keâesefMekeâeDeesb hej Dee›eâceCe keâjves kesâ efueS keâesjesveekeeÙejme mheeFkeâ
heÇesšerve keâe GheÙeesie keâjlee nw. Fmekesâ keâejCe  SARS-CoV-2
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kesâ efKeueeHeâ Skeâ MeefòeâMeeueer Sbšeryee@[er keâer keâeÙe&heÇCeeueer
cesb yeeOee Deeleer nw Deewj Ùen mheeFkeâ heÇesšerve kesâ meeLe efÛehekeâ keâj
venerb jn heeleer nw. kew%eeefvekeâesb ves Ùen cenlkehetCe& leLÙe Yeer Keespee
efkeâ pees ueesie COVID-19 mes "erkeâ ngS Les, Gvekesâ Mejerj mes
Skeâ$e efkeâS ieS Sbšeryee@[er efceßeCe Gme keeÙejue kesefjSbš keâes efveef<›eâÙe
keâj mekeâves cesb me#ece Les efpevecesb keâeš-Úebš ngF& Leer.

‘mesue efjheesšdme& cesef[efmeve’ cesb Skeâ DevÙe vekeerve MeesOe DeOÙeÙeve
kesâ efve<keâ<e& heÇkeâeefMele efkeâS ieS nwb. Fme MeesOe DeOÙeÙeve cesb Ùen
mecePeves keâer keâesefMeMe keâer ieF& nw efkeâ keâesjesvee kesâ keeÙejme ceeveke
heÇeflej#ee heÇCeeueer keâes keâwmes heÇsefjle keâjles nwb Deewj Sbšeryee@[er heÇefleef›eâÙee
keâer Deebleefjkeâ keâeÙe&heÇCeeueer keâes efkeâme heÇkeâej mebÛeeefuele keâjles nwb.
Fme DeOÙeÙeve kesâ veleerpes yeleeles nwb efkeâ keâesefke[-19 mes meb›eâefcele

ueesieesb keâer heÇeflej#ee heÇCeeueer Fme jesie mes ueÌ[ves kesâ efueS  SARS-
CoV-2 kesâ Deueekee hegjeves keâesjesvekeeÙejme mes henues ngS efkeâmeer
meb›eâceCe kesâ oewjeve yeveeS ieS Sbšeryee@[er hej efveYe&j keâj mekeâleer nw.

Ùen peevekeâejer MeesOekeâlee&Deesb keâes veS vewoeefvekeâ [eÙeie>e@efmškeâ
GheeÙe ef[peeFve keâjves cesb ceoo keâj mekeâlee nw, keâe@vekewuesmesbš
hueepcee keâer GheÛeejer MeefòeâÙeesb keâe cetuÙeebkeâve keâj mekeâlee nw, veS
efÛeefkeâlmeerÙe GheÛeej efkekeâefmele keâj mekeâlee nw Deewj cenlkehetCe& ™he
mes, keâesefke[-19 keeÙejme cesb nesves keeues cÙetšsMeve mes yeÛeeves cesb
me#ece Yeefke<Ùe kesâ šerkeâesb Ùee ceesveeskeäueesveue Sbšeryee@[er Lesjsheer ef[peeFve
keâjves cesb Yeer ceoo keâj mekeâlee nw. DeYeer Ssmes keâF& MeesOe Ûeue jns
nwb efpeve hej Yeefke<Ùe keâer mebYeekeveeSb keâeHeâer no lekeâ efveYe&j keâjleer
nwb.

keâeHeâer meceÙe mes Fkeâe@uee@peerefkeoesb keâes DeeMebkeâe jner nw efkeâ ceveg<Ùeesb Éeje pebieuekeâešs peeves Deewj meÌ[keâesb Deeefo kesâ efvece&eCe mes
pewke efkeefkeOelee cesb DeeF& keâceer kesâ Ûeueles keâesefke[-19 pewmeer ceneceeefjÙeesb keâe peesefKece yeÌ{ peelee nw. neue kesâ Skeâ DeOÙeÙeve mes helee
Ûeuee nw efkeâ pewmes-pewmes kegâÚ heÇpeeefleÙeeb efkeueghle nes jner nwb, peerefkele jnves keeueer heÇpeeefleÙeesb, pewmes ÛeceieeoÌ[ Deewj Ûetns, cesb Ssmes Ieelekeâ
jesiepevekeâesb keâer cesÌpeyeeveer keâjves keâer mebYeekevee yeÌ{ jner nw pees ceveg<Ùeesb cesb Úueebie ueiee mekeâles nwb. ieewjleueye nw efkeâ 6 ceneÉerheesb hej
ueieYeie 6800 heeefjefmLeeflekeâ mecegoeÙeesb hej efkeâS ieS efkeMues<eCe mes meyetle efceues nwb efkeâ pewke efkeefkeOelee cesb Üeme Deewj yeerceeefjÙeesb kesâ
heÇkeâeshe cesb mecyebOe nw uesefkeâve Deeves keeueer ceneceeefjÙeesb kesâ yeejs cesb kegâÚ venerb keâne ieÙee nw.

Ùegefvekeefme&šer keâe@uespe uebove kesâ Fkeâesuee@efpekeâuecee@[uej kesâš peesvme Deewj Gvekesâ menÙeesieer keâeHeâer meceÙe mes pewke efkeefkeOelee, Yetefce
GheÙeesie Deewj GYejles ngS meb›eâecekeâ jesieesb kesâ yeerÛe mecyebOeesb hej keâece keâj jns nwb Deewj Ssmes Kelejesb keâer Ûesleekeveer Yeer os jns nwb uesefkeâve
neefueÙee keâesefke[-19 heÇkeâeshe kesâ yeeo mes Gvekesâ DeOÙeÙeve keâes cenlke efceueheeÙee nw. Deye Fmekeâer ceoo mes efkeMke Yej kesâ mecegoeÙeesb cesb
ceneceejer kesâ peesefKece Deewj Ssmes #es$eesb keâe helee ueieeÙee pee jne nw peneb Yeefke<Ùe cesb ceneceejer GYejves keâer mebYeekevee nes mekeâleer nw.

Fbšjiekece&sbšuemeeFbme-hee@efuemeer huesšHeâe@ce& Dee@ve yeeÙees[eÙekeefme&šer Sb[ Fkeâesefmemšce meefke&mesÌpe (DeeF&heeryeerF&Sme) ves Fme efke<eÙe hej
Skeâ Dee@veueeFve keâeÙe&Meeuee DeeÙeesefpele keâer nw leeefkeâ efve<keâ<e& efmelebyej cesb nesves keeues mebÙegòeâ je<š^ efMeKej mecceuesve cesb heÇmlegle efkeâS
pee mekesâb. kegâÚ kew%eeefvekeâesb, DeLe&MeeefŒeÙeesb, keeÙejme efke%eeefveÙeesb Deewj heeefjefmLeeflekeâ efke%eeefveÙeesb kesâ mecetn Yeer mejkeâejesb mes keveesb keâer
keâšeF& leLee kevÙe peerkeesb kesâ kÙeeheej hej efveÙeb$eCe keâer ceebie keâj jns nwb leeefkeâ ceneceeefjÙeesb kesâ peesefKece keâes keâce efkeâÙee pee mekesâ.
Gvekeâe keânvee nw efkeâ cee$e Fme kÙeeheej hej heÇefleyebOe ueieeves mes keâece venerb yevesiee yeefukeâ Gve heefjefmLeefleÙeesb keâes Yeer yeouevee nesiee
pees ueesieesb keâes pebieuekeâešves ke kevÙe peerkeesb keâe efMekeâej keâjves hej cepeyetj keâjleer nwb.

peesvme Deewj DevÙe ueesieesb Éeje efkeâS ieS DeOÙeÙeve keâF& ceeceueesb cesb Fme yeele keâer hegef<š keâjles nwb efkeâ pewke efkeefkeOelee cesb keâceer kesâ
heefjCeecemke™he kegâÚ heÇpeeefleÙeesb ves yeÌ[s hewceeves hej DevÙe heÇpeeefleÙeesb keâe mLeeve ues efueÙee nw. Ùes kes heÇpeeefleÙeeb nwb pees Ssmes jesiepevekeâesb
keâer cesÌpeyeeveer keâjleer nwb pees ceveg<Ùeesb cesb Heâwuemekeâles nwb. vekeervelece efkeMeês<eCe cesb pebieueesb mes ueskeâj Menjesb lekeâ Heâwues 32 ueeKe mes DeefOekeâ
heeefjefmLeeflekeâ DeOÙeÙeveesb kesâ efkeMeês<eCe mes Gvnesbves heeÙee efkeâ keve #es$e kesâ Menjer #es$e cesb heefjkeefle&le nesves leLee pewke efkeefkeOelee cesb keâceer
nesves mes ceveg<Ùeesb cesb jesie heÇmeeefjle keâjves keeues 143 mleveOeejer peerkeesb keâer leeoeo yeÌ{er nw.

Fmekesâ meeLe ner peesvme keâer šerce ceeveke Deeyeeoer cesb jesie mebÛejCe keâer mebYeekevee hej Yeer keâece keâj jner nw. Gvnesbves henues Yeer
DeHeâÇerkeâe cesb Syeesuee keeÙejme kesâ heÇkeâeshe kesâ efueS Fme heÇkeâej keâe cetuÙeebkeâve efkeâÙee nw. Fmekesâ efueS efkekeâeme kesâ ®Peeveesb, mebYeeefkele jesie
Heâwueeves keeueer heÇpeeefleÙeesb keâer GheefmLeefle Deewj meeceeefpekeâ-DeeefLe&keâ keâejkeâesb kesâ DeeOeej hej kegâÚ efjmkeâ cewhe lewÙeej efkeâS nwb pees efkeâmeer
#es$e cesb keeÙejme kesâ Heâwueves keâer ieefle keâes efveOe&eefjle keâjles nwb. efheÚues kegâÚ ke<e&esb cesb šerce ves keâebiees kesâ efkeefYevve #es$eesb cesb nesves keeues
heÇkeâesheesb keâe mešerkeâ Devegceeve ueieeÙee Lee. Fmemes Ùen mhe<š neslee nw efkeâ Yetefce GheÙeesie, heeefjefmLeeflekeâer, peuekeeÙeg, Deewj pewke
efkeefkeOelee pewmes keâejkeâesb kesâ yeerÛe mecyebOe mLeeefhele keâj Yeefke<Ùe kesâ Kelejesb keâe helee ueieeÙee pee mekeâlee nw.

keâesefJe[-19 kesâ Øekeâeshe keâe DeOÙeÙeve

 - oerveeveeLe efmebn,
 meefÛeke, efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eod, YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ,  cegbyeF& – 400085
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keâesefke[-19 ceneceejer keâF& je<š^esb keâes heÇYeeefkele keâjves kee}e
Skeâ yeÌ[e mkeemLÙe mebkeâš nw. Fme lejn kesâ kÙeehekeâ heÇkeâeshe heÇeÙeŠ
heÇeflekeât} ceeveefmekeâ mkeemLÙe heefjCeeceesb mes pegÌ[s nesles nwb. Fmes
OÙeeve cesb jKeles ngS, ceeveefmekeâ mkeemLÙe kesâ ef}S heÇkeâeefMele }sKeesb
keâes Gvekesâ meceieÇ efke<eÙeesb kesâ Devegmeej keieer&ke=âle efkeâÙes peeves kesâ Skeâ
heÇÙeeme kesâ oewjeve heÇejbefYekeâ mee#Ùeesb mes  heefj}ef#ele ngDee efkeâ efÛeblee
Deewj Dekemeeo kesâ }#eCe (16–28%) Deewj mke-efjheesš& efkeâS ieS
leveeke (8%); keâesefke[-19 ceneceejer kesâ ef}S meeceevÙe ceveeskew%eeefvekeâ
heÇefleef›eâÙeeSb nQ. Ssmeer heÇYeeefkele Deeyeeoer kesâ ef}S efveÙeespeve meskeeDeesb
cesb, mebyebefOele }esieesb keâer pe™jleesb Deewj DeekeMÙekeâ efvekeejkeâ efoMeeefveo&sMeesb
oesveesb keâes OÙeeve cesb jKevee DeekeMÙekeâ neslee nw. Ghe}yOe meeefnlÙe
Fme leLÙe keâes oMe&eles nwb efkeâ meyeefmeb[^esce} ceeveefmekeâ mkeemLÙe
mecemÙeeSb keâesefke[-19 ceneceejer kesâ ef}S Skeâ meeceevÙe heÇefleef›eâÙee
nQ.

1.0 kewefMkekeâ mlej hej heÇÙeeme
efkeMke mkeemLÙe mebie"ve (WHO) ves ceeveefmekeâ mkeemLÙe keâer

henÛeeve keâesefke[-19 heÇefleef›eâÙee kesâ Skeâ DeefYevve Ieškeâ kesâ ™he cesb
keâer nw. YeÙe, efÛeblee, Deewj leveeke keâefLele Ùee keemleefkekeâ Kelejesb kesâ
ef}S meeceevÙe heÇefleef›eâÙeeSb nQ. peye Yeer  peerkeve cesb  DeefveefMÛelelee
Ùee De%eelelee keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw lees Ssmeer DevegYetefleÙeeB

meceevÙeleŠ heefj}ef#ele nesleer nw. Fmekesâ lenle keâesefke[ -19 ceneceejer
kesâ meboYe& cesb kÙeehekeâ peve mecegoeÙe keâe efkeefYevve  heÇkeâej kesâ
ceeveefmekeâ GlheerÌ[ve mes ieÇef<ele nesvee mkeeYeeefkekeâ nw.

keâesefke[-19 ceneceejer kesâ Meg®keeleer oewj cesb keeÙejme kesâ heÇmeej
keâes jeskeâves Deewj Oeercee keâjves kesâ heÇÙeemeesb kesâ meceLe&ve cesb kewefMkekeâ
mlej  hej Skeâ kÙeehekeâ Deeboes}ve ÚsÌ[e ieÙee efpemeces nj osMeesb ves
Deheves Deheves veeieefjkeâesb kesâ efnle cesb efkeefYevve keâoce G"eS. Fme
mebkeâškeâe}erve heÇyebOeve kesâ Debleie&le keeÙejme keâes DevegyebefOele keâjves
kesâ heÇÙeemeesb keâes  [j mes peesÌ[e ieÙee efpemeves nceejs owefvekeâ peerkeve cesb
cenlkehetCe& yeo}eke }eves hej ncesb cepeyetj keâj efoÙee. Fmekesâ lenle
peve meeceevÙe keâes Iej mes keâece keâjves keâer veF& keemleefkekeâleeDeesb,
DemLeeÙeer yesjespeieejer, yeÛÛeesb keâer Iej-efMe#ee Deewj heefjkeej kesâ
DevÙe meomÙeesb, oesmleesb Deewj menkeâefce&Ùeesb kesâ meeLe mebhekeâ& cesb heÇefleyebOeve
kesâ veS efmLeefleÙeesb keâe meecevee keâjvee heÌ[e  efpemeves ceeveefmekeâ leLee
Yeekeelcekeâ mlej hej veÙeer veÙeer ÛegveewefleÙeesb keâer efmLeefleÙeeb efveefce&le
keâj oerb.

 efkeMke mkeemLÙe mebie"ve (WHO) ves Skeâ kesye-DeeOeeefjle meke&s#eCe
kesâ ceeOÙece mes, petve Deewj Deiemle 2020 kesâ yeerÛe, efkeefYevve osMeesb
kesâ  mkeemLÙe ceb$ee}Ùeesb mes  ceeveefmekeâ mkeemLÙe kesâbõ efyebogDeesb mes
mebyeefvOele DeebkeâÌ[s heÇMe>eke}er kesâ ceeOÙece mes Skeâ$e efkeâS.  heÇMe>eke}er

keâesefke[-19 Deewj ceeveefmekeâ mkeemLÙe keâer veÙeer ÛegveewefleÙeeB
jepesMe kegâceej efceßee

efjSkeäšj mebj#ee heÇYeeie, YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ , cegbyeF&
(hetke& meomÙe – meefÛeke, mebkeâškeâe}erve heÇyebOeve keie&, hejceeCeg Tpe&e efkeYeeie)
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ves ceeveefmekeâ mkeemLÙe Deewj ceveesmeeceeefpekeâ meceLe&ve
(MHPSS) mes mebyebefOele kÙeehekeâ hen}gDeesb keâes meefcceef}le efkeâÙee.
kegâ} efce}ekeâj 130 (67%)  WHO meomÙe osMeesb ves meke&s#eCe kesâ
Gllej heÇmlegle efkeâS. pekeeye osves kee}s osMeesb keâe efkeMee} yengcele,
116 Ùee 89%, ves yeleeÙee efkeâ MHPSS keâer heÇefleef›eâÙee Gvekeâe
je<š^erÙe COVID -19 heÇefleef›eâÙee Ùeespevee keâe efnmmee nw.

 Fmekesâ De}ekee efkeMke mkeemLÙe mebie"ve ([yuÙet.SÛe.Dees) Deheves
menÙeesieer osMeesb kesâ meeLe efce}keâj mkeemLÙe keâeÙe&keâlee&Deesb, mkeemLÙe
megefkeOeeDeesb kesâ heÇyebOekeâesb, yeÛÛeesb keâer osKeYee} keâjves kee}s }esieesb,
yeÌ[s keÙemkeâesb, De}ieeke cesb jnves kee}s }esieesb Deewj Deece leewj hej
veeieefjkeâesb kesâ  ef}S, keâesefke[ -19 ceneceejer kesâ oewjeve ceeie&oMe&ve
Deewj me}en heÇoeve keâjles jne nw efpevecesb ceeveefmekeâ mkeemLÙe mes
mebyeefvOele efoMeeefveo&sMe Yeer meceefvkele nQ. kenerb otmejer Deesj mebÙegòeâ
je<š^ mebIe Éeje peejer keâesefke[-19 Deewj ceeveefmekeâ mkeemLÙe hej
mebef#ehle veerefle kesâ Debleie&le, keâesefke[-19 ceneceejer kesâ oewjeve  ceeveefmekeâ
mkeemLÙe kesâ ef}S meskeeDeesb cesb lelkeâe} efvekesMe yeÌ{eves keâer DeekeMÙekeâlee
hej Ìpeesj [e}ves kesâ De}ekee Ssmee ve keâjves hej Deeves kee}s cenerveesb
cesb ceeveefmekeâ mkeemLÙe efmLeefleÙeesb cesb Yeejer efiejekeš  kesâ peesefKece
hej Yeer efÛebleeSB kÙeòeâ efkeâÙee nw.

2.0 Dekemeeo Deewj efÛeblee yeÌ{ jner nw
 Devlejeef<š^Ùe mlej hen}s ner keâF& osMeesb cesb Dekemeeo Deewj efÛeblee

kesâ }#eCeesb cesb ke=efæ keâe mebkesâle nQ. FefLeÙeesefheÙee cesb Skeâ DeOÙeÙeve,
(DeheÇw} 2020) kesâ cegleeefyekeâ, ceneceejer mes hen}s FefLeÙeesefheÙee kesâ
Devegceeveesb keâer leg}vee cesb Dekemeeo kesâ }#eCeesb keâer kÙeehekeâlee cesb 3
iegvee ke=efæ ope& keâer ieF&. ceneceejer kesâ oewjeve, Ûeerve cesb, mkeemLÙe
osKeYee} ßeefcekeâesb ves Dekemeeo keâer GÛÛe oj (50%), efÛeblee (45%),
Deewj Deefveõe (34%) Deewj keâvee[e cesb 47% mkeemLÙe osKeYee}
ßeefcekeâesb keâer ceveeskew%eeefvekeâ meceLe&ve keâer DeekeMÙekeâlee keâer metÛevee
oer nw. Mejeye keâer Kehele cesb ke=efæ ceeveefmekeâ mkeemLÙe efkeMes<e%eesb kesâ
ef}S efÛeblee keâe Skeâ Deewj #es$e nw. keâvee[e kesâ DeebkeâÌ[s yeleeles nwb efkeâ
15-49 ke<e& kesâ 20%}esieesb ves ceneceejer kesâ oewjeve Mejeye keâe
meskeve yeÌ{e efoÙee nw.

Fve ÛegveewefleÙeesb kesâ lenle yeÛÛeesb Deewj efkeâMeesjesb keâes Yeer Keleje
nw. Fš}er Deewj mhesve cesb meke&s#eCe cesb heeÙee ieÙee efkeâ DeefOekeâebMe
ceelee-efhelee ves Gvekesâ yeÛÛeesb keâes OÙeeve kesâbefõle keâjves cesb keâef"veeF&,
meeLe ner efÛeÌ[efÛeÌ[eheve, yesÛewveer Deewj Ieyejenš cesb yeÌ{eslejer ope& keâer
nw. ceeveefmekeâ mkeemLÙe kesâ Fefleneme kee}s Ùegkee }esieesb kesâ meeLe efkeâS
ieS Skeâ DeOÙeÙeve keâer efyeÇšsve cesb efjheesš& cesb keâne ieÙee nw efkeâ Gvecesb
mes 32% ves menceefle kÙeòeâ keâer efkeâ ceneceejer ves Gvekesâ ceeveefmekeâ
mkeemLÙe keâes yengle Kejeye keâj efoÙee nw.

3.0 ceeveefmekeâ mkeemLÙe meskeeSb yeeefOele
keâF& osMeesb cesb Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ mkeemLÙe meskeeDeesb cesb

®keâekeš kesâ keâejCe ceeveefmekeâ mkeemLÙe Ùee ceveesmeeceeefpekeâ meceLe&ve
keâer DeekeMÙekeâlee kee}s }esieesb cesb ke=efæ ngF& nw. ceeveefmekeâ mkeemLÙe
megefkeOeeDeesb keâes, keâesefke[ -19 kee}s }esieesb kesâ ef}S osKeYee} megefkeOeeDeesb
cesb yeo}ves kesâ De}ekee, ceeveefmekeâ mkeemLÙe keâce&ÛeejerÙeesb kesâ keeÙejme
mes meb›eâefcele nesves kesâ Kelejs kesâ lenle efce}ves-peg}ves  keâer meskeeDeesb
kesâ yebo nesves mes osKeYee} heÇCee}er heÇYeeefkele ngF& nw. Mejeye Deewj
veMeer}er okeeDeesb hej efveYe&jlee kesâ ef}S mkeÙeb-meneÙelee-mecetn pewmes
meecegoeefÙekeâ meskeeSb, keâF& osMeesb cesb, keâF& cenerveesb mes efce}ves cesb
DemeceLe& nQ.

4.0 Yeejle cesb mebyeefvOele efmLeefle
 nceejs osMekeeefmeÙeesb kesâ cepeyetle menÙeesie Deewj mejkeâej (kesâbõ

Deewj jepÙe mlej  oesveesb hej) kesâ efvejblej Deewj efkeefYevve mlej hej
efkeâS pee jns heÇÙeemeesb keâe ner Ùen heefjCeece nw efkeâ ceeveefmekeâ
mkeemLÙe mes mebyebefOele mebkeâš keâeHeâer no lekeâ efveÙebef$ele jKeer pee
mekeâer nw. ne}ebefkeâ Fkeâvee@efcekeâ šeFcme, cegbyeF& cesb Úhes Skeâ ne} kesâ
efjheesš& kesâ Devegmeej ceneceejer vesb nesce [eÙeveefcekeäme cesb heefjkele&ve kesâ
meeLe meeLe Iejs}t efnbmee cesb yeÌ{eslejer kesâ mebkesâle efoÙes nQ. efkeMes<e%eesb
kesâ Devegmeej meerefcele peerkeve Deewj yeÌ{les leveeke ves efheÚ}s 3-6
cenerveesb cesb Iejs}t efnbmee cesb ogiegveer yeÌ{eslejer ngF& nw. ceeveefmekeâ
mkeemLÙe efkeMes<e%e efvece>ef}efKele keâejkeâesb keâes Keemeleewj hej GÛÛe
mlej kesâ  keâce&Ûeejer keieeX cesb yeÌ{leer hejmhej Deheceevepevekeâ mebyebOeesb
keâe keâejCe ceeveles nQ :

(1) Iej mes }cyee keâece Deewj meerefcele peerkeve
(2) leveeke keâe mlej Deewj efvejeMee keâe yeÌ{vee
(3) ›eâesOe heÇyebOeve kesâ cegös
(4) Iej hej Demeceeve Meefòeâ meceerkeâjCe
(5) veMeeKeesjer
5.0 meskeeSb heÇoeve keâjves kesâ lejerkesâ Keespevee
"esme Meyoesb cesb, Ùen cenlkehetCe& nw efkeâ ceeveefmekeâ-mkeemLÙe-

meceLe&ve keâer pe™jle jnves kee}s }esieesb lekeâ GheÛeej megefkeOeeDeesb keâer
hengbÛe peejer jns. ceeveefmekeâ mkeemLÙe osKeYee} Deewj ceveesmeeceeefpekeâ
meneÙelee kesâ heÇekeOeeve kesâ Âef<škeâesCe cesb heefjkele&ve, kegâÚ osMeesb cesb
meHeâ}lee kesâ mebkesâle os jns nQ. cewef[^[ cesb, peye 60% mes DeefOekeâ
ceeveefmekeâ mkeemLÙe yes[ keâesefke[-19 kee}s }esieesb keâer osKeYee} kesâ
ef}S heefjkeefle&le efkeâS ieS Les, peneb mebYeke nes mekeâe, osKeYee} keâer
efvejblejlee megefveefMÛele keâjves kesâ ef}S iebYeerj heefjefmLeefleÙeesb kee}s
}esieesb keâes efvepeer ]keäueerefvekeâesb cesb }s peeÙee ieÙee Lee. mLeeveerÙe veerefle-
efvecee&leeDeesb ves Heâesve hej DeeGš hesMesbš meskeeDeesb keâes peejer jKeves kesâ
ef}S ceeveefmekeâ mkeemLÙe osKeYee} ßeefcekeâesb keâes me#ece keâjves kesâ
ef}S Skeâ DeekeMÙekeâ meskee kesâ ™he cesb Deeheelekeâe}erve ceveesjesie keâer
henÛeeve keâer. meyemes iebYeerj ceece}esb kesâ ef}S Iej keâe oewje DeeÙeesefpele
efkeâÙee ieÙee. efceœe, kesâvÙee, veshee}, ce}sefMeÙee Deewj vÙetpeer}wb[ keâer
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šerceesb ves DevÙe }esieesb kesâ yeerÛe ceeveefmekeâ mkeemLÙe kesâ ef}S
Deeheelekeâe}erve šs}erHeâesve }eFveesb keâer #ecelee yeÌ{eves keâer efjheesš& keâer
nw leeefkeâ }esieesb lekeâ Gvekeâer pe™jle hengbÛe mekesâ.

 meecegoeefÙekeâ keâeÙeeX kesâ ef}S meceLe&ve meeceeefpekeâ meecebpemÙe
keâes cepeyetle keâjles nwb Deewj Dekesâ}sheve keâes keâce keâjles nQ. Ùen
efkeMes<e ™he mes keâcepeesj keieeX nsleg peejer jKevee ÛeeefnS. Fme lejn
kesâ meceLe&ve keâer DeekeMÙekeâleehetefle& mejkeâej, mLeeveerÙe DeefOekeâeefjÙeesb,
efvepeer #es$e Deewj Deece pevelee kesâ meomÙeesb kesâ Éeje ner nesleer nw
efpemecesb KeeÅe heeme&} keâer kÙekemLee, Dekesâ}s jnves kee}s }esieesb Deewj
Keemeleewj hej keefj… veeieefjkeâesb kesâ meeLe efveÙeefcele Heâesve Ûeskeâ-Fve
Deewj yeewefækeâ Deewj meb%eeveelcekeâ efkekeâeme kesâ ef}S Dee@ve}eFve
ieefleefkeefOeÙeesb keâe mebie"ve Meeefce} nw. nceejs osMe cesb keâesefke[ ceneceejer
kesâ Meg®keeleer efovees mes Fme lejn kesâ heÇÙeeme, efkeefYevve mejkeâejer
Deewj iewj-mejkeâejer mlej hej Ìpeesj Meesj mes peejer jne nw efpemekesâ
lenle keâesefke[ kesâ efke®æ }Ì[eF& cesb nceejs osMe ves kewefMkekeâ mlej hej
Skeâ heÇsjCeeŒeesle efceMee} keâeÙece keâj oer nw.

6.0 keâesefke[ ceneceejer kesâ heMÛeele yesnlej keehemeer kesâ Dekemej
 cesjs efkeÛeej mes kewefMkekeâ mlej hej nes jns DeekeMÙekeâ ceeveefmekeâ

mkeemLÙe meskeeDeesb keâer mkesâef}bie-Dehe Deewj hegveie&"ve, Skeâ megÂÌ{ ceeveefmekeâ-
mkeemLÙe-heÇCee}er keâes yesnlej yeveeves keâer hetjer keâesefMeMe keâer efpememes
keâesF& YetKee ve jne. okee ke pe™jer meeceieÇer }esieesb keâes cegnwÙee keâjeves
mes }esiees keâe mkeemLÙe DeÛÚe ngDee. pees Yeefke<Ùe kesâ ef}S mecegoeÙe cesb
ceeveefmekeâ-mkeemLÙe-iegCekellee Deewj meeceeefpekeâ osKeYee} heÇoeve keâjves
kesâ ef}S ceeveke mebmeeOeve #ecelee keâe efvecee&Ce keâjsieer.

 Deye peye nce keâesjesveeskeeÙejme ceneceejer kesâ oewj cesb }ieYeie
Skeâ ke<e& yeerlee Ûegkesâ nwb, Yeefke<Ùe cesb hegveŠ efkekeâeme keâer Deesj Deekeâef<e&le
ngS jespeieej kesâ Dekemej keâer heÇleer#ee Kelce nes Deewj KegefMeÙeesb mes
Yeje peerkeve hegveŠ heÇehle nes Deewj YeÙe keâe keeleekejCe mes efvekeâ}
keâj yeenj Deeves keâer Gcceero  peieer. Yeefke<Ùe kesâ yeejs cesb Gcceero Yeer
cenmetme keâjves }ies nQ. keâesefke[-19 šerkeâesb kesâ Deeves Deewj efkelejCe
cesb ke=efæ kesâ meeLe, Deie}s kegâÚ cenerveesb cesb meeceevÙe efmLeefle cesb
keehemeer kesâ keâeHeâer pÙeeoe Deemeej vepej Deeves }ies nQ.  ne}ebefkeâ
keâesF& venerb peevelee efkeâ Deeies keäÙee nesiee, hej efkeMes<e%eesb keâe keânvee
nw efkeâ Yeefke<Ùe keâer ÙeespeveeDeesb keâes yeveevee Deewj Gme efoMee cesb Deheves
leLee osMe keâes DeieÇmej nesles osKevee ceeveefmekeâ mkeemLÙe kesâ ef}S
DeÛÚe nes mekeâlee nw. Fmes 'heÇesSefkeäške keâesefhebie' keâne peelee nw.
Yeejle mejkeâej kesâ meeLe meeLe efkeefYevve jepÙe mejkeâejesb Éeje
ke=â<ekeâesb leLee cepeotjesb kesâ meeLe meeLe nj lejn kesâ kÙeeheej keâes
yeÌ{ekee osves keâer efoMee cesb G"eS ieS keâejiej Deewj mejnveerÙe keâoce
leLee osMe keâer DeeefLe&keâ efmLeefle keâes cepeyetleer heÇoeve keâjves keâer efoMee
cesb G"eS ieS megÂÌ{ keâoce Deewj Gvekeâer meHeâ}leeSB mkeleŠ ner Fme
leLÙe keâer hegef<š keâjles nQ.

 Fme lejn mes Ùen Deye mhe<š nes peelee nw efkeâ
ceeveefmekeâ mkeemLÙe DeekeMÙekeâleeDeesb keâes keâesefke[-19 ceneceejer kesâ
efke®æ nceejer heÇefleef›eâÙee Deewj hegve&heÇeefhle kesâ cegKÙe lelke kesâ ™he cesb
ceevee peevee ÛeeefnS. Ùen mebÙegòeâ je<š^ mebIe Éeje efveo&sefMele heÇCee}er
kesâ meceLe&ve kesâ meeLe meeLe mejkeâejesb Deewj veeieefjkeâ meceepe keâer
Skeâ meecetefnkeâ efpeccesoejer Yeer ceeveer peeveer ÛeeefnS. Ùen nj osMe
keâer DeeefLe&keâ kÙekemLee keâes megÂÌ{ jKeves Deewj efkekeâefmele keâjves kesâ
ef}S Yeer efveneÙeleer pe™jer nw kejvee, }esieesb keâer Yeekeveelcekeâ Ye}eF&
keâes iebYeerjlee mes }sves cesb efkeHeâ}lee efkeâmeer Yeer osMe cesb oerIe&keâeef}keâ
meeceeefpekeâ Deewj DeeefLe&keâ }eiele }s DeeSieer.

 Fme }sKe kesâ Deble cesb ceQ nceejs otjoMeer& Deewj osMe leLee
kewefMkekeâ mlej hej Skeâ cepeyetle vesle=lke heÇoeve keâjves kee}s nceejs
hejce DeeojCeerÙe heÇOeeveceb$eer ßeer vejsbõ ceesoer peer keâe 16 Heâjkejer
2021 keâes efoÙes ieS keâeHeâer GlmeenkeOe&keâ keòeâkÙe  keâe efpe›eâ
keâjvee Ûeentbiee efpemeces Gvnesves Ùeesie, DeeÙegke&so ke kewkeämeerve yeveeves
kee}s Yeejle kesâ kew%eeefvekeâesb keâe keâceeue leLee nceejs osMe keâer
DeeOÙeeeflcekeâ Oejesnj keâer heÇmebMee keâjles ngS Gvnesves keâne efkeâ
Yeejle kesâ 130 keâjesÌ[ pevelee keâer keâesefke[-19 kesâ efke®æ }Ì[eF& kesâ
oewjeve peeie™keâlee ves efkeMke kesâ ef}S Skeâ efceMee} keâeÙece keâer nw.
MeeÙeo Ssmes otjoMeer& meesÛe Deewj meyekeâes meeLe }skeâj Ûe}ves keâer
nceejer DeeOÙeeeflcekeâ efkejemele kesâ meHeâ}lece keâeÙee&vkeÙeve keâe ner
Ùen heefjCeece nw efkeâ nceej osMe Fme keâesefke[-19 ceneceejer kesâ
oewjeve  nceejs osMe kesâ veeieefjkeâ cepeyetleer mes mebÙece Deewj Deehemeer
menÙeesie mes cepeyetleer mes KeÌ[s jns. Deewj ÛengcegKeer efkekeâeme keâer
efoMee cesb efvejblej DeieÇeef<ele nesles Ûe}e pee jne nw.

7.0 meboYe&
(1) ‘keâesefke[ -19 Deewj ceeveefmekeâ mkeemLÙe: ceewpetoe meeefnlÙe

keâer meceer#ee’, jefke efHeâef}he jepekegâceej ceveesjesie kesâ
SefMeÙeeF& peve&}, kee@uÙetce 52, Deiemle 2020, 102066

(2) ‘ceeveefmekeâ, me>eÙeefkekeâ Deewj heoeLe& GheÙeesie meskeeDeesb hej
keâesefJe[-19 keâe heÇYeeke: Skeâ lespeer mes efkeâS ieS cetuÙeebkeâve
kesâ heefjCeece’, efkeMke mkeemLÙe mebie"ve 2020,
DeeF&SmeyeerSve 978-92-4-001246-2

(3) ‘ceneceejer kesâ lenle nesce [eÙevesefcekeäme heefjkele&ve kesâ ™he
cesb Iejs}t efnbmee kesâ ceece}esb cesb lespeer mes ke=efæ’,  Fkeâ>esefcekeäme
šeFcme, cegbyeF&, 28 efomecyej 2020.

(4)  ‘keäÙeesb cewb DeYeer Yeer ]keâesefJe[-19 kesâ oewjeve Ùeespevee yevee
jne ntb - Deewj efkeMes<e%eesb keâe keânvee nw efkeâ Ùen "erkeâ nw’
[sefveS} keâwbheescej Éeje }sKe, Heâjkejer 18, 2021

(5) ‘Ùeesie, DeeÙegke&so leLee vesefške efkeÌpe[ce- Yeejle kesâ keâesefke[-
19 keâer }Ì[eF& kesâ DeeOeej : ceesoer’, šeFcme Dee@Heâ Fbef[Ùee,
cegbyeF&, 17 Heâjkejer 2021
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 lecyeekeât kesâ heewOes keâe heÇesšerve Deew<eefOe Yeer
efkebâefÛele ner keâesF& lecyeekeât, efpemekeâe keevemheeflekeâ veece

efvekeâesefšDeevee šesyewkeâce   Deewj pees meesueswvesmeer (kegâue keâe heewOee nw,
mes nesves keeueer neefveÙeesb Deewj peeveueskee jesieesb mes DeheefjefÛele nes.
lecyeekeât  keâer heefòeÙeesb keâes megKee keâj ‘KeFveer’ (keâÛÛeer megleer&), heeve
kesâ meeLe Keeves keeueer keâF& lejn keâer megefleNÙeeB, yeerÌ[er, efmeiejsš,
efÛeuece Deewj ngkeäkesâ kesâ ceeOÙece mes lecyeekeât keâe meskeve keâjves keeues
ueesie Fmemes nesves keeueer neefveÙeesb ÙeneB lekeâ efkeâ cegBn Deewj HeâsHeâÌ[s kesâ
keâwbmej pewmeer Ieelekeâ yeerceeefjÙeesb kesâ efke<eÙe cesb peeveles ngS Yeer Fmekeâe

heÇÙeesie keâjles nwb Deewj peeve mes neLe Oees yew"les nwb . meceeÛeejhe$eesb,
heef$ekeâeDeesb, DeekeâeMekeeCeer Deewj otjoMe&ve kesâ ceeOÙece mes heÇefleefove
Fme DeeMeÙe kesâ efke%eeheveesb Éeje Ùen Ûesleekeveer oer peeleer jnleer nw
efkeâ lecyeekeât peeveueskee nw efHeâj Yeer ÛesleekeefveÙeesb keâes Oelee yeleeles ngS
lecyeekeât keâe meskeve yengle mes ueesiekeâjles ner jnles nwb Deewj keâwbmej
pewmes YeÙeevekeâ jseie keâer Ûehesš cesb Deekeâj peeve ieBkeeles jnles nwb .

 efkeâvleg kew%eeefvekeâ lecyeekeât kesâ heewOes hej MeesOe keâjles jnles nwb Deewj
Ùen %eele keâjves cesb meHeâuelee Yeer heÇehle keâj ueer nw efkeâ lecyeekeât kesâ heewOes
mes yeves heÇesšerve mes ieef"Ùee (DeeLeÇ&eFefšme)s keâe Fueepe mebYeke nw.

 ieef"Ùee ner venerb, MeesOekeâle&eDeesb kesâ Devegmeej kegâÚ DevÙe jesieesb
ÙeLee šeFhe-2 [eÙeefyešerpe (ceOegcesn), mšeskeâ (he#eeIeele) Deewj
ef[cesbefMeÙee (mce=efleYeÇbMe) pewmes YeÙeevekeâ Deewj Ieelekeâ jesieesb kesâ efueS
lecyeekeât kesâ heewOes mes memleer Deewj heÇYeekeer okeeFÙeeB lewÙeej keâer pee
mekeâleer nwb . lecyeekeât kesâ heewOes mes Skeâ SbšerFbHeâêscesšjer (MeesOejesOeer)
heÇesšerve keâe Glheeove efkeâÙee pee mekeâlee nw, pees Ghejesòeâ jesieesb kesâ
Fueepe kesâ efueS keâeÙe&#ece heÇesšerve nw .

 keâvee[e keâer DeesbšeefjÙees Ùetefvekeefme&šer Deewj uee@meve nsuLe FbmšeršŸetš
kesâ MeesOekeâlee&Deesb ves lecyeekeât kesâ heewOes keâe GheÙeesie ceeveke heÇesšerve
FbšjuÙegefkeâve 37 (DeeF& Sue 37) keâe Yeejer cee$ee cesb Glheeove

efkeâÙee nw. ÙeneB Ùen yeleevee meceerÛeerve nesiee efkeâ Ùen heÇesšerve
ceveg<Ùeesb kesâ ke=keäkeâ (efkeâ[veer) cesb met#ce cee$ee cesb efkeÅeceeve neslee nw.
heÇesHeâsmej šesveer peskeefvekeâj, pees DeesbšeefjÙees Ùetefvekeefme&šer mes mecyeæ
nwb, keâe keânvee nw efkeâ Ghejesòeâ heÇesšerve Mejerj cesb metpeve keâes heÇYeekeer
lejerkesâ mes efveÙebef$ele keâjlee nw. Meg®Deeleer hejer#eCeesb cesb FHeäuescesšjer
(metpeve) Deewj DeešesFcÙetve (mkeheÇeflejef#ele) jesieesb keâes jesiecegòeâ
keâjves cesb GheÙeesieer heeÙee ieÙee nw.

 Deye 15 meskeâb[ cesb keâwbmej keâe hejer#eCe
 kele&ceeve cesb keâwbmej efÛeefkeâlmekeâesb keâes keâwbmej jesie kesâ hejer#eCe

kesâ efueS Tlekeâ keâer peeBÛe (yee@Ùeeshmeer) keâjveer heÌ[leer nw Deewj kegâue
efceueekeâj keâwbmej-peeBÛe cesb Skeâ mes [sÌ{ Iebšs keâer heÇleer#ee keâjveer
heÌ[leer nw. efkeâvleg Deye Skeâ Ssmeer veF& lekeâveerkeâ efkekeâefmele nes ieF& nw,
efpemekesâ ceeOÙece mes 10 mes 15 meskeâb[ kesâ Deboj ner hejer#eCe nes
peeÙesiee Deewj hejer#eCe keâer efjhejesš& kegâÚ ner efcevešesb cesb heÇehle nes
peeÙesieer.

 Ùen hejer#eCe ‘YeejleerÙe heÇewÅeesefiekeâer mebmLeeve (DeeF& DeeF& šer)
ceb[er, efnceeÛeue heÇosMe kesâ oes efkeÅeeefLe&Ùeesb ves efkeâÙee nw . Ùen MeesOe

mebmLeeve kesâ efkeMes<e%eesb kesâ efveo&sMeve cesb ngDee nw . oesveesb MeesOeeefLeNÙeesb
ves keâesefMekeâe (mesue) kesâ veeefYekeâ (vÙetefkeäueÙeme) keâes kegâÚ ner meskeâb[
cesb Deueie keâjves keâer lekeâveerkeâ efkekeâefmele keâer nw . MeesOeeefLe&Ùeesb keâer
Fme Keespe mes jesieefke%eeveer (hewLeesuee@efpemš) keâes keâeHeâer megefkeOee
heÇehle nes peeÙesieer.

 pece&veer keâer keâeue& peeFmme keâbheveer Éeje kesbieueg® cesb DeeÙeesefpele
Deblej&e<š^erÙe mlej keâer mheOe&e cesb oesveesb MeesOeeefLeNÙeesb keâes hegjmke=âle
efkeâÙee nw . pece&veer keâer Ùen keâcheveer efÛeefkeâlmee GhekeâjCeesb kesâ
efvece&eCe kesâ efueS efkeMkeefkeKÙeele nw.

 Fme lekeâveerkeâ keâes efkekeâefmele keâjves keeues heerSÛe[er MeesOeÚe$e,
Mejo kegâceej ieghlee Deewj keâchÙetšj meeFbme FbpeerefveÙeefjbie cesb efÉleerÙe
ke<e& kesâ Úe$e nwb. Ùen MeesOe keâeÙe& meneÙekeâ heÇesHeâsmej [sefjkeäme heer.

efke%eeve meceeÛeej
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Megkeâê kesâ kegâMeue efveo&sMeve cesb ngDee nw . MeesOeeefLe&Ùeesb kesâ Fme MeesOe mes
keâwbmej efÛeefkeâlmee efke%eeve cesb Skeâ meke&Lee veÙee Éej Keguesiee.

 veS MeesOe GheÛeej mes Ùe#cee
keâe peÌ[ mes Keelcee

 #eÙe jesie (šŸetyejkegâueesefmeme) Deeceleewj mes HeâsHeâÌ[s (uebime),
DeefmLeÙeesb (yeesvme) Deewj Deenej veueer (FbšsmšeFve) keâes heÇYeeefkele
keâjlee nw. henues #eÙe jesie mes, peye heÇeflepewefkekeâ (SCšeryee@Ùeesefškeâ)
okeeFÙeeB heÇkeâeMe cesb venerb DeeF& Leerb, Gme meceÙe efÛeefkeâlmekeâ heneÌ[esb
hej peeves keâer meueen osles Les Deewj jesieer keâer ce=lÙeg nes peeleer Leer.
yeeo cesb okeeFÙeesb kesâ yeveeS peeves kesâ yeeo Fme jesie keâe Fueepe
efvejblej 21 cenerveesb lekeâ keâjvee heÌ[lee Lee . Deye SCšeryeeÙeesefškeâ
Deewj meeLe cesb kegâÚ Deewj okeeF& keâjles jnves keâe meceÙe Ieš keâj 9
cenerveesb keâe nes ieÙee nw. Fueepe yeerÛe cesb yebo nes peeves hej kÙeefòeâ
hegveŠ #eÙejesie keâer Ûehesš cesb Dee peelee nw.

 #eÙe jesie kesâ ue#eCeesb cesb yegKeej keâe jnvee, KeeBmeer Deevee,
keâHeâ kesâ meeLe Ketve keâe Deevee Deeefo nwb. Deye Skeäme-js Éeje helee
Ûeue peelee nw efkeâ Mejerj kesâ efkeâme Debie cesb meb›eâceCe nw . efÛeefkeâlmekeâ
jesie keâer peeBÛe kesâ yeeo Ùen leÙe keâjlee nw efkeâ Fueepe keâwmes efkeâÙee
peeÙes . efÛeefkeâlmee keâer DekeefOe meceehle nesves kesâ hetke& Skeäme-js hejer#eCe
Éeje Fueepe keâer heÇieefle keâe helee ueieeÙee peelee jnlee nw.  Deye
Ùeefo Iejkeeueesb keâer ceoo mes  Deewj jesieer efÛeefkeâlmekeâ keâer meueen
ceevekeâj okeeSB Deewj heLÙe ueslee jns lees jesieer jesiecegòeâ nes peelee
nw. efkeâvleg efpeve keâejCeesb mes kÙeefòeâ Fme jesie mes ieÇmle neslee nw,
Ùeefo kes ner keâejCe hegveŠ Glhevvenes peeles nwb lees jesieer hegveŠ jesieieÇmle
nes mekeâlee nw. mejkeâej kesâ heÇÙeemeesb kesâ yeekepeto Deepe Yeer Deveskeâ
#eÙejesieer keâeue kesâ ieÇeme cesb mecee peeles nwb.

 keemleke cesb #eÙe jesie keâe keâejkeâ Skeâ peerkeeCeg (yewkeäšerefjÙece)
neslee nw, efpemekeâe kew%eeefvekeâ veece ceeFkeâesyewkeäšerefjÙece šŸetkejkegâueesefmeme
nw.  Decesefjkeâe keâer Ùetefvekeefme&šer Dee@ÌHeâ veesš^s[ce kesâ MeesOeeefLeNÙeesb kesâ
Devegmeej šdÙetyejkegâueesefmeme mes meb›eâefcele keâesefMekeâe mes efvekeâues kesefmekeâume
efpevnsb Skeämš^emesueguej kesefmekeâume keânles nwb mes #eÙe jesie (šeryeer)
keâes hetjer lejn mes ve<š efkeâÙee peelee nw . kewmes keâesF& Yeer keâesefMekeâe
Deheves yeenj pees kesefmekeâume (hegefškeâeÙesb) Glmeefpe&le keâjleer nw Gmecesb
šeryeer kesâ peerkeeCegDeesb (ceeFkeâesyewkeäšerefjÙece šdÙetyejkegâueesefmeme) keâe
Deej Sve S heeÙee peelee nw . MeesOekeâle&eDeesb keâe keânvee nw efkeâ Fme
peerkeeCeg keâer keâesefMekeâe mes efvekeâueer hegefškeâeDeesb cesb heÇeflej#ee leb$e cesb
efkeodÙeceeve Mkesle jòeâ keâesefMekeâe ;@"yæ  ‘cew›eâesHeâspe’ keâer leguevee cesb
meb›eâceCe keâes Deewj Yeer DeÛÚs {Bie mes efveÙebef$ele keâj mekeâleer nw .
MeesOeeLeer& Deheveer MeesOe mes Fme heefjCeece hej hengBÛes efkeâ Deiej
SCšeryeeÙeesefškeâ (heÇeflepewefkekeâ) kesâ meeLe Skeämš^e mesueguej kesefmekeâume

keâe Yeer heÇÙeesie efkeâÙee lees #eÙe jesie keâes peÌ[ mes meceehle
efkeâÙee pee mekeâlee nw . Ùen heÇÙeesie Ûetnesb hej meHeâue jne nw DeleSke
MeesOekeâle&eDeesb keâes Ssmeer DeeMee nw efkeâ ceveg<Ùeesb hej Yeer Ùen heÇÙeesie
meHeâue nesiee . efkeâvleg ceveg<Ùeesb hej DeYeer MeesOe keâer DeekeMÙekeâlee nw.

  heÇsceÛevõ ßeerkeemleke
 ‘Devegkeâchee’, keeF& 2 meer, 115/6

 ef$ekesCeerhegjce, PetBmeer, heÇÙeeiejepe-211019

21keerb meoer cesb Debleefj#e Fefleneme
keâer meyemes yeÌ[er Ghe}efyOe

ne} ner cesb Ûeerve kesâ Debleefj#e Ùeeve Ûeebie F&-5 ves Ûeebo keâer
melen mes efceóer kesâ vecetves }ekeâj  17 efomebyej 2020 keâes Ûeerve keâe
Debleefj#e Ùeeve Ûeebie F&-5 Ûeebo keâer melen kesâ vecetves }skeâj cebieesef}Ùee
cesb pewmes ner Gleje kewmes ner 21keerb meoer cesb Debleefj#e Fefleneme keâer
meyemes yeÌ[er Ghe}efyOe keâjves kee}e os<e yeve ieÙee~ Fmemes hen}s Ùen
Ghe}efyOe 22 Deiemle 1976 keâes meesefkeÙele mebIe Éeje Deefpe&le keâer
ieF& Leer, peye Gvekesâ Éeje Yespes ieÙes Debleefj#e Ùeeve }tvee 24 ves
Ûeebo mes 200 ieÇece efceóer kesâ vecetves }eÙes Les.

ÛeeFvee vesMeve} mhesme S[efceefvemšŝMeve kesâ Devegmeej Gvekesâ Ûeebie
F&-5 Debleefj#e Ùeeve ves Ûeebo keâer efceóer Deewj helLejesb keâes }skeâj
cebieesef}Ùee kesâ efmeefpekeebie #es$e cesb 17 efomebyej keâes jele keâjerye 2
yepes ueQ[ efkeâÙee. Fme Ùeeve cesb }iee keâwhmet} mhesme ›eâeHeâdš keâes 3
npeej Heâerš keâer TbÛeeF& hej ÚesÌ[keâj De}ie nes ieÙee. Fmekesâ yeeo
keâwhmetue cesb }iee hewjeMetš Keg} ieÙee Deewj keâwhmetue keâer }wbef[bie mheer[
m}es nes ieF&. Gme keòeâ Ûeebie F&-5 Debleefj#e Ùeeve Deš}ebefškeâ
DeesefMeÙeve kesâ Thej Lee. cebieesef}Ùee cesb ueQef[bie kesâ Skeâ Iebšs yeeo
ÛeeFvee mhesme Spesbmeer keâer efjkeâkejer šerce keneb hengbÛe ieF& Deewj Gmeves
keneb mes mewbhe} Skeâef$ele keâj efueÙes. Ûeebie F&-5 ves Ùen mewbhe} Ûeebo
kesâ efpeme efnmmes mes ef}S Gmes Ûeebo keâe keesukeâwefvekeâhuesve #es$e keâne
peelee nw.

Fme Ghe}efyOe kesâ meeLe ner efke%eeve peiele kesâ efkeMes<e%eesb keâe Ùen
cele nw efkeâ ÛeeBo keâer melen kesâ mewbhe} mes Deye keâF& cenlkehetCe& leLÙeesb
keâes Gpeeiej keâjves cesb ceoo efce}ves keeueer nw. ÛeeBo kesâ yeejs cesb
kew%eeefvekeâ Deye lekeâ pees peeveles Les Gvecesb efkeMes<e ™he mes efmeHeâ& keneb
}er ieF& lemkeerjesb Ùee kew%eeefvekeâesb Éeje ueieeF& ieF& Devegceeefvele kew%eeefvekeâ
ieCeveeÙesb ner meboYe& kesâ ™he cesb ueer peeleer Leerb efkeâvleg Deye Ûeebo keâer
melen kesâ heÇceeefCele meQheue nceejs heeme Dee ieÙes nwb efpevemes Ûeebo keâer
Gleheeflle leLee efkekeâeme Deewj keneb jnves ÙeesiÙe mebYeekeveeÙesb kesâ yeejs
cesb ncesb Deewj Yeer efkemleej mes peeveves keâe ceewkeâe efceueves kee}e nw.



74o o o o o peveJejer-ceeÛe& 2021

Jew%eeefvekeâ

Ûeerve Éeje Ûeebo keâer melen mes vecetves ueeves kesâ ef}Ùes 23
vekebyej 2020 keâes Ûeerve kesâ oef#eCeer nwveeve heÇeble cesb efmLele kesveÛeebie
Debleefj#e Ùeeve heÇ#esheCe mLeue mes mhesme›eâeHeäš ‘Ûeebie F&-5’ keâes ‘}ebie
ceeÛe&-5 je@kesâš’ keâer meneÙelee mes heÇ#esefhele efkeâÙee ieÙee Lee. Fme
je@kesâš keâer efieveleer ogefveÙee kesâ meyemes MeefòeâMee}er je@kesâš cesb nesleer
nw. Ùen 187 Heâerš uebyee Deewj 870 šve kepeveer nw pees lejue
kesâjesmeerve Deewj Deekeämeerpeve keâer meneÙelee mes Ûe}lee nw. Ùen
efceMeve Ûeerve kesâ Debleefj#e Fefleneme cesb meyemes peefšue Deewj ÛegveewleerhetCe&
DeefYeÙeeveesb cesb mes Skeâ Lee. ÛeeFvee vesMeveue mhesme S[efceefvemš^sMeve
kesâ Fme efceMeve cesb keâesF& kÙeefòeâ heÇlÙe#e ™he mes Meeefceue venerb Lee.
jesyeesefškeâ Ùeb$eesb keâer meneÙelee mes Fme efceMeve  keâes Debpeece efoÙee
ieÙee. Fme efceMeve cesb Dee@efye&šj, ueQ[j, Smesb[j Deewj efjšve&j Ùeb$eesb
keâe heÇÙeesie efkeâÙee ieÙee. efpemecesb Ûeebie F&-5 mheÇsme›eâeHeäš Éeje
Ûebõcee keâer keâ#ee cesb hengbÛeves hej Deheves Skeâ uewb[j keâes Gleeje ieÙee.
Ùen uewb[j 19 Iebšs kesâ Deboj Ûebõcee keâer melen mes efceóer Deewj Ûeóeve
kesâ vecetves Skeâ$e keâjkesâ Smesb[j lekeâ }s ieÙee. Smesb[j vecetves ueskeâj
Ûebõcee keâer melen mes GÌ[keâj Debleefj#e cesb Ûekeäkeâj keâeš jns Deeefye&šj
mes pegÌ[ ieÙee Deewj efjšve&j keâer meneÙelee mes keeheme peceerve hej Dee
ieÙee. Fme lejn Fme hetjs efceMeve cesb ueieYeie 23 efove keâe meceÙe
ueiee. efkeâvleg Fme efceMeve  kesâ keâeceÙeeye nesles ner Ûeerve ves Deheves
Debleefj#e keâeÙe&›eâceesb cesb yeekeâer ogefveÙee kesâ osMeesb mes yesno yeÌ{le yevee
ueer. Deye Fve mewbheueesb keâer meneÙelee mes Ûebõcee keâer Glheeflle Skeb
efvecee&Ce kesâ yeejs cesb yesno pe™jer peevekeâejer efceueves keeueer nw. Ûeebo
keâer melen mes vecetves ueeves kesâ efueÙes Ûeerve Éeje ke<eeX mes keâF& efceMeve
hej keâeÙe& efkeâÙee pee jne Lee. Fme efceMeve  mes hen}s Ûeerve Éeje
21keerb meoer cesb oes efceMeve uee@vÛe efkeâÙes ieÙes Les. Fmecesb meyemes hen}s
2013 cesb Ûeebie F&-3 Deewj 2019 cesb Ûeebie F&-4 uee@vÛe efkeâÙee ieÙee.
Ûeebie F&-4 Ûeebo keâer melen hej megjef#ele ™he mes Gleje Deewj kew%eeefvekeâesb
keâe cele nw efkeâ Gmecesb heÇÙeesie efkeâÙee ieÙee jeskej mesš Ùetšt-2 keneb Deepe
Yeer yesnlej ™he mes keâeÙe& keâj jne nw. Fmekesâ yeeo Yespes ieÙes Ûeebie F&-
5 mes Ûeerve keâes ken meHeâuelee efceue ieF& efpemekesâ efueÙes ken efheÚ}s meele
ke<eeX mes heÇleer#ee keâj jne Lee. Fmemes henues meesefkeÙele mebIe Deewj
Decesefjkeâe Éeje Ûeebo kesâ efueÙes efceMeve Yespes ieÙes Les pees keâeceÙeeye jns.
Deye Ûeerve keâer efieveleer ogefveÙee kesâ leermejs osMe  kesâ ™he cesb nesves ueieer nw
efpemeves Ûebõcee keâer melen mes meHeâueleehetke&keâ mewbhe} }eves keâe keâece
efkeâÙee nw. Gcceero keâer pee jner nw efkeâ Fme meHeâuelee mes Ûebõcee keâer keâF&
iegeflLeÙeeb meguePesbieer Deewj Debleefj#e DeefYeÙeeveesb cesb DeeMeeefvkele heÇieefle
nesieer.

ceveer<e ßeerkeemleke
efkeÅeeveiej, Yeeshee} (ceheÇ)

 veemee keâe jeskej ‘heme&efkeÙejvme’ ueeue ieÇn
keâer melen hej megjef#ele Glej ieÙee

Decesefjkeâer Debleefj#e Spesbmeer veemee keâe jeskej ‘heme&efkeÙejvme’
Meg›eâkeej keâes ueeue ieÇn keâer melen hej megjef#ele Glej ieÙee. Deye
lekeâ kesâ meyemes peesefKece Yejs Deewj Ssefleneefmekeâ ™he mes cenlkehetCe&
Fme DeefYeÙeeve keâe GösMÙe Ùen helee ueieevee nw efkeâ cebieue ieÇn hej
keäÙee keâYeer peerkeve Lee. Decesefjkeâe kesâ Heäueesefj[e cesb kesâhe kesâveekesjue
Debleefj#e kesâbõ mes efheÚues meeue 30 pegueeF& keâes cebieue ieÇn kesâ efueS
efueS Fme DeefYeÙeeve keâer Meg®Deele ngF& Leer. Decesefjkeâer Debleefj#e
Spesbmeer ves yeleeÙee efkeâ Oejleer mes 47.2 keâjesÌ[ efkeâueesceeršj keâer
Ùee$ee keâj jeskej cebieue keâer melen hej megjef#ele lejerkesâ mes Glej
ieÙee. DeefYeÙeeve kesâ lenle ieÇn mes Ûeóeveesb kesâ šgkeâÌ[s Yeer ueeves keâe
heÇÙeeme efkeâÙee peeSiee pees Fme mekeeue keâe pekeeye Keespeves cesb Dence
meeefyele nes mekeâles nwb. veemee kesâ keâeÙe&keenkeâ heÇMeemekeâ mšerke pegjÛeskeâ
ves keâne, ‘‘veemee, Decesefjkeâe Deewj kewefMkekeâ mlej hej Debleefj#e
Devkes<eCe kesâ efueS Ùen Skeâ Dence heue nw. Fmemes ncesb cebieue kesâ yeejs
cesb Deewj peevekeâejer efceuesieer efpemes nce otmejesb keâes yelee heeSbies.’’ Fme
jeskej keâe Deekeâej keâej keâer lejn nw Deewj Fmekeâe kepeve 1026
efkeâueesieÇece nw. DeefYeÙeeve hej Yespeves kesâ henues keâF& mehleen lekeâ
Fmes hejer#eCe mes iegpejvee heÌ[e. keâwefueHeâesefveNÙee kesâ heemee[esvee cesb
Debleefj#e Spesbmeer keâer pesš heÇe@heumeve uesyeesjsšjer cesb ieÇeGb[ keâbš^esuej
DeefOekeâeefjÙeesb ves jeskej ‘heme&efkeÙejvme’ kesâ cebieue ieÇn keâer melen hej
Glejves keâer hegef<š keâjves kesâ yeeo Fme Ssefleneefmekeâ Iešvee hej KegMeer
peleeÙeer Deewj jenle keâer meebme ueer. veemee kesâ efke%eeve efceMeve kesâ
heÇcegKe Lee@ceme pejyegÛesve ves mebkeeooelee meccesueve cesb keâne, ‘‘Deye
efke%eeve kesâ Ûecelkeâej keâer Meg®Deele nes jner nw.’’ Gvnesbves DeefYeÙeeve
kesâ oewjeve efkeâmeer heÇeflekeâtue efmLeefle mes efvehešves kesâ yeejs cesb Yeer
peevekeâejer oer. efheÚues meele cenerves cesb cebieue kesâ efueS Ùen leermejer
Ùee$ee nw. Fmemes henues mebÙegòeâ Dejye Deceerjele Deewj Ûeerve kesâ Skeâ-
Skeâ Ùeeve Yeer cebieue kesâ heeme keâer keâ#ee cesb heÇkesMe keâj ieS Les.
kew%eeefvekeâesb keâe ceevevee nw efkeâ Deiej keâYeer cebieue ieÇn hej peerkeve
jne Yeer Lee lees ken leerve mes Ûeej Dejye meeue henues jne nesiee. leye
ieÇn hej heeveer yenlee Lee. kew%eeefvekeâesb keâes Gcceero nw efkeâ jeskej mes
oMe&veMeeŒe, Oece&MeeŒe Deewj Debleefj#e efke%eeve mes pegÌ[s Skeâ cegKÙe
mekeeue keâe pekeeye efceue mekeâlee nw. Fme heefjÙeespevee kesâ kew%eeefvekeâ
kesâve efkeefueHeâes[& ves keâne, ‘‘keäÙee nce Fme efkeMeeue yeÇåceeb[ ™heer
jsefiemleeve cesb Dekesâues nwb Ùee keânerb Deewj Yeer peerkeve nw? keäÙee peerkeve
keâYeer Yeer, keânerb Yeer Devegkeâtue heefjefmLeefleÙeesb keâer osve neslee nw?’’
‘heme&efkejvme’ veemee Éeje Yespee ieÙee Deye lekeâ keâe meyemes yeÌ[e
jeskej nw Deewj 1970 kesâ oMekeâ kesâ yeeo mes Decesefjkeâer Debleefj#e
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nwb. MeesOekeâlee&Deesb keâe ceevevee nw efkeâ Fmekeâer ceoo mes
huetšes keâer keâ#ee mes hejs meewj ceb[ue keâes Yeer osKee pee mekeâlee nw.

Fme lekeâveerkeâ cesb Debleefj#e otjyeerve keâes mebYeeefkele keâ#ee kesâ
ceeie&esb hej Oeerjs-Oeerjs mejkeâeÙee (efMeHeäš efkeâÙee) peelee nw Deewj Fme
lejn heÇehle lemkeerjesb keâer Skeâ kesâ Thej Lehheer (mšwkeâ) peceeF& peeleer nw
leeefkeâ Gvekeâer jesMeveer keâes Skeâ Úefke cesb mebkeâefuele efkeâÙee pee mekesâ. Fme
lekeâveerkeâ keâe GheÙeesie henues Yeer nceejs meewj ceb[uekesâ ieÇnesb kesâ ÛebõceeDeesb
keâer Keespe keâjves kesâ efueS efkeâÙee pee Ûegkeâe nw. MeesOekeâle&eDeesb keâes
Gcceero nw efkeâ Fme lekeâveerkeâ keâer ceoo mes huewvesš-9 Ùeeveer veewbkes ieÇn
Deewj DevÙe otjmLe kemlegDeesb keâes osKee pee mekesâiee.

Ùesue Ùegefvekeefme&šer cesb KeieesueMeeŒe kesâ heerSÛe[er Úe$e Deewj Fme
DeOÙeÙeve keâer heÇcegKe cewuesvee jeFme Fme lekeâveerkeâ keâes keâeHeâer
cenlkehetCe& ceeveleer nQ. jeFme Deewj Gvekesâ menÙeesieer ieÇsie ueeHeâefueve
ves veemee kesâ š^ebefÌpeefšbie Skeämeeshuesvesš meke&s mewšsueeFš (šerF&SmeSme)
Éeje ueer ieF& ÚefkeÙeesb keâes mšwkeâ efkeâÙee nw. ieewjleueye nw efkeâ
šerF&SmeSme keâe GheÙeesie he=Lkeer keâer keâ#ee mes yee¢e ogefveÙee keâe helee
ueieeves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw.

Skeâ hejer#eCe cesb MeesOekeâle&eDeesb ves leerve De%eele veshÛÙetve-heej
efheb[esb kesâ keâceÌpeesj mebkesâle efMeHeâdšs[ Deewj mšwkeä[ ÚefkeÙeesb cesb osKes. Ùes
efheb[ vesheÛÙetve keâer keâ#ee mes hejs metÙe& keâe Ûekeäkeâj ueiee jns Les.
Fmekesâ yeeo kew%eeefvekeâesb ves DeekeâeMe keâer oes otjmLe heefóÙeesb keâer
yeslejleerye Keespe keâer. Fme oewjeve Gvnesbves 17 veS veshÛÙetve-heej
Gcceerokeej Keespe efvekeâeues.

jeFme kesâ Devegmeej Fve 17 cesb mes Skeâ efheb[ Yeer keemleefkekeâ ngDee
lees ncesb yeeåÙe meewj ceb[ue keâer ieefleMeeruelee Deewj veewbkes ieÇn kesâ
mebYeeefkele iegCeesb keâes mecePeves cesb ceoo efceue mekeâleer nw. kele&ceeve cesb
MeesOekeâlee& Oejleer efmLele otjyeerve mes heÇehle ÚefkeÙeesb keâe GheÙeesie
keâjkesâ Fve 17 efheb[esb keâer hegef<š keâjves keâe heÇÙelve keâj jns nwb.
MeesOekeâle&eDeesb ves veshÛÙetve-heej efheb[esb keâer efkeefÛe$e keâ#eeDeesb mes yeenjer
meewj ceb[ue keâe Devegceeve ueieeÙee nw. Gvekeâe efve<keâ<e& nw efkeâ Gme
mLeeve hej {sj meejs Úesšs-Úesšs efheb[ nwb Deewj Ùes Fme lejn Pegb[esb cesb
kÙekeefmLele nw efkeâ ueielee nw efkeâ keneb keâesF& yeÌ[e efheb[ efmLele nw
efpemekeâer kepen mes Ùen efmLeefle yeveer nw. Ùen efheb[ he=Lkeer mes 5-10
iegvee yeÌ[e nw Deewj he=Lkeer keâer leguevee cesb metÙe& mes mewkeâÌ[esb iegvee otj nw.
kewmes DevÙe KeieesueMeeefŒeÙeesb keâes ueielee nw efkeâ Ùener heÇYeeke Úesšs-
Úesšs efheb[esb kesâ efceues-pegues Demej mes Yeer nes mekeâlee nw.

Fme DeOÙeÙeve keâes oer huewvesšjer meeFbme peve&ue ves mkeerkeâej keâj
efueÙee nw. jeFme ves Deheves efve<keâ<e& Decesefjkeâve Smš̂esvee@efcekeâue meesmeeFšer
ef[keerÌpeve Heâe@j huewvesšjer meeFbmesÌpe keâer Dee@veueeFve DeeÙeesefpele keeef<e&keâ
yew"keâ cesb heÇmlegle efkeâÙee nw.

oerveeveeLe efmebn
meefÛeke, efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eo, YeeheDe kesâbõ, cegbyeF&

Spesbmeer keâe Ùen veewkeeb cebieue DeefYeÙeeve nw. Ûeerve ves Deheves cebieue
DeefYeÙeeve kesâ lenle ‘efleÙeevekesve-1’ efheÚues meeue 23 pegueeF& 2020
keâes ueeue ieÇn kesâ efueS jkeevee efkeâÙee Lee. Ùen 10 Heâjkejer keâes cebieue
keâer keâ#ee cesb hengbÛee. Fmekesâ uewb[j kesâ ÙetšesefheÙee hueQefšÙee #es$e cesb ceF&
2021 cesb Glejves keâer mebYeekevee nw. ÙetSF& keâe cebieue efceMeve ‘neshe’ Yeer
Fme cenerves cebieue keâer keâ#ee cesb heÇkesMe keâj ieÙee nw.

keâesjesvee keeÙejme keâer ceneceejer
kesâ keâejCe ceewle kesâ meke&s#eCe
keâesjesvee keeÙejme keâer ceneceejer kesâ keâejCe ogefveÙeeYej cesb

Deye lekeâ 24 ueeKe mes pÙeeoe ueesieesb keâer ceewle nes Ûegkeâer nw. Skeâ
efjmeÛe& cesb Fme DeebkeâÌ[s keâes Deueie lejn mes mš[er efkeâÙee ieÙee nw
Deewj heeÙee ieÙee nw efkeâ kegâue 2 keâjesÌ[ meeue keâe peerkeve meceÙe mes
henues Kelce nes ieÙee. ojDemeue, Deewmeleve Skeâ kÙeefòeâ keâer GceÇ 73
meeue nesleer nw uesefkeâve 10 ueeKe mes pÙeeoe ueesieesb keâer efpeboieer
keâesjesvee kesâ Ûeueles henues ner Kelce nes ieF&. efjmeÛe&me& ves keâesjesvee mes
ceewle kesâ keòeâ ueesieesb keâer GceÇ Deewj Gvekeâer Deewmeleve peerkeve heÇlÙeeMee
(Life expectancy) keâer leguevee keâer. peye efkeâmeer kÙeefòeâ keâer
DemeceÙe ceewle nes ieF& lees oesveesb kesâ yeerÛe Deblej keâes keâesjesvee kesâ
Ûeueles iebkeeS ieS meeue ceevee ieÙee. Ùes mš[er meeFbefšefHeâkeâ efjheesšdme&
peve&ue cesb Úheer nwb. Fme efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ hetjs efkeMke cesb ngF& ceewleesb
kesâ keâejCe kegâue 2 keâjesÌ[ meeue mes pÙeeoe keâe peerkeve meceÙe mes
henues Kelce nes ieÙee. Deewmeleve keâesjesvee mes peeve iebkeeves keeues nj
MeKme ves Deheveer efpeboieer kesâ 16 meeue iebkee efoS. Fmecesb mes keâjerye
45%  meeue 55-75 meeue keâer GceÇ kesâ ueesieesb kesâ Les. 75 meeue mes
pÙeeoe GceÇ kesâ ueesieesb kesâ 25%  meeue ieS Deewj 55 meeue mes keâce
GceÇ kesâ ueesieesb kesâ 30%  meeue ieS. Fme mš[er kesâ DeeOeej hej keâne
ieÙee nw efkeâ ceneceejer mes ÙegkeeDeesb keâes yeÛeeves kesâ efueS Yeer peve-
mkeemLÙe veerefleÙeesb keâes yeveevee ÛeeefnS. ceefnueeDeesb keâer leguevee cesb
heg®<eesb kesâ 44% meeue pÙeeoe Kelce ngS. efHeâveuewb[, pece&veer, mhesve,
efyeÇšsve Deewj Decesefjkeâe kesâ efjmeÛe&me& ves 18 osMeesb kesâ 13 ueeKe ueesieesb
kesâ [sše keâes osKee. cejves keeueesb cesb mes efmeHeâ& 2.74 ueeKe ueesieesb ves
Dehevee hetje peerkeve (Deewmele peerkeve heÇlÙeeMee) efpeÙee Lee.

-[e@. oÙee Mebkeâj ef$ehee"er
yeer 2/63 meer-1 kesâ, Yeowveer, keejeCemeer - 221001

huewvesš-9 keâer leueeMe cesb Skeâ
veF& lekeâveerkeâ keâe GheÙeesie

Fve efoveesb Keieesueefkeo otjmLe meewj ceb[ue keâer Keespeyeerve kesâ
efueS ‘efMeefHeäšbie Deewj mšwefkeâbie’ lekeâveerkeâ keâe hegvejer#eCe keâj jns



76o o o o o peveJejer-ceeÛe& 2021

Jew%eeefvekeâ

efke%eeve mebÛeej cesb kew%eeefvekeâ keâe Ùeesieoeve mejenveerÙe jne nw
ke<e& efkeiele 52 mes efvejblej heÇkeâeefMele nes jne nw je<š^erÙe efke%eeve
efokeme  28 ÌHeâjkejer 2021 kesâ Dekemej hej ceneje<š^ kesâ ceneceefnce
jepÙehee} ßeer Yeiele efmebn keâesMÙeejer ves kew%eeefvekeâ keâe }eskeâehe&Ce
efkeâÙee efpemekeâe heÇkeâeMeve keâesjesvee keâe} cesb efveÙeefcele heÇkeâeMeve
nesvee  ieke& keâer yeele nw Fme Dekemej cesb cegKÙe mebheeokeâ kew%eeefvekeâ
ßeer oerveeveeLe efmebn Deewj efheÇbšj kew%eeefvekeâ ßeer DeefMkeveer kegâceej
efceßee ke  Deewj efkeveceÇ meeLeer ceewpeto Les. heefj<eo ceneceefnce jepÙehee}
keâe DeeYeej heÇkeâš keâjlee nw efke%eeve mebyebOeer heef$ekeâe keâer efnvoer cesb
keâceer efheÚ}s keâF& oMekeâesb mes DevegYeke keâer pee jner nw~ hejbleg kegâÚ
ke<e&esb mes keâF& efMe#eeefkeoesb Deewj kew%eeefvekeâ heef$ekeâe kesâ ceeOÙece mes
heÇÙeemejle nwb~ pewmes efke%eeve, efke%eeve heÇieefle, heÙe&ekejCe Tpe&e šeFcme,
%eeve efke%eeve Deeefo keâe kegâMe} heÇkeâeMeve meeceves DeeÙee nw kewmes ner
’kew%eeefvekeâ‘ ke<e& cesb Ûeej Debkeâ Éeje efnvoer cesb ieebke Menjesb cesb kew%eeefvekeâ
efÛebleve heÇejbYe keâjves kesâ GösMÙe mes heef$ekeâe hee"keâesb kesâ ef}S Ghe}yOe
nw~Skeâ GÛÛemlejerÙe }sKeesb keâe efveÙeefcele mebkeâ}ve efnvoer cesb efke%eeve
cesb kew%eeefvekeâesb  efMe#eeefkeoesb, mebmLeeveesb kesâ Úe$eesb ke Deehe hee"keâ keâes
efce}s Skeb Skeâ kew%eeefvekeâ peeie™keâ cebÛe hewoe keâjvee heef$ekeâe keâe
heÇsjCee œeesle jne nw~ efke%eeve keâes efnboer cesb peveceeveme lekeâ hengbÛeeves

efke%eeve mebÛeej cesb kew%eeefvekeâ $ewceeefmekeâ keâe Ùeesieoeve

kew%eeefvekeâ $ewceeefmekeâ heef$ekeâe kesâ keâesjesvee efJeMes<eebkeâ keâer Øeefle ceneceefnce jepÙeheeue ßeer Yeiele efmebn keâesefMeÙeejer keâes YeWš
keâjles ngS mebheeokeâ, oerveeveeLe efmebn meeLe ceW nw meebmeo ceveespe keâesškeâ, mebheeokeâ - efveYe&Ùe heefLekeâ DeefÕeveerkegâceej efceße,

cegbyeF& efJeÕe efJeÅeeueÙe efnboer efJeYeeie kesâ [e@.keâ®Cee Mebkeâj GheeOÙeeÙe

meebmeo ceveespe keâesškeâ keâes Jew%eeefvekeâ keâer Øeefle YeWš
keâjles ngS heefj<eo meefÛeJe oerveeveeLe efmebn

kesâ ef}S efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eod, yeekeâ&, cegbyeF& Éeje heÇkeâeefMele
‘kew%eeefvekeâ’ Yeer efvejblej heÇÙeemejle nwb ~’kew%eeefvekeâ‘ keâe heefjÛeÙe
Debkeâ }ieYeie 52 ke<e& hetke& 1969 cesb heÇkeâeefMele ngDee Lee~ kew%eeefvekeâ
efÛebleve efnvoer cesb Ghe}yOe keâjeves kesâ Deefleefjòeâ Fmecesb vekeervelece
MeesOe keâer peevekeâejer efnvoer cesb hee"keâesb lekeâ hengbÛeeF& peeleer nw~
Fmeer GösMÙe  mes 1970 mes heÇefleke<e& DeefKe} YeejleerÙe efnvoer
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efke%eeve }sKe heÇefleÙeesefielee keâe DeeÙeespeve heefj<eod Éeje efnvoer cesb
efke%eeve kesâ mebkeæ&ve nsleg keâer peeleer nw~ Fmekeâe cegKÙe GösMÙe Deece
hee"keâ cesb jepeYee<ee cesb kew%eeefvekeâ }sKe ef}Keves keâer #ecelee hewoe
keâjvee, veÙes  MeesOe keâer peevekeâejer Skeâ otmejs lekeâ hengbÛeevee nw~

ÚlleermeieÌ{ kesâ lelkeâe}erve  jepÙehee} ßeer MesKej olle
kew%eeefvekeâ  kesâ Debkeâ keâe Deke}eskeâve keâjles ngS

‘kew%eeefvekeâ’ Éeje heÇkeâeefMele keâj hee"keâesb cesb efnvoer cesb
kew%eeefvekeâ peeie™keâlee hewoe keâer peeleer nw leeefkeâ }sKe kesâ mlej hej
hee"keâ Deheves %eeve ke #ecelee cesb ke=efæ keâj mekesâ.  kew%eeefvekeâ kesâ hetke&
mebheeokeâ Deewj  YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ kesâ meskeeefveke=lle
kew%eeefvekeâ, [e@. ieesefkebo heÇmeeo keâesef"Ùeeue efnvoer efke%eeve kesâ #es$e cesb
‘kew%eeefvekeâ‘ kesâ mebheeove kesâ peefjS mes keâeHeâer heÇÙeeme efkeâÙee nw
Gvnesbves }ieYeie 20 mee} lekeâ ’kew%eeefvekeâ‘ kesâ  mebheeokeâerÙe keâe
efkeefMe<š keâeÙe& efkeâÙee nw  hegveŠ Fme keâece keâes  kesâvõ kesâ meskeejle
kew%eeefvekeâ Éeje kew%eeefvekeâ kesâ mebheeokeâ keâe Glke=â<š heÇÙeeme efkeâÙee
pee jne nw.  Fmecesb meeceevÙe kew%eeefvekeâ efke<eÙe pewmes ke=âef<e efke%eeve,
veeefYekeâerÙe efke%eeve, Keiees} efke%eeve, Yeeweflekeâer, jmeeÙeve, heoeLe&
efke%eeve, heÙee&kejCe,  mebieCekeâ efke%eeve,vewveesšskeâ>es}e@peer, Yet-efke%eeve,
heÙee&kejCe efke%eeve, efmeefke}, cewkesâefvekeâ}, Fueskeäš^e@efvekeäme, efkeceeveve
FbpeerefveÙeefjbie, efkeÅegle FbpeerefveÙeefjbie,  efveÙeb$eCe Deewj FbmšÍcesbšsMeve,
DevegkeebefMekeâer FbpeerefveÙeefjbie Deeefo Meeefce} nwb. kew%eeefvekeâ ($ewceeefmekeâ)
-heÇefleÙeesefielee efkeMes<eebkeâ cesb uesKe kew%eeefvekeâ %eeve mes Yeje ,
mecemeeceefÙekeâ Deewj jesÛekeâ jne nw , ‘kew%eeefvekeâ’ kesâ mebheeove Skeb
kÙekemLeeheve mes pegÌ[s meYeer efke%eeve heÇsefceÙeesb Éeje  uesKeve peiele keâer
heefjke=efæ kesâ ef}S Ssmes heÇÙeeme mejenveerÙe nQ.

oerveeveeLe efmebn
mebheeokeâ, kew%eeefvekeâ

hetjer ogefveÙee cesb nj mee} 8 ceeÛe& keâes Deblej&e<š^erÙe ceefn}e
efokeme ceveeÙee peelee nw~ Deheves Iej mes }skeâj osMe keâer lejkeäkeâer
cesb ceefn}eDeesb ves nj mebYeke Dehevee Ùeesieoeve efoÙee nw~ mee}
kesâ 365 efove Gvekesâ lÙeeie Deewj heefjßece kesâ ef}S vÙeewÚekej
efkeâÙes peeS lees Yeer keâce nw ceiej Fme Skeâ efove meceepe
ceefn}eDeesb Éeje keâer ieÙeer nj lehemÙee keâe mecceeve keâjlee nw~
MeeÙeo ner Ssmee keâesF& #es$e nesiee peneb ceefn}eDeesb ves Deheves
neLe ve DeepeceeS nesb~
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YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâvõ cegcyeF& jepeYee<ee
keâeÙe&evkeÙeve meefceefle Éeje 10 pevekejer 2020 keâes

efkeMke efnboer efokeme kesâ DeeÙeespeve keâer kegâÚ Pe}efkeâÙeeb

 YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ kesâ lelkeâeueerve efveÙeb$ekeâ
ceeveveerÙe ßeer heer ieeskeOe&ve keâe DeefYeYee<eCe

YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâvõ kesâ efveosMekeâ ceeveveerÙe [e@
S kesâ. ceesnebleer keâe DeefYeYee<eCe

lelkeâeueerve mebÙegòeâ efveosMekeâ jepeYee<ee
ßeer vejefmebn jece keâe heÇemleeefkekeâ

ceeveveerÙe DeefleefLeÙeeW keâe ØemlegeflekeâjCe

keâeJÙehee" keâjles ngS Deecebef$ele keâefJe
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efke%eeve  mebÛeejkeâ Deewj hetke& meefÛeke, efnefkemeehe  ßeer pes.heer. ef$ehee"er
[e@ Deej [e@ Deej efÛeobyejce, hetke& heÇOeeve kew%eeefvekeâ me}enkeâej, (Yeejle

mejkeâej) Éeje mecceeefvele

 heefj<eo kesâ hetke& DeOÙe#e [e@ oskeevebo Mecee& heefj<eo kesâ kele&ceeve meefÛeke ßeer
oerveeveeLe efmebn keâes petveeieÌ{ kesâ efke%eeve mesefceveej cesb mecceeefvele keâjles ngS

heÇKÙeele efke%eeve mebÛeejkeâ [e@ ieesefkebo heÇmeeo keâesef"Ùee} hetke& mebheeokeâ
kew%eeefvekeâ, hetke& cegKÙe kew%eeefvekeâ me}enkeâej [e@ Deej efÛeobyejce peer mes

mecceeve Øeehle keâjles ngS.

efke%eeve mebÛeejkeâ ßeer DeefMkeveer kegâceej efceße, mebheeokeâ efveYe&Ùe heefLekeâ
ceneceefnce jepÙehee} ßeer Yeiele efmebn keâesMÙeejer Éeje mecceeefvele

 efke%eeve }sKekeâ ßeer mebpeÙe ieesmkeeceer, ÚlleermeieÌ{ kesâ lelkeâe}erve
jepÙehee} ßeer MesKej olle Éeje [e@.ieesjKe heÇmeeo efke%eeve }sKeve

hegjmkeâej heÇehle keâjles ngS

efnvoer efJe%eeve mebÛeejkeâes / uesKekeâeW keâe meeoj mecceeve
kew%eeefvekeâ heef$ekeâe mes pegÌ[s }sKekeâeW ves Dehevee yengcetuÙe meceÙe oskeâj efke%eeve uesKeve keâes yeguebefoÙeesb hej hengbÛeeÙee nw ‘je<š^erÙe efke%eeve

efokeme’ kesâ MegYe Dekemej hej Fve efke%eeve }sKekeâes keâes efkeefYevve mebmLeeveesb Éeje efceues mecceeve keâes heÇkeâeefMele efkeâÙee pee jne nw

yeerSÛeÙet kesâ efke%eeve }sKekeâ [e mebpeÙe kegâceej  DeefleefLe
mes mecceeve ieÇnCe keâjles ngS
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kew%eeefvekeâ kesâ hetke& mebheeokeâ  [e@. peieoerMe Ûevõ kÙeemepeer keâe Yeer efke%eeve mebÛeej cesb yencetuÙe Ùeesieoeve jne nw , heefj<eo Fme kesâ ef}S Gvekeâe
DeeYeejer nw pees efke%eeve mebÛeej cesb cenòketCe& Ùeesieoeve efoÙee nw, pewmes ßeer keâkeervõ hee"keâ  (DeOÙe#e efnefkemeehe)  ßeer heer kesâ jecešskesâ (men-
meefÛeke,efnefkemeehe), ßeer jepesMe kegâceej efceße (GheeOÙe#e), [e@ efMekeieeshee} efceße, efke%eeve heefj<eo heÇÙeeie, ßeer Sme kesâ ceunes$ee peer,ßeer ceveespe
efmebn, Sme DeeF& Deej [er, [e kegâ}keble efmebn,ßeer S kesâ Ûelegke&soer, ßeer heÇsce Ûebo ßeerkeemleke, [e@ oskekeâer vebove, ßeer jepesMe kegâceej, ßeer heÇkeerCe ogyes,
ßeer yeer Sve efceße, ßeer Deej heer kegâMekeene-meomÙe, efnefkemeehe, ßeerSce.meer. ieesÙe}(keâes<eeOÙe#e,efnefkemeehe), ßeer Deefve} Deefnjkeej, ßeer ceveer<e
kegâceej, ßeer efkeâMeve Ûebo, [e@.ceveer<e ceesnve ieesjs, [e@.mejespe Megkeäuee, ßeerceleer efJepeÙe ue#ceer efieefj, [e@.efcevee#eer hee"keâ, [e@.ceeOeJe mekeämesves, ßeer
Gòece efmebn ienjJeej Deeefo efke%eeve }sKekeâesb keâe Yeer efke%eeve mebÛeej cesb cenòketCe& Ùeesieoeve keâj heefj<eo keâes ieewjkeeefvkele efkeâÙee nw, Ùeefo efkeâmeer
keâce&" efJe%eeve uesKekeâeW keâe veece Útš ieÙee nw lees nce Keso Øekeâš keâjles nw. Fme Dekemej hej  meYeer keâes neefo&keâ MegYekeâeceveeSb !

ßeer ceveer<e ßeerkeemleke  Ùetheer kesâ hetke& jepÙeheeue
Éeje mecceeefvele

[e@. oÙee Mebkeâj ef$ehee"er Gòej ØeosMe kesâ  cegKÙeceb$eer
ceeveveerÙe Ùeesieer DeeefolÙe veeLepeer Éeje keerjye}

meenveer hegjmkeâej Éeje mecceeefvele

efke%eeve mebÛeejkeâ ßeer efkeheg} mesve meercewhe
}KeveT Éeje mecceeefvele

keefj…  efke%eeve }sKekeâ ke keâeÙe&keâejer meomÙe ßeer
jepesMe efceßee keâes efnboer efke%eeve cesb Gllece heÇÙeeme

kesâ ef}S mecceeve

efke%eeve }sKekeâ Deewj men mebheeokeâ ßeer yeer.Sve.
efceße,  hegjmkeâej heÇehle keâjles ngS

mebÙegòeâ keâes<eeOÙe#e ßeer vekeerve ef$ehee"er
ves efnboer efke%eeve cesb Glke=â… Ùeesieoeve
nsleg mce=efle efÛevn heÇehle efkeâÙee

ßeer megYee<e Ûebõ Pee, meerF&, kesâ.yeer.jefJe
SveDeejheer mes mecceeve «enCe keâjles ngS.

keefj<" efke%eeve }sKekeâ [e }ef}le
kegâceej efmebIeeefveÙee mecceeve heÇehle

keâjles ngS

  efke%eeve }sKekeâesb kesâ neLeesb cesb kew%eeefvekeâ Deewj KegMeer
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 yeebÙesb mes oebÙes

 2. Mkesle Oeeeflkekeâ lelke pees DelÙeble efke<ew}e neslee nw (4)
 6. ÛewheeÙeesb keâe mleve (2)
7. HeâÇsbÛe ieefCele%e efpevnesbves meved 1631 cesb Úesšer }byeeF&
veeheves kesâ ef}S Skeâ hewceeves keâe Deeefke<keâej efkeâÙee (4)
9. YeÙe Deeefo mes keâebheves keâe Yeeke (4)
11. Oeletje (4)
12. Deebleefjkeâ Debieesb mes jòeâ DeLekee DevÙe õke keâe yenvee
14. efyeÇefšMe Yeeweflekeâ MeeŒeer efpevnsb Deeie&ve iewme keâer Keespe kesâ

ef}S 1904 cesb veesyes} hegjmkeâej efce}e (2,2)
16. pebie} keâe j#ekeâ (4)
17. yengcetuÙe, Ûecekeâer}e Keefvepe heoeLe& (2)
19. efleòeâ, keâe}e, Úesše oevee pees cemee}s kesâ ™he cesb heÇÙegòeâ

neslee nw (2,2)

Thej mes veerÛes

1. ken efheb[ pees efkeâmeer ieÇn keâer heefj›eâcee keâjlee nw (4)
2. kee<heve leLee hegveŠ mebIeveve ›eâer ef›eâÙee efpememes efkeâmeer õke

kesâ DekeÙekeesb keâes he=Lekeâ efkeâÙee peelee nw (4)
3. meye heÇkeâej keâer ef›eâÙeeDeesb mes jefnle nesves keâe Yeeke (4)
4. yeÌ[e petmeer Heâ} efpemekeâe ietoe heer}e neslee nw leLee Kee}

keâebšsoej nesleer nw (4)
8. keâeGbškeŠ- Fvekeâe keemleefkekeâ veece yesbpeefceve Leechemeve

efJe%eeve Jeie& hensueer - 18

efJe%eeve Jeie& hensueer -17 keâe mener nue

Lee Deewj meved 1798 cesb Dehevee efmeæeble heÇefleheeefole efkeâÙee efkeâ
T<cee keâesF& kemleg ve neskeâj cee$e ieefle keâe Skeâ meeOeve nw (4)

10. Mejerj kesâ efkeâmeer Debie kesâ keâš peeves mes Ketve keâe yenvee
    (4)

12. yeerpe keâe Yetefce cesb heÌ[keâj Debkegâefjle nesvee (4)
13. keve Yetefce (4)
14. efleòeâ Heâ}er pees kÙebpeveesb cesb cemee}s keâer lejn heÌ[leer nw
(2,2)
15. cew[ce keäÙetjer Éeje Keespee ieÙee Skeâ leòke (4)

- oerveeveeLe efmebn
meefÛeke, efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eod,

YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ,  cegbyeF& - 400085
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ßeer [er.kesâ. Megkeäue keâe Goej JÙeefòeâlJe Je keâce&"lee

efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eo kesâ keâce&", meYÙe ßeer [er.kesâ. Megkeäuee SF&Deejyeer mes meskeeefveke=lle
 efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eo kesâ  heLe heÇoMe&keâ  ßeer [er.kesâ. Megkeäuee SF&Deejyeer, [erSF&  mes  keâeÙe&keâejer efveosMekeâ

kesâ heo mes 28/02/2021 keâes meskeeefveke=lle nes ieS ßeer [er.kesâ. Megkeäuee ves  peye}hegj FbpeerefveÙeefjbie keâe@}spe mes yeer F&
(cewkesâefvekeâ} FbpeerefveÙeefjbie) keâe keâesme& keâj š^sefvebie mkeât} kesâ 25 kesb yewÛe ceW DeeS ke YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ kesâ
OeÇgke efjSkeäšj cesb kew%eeefvekeâ DeefOekeâejer / FbpeerefveÙej kesâ heo hej efveÙegòeâ ngS ÙeneB kes DevegmebOeeve efjSkeäšj kesâ
mebÛeeueve, keâceerMeefvebie, Dee@hejsMeve (F&bOeve nwb[ef}bie, DeeFmeesšeshe Glheeove, efkeefkeâjCe heÇÙeesieesb meefnle) kesâ #es$e ceW
cenòJehetCe& keâeÙe& efkeâÙee meeLe ner  DevegmebOeeve efjSkeäšjesb cesb  efkeMues<eCe, megj#ee Deewj S} [yuÙetDeej, heerSÛe[yuÙetDeej
keâer meceer#ee keâer Deewj F&bOeve mebÙeb$e heefjÙeespeveeDeesb keâer keâceerMeefvebie keâes efceuekeâj meHeâ}leehetke&keâ  Ûeeuet efkeâÙee. ken

efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eo cesb  meef›eâÙe ™he mes pegÌ[s jns Gvnesbves je<š^erÙe mebiees…er cesb Deveskeâes efJe%eeve keelee& heÇmlegle efkeâS.
Meg®Deele ceW Jes heefj<eo cesb kew%eeefvekeâ  kesâ mebheeokeâerÙe ceb[} kesâ meomÙe jnsb  Deewj 2012 mes 2014 lekeâ GheeOÙe#e keâe heo

meHeâ}leehetke&keâ mebYee}sb Gme meceÙe kes DeejDeejSce[er, OeÇgJe efjSkeäšj cesb Deej Deej Sce [er, yeer S Deej meer heÇefleef…le kew%eeefvekeâ kesâ heo hej
Les  Gmekesâ yeeo kes 2015 cesb SF&Deejyeer, [erSF& cesb efveosMekeâ (efjSkeäšj mecetn)  kesâ heo hej efveÙegefòeâ ngF& Ùeneb Gvnsb keâeÙe&keâejer efveosMekeâ
kesâ heo hej heoesvveleer efkeâÙee ieÙee ÙeneB Gvekesâ hejceeCeg efjSkeäšj #es$e cesb Gvekesâ Glke=â<š Ùeesieoeve kesâ ef}S Heâjkejer 2019 mes 2021 lekeâ
oes mee} keâe meskee efkemleej, he.T.efJe. mes heÇehle efkeâÙee. kes efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eo kesâ efkeefYevve efke%eeve mebiees…er cesb veeefYekeâerÙe
efkeMes<e%e kesâ ™he cesb Deveskeâesb keele&e heÇmlegle efkeâS  Gvnesbves [e@ nesceer YeeYee }sKe heÇefleÙeesefielee kesâ cegKÙe cetuÙeebkeâvekeâle&e kesâ ™he cesb Deveskeâ
yeej meHeâ}leehetke&keâ keâece efkeâÙee.efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eo kesâ Deepeerkeve meomÙe ßeer [er.kesâ. Megkeäuee heefj<eo cesb  efnboer efke%eeve kesâ #es$e
cesb  DecetuÙe Ùeesieoeve efoÙee nw. Gvnesbves efnboer efke%eeve Skeb DeefYeÙeebef$ekeâer oesveesb ner #es$eesb cesb GuuesKeveerÙe Ùeesieoeve efoÙee nw. Skeâ heÇYeekeer
efnboer efke%eeve efkeMes<e%e kesâ veeles peve meeceevÙe mebyebefOele efke<eÙeesb keâer kew%eeefvekeâ peevekeâejer/%eeve kesâ mebÛeej leLee }eskeâefheÇÙekeâjCe keâer efoMee
cesb mkeÙebmeskeer Yeeke mes }ieeleej keâeÙe& keâjles jns nQ meskeeefveke=lleer kesâ Dekemej hej Deehekeâes efnboer efke%eeve cesb Deecet} Ùeesieoeve nsleg Deveskeâeveskeâ
yeOeeFÙeeb leLee Yeefke<Ùe kesâ megKeo Skeb efvejesieer megoerIe& heeefjkeeefjkeâ peerkeve kesâ ef}S MegYekeâeceveeSb! DeeMee nw heefj<eo keâes YeefJe<Ùe ceW Yeer
Deehekeâe ceeie&oMe&ve efceuesiee.

DeeYeej, efn.efJe.mee.he.
ÙeneB Gvekesâ efke%eeve kesâ kegâÚ keâeÙeeX keâer Pe}efkeâÙeeb nwb
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ceeveke Fefleneme cesb mee} 2020 keâesjesvee ceneceejer kesâ ef}S
Ùeeo jKee peeSiee. }sefkeâve Fme mee} yengle meejer kew%eeefvekeâ Keespesb
Deewj Deeefke<keâej ngS efpeme kepen mes efke%eeve keâer ogefveÙee kesâ ef}S
mee} 2020 yengle ner cenlkehetCe& yeve ieÙee nw. Ùen mee} Debleefj#e
DevegmebOeeve, keâesjesvee kewkeämeerve keâer Keespe pewmeer Ghe}efyOeÙeesb kesâ
ef}S Keeme leewj hej peevee peeSiee. Yeejle ves Yeer efke%eeve kesâ #es$e
cesb je<š^erÙe Deewj Deblejje<š^erÙe mlej hej Deheveer Ghe}efyOeÙeesb mes
Ketye veece keâceeÙee.

1. ogefveÙee keâe meyemes Úesše cesceesjer ef[keeFme lewÙeej : kew%eeefvekeâesb
ves ogefveÙee keâe meyemes Úesše cesceesjer ef[keeFme yevee ef}Ùee nw. Fme
efkekeâeme mes keâbpÙetcej F}skeäš^e@efvekeäme Deewj yeÇsve-FbmheeÙe[& keâbhÙetefšbie
kesâ ef}S lespe, Úesšs Deewj DeefOekeâ Tpe&e-kegâMe} F}skeäš^e@efvekeâ efÛehme

keâe efvece&eCe nes mekeâlee nw.
kew%eeefvekeâesb ves Gme heoeLe& efke%eeve
keâes Yeer Keespe ef}Ùee nw pees Fve
Úesšs GhekeâjCeesb kesâ ef}S ienve
cesceesjer mšesjspe #eceleeDeesb keâes
Deve}e@keâ keâjlee nw.kew%eeefvekeâesb ves

Ùen keâne nw efkeâ, Úesšs heÇesmesmej DeefOekeâ keâe@chewkeäš keâbhÙetšj Deewj
Heâesve yeveeves cesb efvece&eleeDeesb keâes me#ece yeveeles nwb. Gvnesbves Ùen Yeer
keâne efkeâ, Fve efÛehme kesâ Deekeâej keâes keâce keâjves mes Fvekeâer Tpe&e-
ceebie Ieš peeleer nw Deewj keâeÙe& #ecelee Yeer yeÌ{ peeleer nw. Fmekeâe
cele}ye nw efkeâ, lesÌpe Deewj mceeš& ef[keeFmesme mebÛee}ve kesâ ef}S keâce
Tpe&e keâe GheÙeesie keâjles nwb.

2.meewjceb[} kesâ yeenj mes hen}er yeej efce}s jsef[Ùees mebkesâle :
kew%eeefvekeâesb kesâ Deblejje<š^erÙe šerce ves mebYekele: hen}er yeej nceejs
meewj ceb[} kesâ yeenj efmLele ieÇn mes Dee jns jsef[Ùees mebkesâleesb keâe
helee }ieeÙee nw. Ùen mebkesâle 51 heÇkeâeMeke<e& otj efmLele ieÇn heÇCee}er
mes Dee jns nwb. kew%eeefvekeâesb ves yeleeÙee efkeâ veeroj}wb[ efmLele jsef[Ùees
otjyeerve ves }es ÌHeâÇerkeäkesbmeer Sjs (LOFAR) keâe Fmlescee} keâj šeG

yetšdme leejs keâer heÇCee}er mes Dee
jns jsef[Ùees mebkesâleesb keâe helee
}eieÙee nw.

kew%eeefvekeâesb ves keâne efkeâ Deiej
Fme ieÇn keâer hegef<š yeeo kesâ

DeOÙeÙeve mes nesleer nw lees jsef[Ùees mebkesâleesb kesâ peefjÙes meewj ceb[} kesâ

yeenj kesâ ieÇnesb keâe helee }ieeves keâe Skeâ veÙee ceeie& Keg}siee Deewj
mewkeâÌ[esb heÇkeâeMeke<e& otj keâer ogefveÙee kesâ yeejs cesb peeveves keâe veÙee
lejerkeâe efce}siee. G]uuesKeveerÙe nw efkeâ he=Lkeer keâe ÛegbyeerÙe #es$e meewj
letHeâeveesb kesâ Kelejesb mes yeÛeelee nw.

3.yeerSmeSveS} keâer mewšs}eFš mes  mecegõ cesb Yeer Deye efce}siee
vesškekeâ& : Yeejle mebÛeej efveiece ef}efcešs[ (yeerSmeSveS}) ves ne}
ner cesb mewšs}eFš DeeOeeefjle Fbšjvesš Dee@Heâ efLebime (Internet Of
Things) GhekeâjCe meskee Meg™ keâer nw. Fmekeâer kepen mes osMe keâer
mecegõer meercee kesâ Deboj efkeâmeer Yeer mLeeve mes Heâesve }ieeÙee pee
mekesâiee, peneb ceesyeeF} šekej Yeer venerb nw. Fmes heÇOeeveceb$eer vejsbõ
ceesoer kesâ ef[efpeš} Fbef[Ùee kesâ efkepeve kesâ DevegmejCe cesb Meg™ efkeâÙee
ieÙee nw.yeerSmeSveS} keâer lejHeâ mes peejer efkeâS ieS Skeâ yeÙeeve cesb
keâne ieÙee nw efkeâ Ùes ogefveÙee keâe
hen}e GheieÇn DeeOeeefjle DeeF&Deesšer
vesškekeâ& nw. Fme meskee keâes Decesefjkeâe
keâer mkeâeF}es kesâ meeLe meePesoejer
cesb Meg™ efkeâÙee ieÙee nw. mkeâeF}es
ves Yeejle cesb Fmlescee} kesâ ef}S
Fve GhekeâjCeesb keâes lewÙeej efkeâÙee nw.

4. ogefveÙee keâe hen}e 6G heÇeÙeesefiekeâ GheieÇn }e@vÛe : Ûeerve
ves 6 vekebyej, 2020 keâes ogefveÙee keâe hen}e 6G heÇeÙeesefiekeâ GheieÇn
meHeâ}leehetke&keâ }e@vÛe efkeâÙee nw. Fme GheieÇn keâes 12 DevÙe GheieÇnesb
kesâ meeLe Skeâ ner je@kesâš cesb Dee@efye&š cesb }e@vÛe efkeâÙee ieÙee. Ûeerve ves
peye mes Deheves Deie}er heerÌ{er kesâ ceesyeeF} Fbšjvesš keâveskeäMeve keâe
efkekeâeme keâjvee Meg™ efkeâÙee, "erkeâ Gmekesâ Skeâ ke<e& yeeo Ùen efkekeâeme
ngDee.

Ùen 6G peceerve mebÛeej kesâ vesškekeâ& kesâ meeLe GheieÇn mebÛeej
vesškekeâ& keâes mebÙeesefpele keâjsiee. ceewpetoe 5G keâer leg}vee cesb Ùen 6G
100 iegvee lespe nesves
keâer Gcceero peleeF& pee
jne nw Deewj Fmekeâer
Deeke=eflle keâe efkemleej
y e w b[ 5G k e s â
e f c e}e r c e e ršj ke s k e
mheskeäš̂ce mes šsjenšdpe&
mheskeäš^ce lekeâ efkeâÙee peeSiee.

ke<e& 2020 cesb kew%eeefvekeâ Ghe}efyOeÙeesb hej Skeâ vepej
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5.veemee ves Ûebõcee keâer melen hej Keespee heeveer :
Decesefjkeâer Debleefj#e Spesbmeer veemee ves ne} ner cesb Ûebõcee keâer melen
hej heeveer keâer Keespe keâer nw. yeÌ[er yeele Ùen nw efkeâ Ûebõcee keâer melen

hej Ùen heeveer metjpe keâer efkeâjCesb heÌ[ves
kee}s F}ekesâ cesb Keespeer ieF& nw. Fmemes
Ûeebo hej peerkeve keâer Gcceerosb Deewj cepeyetle
nes ieF& nwb. veemee ves Fme efoMee cesb }byes

meceÙe mes Keespe keâj jner Ûebõcee keâer melen hej heeveer nesves keâer
hegef<š nesves keâe Iees<eCee efkeâÙee.  veemee kesâ efke%eeve efceMeve efveosMee}Ùe
cesb Smš^esefHeâefpekeäme efkeYeeie kesâ efveosMekeâ hee@} nšdpe& ves keâne efkeâ
hen}s Ssmes mebkesâle Les efkeâ Ûebõcee kesâ melen hej metÙe& keâer Deesj H2O
nes mekeâlee nw. Deye Fmes keneb Keespe ef}Ùee ieÙee nw.  Fme Keespe mes
Yeefke<Ùe cesb mhesme efceMeve keâes yeÌ[er leekeâle efce}sieer.

6.Dejye osMe keâe hen}e cebie} efceMeve  : meToer Dejye
Deceerjele (ÙetSF&) ves ne} ner cesb peeheeve kesâ menÙeesie mes cebie} ieÇn
hej Dehevee Dehevee hen}e Fbšjhuesvesšjer neshe heÇesye efceMeve Meg™
efkeâÙee. ÙetSF& keâe cebie} ieÇn kesâ ef}S hen}e Debleefj#e efceMeve 19

peg}eF& 2020 keâes peeheeve kesâ leevesieeefMecee
mhesme mesbšj mes }e@vÛe ngDee. ÙetSF& keâe Ùen
efceMeve cebie} ieÇn 'neshe' veece mes [ye efkeâÙee
ieÙee nw.

Fme Ùeeve cesb keâesF& Fbmeeve venerb ieÙee nw. Fmekeâer }eFke Heâer[ Yeer
efoKeeF& ieF&. Fme Ùeeve hej Dejyeer cesb 'De}-Dece}' ef}Kee ngDee
Lee. Fme Ùeeve ves oef#eCe peeheeve kesâ leevesieeefMecee mhesme mesbšj mes
GÌ[eve Yejer. ne}ebefkeâ, Fme ceeme& efceMeve keâe cekeâmeo Fme }e}
ieÇn kesâ heÙe&ekejCe Deewj ceewmece kesâ yeejs cesb mešerkeâ peevekeâejer
Fkeâªe keâjvee nw.

7. YeejleerÙe kew%eeefvekeâesb ves lewÙeej keâer meke&eefOekeâ heÇesšerve
kee}er iesntb  : Yeejle mejkeâej kesâ Deiejkeâj efjmeÛe& FbefmššŸetš
(SDeejDeeF&), hegCes kesâ kew%eeefvekeâesb ves ceeÛe& cesb iesntb keâer Keeme efkeâmce
efkekeâefmele keâer. Fmecesb 14.7 ØeefleMele lekeâ pÙeeoe heÇesšerve nw. Fme

efkeâmce keâe veece SceSmeerSme 4028
nw. Ùen mesceer [dkeeHeâ& efkeâmce nw. Fmekeâer
Heâme} 102 efoveesb cesb lewÙeej nes peeleer
nw. kegâhees<eCe efceševes kesâ ef}S iesntb keâer

Fme efkeâmce keâes ÙetefvemesHeâ kesâ 'efkepeve 2022' keâeÙe&›eâce kesâ lenle
efkekeâefmele  efkeâÙee ieÙee nw.

8.ef›eâefmšvee keâesÛe ves yeveeÙee Debleefj#e cesb jnves keâe efjkeâe@[&
:  Decesefjkeâer Debleefj#e Spesbmeer veemee keâer Debleefj#e Ùee$eer ef›eâmšervee
keâesÛe Deblejje<š^erÙe Debleefj#e mšsMeve hej }ieYeie 11 cenerves efyeleeves
kesâ yeeo 06 Heâjkejer 2020 keâes megjef#ele he=Lkeer hej }ewš DeeF&b.
Debleefj#e cesb Gvekeâe Ùen efceMeve efkeâmeer ceefn}e keâe Deye lekeâ keâe

meyemes }byee efceMeve nw. ceeref[Ùee efjheesšdme& kesâ
Devegmeej, ef›eâmšervee keâesÛe Deblejje<š^erÙe
meceÙeevegmeej megyen 09 yepekeâj 12 efceveš
hej he=Lkeer hej }ewšerb.

Fefleneme cesb Ùen hen}e ceewkeâe Lee peye
efkeâmeer mhesmekee@keâ cesb hetjer lejn ceefn}eDeesb keâe o} Debleefj#e mšsMeve
kesâ yeenj ieÙee nes. ef›eâefmšvee keâesÛe ves Deheves efceMeve kesâ oewjeve
210 DevegmebOeeveesb cesb efnmmee ef}Ùee. Ùen DevegmebOeeve veemee kesâ
Deeieeceer Ûebõ efceMeve Deewj cebie} hej ceeveke keâes Yespeves keâer lewÙeeefjÙeesb
cesb ceooieej nesbies.

9.Yeejle ves efkeâÙee K-4 hejceeCeg yewef}efmškeâ efcemeeF} keâe
meHeâ} hejer#eCe : DeebOeÇ heÇosMe kesâ mecegõer leš mes oeieer ieF& Fme
efcemeeF} keâer ceejkeâ #ecelee 3,500 efkeâ}esceeršj nw. Ùen efcemeeF}
heve[gyyeer mes ogMceve kesâ ef"keâeveesb keâes efveMeevee yeveeves cesb me#ece nw.
efHeâ}ne} veewmesvee kesâ heeme DeeF&SveSme Deefjnble ner Skeâcee$e Ssmeer
heve[gyyeer nw, pees hejceeCeg #ecelee mes }wme nw. Fme efcemeeF} keâe efkekeâeme
j#ee DevegmebOeeve Skeb efkekeâeme mebie"ve
([erDeej[erDees) ves efkeâÙee nw.

 lekeâveerkeâer Âef<š mes yewef}efmškeâ
efcemeeF} Gme heÇ#esheeŒe keâes keânles nwb
efpemekeâe heÇ#esheCe heLe meye Dee@efye&š}
yewef}efmškeâ heLe neslee nw. Fmekeâe GheÙeesie efkeâmeer nefLeÙeej (veeefYekeâerÙe
DeŒe) keâes efkeâmeer hetke& efveOe&eefjle }#edÙe hej oeieves nsleg efkeâÙee
peelee nw. Ùen efcemeeF} heÇ#esheCe kesâ heÇejbefYekeâ mlej hej ner ieeF[
keâer peeleer nw.

 10.Fmejes ves efHeâj jÛee Fefleneme,  mebÛeej GheieÇn peermewš-
30 meHeâ}leehetke&keâ }e@vÛe : YeejleerÙe Debleefj#e DevegmebOeeve mebie"ve
(ISRO) ves 17 pevekejer 2020 keâes ÙetjesheerÙe Debleefj#e Spesbmeer mes
SefjÙeve-5 heÇ#esheCe Ùeeve kesâ ceeOÙece mes mebÛeej GheieÇn peermewš-30
heÇ#esefhele keâj efoÙee nw. Ùen heÇ#esheCe YeejleerÙe meceÙeevegmeej 02
yepekeâj 35 efceveš hej efkeâÙee ieÙee. Ùen Fmejes keâe Fme mee}
DeLe&ele 2020 keâe hen}e efceMeve nw. peermewš-30 peermewš meerjerpe
keâe yesno leekeâlekej Deewj cenlkehetCe&
mebÛeej GheieÇn nw. Fme GheieÇn keâer
ceoo mes osMe keâer mebÛeej heÇCee}er
cesb Deewj FpeeHeâe nesiee. DeYeer peermewš
meerjerpe kesâ 14 mewšs}eFš keâece
keâj jns nwb. Fme mewšs}eFš keâer
yeoew}le ner osMe cesb mebÛeej kÙekemLee keâeÙece nw. Ùes osMe keâe Deye
lekeâ keâe meyemes leekeâlekej mebÛeej GheieÇn Yeer nw.

heÇmlegefle: DeefMkeveerkegâceej efceße, cegbyeF&
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 efkepeslee Deewj Gheefkepeslee šerce

›eâer[e efke%eeve keâeÙe&›eâce
[erSF& Kes} Deewj meebmke=âeflekeâ heefj<eo Éeje DeeÙeesefpele keâeÙe&›eâce kesâ DeeÙeespeve keâer kegâÚ Pe}efkeâÙeeb
peerkeve kesâ DevÙe keâeÙe& keâ}eheesb kesâ meeLe-meeLe Kes}-keâto kesâ ef}S Yeer meceÙe efvekeâe}vee yengle DeekeMÙekeâ nw. Deeheves ken keânekele lees megveer ner

nesieer ‘ mkemLe ceve mkemLe Mejerj cesb ner neslee nw’ Fme GösMÙe mes DeCegMeefòeâveiej cegbyeF&  cesb ieCeleb$e efokeme kesâ Dekemej hej 26 pevekejer 2020 keâes
Skeâ heÇefmeæ Kes}  ef›eâkesâš cewÛe ngDee  pees [erSF& F}skeve yeveece yeerSDeejmeer F}skeve Lee [erSF& F}skeve kesâ keâhleeve ceeveveerÙe ßeer kesâ Sve kÙeeme meefÛeke,
[erSF& Deewj heÇcegKe, SF&meer Les yeerSDeejmeer F}skeve kesâ keâhleeve ceeveveerÙe [e@ S. kesâ. ceesnebleer, efveosMekeâ, Yee.he.De.kesâ. Les

ceeveveerÙe ßeer kesâ Sve kÙeeme meefÛeke,
[erSF&, ceeveveerÙe [e@ S. kesâ. ceesnebleer,

efveosMekeâ Yee.he.De.kesâ

ceeveveerÙe ßeer kesâ Sve kÙeeme meefÛeke,
[erSF& [erSF& F}skeve   keâer Deesj mes

#es$ej#eCe keâjles ngS

ceeveveerÙe [e@ S.kesâ.ceesnebleer,
yeerSDeejmeer F}skeve  keâer Deesj mes

yeuuesyeepeer keâjles ngS

ceeveveerÙe ßeer kesâ Sve kÙeeme
meefÛeke, [erSF&  [erSF& F}skeve  keâer

Deesj mes iesboyeepeer  keâjles ngS

cegKÙe keâeÙe&keâejer, SveDeejyeer ßeer kesâ keer jefke yeerSDeejmeer F}skeve keâer Deesj mes
yeuuesyeepeer, iesboyeepeer  Je #es$ej#eCe keâjles ngS

ßeer veerjke jekele, keefj…, kew%eeefvekeâ, SveDeejyeer yeerSDeejmeer
F}skeve  keâer Deesj mes #es$ej#eCe ke  iesboyeepeer  keâjles ngS

ßeer pes Sme Ùeeoke, S [er,
F&Smepeer yeerSDeejmeer
F}skeve keâer Deesj mes
iesboyeepeer keâjles ngS

Kesue keâe Deevebo uesles ngS oMe&keâ ieCe
[erSF& F}skeve keâer Deesj mes
yeuduesyeepeer  keâjles ngS
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Jew%eeefvekeâ

   efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eo
keâeÙe&e}Ùe : efnboer efke%eeve meeefnlÙe heefj<eo, metÛevee heÇYeeie

  mesbš^} keâebhueskeäme, YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve kesâbõ, cegbyeF& 400085
 F& ces} :  hvsp@barc.gov.in

mebj#ekeâ
[e@ S.kesâ.ceesnebleer
efveosMekeâ Yee.he.De.kesâ.

keâeÙe&keâeefjCeer meefceefle

DeOÙe#e
ßeer keâkeerbõ hee"keâ

GheeOÙe#e
ßeer jepesMe kegâceej efceße
meefÛeke
ßeer oerveeveeLe efmebn
menmeefÛeke
ßeer heÇoerhekegâceej jecešskesâ

keâes<eeOÙe#e
ßeer Sce.meer.ieesÙe}
mebÙegòeâ keâes<eeOÙe#e
ßeer Sve.meer.Mecee&

meomÙe
ßeer efkeheg} mesve
ßeer mebpeÙe ieesmkeeceer
ßeer jepesMe kegâceej
ßeer jepesMe efceßee
ßeer Deefve} Deefnjkeej
ßeer Deej heer. kegâMekeene
ßeer heÇkeerCe ogyes
[e@.kegâ}keble efmebn

heosve meomÙe

mebÙegòeâ efveosMekeâ
(jepeYee<ee)

efnboer efJe%eeve meeefnlÙe heefj<eo Éeje hegmlekeâ - ØekeâeMeve

DeeojCeerÙe cenesoÙe,
efnboer efJe%eeve meeefnlÙe heefj<eo Éeje ceesvees«eeHeâ ßeb=Keuee kesâ lenle neue ner ceW efnboer ceW

Jew%eeefvekeâ hegmlekeâ ØekeâeefMele ngDee efpemekeâe efJeJejCe nw :

hegmlekeâ :     1) keâCe #esheCe-cetuÙe-395 ®heÙes
    2) efpekeâexefveÙece - Sce yeng GheÙeesieer Oeeleg-cetuÙe-300 ®heÙes

mebÙeespekeâ/mebheeove : [e@ kegâueJeble efmebn, Jew%eeefvekeâ DeefOekeâejer / SÛe, Sce Sme[er, yeer SDeejmeer

mebmkeâjCe : 2020
ØekeâeMekeâ : efnboer efJe%eeve meeefnlÙe heefj<eo
YeeYee hejceeCeg DevegmebOeeve keWâõ, cegbyeF&
Oeelegkeâce& efJeMes<e%e [e@ ]kegâueJeble efmebn kesâ Jew%eeefvekeâ ØeÙeeme Je ßeer vejefmebn jece mebÙegòeâ efveosMekeâ

(jepeYee<ee) kesâ menÙeesie mes efnboer efJe%eeve meeefnlÙe heefj<eo Éeje ØekeâeefMele hegmlekeâ : 1) keâCe
#esheCe 2) efpekeâexefveÙece - yeng GheÙeesieer Je Oeeleg efJe%eeve kesâ efueS cenlJehetCe& nw

1) keâCe #esheCe Øe›eâce keâe GheÙeesie keâF& keâeÙeeX pewmes - levegefHeâuce efve#esheCe, efve#eejCe, FefÛebie
leLee JewMuesef<ekeâ lekeâveerkeâeW kesâ efkeâÙee peelee nw. 2) efpekeâexefveÙece - Sce yeng GheÙeesieer Oeeleg
pejkeâesefveÙece. efpejkeâesefveÙece keâes efceße Oeeleg kesâ ¤he ceW heeFhe, efHeâefšbie Deewj nerš SkeämeÛeWpeme& ceW
GheÙeesie efkeâÙee peelee nw. efpejkeâesefveÙece keâe GheÙeesie efmejsefcekeâ, efceße Oeeleg mšsveuesme mšerue,
iuespe, efHeâueeceWšdme Deewj ke=âef$ece jlve ceW Yeer efkeâÙee peelee nw. Øemlegle oesveeW hegmlekeâ Oeeleg kesâ #es$e
ceW Jew%eeefvekeâeW, Oeeleg Jew%eeefvekeâ, DeOÙeehekeâeW, cesšue Fb[mš^erpe ceW GheÙeesieer Deewj Deej Sb[ [er
Jew%eeefvekeâeW, Je DevegmebOeevejle Úe$eeW kesâ efueS GheÙeesieer nw. hegmlekeâ efye›eâer kesâ efueS GheueyOe nw.

mebheke&â met$e : oerveeveeLe efmebn,
meefÛeJe, efnboer efJe%eeve meeefnlÙe heefj<eo

otjYee<e : 7498179091
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